
# **Игровая программа для ясельной группы (1,5–3 года)   
«Праздник солнца и дружбы»**   
**1 июня – Международный день защиты детей**   
 
**Цель:** Создать радостную атмосферу, развивать двигательную активность, 
эмоциональное восприятие и первые навыки взаимодействия в группе.   
 
**Оформление:** Воздушные шары, солнышки из бумаги, плакаты с весёлыми зверятами. 
Музыка – детские песенки («Солнечный круг», «Улыбка», «Чунга-Чанга»).   
 
---   
 
### **Ход праздника**   
**1. Встреча с Солнышком (5 мин)**   
- Ведущий (в костюме Солнышка или с игрушкой):   
  *«Здравствуйте, малыши! Я – весёлое Солнышко, пришло к вам с праздником! Давайте 
поздороваемся!»*   
- **Игра «Поймай лучик»**: Дети хлопают в ладоши, когда ведущий машет жёлтыми 
ленточками («лучиками»).   
 
**2. Танцевальная разминка (7 мин)**   
- Под музыку повторяем простые движения:   
  - «Птички машут крыльями» (руки в стороны).   
  - «Мишки топают» (переступаем с ноги на ногу).   
  - «Зайки прыгают» (лёгкие подпрыгивания).   
 
**3. Игра «Собери цветочки» (5 мин)**   
- На полу разбросаны бумажные цветы (или мягкие кубики).   
- Дети собирают их в корзинку под весёлую музыку.   
 
**4. Пузыри-чудеса (5 мин)**   
- Ведущий пускает мыльные пузыри, малыши ловят их или хлопают в ладоши.   
 
**5. Игра «Дружный хоровод» (5 мин)**   
- Взявшись за руки, дети идут по кругу под песенку «Если нравится тебе, то делай так…» 
(хлопают, топают, кружатся).   
 
**6. Творческий момент (10 мин)**   
- **Рисование ладошками**: На большом ватмане дети оставляют отпечатки ладоней с 
помощью безопасных красок (можно сделать «солнышко» или «цветочную поляну»).   
 
**7. Сладкий сюрприз**   
- Вручение маленьких подарков (медальки «Самому весёлому малышу», печенье в форме 
зверюшек).   



 
---   
 
**Важно:**   
- Длительность всего праздника – **25–30 минут** (у малышей быстро наступает 
усталость).   
- Все игры проводятся в свободной форме, без соревновательного элемента.   
- Обязательна помощь воспитателей для вовлечения стеснительных детей.   
 
**Завершение:**   
*«Солнышко дарит вам свои лучики – будьте счастливыми, растите большими и 
здоровыми! До новых встреч!»*   
 
Такой сценарий подойдёт даже для самых маленьких, ведь в нём много движения, ярких 
образов и радости! 🌞🎈 


