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НАСТАВНИЧЕСТВО ОБУЧАЮЩИХСЯ  В КОНКУРСНОМ И 
ОЛИМПИАДНОМ ДВИЖЕНИИ (ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ) 

 

 

ФИО   Кулиничева Оксана Викторовна 

Название населенного пункта  город Екатеринбург 

Место работы      Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение лицей №3 

Должность и преподаваемый предмет  Учитель 
географии и биологии 

Образование (по специальности)     Высшее, УрГПУ 

специальность   - учитель естествознания,  

УрГПУ магистратура –  направление подготовки 
«Педагогическое образование».  

 

Современное образовательное учреждение – это динамичная система, 

которой необходимо постоянно эволюционировать, чтобы идти в ногу со 

временем. Работа учреждения в инновационном развитии предполагает 

трансляцию результатов, в том числе и через конкурсное и олимпиадное 

движение.  

Участие в конкурсах, стимулирует педагогический коллектив к поиску 

новых идей. Оно создает условия для поддержки инноваций, повышения 

квалификации учителя, его профессионального развития, а так же  

стимулирует обучающихся. 



Эффективным инструментом профессионального роста педагогических 

работников, в рамках развития профессионального мастерства является 

наставничество обучающихся, участвующих в конкурсах. 

В нашем лицее конкурсному движению придается большое значение. 

Как наставник я возглавляла творческие группы по подготовке 

обучающихся лицея  к  конкурсам различных уровней. Мое мнение 

наставником нельзя стать, если сам не принимаешь участие в конкурсных 

мероприятиях, поэтому свой личный опыт работы я успешно представила во 

всероссийском конкурсе «Лучшие учителя России 2021» и стала победителем 

в «Лучшие учителя Свердловской области 2021».  

Профессиональные достижения:  
2018 

Всероссийский педагогический конкурс 
«Творческий учитель» 

Участник  

 

 

2019 

Всероссийский педагогический конкурс в 
номинации «Воспитательная работа» 

1 место 

 

 

2020-2021 

Всероссийский педагогический конкурс 
«Творческий учитель» 

Лауреат 



Конкурс на присуждение премий лучшим 
учителям за достижения в 
педагогической деятельности в 
Свердловской области 

Победитель 

  

Какие же выводы, в качестве наставника конкурсного движения в 

МАОУ лицей №3 я могу сейчас сделать? 

Работая в этом направлении,  передо мной всегда вставал вопрос, 

каким образом мне как наставнику вдохновить, подтолкнуть обучающихся на 

участие в конкурсах, помочь им проявить свои таланты и знания?   Ведь все 

мы понимаем, что для ученика участие в конкурсе – это дополнительные 

умственные, физические, психологические нагрузки. Зачастую, оставшись 

один на один с положением о конкурсе, ученик не понимает и не знает с чего 

нужно начать и как действовать. Прекрасно, если на помощь придут 

родители ученика, тогда в совместной работе ученик-родители-учитель- 

успех обеспечен!  На мой взгляд, именно это «единство» зачастую окрыляет 

детей, они становятся уверенными в своих силах, так как поддержка 

всесторонняя - это просто замечательно!  Опытный наставник в лице учителя 

становится другом и соратником. 

Помощь наставника заключается не столько в теоретической помощи, 

сколько в создании благоприятного климата на каждом этапе подготовки к 



конкурсу. Чувствуя поддержку, получая помощь и наблюдая содействие 

своего наставника в работе, ученик раскрывается и проявляет свои 

личностные качества и предметные знания на высшем уровне. 

Ежегодно участвуем в городском конкурсе – фестивале «Осень 

Уральского следопыта». Квест заинтересовывает ребят настолько, что 

участие в нем им становится интересно каждый год. Они с удовольствием 

готовятся к проведению, решают онлайн тур, чтобы попасть на очное 

участие.  
 

Участие в фестивале Осень Уральского Следопыта – 2020 

Команда «Черно-Белое» 9 «В» класс 

 

 

 

Благодарственное письмо руководителю команды  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие в фестивале Осень Уральского Следопыта – 2021 

Команда 8 «В» класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сертификаты участников квеста 
«Осень Уральского следопыта- 2021» 

 

 

 

 

 



Участие в фестивале Осень Уральского Следопыта – 2022 

Команда 9 «В» класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сертификаты участников квеста «Осень Уральского следопыта- 2022» 

 Благодарственное письмо руководителя команды 

 



  

  
Интересными для ребят становятся конкурсы по профессиональному 

самоопределению, и я с удовольствием помогаю им в подготовке к таким 

ответственным и важным для них направлениям.  

В профильных классах уже понятна траектория развития многих ребят. 

С Вероникой К. мы готовились для поступления в СОМК.  
 



Участие в КНИРШ «Первые шаги в медицине» 2022 

Ученица 9 «А» класса Вероника К. 

 

 

 

 

 

 



Ученики 10 класса социально-экономического профиля – участие в 

конкурсу по профилю. Подготовка к участию в конкурсе была связана с 

логическими задачами и математическими расчетами. 
Участие в городском конкурсе ОДиТ «Битва логиков», 2023 

Команда 10 «В» класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие в городском конкурсе ОДиТ «От Невы до Исети – одаренные дети», 2023 

Команда 9 «В» класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Городской конкурс ОДиТ «Экослалом», 2020  
Команда 6-7 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Городской конкурс ОДиТ «Экослалом», 2021  
Команда 8 «А» класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Городской конкурс ОДиТ «Экослалом», 2022  
Команда 7 «Б» класса 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



Участие во Всероссийском экологическом конкурсе «Эко-поиск», 2020 

Ученик 7 «А» класса Алфёров Дмитрий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие во Всероссийском конкурсе исследовательских работ учащихся 
«Юность, наука, культура», 2021 

Малая академия Наук. г.Обнинск, Алфёров Дмитрий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие в турнире естественных наук и математики в УрФУ, 2020, 2021 

Ученики 7 «А» класса, 8 «А» класса- призёры и участники турнира 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие в Минералогическом фестивале «Каменная палитра», 2020 

Участие в работе экологического отряда «Зелёная волна», 2022 

Лучко Мария, 8 «А» класс и 10 «В» класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие в городском образовательно-конкурсном проекте «Медиа- город»,2020 

Участие в работе экологического отряда «Зелёная волна», 2022 

Ученик Шерстнёв Николай, 8 «В» и 10 «В» класс 

 

 

 
Наличие среди обучающихся победителей и призёров Всероссийской олимпиады 

школьников, олимпиад, входящих в перечень, утвержденный Министерством 
образования и науки Российской Федерации (региональный, федеральный уровни) 

 

 

 

Скан протокола ВсОШ (муниципальный этап)  
с сайта ИМЦ Ленинского района 

 

Предварительный протокол    

 

результатов участников муниципального этапа ВсОШ  
2020-2021 учебного года 

 ГЕОГРАФИЯ 12.11.2020     

      

№ ФИО Класс  Балл 

% от 
макс.  

1 Николайченков М. С. 7 64,5 64,5  

2 Вахрушев С. П. 7 55,5 55,5  

3 Медведев С. А. 7 55,5 55,5  

4 Самылкина О. С. 7 53,5 53,5  

5 Гоголин А. Н. 7 50,5 50,5  

6 Зайцева М. С. 7 50,5 50,5  

7 Егорова Д. Е. 7 49,5 49,5  

8 Чермянинов А. О. 7 43 43  



9 Киселев И. С. 7 42 42  

10 Кочетова А. С. 7 41,5 41,5  

11 Чудинов А. А. 7 40 40  

12 Матвеев Р. В. 7 37 37  

13 Иванова Д. А. 7 35,5 35,5  

14 Юнусов М. Р. 7 33,5 33,5  

15 Аныгин А. И. 7 33 33  

16 Алексеев В. С. 7 33 33  

17 Соколова А. В. 7 30,5 30,5  

18 Верченко Д. А. 7 28 28  

19 Кижеватова А. Я. 7 27 27  

20 Голунова К. А. 7 26,5 26,5  

21 Шмат А. В. 7 26 26  

22 Балашова А. А. 7 23 23  

23 Габсатарова Д. И. 7 21 21  

24 Королев Н. И. 7 19 19  

25 Дубовик Д. А. 7 18,5 18,5  

26 Котова В. М. 7 17 17  

27 Дрипапа Т. К. 7 13 13  

28 Шабалина П. В. 7 12 12  

29 Воронин В. И. 8 85 85  

30 Холкин Н. А. 8 82 82  
 

Итоговый протокол регионального этапа всероссийской олимпиады школьников по 

географии 

20 февраля 2023 года      г.Екатеринбург 
 

№ п/п 
 

Ф.И.О. 
участника 

 

Территория 

 

Кл
асс 

Теор. и 
практ. 
часть 

(макс. 
80) 

Резуль
тат 

(макс. 
100) 

Статус 

участника 

1 Лучина Д.В. Качканарский ГО 9 38,5 44,5 победитель 

2 Будяк Т.И. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 24,5 31,5 победитель 

3 Пятых М.Д. г. Екатеринбург 
Орджоникид 

9 20 31 призер 

 4 Вахрушев С.П. г. Екатеринбург 
Ленинский р 

9 20,5 27,5 при
зер 

р 

5 Григорюк П.А. г. Екатеринбург 
Октябрьский 

9 16,5 22,5 призер 

6 Медведев С.А. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 17,5 22,5 призер 

7 Сычугова А.С. г. Екатеринбург 
Октябрьский 

8 15,5 21,5 призер 

8 Шмелёв А.М. г. Екатеринбург 
Октябрьский 

9 14,5 20,5 призер 

9 Власов А.Д. Серовский ГО 9 10 18,5 призер 

10 Вишняков А.А. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 12 17 призер 

11 Ильясов Д.Р. г. Екатеринбург 9 14 17 призер 



Железнодор 

12 Шамаль Б.М. г. Екатеринбург 

Чкаловский 

9 8,5 15,5 призер 

13 Зараменских А.И. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 10,5 14,5 призер 

14 Кочуашвили Р.А. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 9,5 14,5 призер 

15 Серегин И.В. г. Екатеринбург Верх-
Исетск 

9 6,5 14,5 призер 

16 Карпий А.Р. Североуральский ГО 9 7 14 призер 

17 Косенко Д.С. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 8,5 13,5 призер 

18 Некрасов С.П. г. Екатеринбург 

Чкаловский 

9 8,5 13,5 призер 

19 Буц А.А. г. Екатеринбург Верх-

Исетск 

9 11 13 участник 

20 Гурьевских Э.Н. г. Екатеринбург Верх-

Исетск 

9 8,5 12,5 участник 

21 Бокай А.С. г. Екатеринбург 
Железнодор 

9 8,5 10,5 участник 

22 Проскурякова 

П.С. 
г. Екатеринбург Верх-

Исетск 

9 5,5 10,5 участник 

  23  Темляков Р.К. г. Екатеринбург 
Ленинский р 

9 6,5 10,5 участник  

24 Курбанова Н.И. Город Нижний Тагил 9 5 9 участник 

25 Ожогов С.В. Город Нижний Тагил 9 2 9 участник 

26 Джусь Д.А. г. Екатеринбург 

Чкаловский 

9 1,5 8,5 участник 

27 Заикин Б.Е. г. Екатеринбург 

Чкаловский 

9 6,5 8,5 участник 

28 Затонацкий М.С. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 1,5 8,5 участник 

29 Фесунов Д.С. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 1,5 6,5 участник 

30 Терлеев С.А. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 1 6 участник 

31 Федоров С.Н. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 4 6 участник 

32 Жданов С.В. г. Екатеринбург 
Кировский р 

9 4,5 5,5 участник 

33 Кищенко Ю.Д. г. Екатеринбург 
Ленинский р 

9 1 5 участник 

 



 

 
 

 

 

Многие обучающиеся занимаются конкурсной деятельностью с 5 

класса и добиваются высоких показателей к старшим классам обучения. Их 

интерес только нарастает с годами обучения и они проявляют себя в 

предмете.  

Проведя опрос, среди учеников, мной был сделан вывод, что 

наибольшее затруднение вызывают: 

• Нет навыков самопрезентации; 

• Нехватка времени;  

• Страх перед аудиторией; 

• Отсутствие поддержки и понимания в коллективе. 

 Таким же опытным путем, мной были определены факторы, 

способствующие мотивации учеников к участию: 



• Повышение престижа, уважение в коллективе; 

• Личностный рост, возможность самопознания,  

• Желание внести вклад в развитие лицея 

• Порадовать наставника достижениями 

Такой подход позволяет эффективно использовать потенциал 

наставника и представить лучший проект на конкурсе. 

Неуверенность в собственных силах, страх не оправдать ожидания, 

боязнь не получить ожидаемого результата  останавливают учеников. 

Однако, именно наставник, который координирует ученика на протяжении 

всей подготовки к конкурсу, помогает разрушить эти стереотипы. 

 Благодаря своевременной поддержке и профессиональному 

сопровождению наставника ученик получает высокую оценку извне. Это 

является стимулом для самореализации, саморазвития и выстраивания 

траектории профессионального роста. 

И всегда приятно, когда ученики радуются победам, вспоминая дни, 

которые мы проводили вместе, готовясь и участвуя в конкурсах и  

олимпиадах. Я понимаю, что это мое призвание - быть рядом с ними, быть 

«наставником», разделять радость познания. Во взаимоотношениях  я  

больше «КОНСУЛЬТАНТ». Эта роль реализует функцию поддержки. Здесь 

практически отсутствует требовательность со стороны наставника. 

Подопечный получает ровно столько помощи, сколько ему необходимо и 

когда он об этом просит. Вклад наставника в профессиональное становление 

ученика составляет 30–40 %. 

 

 

 


