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1.Целевой раздел  
1.1. Пояснительная записка 

Модернизация образования предусматривает комплексное, всестороннее обновление 
всех звеньев образовательной системы в соответствии с требованиями к обучению. Эти 
изменения касаются вопросов организации образовательной деятельности, технологий и 
содержания. 

Одной из ведущих линий модернизации образования является достижение нового 
современного качества дошкольного образования. Это вызывает необходимость разработки 
современных коррекционно-образовательных технологий, обновления содержания работы 
комбинированных групп для детей с общим недоразвитием речи (ОНР) в дошкольных 
образовательных учреждениях. 

На сегодняшний день актуальна проблема сочетаемости коррекционной и общераз-

вивающей программ с целью построения комплексной коррекционно-развивающей модели, 
в которой определено взаимодействие всех участников образовательного процесса в 
достижении целей и задач образовательной программы детского сада.  

Решение данной проблемы возможно через создание адаптированной образовательной 
программы, интегрирующей содержание комплексной общеобразовательной и 
коррекционной программ. 

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. Она предназначена 
для обучения и воспитания детей 5-7 лет с ОНР, зачисленных в группу компенсирующей 
направленности ДОУ. Она определяет содержание и организацию образовательного 
процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование предпосылок 
учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 
здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в речевом развитии детей. 

Теоретической и методологической основой программы являются: положение Л. С. 
Выготского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребенка; уче-

ние Р. Е. Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого-педагогическом 
подходе в системе специального обучения; исследования закономерностей развития 
детской речи в условиях ее нарушения, проведенные Т. Б. Филичевой и Г. В. Чиркиной.  

Адаптированная программа МДОУ «Детского сада № 59» разработана в соответствии 
с 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ) 

-Примерной адаптированной основной образовательной программой для детей с общим 
недоразвитием речи с 5 до 7 лет. /Автор учитель-логопед высшей квалификационной 
категории, отличник народного образования Н. В. Нищева/ 

-Основной образовательной Программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 
59» 

-Комплексной авторской программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» инновационная 
программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М 
Дорофеевой. - М.: МОЗИКА-СИНТЕЗ 2019/ 
-Программой логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей / 
Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина, Т.В. Туманова // Коррекция нарушений речи. Программы 
дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 
нарушениями речи. - М.: Просвещение 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей 
осложненных ОНР приобретают особую значимость: от простого к сложному, 



систематичность,образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 
детей, согласно их возрастным и индивидуальным особенностям по основным направлениям: 
физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно 
эстетическому. 

1.1.1. Цели и задачи программы 

Цель: 
1.  Построение системы коррекционно-развивающей работы в логопедических 

группах для детей с общим недоразвитием речи в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей 
полную интеграцию действий всех специалистов, работающих в группе, и родителей до-

школьников. 
2.  Обеспечение коррекции недостатков в речевом развитии детей и оказание им 

помощи в освоении основной общеобразовательной программы ДОУ. 
3.  Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой 

школы, обусловленных недоразвитием речевой системы дошкольников.  
Задачи: 
1.  Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха 
(способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих 
звуковую оболочку слова). 

2.  Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 
дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова).  

3.  Развитие слоговой структуры слова, способствующей усвоению навыка 
слогового анализа и синтеза, в целях предупреждения возможных нарушений процессов 
языкового анализа и синтеза на этапе начального школьного обучения.  

4.  Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса дошкольников с 
ОНР. 

5.  Формирование грамматического строя речи. 
6.  Развитие связной речи дошкольников. 
7.  Формирование предпосылок для обучения письму и чтению. 
8.  Развитие коммуникативной деятельности для формирования коммуникативной 

компетентности дошкольников в целях дальнейшей успешной социализации. 
9.  Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с тяжелой 

речевой патологией, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка.  
Настоящая программа позволит наиболее рационально организовать работу группы 

для детей с ОНР, сэкономить время воспитателя и логопеда на подготовку к 
организованной групповой деятельности, организовать индивидуально ориентированные 
коррекционные мероприятия, обеспечить единство их требований в формировании 
полноценной речевой деятельности, интегрировать детей в образовательном учреждении и 
способствовать освоению ими программы, создать предпосылки для дальнейшего обучения.  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

Система обще-дидактических и специфических принципов в работе с детьми с 
речевыми нарушениями 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией 
следующих принципов. 

1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 
Соблюдение означенного принципа не позволяет ограничиваться решением лишь 



актуальных на сегодняшний день трудностей и требует учета ближайшего прогноза раз-

вития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 
потенциальных возможностей. Иными словами, должна быть сформулирована система 
задач трех уровней коррекционной программы: 

-  коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение 
трудностей); 

-  профилактического; 
-  развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания 

развития). 
2. Единство диагностики и коррекции. 
Этот принцип отражает целостность процесса оказания коррекционной психолого-

педагогической помощи ребенку. Он предполагает обязательное комплексное диагно-

стическое обследование ребенка и на основе его результатов определение целей и задач 
индивидуальной коррекционно-развивающей программы. При этом осуществляется по-

стоянный контроль над развитием лексико-грамматического строя, связного высказывания 
ребенка; его деятельностью, поведением, динамикой эмоциональных состояний, чувств и 
переживаний, что позволяет внести необходимые коррективы в обучающие программы. 

3. Деятельностный принцип коррекции. 
Данный принцип означает, что основным способом коррекционно-развивающего 

воздействия является организация активной деятельности ребенка и создание оптимальных 
условий для ориентации ребенка в конкретной ситуации.  

4. Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребенка. 
Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка,  

психического и личностного, нормативному, не забывая в то же время об уникальности, 
неповторимости, своеобразии каждой личности. 

5. Комплексность методов психологического воздействия. 
Этот принцип позволяет говорить о необходимости использования, как в обучении, 

так и в воспитании детей с ОНР всего многообразия методов, приемов, средств. К их числу 
можно отнести и те, что получили в теории и практике коррекции последних лет 
наибольшее распространение и признание. Это методы игровой коррекции: методысказко-, 

игротерапии; методы модификации поведения (поведенческий тренинг). 
6. Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с ребенком. 
Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных заня-

тиях, в реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайших 
партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с ним, 
поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении.  

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-

развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности. 
Важным условием результативности организации обучающей и развивающей дея-

тельности непосредственно на занятиях будет являться последовательность реализации 
дидактических принципов: 

1.  Развитие динамичности восприятия. 

В ходе коррекционно-развивающих занятий этот принцип успешно реализуется через 
задания с постепенно нарастающим уровнем сложности; через включение упражнений, при 
выполнении которых внимание ребенка обращается на разные признаки, свойства и 
состояния изучаемого предмета; через разнообразие типов выполняемых заданий и смену 
видов деятельности детей. 



2.  Продуктивность обработки информации. 
Смысл этого принципа состоит в том, чтобы обеспечить обучающемуся полноценное 

усвоение учебной информации на основе переноса предлагаемых педагогом способов 
обработки информации. Тем самым развивается механизм самостоятельного поиска, выбора 
и принятия решения, то есть способность самостоятельно и адекватно реагировать на 
определенные условия. 

3. Развитие и коррекция высших психических функций. 
Реализация этого принципа возможна через выполнение заданий с опорой на не-

сколько анализаторов и включение в занятие специальных упражнений на коррекцию 
высших психических функций. Системе таких упражнений в условиях коррекции речевых 
дефектов детей придается особое значение. 

4. Обеспечение мотивации к учению. 
Этот принцип предполагает обеспечение постоянного интереса ребенка к предло -

женному для выполнения учебному заданию. 
5. Концентрический. 
В коррекционно-развивающей работе целесообразно применять концентрическую 

систему изучения материала, где каждый последующий концентр включает в себя посте-

пенно усложняющуюся совокупность всех подсистем языка (лексической, синтаксической, 
морфологической). 

Необходимость учета обозначенных принципов очевидна, поскольку они обеспечи-

вают целостность, последовательность и преемственность задач и содержания обучающей и 
развивающей деятельности. Кроме того, их учет позволяет использовать комплексный 
подход к устранению у ребенка общего недоразвития речи, поскольку, таким образом, 
объединяются усилия педагогов разного профиля. Педагогический коллектив ДОУ пред -

ставлен воспитателями, учителем - логопедом, музыкальным руководителем, педагогом-

психологом, старшей медсестрой, руководителем по физической культуре, воспитателем 
(осетинский язык) старшим воспитателем, заведующей. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

1.  Комплексность (сочетание основной образовательной и коррекционной программ). 
2.  Внесены изменения в периоды обучения во всех комбинированных группах: I 

период - сентябрь, октябрь, ноябрь; II период - декабрь, январь, февраль; III период - март, 
апрель, май (время фронтальных и индивидуальных логопедических занятий); IV период — 

июнь (индивидуальная работа). 
3. Разработана балловая система оценки планируемых результатов освоения детьми 

коррекционной программы в образовательной области «Речевое развитие» (определение 
уровня речевого развития) с учетом специфических особенностей детей с ОНР во всех 
возрастных группах. 

В программе заложены оптимальное сочетание индивидуальной и совместной дея-

тельности детей, сбалансированное чередование специально организованных занятий и 
нерегламентированной деятельности. Свободное время для самостоятельной игры ребенка 
выделяется и в первой, и во второй половине дня. В соответствии с нормами СанПиН часть 
часов, отведенных для организованной деятельности, определена во первой половине дня. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач программы 
обеспечивается благодаря комплексному подходу к коррекции речевой патологии, тесному 
сотрудничеству специалистов педагогического и психологического профилей и родителей. 
Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и речевого 



развития детей. Реализация принципа комплексности предусматривает взаимосвязь в работе 
логопеда, психолога, воспитателя, музыкального руководителя, руководителя по 
физической культуре, родителей. 

Так, работой по разделу программы «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а 
остальные участники педагогического процесса выполняют его рекомендации в ходе 
планирования своих занятий. 

В работе по разделу «Познавательное развитие» участвуют педагог-психолог, воспи-

татели, учитель-логопед. Руководство данной работой разделено на несколько блоков: 
сенсорным развитием руководит педагог-психолог; ведущим специалистом в работе по 
ознакомлению с окружающим, развитию пространственно-временных и элементарных 
математических представлений, ознакомлению с художественной литературой, по разделам 
«Художественно-эстетическое развитие»является воспитатель и «Физическое развитие»- 

руководитель по физической культуре и воспитатель. Ведущая роль в осуществлении 
музыкального развития принадлежит музыкальному руководителю. Однако здесь можно 
наблюдать и обратную связь: так, учитель-логопед в целях развития ритмико-слоговой 
структуры дает рекомендации музыкальному руководителю, для развития конструктивного 
праксиса подбирает задания для воспитателей и дает рекомендации по подбору упражнений 
в этом направлении. 

Воспитатель осуществляет выполнение всех остальных разделов программы развития 
и обучения детей коррекционной группы в целях реализации основной общеобразова-

тельной программы ДОУ. 
Таким образом, целостность программы обеспечивается установлением связей между 

разными сферами и видами деятельности ребенка, взаимосвязи специалистов, участвующих 
в педагогическом процессе, и родителями. 

В программе представлены организация и содержание коррекционно-развивающей 
групповой организованной деятельности в старшей и подготовительной логопедических 
группах, даны рекомендации по созданию предметно-пространственной развивающей 
среды в логопедическом кабинете и в групповом помещении, приведены методические 
рекомендации по организации работы логопеда с родителями.  
Основой перспективного и календарного планирования коррекционной работы спе-

циалистов во всех группах в соответствии с требованиями программы является тематиче-

ский подход в сочетании с реализацией принципа онтогенеза. Это позволяет организовать 
коммуникативные ситуации, в которых педагог выполняет руководящую роль в развитии 
когнитивных и речевых возможностей детей, особенно на ранних этапах коррекционной 
работы. Такой подход обеспечивает многократное повторение изучаемого материала, с 
одной стороны, парциальное его включение в работу - с другой. Это дает возможность 
успешно накапливать речевые средства и активно использовать их в коммуникативных 
целях, что вполне соответствует решению, как общих задач всестороннего развития детей, 
так и специальных коррекционных. 

1.1.3.1. Возрастные и индивидуальные особенности детей с ОНР 

Под общим недоразвитием речи (ОНР) принято понимать системное нарушение речи. 
Профессор Р. Е. Левина, изучая наиболее тяжелые речевые расстройства, выделила и 
подробно описала такую категорию детей. Дальнейшее изучение выявило крайнюю неод-

нородность описываемой группы по степени проявления речевого дефекта, что позволило 
определить сначала три уровня речевого развития, а в дальнейшем описать и выделить 
категорию детей с четвертым уровнем речевого развития (Т. Б. Филичева). 



Дети с I уровнем речевого недоразвития получают логопедическую помощь в ДОУ с 5 
летнего возраста. Дети, имеющие подобное заключение, могут быть зачислены в 
логопедические группы со сроком обучения до 2 лет. 
Для детей со II уровнем речевого недоразвития характерным является грубое нарушение 
звукопроизношения. Оно проявляется в отсутствии артикуляции многих звуков, в 
частности звуков верхнего подъема кончика языка; грубых смешениях имеющихся в ак -

тивной речи звуков; оглушении звонких согласных при сохранном слоге; стойком смягче-

нии твердых звуков.  
Однако по сравнению с предыдущим уровнем наблюдается улучшение состояния 

словарного запаса не только по количественным, но и по качественным показателям: рас-

ширяется объем употребления существительных, глаголов, прилагательных; появляются 
некоторые числительные, наречия и т. д. Однако недостаточность морфологической си -

стемы языка, в частности словообразовательных операций различной степени сложности, 
значительно обедняет речь детей и приводит к ошибкам в употреблении и понимании 
приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существи-

тельных со значением действующего лица и т. д. 
III уровень речевого недоразвития характеризуется развернутой фразовой речью с 

элементами недоразвития фонетики, лексики и грамматики. 
Типичным для данного уровня является использование детьми простых предложений, 

а также некоторых видов сложных предложений. При этом их структура может нарушаться, 
например, за счет отсутствия главных или второстепенных членов, использования в 
предложениях вместо сложных предлогов составляющих их компонентов и т. д. В 
самостоятельной речи детей данной категории значительно меньше, чем у детей со II 
уровнем речевого недоразвития, ошибок, связанных с изменением слов по грамматическим 
категориям рода, числа, падежа, лица, времени и т. д. Однако специальные задания 
позволяют выявить трудности в употреблении существительных среднего рода, глаголов 
будущего времени, в согласовании прилагательных и числительных с существительными в 
косвенных падежах. По-прежнему нарушено понимание и употребление сложных пред-

логов. На данном этапе детям становятся доступными многие операции словообразования. 
Изучение данной категории детей показывает, что действительно имеет место положи -

тельная динамика в овладении системой морфем и способов работы с ними. Ребенок с III 
уровнем недоразвития речи понимает и может самостоятельно образовывать новые слова по 
некоторым наиболее распространенным словообразовательным моделям.  

Наряду с этим затрудняется в правильном выборе производящей основы, использует 
неадекватные аффиксальные элементы. Часто эти попытки приводят к нарушению звуко- 

слоговой структуры слова. 
Словарный запас может показаться достаточным в рамках бытовой ситуации. Однако 

при подробном обследовании выявляется незнание детьми названий некоторых частей тела. 
Сохраняется тенденция к семантическим заменам. 

Наряду с заметным улучшением звукопроизношения наблюдается недостаточная 
дифференциация сходных по звуковым характеристикам звуков: дети с трудом выполняют 
задания, связанные с определением первого и последнего согласного звука в слове, 
подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, и т. д.  

Таким образом, можно сделать вывод, что у детей с III уровнем недоразвития речи 
недостаточно сформированы операции звуко- слогового анализа и синтеза, что в дальней-

шем будет служить препятствием к овладению чтением и письмом. Образцы связной речи 
детей данной категории свидетельствуют о нарушении логико-временных связей в по-



вествовании: перестановка частей рассказа, пропуск важных элементов сюжета и т. д.  
Дети с III уровнем речевого недоразвития направляются в логопедические группы 

детского сада с 5-летнего возраста на 2 года. Если заключение по развитию дано ребенку в 
4—5-летнем возрасте и малыш имел возможность получать помощь, то при изучении 
программы коррекционного обучения в полном объеме и преодолении общего 
недоразвития речи в более короткий срок ребенок продолжает обучение в массовой группе. 
В случае необходимости устранения единичных нарушений со стороны звукопроизношения 
(ФН, ФФН) ему может быть оказана помощь учителя- логопеда  детского сада. 

Филичева Т. Б. в своих исследованиях показала, что существует категория детей, ко-

торая владеет обиходным словарем, приближенным к невысокой норме. У этих детей 
произносительная сторона речи в значительной степени может быть уже сформирована. 
Они достаточно свободно пользуются словами различной слоговой структуры и звуко - 

наполняемости. Ошибки в употреблении слогов, а также их замена и пропуск звуков, пе-

рестановка и смешение их встречаются, как правило, при выполнении специально подо -

бранных, усложненных заданий. Нарушения отмечаются при воспроизведении наиболее 
сложных и малоизвестных слов. 

На фоне развернутой речи отмечаются отдельные отклонения в развитии каждого 
компонента речевой системы. Рассказы лишены вариантов сложных предложений. Оста-

ются ошибки в употреблении форм существительных множественного числа с использо-

ванием непродуктивных окончаний. 
Таким образом, несмотря на значительное продвижение в речевом развитии детей, 

обнаруживаются определенные трудности, которые необходимо преодолеть до поступления 
в школу. Это позволяет говорить о IV уровне речевого развития. Дети с IV уровнем 
речевого недоразвития зачисляются в подготовительные логопедические группы детского 
сада сроком на 1 год. 

1.1.3.2.Особенности психо- речевого развития детей с ОНР 

Речь и мышление тесно взаимосвязаны и с точки зрения психологии представляют 
собой единый речемыслительный комплекс. Речь является инструментом мышления, вне 
языковой деятельности мысли не существует. Любая мыслительная операция в той или 
иной мере опосредована речью. 

Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит от 
уровня его речи. Речь, в свою очередь, дополняется и совершенствуется под влиянием 
постоянно развивающихся и усложняющихся психических процессов.  

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает нега-

тивное влияние на формирование психической сферы ребенка и становление его личност-

ных качеств.В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или 
задержанному развитию высших психических функций, опосредованных речью: 
вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического 
мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных операций, так и на темпе 
развития познавательной деятельности. Кроме того, речевой дефект накладывает 
определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его общение с 
взрослыми и сверстниками. 

Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, имеющей ве-

дущее значение в процессе общего психического развития, и затрудняют переход к более 
организованной учебной деятельности. 

Согласно психолого-педагогической классификации Р. Е. Левиной, нарушения речи 



подразделяются на две группы: нарушения средств общения и нарушения в применении 
средств общения. Довольно часто встречающимся видом нарушений средств общения яв-

ляется общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом. 
Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, часто усугубля-

ются сопутствующими невротическими проявлениями. У большинства детей отмечается 
осложненный вариант ОНР, при котором особенности психо- речевой сферы обусловлива-

ются задержкой развития ЦНС или негрубым повреждением отдельных мозговых структур. 
Клинические проявления данных расстройств существенно затрудняют обучение и 
воспитание ребенка. 

Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, значительным 
образом сказывается на процессе становления ведущей деятельности ребенка. Речь, 
выполняет существенную функцию, являясь формой ориентировочной деятельности 
ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, который может сворачиваться в 
сложный игровой сюжет. С расширением знаково-смысловой функции речи радикально 
изменяется весь процесс игры: игра из процессуальной становится предметной, смысловой. 
Именно этот процесс перехода игры на новый уровень и затруднен у детей с ОНР.  

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой органи-

зацией деятельности детей в период их пребывания в детском саду, правильным распре-

делением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъ -

ектов коррекционного процесса: логопеда, родителей и воспитателя. 

1.1.3.3. Характеристика речи детей шестого года жизни с ОНР 

Обычно к пяти годам ребенок овладевает системой родного языка: говорит четко, связно; 
полно и понятно излагает свои мысли, легко строит предложения различнойструктуры ; 

пересказывает рассказы и составляет их самостоятельно. Современный малыш хорошо 
произносит все звуки, легко воспроизводит слова различной слоговой структуры. 
Словарный запас составляет 4-5 тысяч слов. Однако так происходит не всегда. Иная кар-

тина наблюдается у детей с общим недоразвитием речи. Это может проявляться по - раз-

ному: одни дети не способны соединить слова в фразы или произнести отдельное слово, 
употребляя лишь звуковые сочетания или отдельные звукоподражательные комплексы; 
другие владеют развернутой речью с фонетико-фонематическими и лексико - грамматиче-

скими нарушениями. У данной категории детей страдают все компоненты языковой си -

стемы: фонетика, лексика, грамматика. Отсюда и название нарушения - общее недоразвитие 
речи. 

В старшую группу для детей с общим недоразвитием речи зачисляются дети пре-

имущественно II - III уровней речевого развития. 
Наиболее характерные фонетические трудности касаются нарушения произношения 

10-20 звуков: неумение различать на слух и в произношении близкие по звучанию мягкие - 
твердые, глухие - звонкие, а также звуки [л]-[р], [с]-[ш], [т']-[ч'], [ш]-[щ'], [с']-[щ'] и т. д.; 
может быть нарушена звуко- наполняемость слов, искажена слоговая структура; за-

труднения вызывает воспроизведение ряда слогов: ба-ба-па, тя-та-да-дя;слов, сходных по 
звучанию: кот - год - ход, палка — балка - скалка и т. д. 

Среди лексических нарушений можно назвать: 
-  невозможность или затруднения в назывании частей предмета;  
-  затруднения в назывании обобщающих слов; 
-  ошибки в подборе глаголов, обозначающих действия по голосу (каркает, чирика-

ет, мычит), по способу передвижения (скачет, летит, ползет), выражающих точность 



действий (чирикает, каркает, кукарекает заменяют словом кричит; вместо скачет, мчится 

говорят бежит; лижет, грызет выражают одним словом ест); 
-  неверное употребление или замена приставочных глаголов (пришел, ушел, зашел, 

вышел, перешел); 
-неверный подбор или невозможность выполнить задание, связанное с подбором 

противоположного или близкого по смыслу слова; 
-  неверное образование существительных при помощи различных суффиксов, с 

уточнением их значения (путают листик -листок, грибик- грибок, слоник - слоненок); 
-  трудности в образовании относительных и притяжательных прилагательных.  
Грамматические нарушения: 
-  словоизменение различных частей речи; 
-  употребление предлогов (птичка села в дерево, дятел живет на дупле, мальчик 

вышел из шкафа); 
-  согласование различных частей речи с существительным;  
-  построение различных типов предложений; 
-  управление. 

Естественно, что в связной речи находят отражение все вышеперечисленные ошибки. 
Однако развернутые высказывания детей пятилетнего возраста с ОНР отличаются еще и 
отсутствием четкости, последовательности изложения. Они характеризуются отрывоч-

ностью, акцентом на внешние, поверхностные впечатления. Таким малышам трудно не 
только составлять самостоятельно рассказы, но и пересказывать за нормально говорящими 
сверстниками или взрослым. Характерным для этой категории детей является нарушение 
чувства ритма, что приводит к трудностям в заучивании стихов. 

Все указанные особенности отмечаются у детей 5-6 лет с нормальным слухом, зре-

нием и интеллектом. Только при отмеченных параметрах дефект может характеризоваться 
как общее недоразвитие речи. Необходимо отметить, что у детей с общим  недоразвитием 
наряду с указанными речевыми особенностями отмечается недостаточность сформиро -

ванное™ неречевых процессов, которые тесно связаны с речью: памяти, внимания, мелкой 
и общей моторики, словесно-логического мышления. Эти процессы тесно связаны с речью, 
и порой трудно определить, что является причиной, а что следствием, что первично, а что 
вторично. 

Что касается личностных особенностей детей пятилетнего возраста, то они заметны 
каждому воспитателю, который работал с детьми. Отклонения от нормы у таких малышей 
проявляются на занятиях, предполагающих любой вид деятельности: на рисовании они с 
трудом удерживают кисть и карандаш, неловко выполняют точные движения, неаккуратно 
раскрашивают, затрудняются в выборе и назывании цвета; на занятии по развитию 
элементарных математических представлений отмечаются трудности в работе с различ-

ными формами предметов, запоминании состава числа, решении логических задач; на за -

нятии по аппликации и ручному труду отмечаются трудности при работе с ножницами и т. 
д. Все виды деятельности вызывают у таких детей быстрое утомление. Одни начинают 
вертеться, разговаривать, перестают воспринимать учебный материал, другие, напротив, 
сидят тихо и спокойно. На первый взгляд, кажется, что они слушают внимательно и все 
понимают, однако не отвечают на вопросы, либо их ответы носят случайный характер. В 
процессе общения часто дети с общим недоразвитием речи проявляют повышенную воз -

будимость, агрессивность, обидчивость, реже - вялость, апатию, излишнюю ранимость. 
Однако и те и другие нуждаются в коррекционных занятиях, без которых в дальнейшем 
невозможно будет полноценное обучение в школе. 



1.1.З.4. Характеристика речи детей седьмого года жизни с ОНР 

Дошкольники с общим недоразвитием речи, достигшие шестилетнего возраста, за-

числяются в подготовительные группы дошкольного образовательного учреждения. 
Большинство таких детей достигают к началу последнего года обучения III или IV уровня 
речевого недоразвития либо не резко выраженного общего недоразвития речи.  

Среди детей подготовительных логопедических групп есть такие, которые обучались 
один, два и даже три года. Однако здесь могут оказаться и те ребята, которым ранее не 
оказывалась логопедическая помощь, зачисленные в коррекционную группу по направле-

нию психолого-педагогической комиссии на один учебный год. Коррекционная работа с 
такими детьми является наиболее сложной и напряженной, так как минимальный срок для 
коррекции, позволяющий подготовить ребенка к школе при заключении (ОНР III уровня) - 
два учебных года, таким образом, необходимо освоить с этими воспитанниками весь 
материал образовательной программы ДОУ за один учебный год. Коррекционная 
логопедическая группа данного возраста может быть очень неоднородной, что осложняет 
работу педагогов. 
Состояние речевой деятельности и уровень сформированности языковых средств у каждого 
ребенка подготовительной группы имеют индивидуальные особенности. Однакоможно 
отметить и общее в состоянии уровня сформированности устной речи детей, ранее 
получивших помощь у логопеда, от тех ребят, которые зачисляются в логопедическую 
группу на один год. У тех детей, которые ранее получали логопедическую помощь, как 
правило, остаются несформированными самые сложные в коррекционном плане фонемы: 
[ч'], [ц], [р], [р'], [л]; у части детей уже может быть сформирована норма произношения всех 
звуков. У детей первого года обучения патология серьезнее и охватывает не 2, а 4 -5 групп 
звуков. У всех детей здесь будет отмечаться смешение (на слух и в произносительном плане) 
близких в акустическом и артикуляторном плане звуков.  

Что касается слоговой структуры слова, то здесь искажаются только слова, состоящие 
из 4-5 слогов, с одним или двумя стечениями согласных звуков. Дети, ранее обучавшиеся у 
логопеда, имеют представления о гласных звуках и о слогах, умеют, как правило, делить 
слова различной слоговой структуры на слоги, однако остаются трудности в определении 
количества слогов в словах со стечением согласных.  

К этому возрасту словарь дошкольников достаточно наполнен, однако по-прежнему 
отстает от возрастной нормы как количественно, так и качественно. Затруднения касаются 
подбора синонимов и антонимов, родственных слов, относительных прилагательных, об-

разованных непродуктивным способом; часто в речи детей отсутствуют сложные слова, 
притяжательные прилагательные и приставочные глаголы. Дети не всегда полно и точно 
объясняют значение знакомого им слова. 

У детей, достигших шестилетнего возраста, наблюдается снижение количества 
аграмматизмов: у детей второго года обучения из-за большего количества новых слов 
появляется возможность для правильного словообразования и словоизменения. Ребенок 
может уже строить фразу самостоятельно и включать в нее до двух определений. Однако в 
предложениях у большей части детей остается нарушение согласования прилагательного и 
числительного с существительным. Часто воспитанники путаются в употреблении сложных 
предлогов из-за и из-под, а также в дифференциации сложных предлогов и их компонентов. 
Все перечисленные ошибки особенно характерны для тех детей, которые ранее не получали 
логопедическую помощь. И все дети, независимо от обучения, затрудняются в построении 
сложноподчиненных и сложносочиненных предложений. 

Указанные нарушения во всех компонентах языковой системы, естественно, отра-



жаются на связной речи дошкольников. Как правило, дети, получающие помощь у лого-

педа, могут в подготовительной группе составить описательный рассказ по опорам и без 
них, разложить серию из 5-6 картинок и самостоятельно составить рассказ, пересказать 
небольшой рассказ, но их речь остается несовершенной. Рассказы бедны, неполны, недо-

статочно развернуты, непоследовательны, состоят из простых предложений, содержат 
аграмматизмы.Существенную роль играет развитие высших психических процессов, тесно 
связанных с речевой деятельностью. Это внимание, память, словесно-логическое 
мышление, зрительно-моторная координация. 

1.1.3.5. Характеристика особенностей развития детей с ЗПР 

В психологических исследованиях по проблеме задержки психического развития в 
дошкольном возрасте содержатся сведения, позволяющие раскрыть особенности познава-

тельной деятельности дошкольников с задержкой психического развития и охарактеризо -

вать некоторые другие аспекты их развития. 
Внимание этих детей характеризуется неустойчивостью, отмечаются периодические 

его колебания, неравномерная работоспособность. Трудно собрать, сконцентрировать 
внимание детей и удержать на протяжении той или иной деятельности. Очевидна недоста-

точная целенаправленность деятельности, дети действуют импульсивно, часто отвлекаются. 
Могут наблюдаться и проявления инертности. В этом случае ребенок с трудом пере-

ключается с одного задания на другое. В старшем дошкольном возрасте оказывается не -

достаточно развитой способность к произвольной регуляции поведения, что затрудняет 
выполнение заданий учебного типа. 

Установлено, что многие из детей испытывают трудности и в процессе восприятия 
(зрительного, слухового, тактильного). Снижена скорость выполнения перцептивных опе-

раций. Ориентировочно-исследовательская деятельность в целом имеет более низкий, по 
сравнению с нормой, уровень развития: дети не умеют обследовать предмет, не проявляют 
выраженной ориентировочной активности, длительное время прибегают к практическим 
способам ориентировки в свойствах предметов. 

В отличие от умственно отсталых детей, дошкольники с задержкой психического 
развития не испытывают трудностей в практическом различении свойств предметов, однако 
их сенсорный опыт долго не закрепляется и не обобщается в слове. Поэтому ребенок может 
правильно выполнить инструкцию, содержащую словесное обозначение признака «дай 
красный карандаш», но самостоятельно назвать цвет показанного карандаша затрудняется. 

Особые трудности дети испытывают при овладении представлениями о величине, не 
выделяют и не обозначают отдельные параметры величины (длина, ширина, высота, 
толщина). Затруднен процесс анализирующего восприятия: дети не умеют выделить ос-

новные структурные элементы предмета, их пространственное соотношение, мелкие дета-

ли. Можно говорить о замедленном темпе формирования целостного образа предметов, что 
находит отражение в проблемах, связанных с изо- деятельностью. 

Со стороны слухового восприятия нет грубых расстройств. Дети могут испытывать 
некоторые затруднения при ориентировке в неречевых звучаниях, но главным образом 
страдают фонематические процессы. 

В подготовительной к школе группе логопед продолжает вести групповые 
коррекционные занятия по подготовке к обучению грамоте. 

Необходимо помнить о том, что для грамотного чтения и письма недостаточно знать 
буквы, нужно также четкое представление о том, из каких элементов состоит буква, как она 
расположена в пространстве, как из букв составлять слова, а потом из слов предложе-

ния.Названые выше недостатки ориентировочно-исследовательской деятельности касаются 



и тактильно-двигательного восприятия, которое обогащает чувственный опыт ребенка и 
позволяет ему получить сведения о таких свойствах предметов, как температура, фактура 
материала, некоторые свойства поверхности, форма, величина. Затруднен процесс 
узнавания предметов на ощупь. 

У детей с задержкой психического развития замедлен процесс формирования 
межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов деятельности. Отме-

чаются недостатки зрительно-моторной, слухо- зрительно-моторной координации. В даль-

нейшем эти недостатки препятствуют овладению чтением, письмом. Недостаточность 
межсенсорного взаимодействия проявляется в несформированности чувства ритма, труд-

ностях в формировании пространственных ориентировок.  
Память детей с задержкой психического развития также отличается качественным 

своеобразием, при этом выраженность дефекта зависит от генеза задержки психического 
развития. В первую очередь у детей ограничен объем памяти и снижена прочность запо-

минания. Характерна неточность воспроизведения и быстрая утеря информации. В 
наибольшей степени страдает вербальная память. При правильном подходе к обучению 
дети способны к усвоению некоторых мнемотехнических приемов, овладению логическими 
способами запоминания. 

Значительное своеобразие отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, 
возникают трудности в формировании сферы образов-представлений. Исследователи под-

черкивают сложность создания целого из частей и выделения частей из целого, трудности в 
пространственном оперировании образами. 

Отмечается репродуктивный характер деятельности детей с задержкой психического 
развития, снижение способности к творческому созданию новых образов. Замедлен процесс 
формирования мыслительных операций. К старшему дошкольному возрасту у детей с 
задержкой психического развития не формируется соответствующий возрастным 
возможностям уровень словесно-логического мышления: дети не выделяют существенных 
признаков при обобщении, обобщают либо по ситуативным, либо по функциональным 
признакам. Например, отвечая на вопрос «как назвать одним словом: диван, шкаф, кровать, 
стул?», ребенок может ответить: «это у нас дома есть», «Это все в комнате стоит», «Это все 
нужное человеку». 

Затрудняются при сравнении предметов, производя сравнение по случайным при-

знакам, при этом особенно затрудняются в выделении признаков различия. Например, от -

вечая на вопрос «Чем похожи люди и животные?», ребенок произносит: «У людей есть 
тапочки, а у зверей - нет». 

Однако, в отличие от умственно отсталых детей дошкольники с задержкой психиче-

ского развития после получения помощи выполняют предложенные задания на более вы -

соком, близком к норме уровне. 
Особого внимания заслуживает рассмотрение особенностей речевого развитиядетей с 

задержкой психического развития. Нарушения речи при задержке психического развития 
преимущественно имеют системный характер и входят в структуру дефекта. Многим детям 
присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития. Среди 
воспитанников специализированных групп много детей с таким речевым нарушением, как 
дизартрия. На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, 
многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций типа «Коля старше 
Миши», «Береза растет на краю поля», дети плохо понимают содержание рассказа со скры-

тым смыслом, затруднен процесс декодирования текстов, т.е. затруднен процесс восприятия 
и осмысления содержания рассказов, сказок, текстов для пересказа. Дети рассматриваемой 



группы имеют ограниченный словарный запас. В их речи редко встречаются при-

лагательные, наречия, сужено употребление глаголов.  
Грамматический строй речи также отличается рядом особенностей. Ряд граммати-

ческих категорий дети практически не используют в речи, однако, если сравнивать коли -

чество ошибок в употреблении грамматических форм слова и в употреблении граммати -

ческих конструкций, то явно преобладают ошибки второго типа. Ребенку трудно воплотить 
мысль в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое содержание 
изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы педагога он 
отвечает правильно. 

Незрелость внутриречевых механизмов приводит не только к трудностям в грамма-

тическом оформлении предложений. Основные проблемы касаются формирования связной 
речи. Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных 
картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание. 

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой психиче-

ского развития может быть самым разным, так же как может быть разным соотношение 
нарушений отдельных компонентов языковой системы. 

Наличие в структуре дефекта при задержке психического развития недоразвития 
речиобусловливает необходимость специальной логопедической помощи.  

В плане организации коррекционной работы с детьми важно учитывать и своеобразие 
формирования функций речи, особенно ее планирующей, регулирующей функции. При 
задержке психического развития отмечается слабость словесной регуляции действий. 
Поэтому методический подход предполагает развитие всех форм опосредования: исполь -

зование реальных предметов и предметов заместителей, наглядных моделей, а также раз-

витие словесной регуляции. В различных видах деятельности важно учить детей сопро-

вождать речью свои действия, подводить итог выполненной работе, а на более поздних 
этапах - составлять инструкции для себя и для других, т.е. обучать действиям планирова-

ния. 
Рассматривая психологическую структуру задержки психического развития в до-

школьном возрасте, можно выявить ее основные звенья: недостаточную сформированность 
мотивационно-целевой основы деятельности, сферы образов-представлений, недоразвитие 
знаково-символической деятельности. 

Все названные особенности наиболее ярко проявляются на уровне игровой деятель-

ности детей с задержкой психического развития. У них снижен интерес к игре и к игрушке, 
с трудом возникает замысел игры, сюжеты игр тяготеют к стереотипам, преимущественно 
затрагивают бытовую тематику. 
Ролевое поведение отличается импульсивностью, например, ребенок собирается играть в 
«больницу», с увлечением одевает белый халат, берет чемоданчик с «инструментами» и 
идет ... в магазин, так как его привлекли красочные атрибуты в игровом уголке идействия 
других детей. Не сформирована игра и как совместная деятельность: дети мало общаются 
между собой в игре, игровые объединения неустойчивы, часто возникают конфликты, 
коллективная игра не складывается. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с задержкой психического развития 
обусловливает своеобразие формирования их поведения и личностных особенностей. 
Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной деятельности дети находятся 
на более низкой ступени развития, чем сверстники. Так, исследования Е.Е. Дмитриевой 
показали, что старшие дошкольники с задержкой психического развития не готовы к 
внеситуативно- личностному общению со взрослыми, в отличие от своих нормально 



развивающихся сверстников, они достигают лишь уровня ситуативно-делового общения. 
Эти факты необходимо учитывать при построении системы педагогической коррекции.  

Отмечаются проблемы в формировании нравственно-этической сферы: страдает сфера 
социальных эмоций, дети не готовы к «эмоционально теплым» отношениям со 
сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети 
слабо ориентируются в нравственно этических нормах поведения.  

Следует отметить некоторые особенности формирования двигательной сферы детей с 
задержкой психического развития. У них не наблюдается тяжелых двигательных рас -

стройств, однако, при более пристальном рассмотрении обнаруживается отставание в фи -

зическом развитии, несформированность техники в основных видах движений, недоста-

точность таких двигательных качеств как точность, выносливость, гибкость, ловкость, сила, 
координация. Особенно заметно несовершенство мелкой моторики рук, зрительно--

моторной координации, что тормозит формирование у детей графомоторных навыков.  
Итак, при разработке модели коррекционно-развивающего обучения и воспитания 

необходимо учитывать особенности психического развития воспитанников с ЗПР, только 
тогда можно определить основные направления и содержание коррекционной работы.  

1.2. Примерные планируемые результаты 

1.2.1. Требования к результатам освоения адаптированной образовательной 
программы дошкольного образование с учетом психофизического развития ребенка с 
ОНР 

Предметно-информационная составляющая образованности. 
1.  Иметь первоначальные представления о нравственной, эстетической, трудовой 

культуре родного края и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны, мира.  
2.  Иметь основные представления об этнокультурных особенностях народов места 

своего проживания на основе ознакомления с мифами, легендами, сказками.  
3.  Иметь представления об особенностях жизни детей и взрослых в своем ближай-

шем окружении, а также в других регионах страны, мира (особенности внешнего вида, 
поведения). 

4.  Иметь представление об основных нормах, регулирующих устную речь, 
типичных речевых ошибках. 

5. Знать различия между письменной и устной речью, 
6.  Знать художественные произведения, в которых даются образцы речевого выра-

жения эмоций, чувств человека. 
7.  Иметь начальные представления о причинах нарушения норм устной речи.  
8.  Знать основные нормы построения предложений и правильного произношения в 

родном языке. 

Деятельностно- коммуникативная составляющая образованности. 
1.  Проявлять способность выразить в слове, изображении, жесте свои эмоциональ-

ные переживания и суждения в соответствии с речевыми, моральными и эстетическими 
нормами. 

2.  Уметь соотносить свои поступки с нравственными нормами, утверждаемыми 
средой ближайшего окружения. 

3.  Уметь руководствоваться основными правилами самоорганизации, 
обеспечивающими успешную познавательную деятельность. 

4.  Уметь составить небольшой рассказ на родном языке о себе, своей семье, 



природе, о диких и домашних животных. 

Ценностно-ориентационная составляющая образованности. 
1.  Ощущение эмоционального комфорта при общении с близкими родственниками, 

сверстниками, воспитателем в дошкольном учреждении. 
2.  Вера в достижение успехов при изучении окружающего мира и формирование 

навыков доброжелательного общения с разными людьми.  
3.  Способность к проявлению чуткости, сочувствия, тактичности.  
4.  Уважение индивидуальных особенностей человека, традиций, обычаев его 

национальной культуры. 
5.  Отношение к окружающим людям в соответствии с уровнем проявления ими ос-

новных нравственных, эстетических норм. 
6.  Потребность в новых знаниях, расширение собственного опыта за счет 

повышения уровня самостоятельности в повседневной бытовой деятельности, 
самообслуживании, изучении окружающего мира. 

7.  Ощущение готовности к обучению в школе. 
8.  Положительный настрой на организованную учебную деятельность в школе. 

Планируемые результаты освоения детьми с ОНР коррекционной программы как 
главного компонента обязательной части основной общеобразовательной программы ДО в 
подготовительной к школе группе соответствуют результатам, описанным в основной 
образовательной программе ДО, так как на конечном этапе освоения программы предпо-

лагается, что дети с ОНР имеют одинаковые стартовые возможности для обучения в об-

разовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования. 

1.2.2. Особенности оценки речевого развития детей 5-7 лет с ОНР 

Для успешности воспитания и обучения детей с нарушением речи необходима правильная 
оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. Всвязи с этим 
особая роль отводится психолого- педагогической диагностике, позволяющей: 

•  своевременно выявить детей с нарушением речи; 
•  выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности детей; 
•  определить оптимальный педагогический маршрут; 
•  обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с нарушением 

речи в дошкольном учреждении; 
•  спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы 

коррекционной работы; 
•  оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  
•  определить условия воспитания и обучения ребенка; 
•  консультировать родителей ребенка. 
На основе диагностики выстраивается дальнейшая индивидуально-групповая работа 

всех специалистов. 
Установлена следующая периодичность проведения исследований - 2 (3) раза в год: 
Сентябрь - выявление уровня развития детей, определение или корректировка обра-

зовательного маршрута; 
январь (срезовая) - выявление уровня развития детей и дальнейшей корректировки 

содержания образовательной работы. Проводится с детьми, которые редко посещают за-

нятия по состоянию здоровья и оцениваются по следующим критериям: положительная 



динамика, волнообразная, незначительная. 
май - с целью сравнения полученного и ожидаемого результата.  
Проводят диагностику воспитатели, узкие специалисты: педагогическую диагностику 

основных характеристик развития личности ребенка проводит воспитатель; музыкального 
развития детей - музыкальный руководитель, диагностику состояния психических 
процессов - педагог-психолог, диагностику уровня развития речи - учитель-логопед. 

Логопедическое обследование детей направлено на проверку:  
•  состояния уровня звукового анализ и синтеза, 
• сформированности фонематического слуха, 
•  уровня развития словарного запаса, 
•  состояния слоговой структуры, 
•  умения строить связные высказывания, 
•  уровня сформированности грамматического строя речи, 
•  состояния артикуляционного аппарата и уровня звукопроизношения.  
Результаты логопедического обследования представляются в виде пятиуровневой  

шкалы: высокий уровень; выше среднего; средний; ниже среднего; низкий уровень. 
Результаты диагностического обследования заносятся в разработанные логопедами ДОУ 
диагностические карты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Интеграция образовательных направлений в логопедической работе  

 

Образовательное 

направление 

Задачи Вид деятельности 

Физическое 

развитие 

Развивать координированность и 
точность действий. 
Формировать правильную осанку 
при посадке за столом. 
Расширять знания о строении 
артикуляционного аппарата и его 
функционировании. 

- пальчиковая 
гимнастика 

- речь с движением 

- физкультминутки 

- беседа 

Речевое развитие 

Воспитывать активное 
произвольное внимание к речи, 
совершенствовать умение 
вслушиваться в обращенную речь, 
понимать её содержание, слышать 
ошибки в своей и чужой речи. 

- игровые ситуации 

- мини 
инсценировки 

- автоматизация 
поставленных звуков 

Познавательное 

развитие 

Учить воспринимать предметы, их 
свойства, сравнивать предметы, 
подбирать группу предметов по 
заданному признаку. 
Продолжать развивать мышление в 
упражнениях на группировку и 
классификацию предметов. 
Развивать зрительное внимание и 
память в работе с разрезными 
картинками и пазлами. 
Совершенствовать и развивать 
конструктивныйпраксис и мелкую 
моторику в работе с разрезными 
картинками, пазлами, 
дидактическими игрушками, 
играми, в пальчиковой гимнастике. 
Расширять представление детей о 
труде взрослых, прививать интерес 
к труду взрослых. 

- составление 
описательных 
рассказов 

- автоматизация 
поставленных звуков 

- дидактические 
игры на развитие 
слухового и зри-

тельного восприятия 

- игры с мозаикой, 
пазлами, с мелкими 
предметами 

- пальчиковая 
гимнастика 

Художественно-  

эстетическое 

развитие 

 

 

 

Развивать умение слышать и 
передавать ритмический рисунок. 
Учить различать звучание 
нескольких игрушек или детских 
музыкальных инструментов, 
предметов - заместителей; громкие 
и тихие, высокие и низкие звуки. 
Формировать прослеживающую 
функцию глаза и пальца. 
Развивать графомоторные навыки. 
 

- дидактические 
игры и упражнения 

- штриховка 



Социально 

коммуникативное 

развитие 

Развивать в игре коммуникативные 
навыки. 
Совершенствовать навыки игры в 
настольно-печатные дидактические 
игры, учить устанавливать и 
соблюдать правила в игре. 
Развивать умение инсценировать 
стихи, разыгрывать сценки. 
Прививать желание поддерживать 
по- 
рядок на своём рабочем месте. 
Развивать слуховое внимание и па-

мять при восприятии неречевых 
звуков. 
Учить соблюдать технику 
безопасности. 
Закреплять правила поведения на 
улице, с бездомными животными, с 
бытовыми приборами. 
Совершенствовать умение 
«оречевлять» игровую ситуацию и 
на этой основе развивать 
коммуникативность речи. 

- настольно-печатные 
дидактические игры, 
театрализованные 
игры; -автоматизация 
поставленных звуков в 
стихах, рассказах, 
спонтанной речи 
- беседа 
- поручения 
- игры с мелкими 
предметами 

2.2. Приоритетные направления и преемственные связи в коррекционной дея-

тельности участников образовательного процесса с учетом особенностей развития 
детей с ОНР 

Учитель-логопед: 
•  групповая коррекционная деятельность, направленная па реализацию 

коррекционной образовательной и основной общеобразовательной программ;  
• подгрупповая коррекционная деятельность, направленная па реализацию 

коррекционной образовательной и основной общеобразовательной программ;  
•  совместная организованная коррекционная деятельность в индивидуальной 

форме. 
Педагог-психолог: 
•  Групповая и индивидуальная коррекционная работа с детьми, имеющими 

вторичную задержку психического развития по развитию ВПФ, психологической 
готовности к школе. 

Руководитель по физической культуре: 

• упражнения на формирование правильного физиологического дыхания и фонационного 
выдоха; 

•  подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на закрепление навыков 
правильного произношения звуков; 

• Групповая и подгрупповая работа по физическому развитию.  
Воспитатель: 
•  реализация основной общеобразовательной программы ДОУ (со снижением тре-

бований, предъявляемых к возрастным группам, к коммуникативной и двигательной дея-

тельности), 
•  групповая и совместная деятельность в виде дидактических игр и упражнений, 

направленных на развитие всех компонентов речи; 
•  экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность;  
•  беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы.  



•  игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 
• игры на развитие пространственной ориентации, 
•  игры, упражнения на восприятие цвета и формы; 
•  упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;  
•  комментирование своей деятельности (проговаривание вслух последующего 

действия); 
•  обсуждение характерных признаков и пропорций предметов, явлений. 
Музыкальный руководитель: 
• музыкально-ритмические игры: 
•  упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;  
•  этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 
•  игры-драматизации. 
Родители: 
•  игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка; 
• контроль за выполнением рекомендаций логопеда и произношением ребенка;  

•  выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 
На каждом году обучения выделяют несколько этапов работы, которые представлены 

в различных направлениях. Каждый этап обусловлен особенностями коррекционно--

логопедической работы с данной возрастной категорией детей, индивидуальными особен -

ностями и задачами, которые ставятся перед специалистами при преодолении определен -

ного уровня недоразвития речи. 
При работе с детьми старшей группы в целях преодоления II и III уровня ОНР выде-

ляют следующие направления работы: 
1.  Дальнейшее развитие понимания речи. 
2.  Развитие интонационно-звуковой структуры слова. 
3.  Развитие активного словаря. 
4.  Работа над формированием фразы и ее грамматическим оформлением. 
5.  Развитие связной речи. 
Далее в подготовительной группе к основным направлениям работы по развитию речи 

добавляется работа по формированию навыков фонематического анализа и синтеза и 
подготовке к обучению грамоте. 

Количество времени в неделю, отведенного для коррекционной групповой деятель-

ности, зависит от возраста и периода обучения детей. Приоритетность выбора направлений 
коррекционной работы зависит от возраста детей и специфики нарушения речи в группе. 
Так, в старшей группе акцент делается на работу над словарем и грамматическим строем с 
постепенным усложнением изучаемого программного материала. Ближе к концу старшей 
группы рекомендуется больше времени уделить развитию связной речи (монологической 
собственной речи ребенка и такого вида диалогической речи, как беседа). В подготовительной 
группе больше внимания уделяется подготовке к обучению грамоте. В целом 
логопедическая работа с детьми дошкольного возраста подчиняется общей логике 
развертывания коррекционно-образовательного процесса и, следовательно, может быть 
представлена в виде алгоритма с разбивкой на ряд этапов, которые для достижения 
конечного результата - устранения недостатков в речевом развитии дошкольников - реа-

лизуются в строго определенной последовательности. 
 

 

 



 

Модель взаимодействия субъектов коррекционно-образовательного процесса в группе для 
детей с общим недоразвитием речи 

Этапы Основное содержание Результат 

Организационный 

(диагностический) 
1. Исходная психолого-

педагогическая и 
логопедическая 
диагностика детей 

с нарушениями речи. 
2. Формирование 
информационной 
готовности педагогов 
ДОУ и родителей к про-

ведению эффективной 
коррекционно-

педагогической работы с 
детьми 

1. Составление программ 
взаимодействия специа-

листов ДОУ и родителей 

ребенка с нарушениями 
речи. 
2. Составление 
индивидуальных 
коррекционноречевых 
программ помощи 
ребенку с нарушениями 
речи в ДОУ и семье. 
3. Составление 
программ групповой 
(подгрупповой) работы с 
детьми, имеющими 
сходные структуру 
речевого нарушения 
и/или уровень речевого 
развития. 
4. Составление 
перспективного 
тематического плани-

рования специалистов 

Основной 

(организация и проведение 
основной общеобразова-

тельной и коррекционной 
групповой деятельности)

1. Решение задач, 
заложенных в 
индивидуальных и 
групповых 
(подгрупповых) 
коррекционных 
программах.

Психолого педа
гогический и лого
педический мониторинг

1. Согласование, 
уточнение (при 
необходимости - 
корректировка) меры и 
характера коррекционно
педагогического влияния 
участников 
коррекционно
образовательного
процесса.

Достижение 
определенного 
позитивного эффекта в 
устранении у детей 
отклонений в речевом 
развитии

Заключительный 

(диагностический) 
Оценка качества и 
устойчивости 
результатов коррек-

ционно-речевой работы с 
ребенком (группой детей)

1. Определение 
дальнейших 
образовательных 
(коррекционно-

образовательных) пер
спектив выпускников 
группы для детей с 
нарушениями речи.

Решение о 
прекращении 
логопедической работы
с ребенком (группой), из
менение ее характера или 
корректировка индивиду
альных и групповых 
(подгрупповых) 
программ и продолжение 
логопедической работы

2.2.1. Коррекционно-логопедическая деятельность учителя-логопеда в группе 
детей с ОНР 

Образовательный процесс строится на основе комплексно-тематического планиро-

вания. 
Включает групповое коррекционное занятие (логопедическое) в структуре специальных 

условий, созданных для детей с ОНР, а также для коррекции имеющихся речевых 
нарушений организуются индивидуальные коррекционные занятия.  

Основные задачи данных занятий: 
1. Развитие понимания речи. 
2.  Формирование правильного произношения. 
3.  Формирование фонематического восприятия и слуха. 
4.  Закрепление навыка правильного произнесения слов различной слоговой 

структуры. 
5.  Контроль над внятностью, выразительностью, темпом и ритмом речи . 

6.  Подготовка к усвоению элементарных навыков звукового анализа и синтеза.  
7.  Расширение словарного запаса, формирование практических навыков словообра-

зования и словоизменения. 
8.  Обучение самостоятельному рассказыванию; составление различных видов рас-



сказа; обучение ведению диалога. 
Весь процесс обучения имеет четкую, коммуникативную направленность. Все усва-

иваемые элементы должны включаться в процесс общения. Важно научить детей применять 
полученные знания в новых ситуациях, поэтому задача логопеда на современном этапе - не 
только научить ребенка владеть языковыми средствами, но и применять полученные 
навыки в практической речевой деятельности для переноса в подобные ситуации общения, 
в дальнейшем способствующие его коммутативной деятельности в школьном обучении. 

Логопед проводит групповые коррекционные занятия, которые, в зависимости от 
возраста и требований основной образовательной программы, могут быть следующей 
направленности: 

-  по формированию лексико-грамматических средств языка; 
-  формированию фонематического слуха и восприятия; 
-  формированию звукопроизношения и подготовке к грамоте;  
-  развитию связной речи. 
Вся организованная групповая деятельность строится с учетом требований как общей, 

так и специальной педагогики. 
Так, в целях формирования лексико-грамматических средств языка и связной речи у 

детей дошкольного возраста логопед должен: 
•  определять тему и задачи основной и интегрируемых образовательных областей;  

•  выделять предметный и глагольный словарь; словарь признаков, наречий , 

который дети должны усвоить в течение занятия; 
•  отбирать лексический и грамматический материал с учетом темы, цели, 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и этапа коррекционного обучения (при 
этом допускается вариативное оформление части речевого материала); 

•  обеспечивать постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий;  
•  осуществлять основную групповую деятельность детей в игровой форме (так как 

ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста - игра); 
•  учитывать зону ближайшего развития дошкольника; 
•  предусматривать различные приемы, направленные на развитие мыслительной 

деятельности; 
•  включать в изучение нового программного материала регулярное частичное 

(определяется логопедом по необходимости) повторение изучаемого речевого материала. 
Все лексические темы выбираются не случайно, а в соответствии с физиологическими 

и психолого-педагогическими особенностями формирования речи ребенка при общем ее 
недоразвитии. Таким образом, на занятии изучаются наиболее типичные формы слово-

образования, а также основные модели построения словосочетаний и предложений, харак-

терные для грамматической структуры русского языка. Данная методика, несомненно, 
имеет свои плюсы, однако посвящать целые занятия отработке одной категории нам ка -

жется нецелесообразным; также невозможно сформировать определенную грамматическую 
категорию, оперируя словарем 3—4 тем. Необходимо помнить, что возможности детей с 
ОНР в восприятии и запоминании нового материала невелики и развиваются достаточно 
медленно. Практики знают, что к закреплению нового материала приходится возвращаться 
многократно. Тем не менее, есть темы, которые можно рассматривать самостоятельно: 
например, «Предлоги», «Образование существительных при помощи суффиксов» и т. д. 
Поэтому мы совмещаем эти два направления, рационально используя самое ценное из 
каждого. 
Групповая деятельность детей, направленная на формирование фонематического слуха, 



восприятия и произношения, строится с учетом задач и содержания каждого периода 
обучения. Специфика заключается в том, что при подборе лексического материала на 
правильное произношение звуков следует исключать, по возможности, смешиваемые. 
Обязательным является включение упражнений на закрепление правильного произношения 
данного звука (на материале слогов, слов и т. д.), развитие фонематического слуха, 
восприятия, овладение навыками элементарного анализа и синтеза, а также на развитие 
слухоречевой памяти. 

Особое внимание следует обратить на подготовку к обучению грамоте. Данное 
направление в работе включено в коррекционную программу со II периода старшей группы. 
Ему предшествует работа по формированию фонематического слуха и восприятия и 
правильного произношения. Порядок ознакомления с буквой традиционен для коррекци -

онной педагогики: начинаем с гласных звуков, опираемся на сохранные и поставленные 
звуки. Изучению буквы предшествует работа над звуком и подготовка руки к письму. Далее 
работа по подготовке руки к письму ведется параллельно на каждом групповом кор -

рекционном занятии. 
По структуре коррекционные групповые занятия вне зависимости от целей и задач 

едины, в них выделяют: 
•  организационный момент; 
•  основную часть; 
• физминутку; 
•  заключительную часть. 
При определении структуры необходимо распределить эмоциональные моменты та-

ким образом, чтобы наиболее интересные фрагменты приходились на период нарастания 
усталости детей. Необходимо помнить: какой бы подход вы ни использовали в своей ра -

боте, вся коррекционная групповая деятельность, организованная логопедом, проводится в 
игровой форме. Данная деятельность содержит набор дидактических игр, игровых 
упражнений, занимательных заданий с использованием элементов соревнования, драмати -

зации - все это делает занятие более живым, интересным, результативным. Иными словами, 
в соответствии с требованиями ФГОС ребенок не должен проводить все время, отведенное 
на групповую коррекционную деятельность, сидя за столом. Логопеду необходимо 
продумать деятельность так, чтобы только в ряде случаев и не более, чем в одном виде 
упражнения (это задания, требующие посадки ребенка; рисование, письмо, раскрашивание и 
т. п.), дошкольники сидели на своих местах, в остальном это должны быть активные 
речевые игры, речевые игры с движениями и т. д. 

2.2.2. Деятельность воспитателя в логопедической группе для детей с ОНР.  
Воспитатель работает в логопедической группе под руководством и по рекомендациям 

логопеда. Он проводит психолого-педагогическую работу по освоению детьми обра-

зовательных областей, ориентированную на развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств ребенка. Задачи психолого-педагогической работы решаются инте-

грировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражаю -

щими специфику каждой образовательной области. 
Сюжетно-речевые игры, в которые дети играют в первой половине дня под руковод-

ством воспитателя в групповой комнате, должны быть в меру спокойными и подвижными, 
поскольку детям еще предстоит заниматься с логопедом.  

Успешное преодоление речевого недоразвития возможно лишь при условии тесной 
связи и преемственности в работе всего педколлектива детского сада и единства требова-



ний, предъявляемых детям. Поэтому работа воспитателя, психолога, музыкального руко-

водителя в данных группах имеет некоторые специфические особенности.  
Главное - правильное распределение задач при прохождении намеченной  темы. 
Групповая организованная основная образовательная деятельность детей, органи-

зованная воспитателем, строится также на основе тематического планирования с учетом 
очередной намеченной к прохождению логопедом темы. Тема определяется на одну рабо-

чую неделю, в рамках которой осуществляется деятельность детей. В конце недели под-

водится итог в целях определения уровня усвоения программного материала в рамках 
определенной тематики. Например, после изучения темы «Огород» устраивается выставка в 
группе «Наши достижения», где дошкольники помещают свои работы, выполненные в 
рамках изодеятельности, экспериментирования, наблюдения и т. д.  

Наряду с решением общих задач основной образовательной программы ДОУ воспи-

татель осуществляет специальные коррекционные задачи, которые состоят в формировании 
положительных навыков общего и речевого поведения, развитии речи и закреплении 
навыков пользования доступной активной самостоятельной речью. Как и в общеобразова-

тельной группе, воспитатель учит детей понятно выражать свои просьбы, желания, отвечать 
на вопросы в доступной им словесной форме. 

Воспитатель совершенствует навыки общения детей друг с другом, подсказывает 
ребенку, как лучше это сделать. Коррекционно-воспитательную работу воспитатель осу-

ществляет на протяжении всего рабочего дня (во время основной образовательной дея-

тельности, в режимных моментах, в совместной деятельности педагога и ребенка (коррек -

ционный час), а также с семьями по реализации общеобразовательной программы ДОУ для 
детей с ограниченными возможностями здоровья). Воспитатель принимает активное 
участие в подготовке детей к групповому коррекционному занятию.  

При наблюдении за объектами окружающей действительности воспитатель знакомит 
детей с новыми словами, уточняет их значение, способствует их повторению в разных си-

туациях, активизации. Эта работа одновременно является основой для проведения речевых 
упражнений на групповых логопедических занятиях и способствует совершенствованию 
имеющихся речевых навыков детей. Именно воспитатель знакомит детей с  образом жизни 
животных, птиц: их способами добывать пищу, строить жилье, спасаться от врагов; с 
местами произрастания различных овощей и фруктов, деревьев и кустарников, цветов и 
грибов; условиями жизни людей различных регионов и т. д.  

Воспитатель расширяет представления детей о предметах окружающей действи-

тельности: учит наблюдать за предметами, вычленять и называть их существенные при -

знаки (например, длинные уши - у зайца), видеть и различать основные цвета, величину и 
форму предметов. 
Формирование речи и закрепление речевых навыков детей проводится воспитателем во 
время следующих режимных моментов: одевание после сна и на прогулку; раздевание 
после прогулки и перед сном, во время умывания перед любым приемом пищи; дежурство; 
в процессе наблюдений в уголке природы и на прогулке, индивидуальных игр и т. д. Во 
время режимных моментов следует предусматривать две формы общения: речь, орга-

низованная по инициативе взрослых, и речь, возникающая по инициативе детей. В 
этомпроцессе обязательно участвует помощник воспитателя (в средней группе, особенно на 
первом году обучения, и логопед). 

Во всех режимных моментах формирование организованной разговорной речи у детей 
проводится воспитателем с учетом речевых навыков, приобретенных на соответствующих 
этапах обучения, индивидуальных особенностей произвольной деятельности каждого 



ребенка. Кроме речи, организованной по побуждению взрослых, поощряется инициативная 
речь детей. В таких случаях следует не останавливать детей, подавляя их желание 
высказаться, а наоборот, поддерживать инициативу, развивать содержание разговора во-

просами, вызывать интерес к теме разговора, углублять понимание темы, вовлекать и дру-

гих детей в обсуждение темы. 
Так же как и логопед, воспитатель обследует детей в первые две недели сентября в 

целях выявления уровня всех видов деятельности, а также навыков самообслуживания. 
Воспитатель заполняет соответствующую документацию и знакомит с результатами об-

следования логопеда и психолога детского сада. В это же время сам воспитатель знако -

мится с результатами обследования детей других участников коррекционно - 

воспитательного процесса (музыкального руководителя и родителей).  
Промежуточные и итоговые результаты освоения программы устанавливаются обра-

зовательным учреждением. Отслеживают динамику развития детей 2 раза в год в сроки, 
отведенные для обследования: первые 2 недели сентября и 2 недели в мае.  

Содержание мониторинга в коррекционных группах, проводимого воспитателем, не 
должно отличаться от соответствующего мониторинга в общеобразовательных группах. 
Однако необходимо учитывать уровень речевого развития дошкольников с ОНР при со-

ставлении отчетных документов по итогам мониторинга и отражать специфику группы.  

2.2.3. Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя  

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы с 
детьми с ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и лого-

педа, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач программного 
обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой коррекционной 
направленности образовательно-воспитательного процесса и построения «индивидуального 
образовательного маршрута», преодоления речевой недостаточности и трудностей со-

циальной адаптации детей. Основные задачи совместной коррекционной работы логопеда и 
воспитателя: 

1.  Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка.  
2.  Формирование правильного произношения. 
3.  Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты.  
4.  Развитие навыка связной речи. 
Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко опре-

делены и разграничены. 
2.2.4. Содержание коррекционно-развивающей работы в музыкальной и двига-

тельной деятельности 

Содержание музыкального воспитания детей с ОНР в группах компенсирующей 
направленности ориентировано на достижение цели развития музыкальности детей, спо-

собности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих образовательных 
задач: 

•  развитие музыкально-художественной деятельности; 
•  приобщение к музыкальному искусству; а также через специфические задачи:  
•  развитие интонационной и ритмической стороны речи;  
•  развитие слухового восприятия. 
Музыкальная деятельность дошкольников с ОНР, осуществляемая через систему 

ритмических занятий, не только развивает движения дошкольников с ОНР под музыку, 
музыкальный слух и певческие навыки, но и содействуют:  



•  коррекции внимания детей с помощью музыки; 
•  совершенствованию движений детей и двигательных реакций на различные 

музыкальные сигналы; 
•  развитию умения воспроизводить заданный ряд последовательных действий; 

способность передавать в движении темп музыки, ее характер, ритм; умение переключаться 
с одного движения на другое и т. д. 

Тесная взаимосвязь в работе логопеда, воспитателей, музыкального руководителя 
возможна при условии совместного планирования работы: своевременного отбора про-

граммного материала согласно тематике, определения задач каждого и порядка чередования 
музыкальных игр и упражнений. После указанной предварительной работы составляются 
календарные планы как подгрупповой, так и совместной деятельности педагога и ребенка 
(при необходимости), намечаются взаимные посещения специалистами групповых и 
индивидуальных занятий с последующим их анализом. 

Обязательным условием коррекционной работы музыкального руководителя является 
включение логоритмических упражнений и игр в музыкальную групповую деятельность 
детей, проводимых специалистом в коррекционной группе.  

В программе выделены задачи образовательной области «Физическое развитие детей с 
ОНР, направленные на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного 
отношения к занятиям физической культурой, физического здоровья:  

•  развитие физических качеств; 
•  накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 

движениями); 
•  формирование потребности в двигательной активности и физическом совер-

шенствовании; 
•  сохранение и укрепление физического и психофизического здоровья детей;  

•  воспитание культурно-гигиенических навыков; 
•  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Известно, что дети с речевой патологией имеют проблемы, связанные как с общей, так 

и мелкой моторикой. Часто отмечается отставание в физическом развитии детей с ОНР по 
сравнению со сверстниками из общеобразовательных групп.  

Предусматривается проведение, как физкультурных занятий, так и разнообразных 
игровых моментов и подвижных игр в повседневной жизни.  

Кроме того, для детей с ОНР при организации деятельности режимных моментах 
необходимо определить время не только для общей утренней гимнастики, но и для корри-

гирующей гимнастики, а также включить в основной комплекс гимнастики после сна спе-

циально разработанный корригирующий комплекс, составленный с учетом специфики 
двигательной сферы данной группы детей. 

Рекомендуется систематически проводить закаливающие мероприятия, гимнастику 
для кистей и пальцев рук (пальчиковую гимнастику), гимнастику для профилактики плос-

костопия (после дневного сна). При наличии соответствующих условий следует организо-

вывать обучение детей плаванию. Во всех возрастных группах большое внимание должно 
уделяться выработке правильной осанки. 

В программе отводится время для отработки основных движений во время групповой 
организованной деятельности; в режимных моментах определены временные промежутки 
для закрепления основных движений и навыков в виде специальных упражнений, 
проведения подвижных игр в групповой комнате и игр на свежем воздухе.  

Программа предусматривает расширение индивидуального опыта ребенка, последо-



вательное обучение движениям и двигательным навыкам. Дети с нарушением речи обу-

чаются ритмично, четко, в определенном темпе выполнять различные физические упраж-

нения по образцу и на основе словесного описания.а также под музыку.  
Важным для детей с ОНР является воспитание физических качеств; развитие коор -

динации движений, равновесия, умения ориентироваться в пространстве; формирование 
способности к самоконтролю за качеством выполняемых движений.  

Воспитатель планирует свою деятельность по физическому воспитанию на основе 
общеобразовательной программы, знания и учета специфики детей с ОНР (сочетание 
нарушения речевой сферы с особенностями двигательной сферы) и результатов мо-

ниторинга физического развития детей. 

2.2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко орга-

низована в группе взаимосвязь в работе логопеда с воспитателями и родителями. В насто -

ящее время существует множество достаточно эффективных форм работы с родителями. 
Среди них можно назвать: 

•  проведение родительских собраний совместно с воспитателями группы и 
другими специалистами, работающими с данной категорией детей;  

•  проведение открытых мероприятий в целях демонстрации форм и методов 
работы в группе, а также показа результатов коррекционной работы;  

•  проведение индивидуальных и групповых консультаций в течение года; 
•  проведение цикла бесед для родителей; 
•  оформление стендов по различным разделам; 
•  ведение журнала взаимосвязи с родителями и воспитателями;  
•  ведение индивидуальных тетрадей детей с оформлением рекомендаций по 

развитию речи ребенка в домашних условиях и помогающих в усвоении основной 
общеобразовательной программы. 

Каждая из перечисленных форм работы по-своему важна и необходима. 
Родительское собрание.(возможна дистанционная форма)  
Первая встреча логопеда и родителей носит организационный характер и проводится в 

начале сентября или в конце мая, когда составляются списки детей и утверждается список 
логопедической группы на следующий учебный год. На этом собрании логопед в доступной 
форме освещает следующие вопросы: 

1.  Необходимость специального обучения детей в условиях логопедической 
группы. 

2.  Наличие всех необходимых для зачисления документов: направления и заклю-

чения с рекомендациями ППК, заключения и рекомендаций узких специалистов (окулиста, 
психоневролога (психиатра, невропатолога), отоларинголога)- если есть необходимость. 

3.  Содержание коррекционной работы, специфика и задачи по усвоению основной 
общеобразовательной программы ДОУ в течение года в данной группе.  

4.  Организация жизни в данной группе, ее специфика; знакомство с 
воспитателями, которые, в свою очередь, также кратко и доступно рассказывают родителям 
об условиях пребывания в компенсирующей группе для детей с ОНР, освещают 
организационные и режимные моменты, знакомят с другими специалистами, которые будут 
работать в группе, и другие вопросы. 

На этом этапе нет необходимости освещать по периодам всю коррекционную работу, 
так как на данных вопросах можно будет остановиться на собрании в начале года, после 



проведения обследования устной речи и неречевых процессов, а также воспитателей, 
психолога. 

Большое внимание уделяется решению вопросов, связанных с организацией жизни 
детей в условиях специализированных групп детского сада. Родители должны знать режим 
работы в группе, требования к детям на протяжении всего времени пребывания в саду. 
Логопед отмечает особую роль родителей в комплексе психолого-педагогических ме-

роприятий: 
• единство требований к ребенку со стороны логопеда, воспитателей и родителей;  

• контроль за выполнением рекомендаций; 
•  помощь в оформлении тетради ребенка, игр, дидактического материала; 
•  активное участие во всех мероприятиях, проводимых для родителей и детей 

группы в детском саду. 
Таким образом, логопед дает установку для сознательного включения родителей в 

коррекционный процесс.Необходимо обратить внимание родителей на то, что дети 
зачисляются в компенсирующую группу на время коррекционной работы, по окончании 
которой по результатам обследования, в случае исправления речевого дефекта, ребенок 
будет переведен в возрастную общеобразовательную группу. 

На протяжении всего учебного года логопед проводит индивидуальные и групповые 
консультации в специально отведенное для этого время. Для большего удобства в среду 
логопед работает до 18.00 . В это время родители решают с логопедом все возникающие в 
ходе коррекционной работы вопросы. 

У каждого ребенка имеется своя индивидуальная тетрадь, в которой логопед фикси-

рует содержание индивидуальной логопедической работы. Можно записать краткий план 
работы на первой странице этой тетради: пометить звуки, над которыми в дальнейшем 
будет вестись работа, определить лексико-грамматические категории, подлежащие фор-

мированию или развитию, и т. д. Этот материал логопед выписывает из речевой карты ре-

бенка. Такая памятка может напоминать краткий план (индивидуальную программу раз-

вития ребенка). Родителям объясняется, как работать с тетрадью дома, даются образцы 
выполнения различных упражнений (зарисовки, индивидуальные картинки и карточки с 
лексическим материалом, запись стихотворений и текстов и т. д.). Обращается внимание на 
то, что это не домашние задания, а рекомендации по закреплению необходимого про -

граммного материала, по мнению специалистов, необходимого для исправления речевого 
дефекта, а также для повышения эффективности групповой организованной деятельности  

по реализации основной общеобразовательной программы.  
В течение года логопеду рекомендуется провести ряд бесед для родителей по тема-

тике, связанной с особенностями обучения и воспитания детей данной категории. Этот 
материал собирается логопедом и хранится в специальных папках.  

В конце года логопед подводит итоги работы группы и каждого ребенка за год, а 
также намечается план дальнейшей работы. В каждой речевой группе есть свои методы и 
приемы в оформлении стендов с информацией для родителей. Это могут быть папки, 
стенды, раскладушки, газеты и т. д.  

 

 

 

 

 

 



3. Организационный раздел 

 Особенности организация образовательного процесса в группах компенсирующей 
направленности ДОУ для детей 5-7 лет с ОНР 

В любой специализированной группе основное внимание должно уделяться коррекционным 
процессам. Но поскольку полноценное формирование личности невозможно без 
всестороннего развития и основная масса детей из коррекционных групп поступает в об-

щеобразовательные школы, необходима реализация программы массового сада. Однако 
нельзя одновременно заниматься всесторонней коррекцией общего недоразвития речи и 
сопутствующих нарушений, подготовкой к школе, а также выполнять возрастную про- 

грамму массового сада в полном объеме. В группах такого типа при механическом 
соединении всех необходимых занятий возникает превышение допустимой нормы учебной  

нагрузки. Поэтому при составлении сетки занятий мы ориентировались:  
•  на образовательные планы, представленные в программе;  
•  значимость каждого вида занятий для коррекции дефекта; 

•  психологические и возрастные особенности детей данной категории;  
•  нормы СанПиН  на каждую возрастную группу детей. 

 

Циклограмма рабочего времени учителя логопеда МБДОУ № 59 

 

Дни недели  Содержание деятельности Время  
Понедельник  Индивидуальные занятия 

Оформление документации 

Индивидуальные занятия  
Взаимодействие со 

специалистами 

Взаимодействие с 
воспитателями 

логопедических групп 

08.00-.09.00 

09.00-10.00 

10.00-11.00 

11.00-12.00 

 

12.00-14.00 

Вторник  Индивидуальные занятия 

Подгрупповые занятия 

Индивидуальные занятия 

Методическая работа 

08.00-.09.00 

09.00-10.00 

10.00-12.00 

12.00-14.00 

Среда  Методическая работа 

Взаимодействие со 
специалистами и 
воспитателями 

логопедических групп 

Индивидуальные занятия 

Консультирование 
родителей   

12.00-14.00 

14.00-15.00 

 

 

15.00-17.00 

17.00-18.00 

Четверг  Индивидуальные занятия 

Подгрупповые занятия 

Индивидуальные занятия 

Методическая работа 

08.00-.09.00 

09.00-10.00 

10.00-12.00 

12.00-14.00 

Пятница  Индивидуальные занятия 

Оформление документации 

Индивидуальные занятия  
Взаимодействие со 

специалистами 

Взаимодействие с 
воспитателями 

логопедических групп 

08.00-.09.00 

09.00-10.00 

10.00-11.00 

11.00-12.00 

 

12.00-14.00 



Особенности организации образовательного процесса с детьми, имеющими  

ЗПР 

При значительной неоднородности клинико-психологической структуры задержки 
психического развития в дошкольном возрасте наряду с более незрелыми психическими 
функциями имеется фонд сохранных психических функций, на который возможно опереться 
при планировании коррекционных мероприятий, способствующих активизации познавательной 
деятельности детей с ЗПР, укреплению их физического и психоневрологического здоровья, 
коррекции негативных особенностей эмоционально- личностной сферы, что в конечном счете 
обеспечивает полноценную подготовку детей к школе. 

Технология организации специального коррекционно-развивающего воспитания и 
обучения детей с ЗПР в ДОУ вида предусматривает соблюдение следующих условий:  

•  наличие в учреждении диагностико-консультативной службы, работающей на 
междисциплинарной основе; 

•  построение образовательно-воспитательного процесса (с учетом индивидуальных 
возрастных, психофизиологических, личностных особенностей и возможностей детей), 
обеспечивающего коррекцию нарушений умственного, речевого и эмоционального развития и 
стимулирование, обогащение развития во всех видах детской деятельности (познавательной, 
игровой, продуктивной, трудовой, коммуникативной); 

•  использование адекватных технологий, характеризующихся эмоционально-игровой 
окрашенностью, прикладной направленностью (тактильно-действенным обследованием, 
экспериментированием, трансформацией) и ценностной значимостью для ребенка того, что он 
делает, познает, с чем играет и взаимодействует; 

•  взаимодействие с семьей (активное включение родителей в жизнь учреждения, 
просвещение родителей, объяснение цели и задач воспитания и подготовки к школе детей с 
ЗПР); 

•  событийный характер в организации жизнедеятельности детей;  
•  проведение лечебно-оздоровительной работы, создающей благоприятную базу для 

организации занятий, игр, других видов деятельности детей.  
Диагностико -консультативное направление работы основывается на основополагающем 

принципе дефектологии — принципе единства диагностики и коррекции. Реализация этого 
принципа обеспечивается комплексным междисциплинарным изучением и динамическим 
наблюдением за развитием ребенка специалистами психолого- педагогического консилиума 
(ППк): образовательного учреждения, который создается в учреждении по приказу 
руководителя в составе психолога, логопеда, старшего воспитателя, старшей медсестры, 
воспитателя. В задачи консилиума входят изучение состояния здоровья ребенка (медицинское), 
выявление уровня развития ведущего вида деятельности, особенностей развития 
познавательной и эмоционально-личностной сфер (психологическое изучение), изучение 
особенностей развития речевой деятельности (логопедическое изучение), социальной ситуации 
развития ребенка (отношения в семье, детском саду), запаса знаний и представлений, 
сложившихся в дошкольный период жизни — педагогическое изучение. 
Исследования в указанных направлениях ведутся систематически: в сентябре, когда ребенок 
поступает в группу для детей с ЗПР, в феврале (промежуточное изучение) и в мае с целью 
выявления качественных изменений в развитии ребенка в результате образовательно-

воспитательного процесса, организованного специалистами дошкольного образовательного 
учреждения. Для организации обследования детей в программах выделяется специальное 
время. Так, реализуется важнейший принцип дефектологической науки — принцип 
динамического изучения развития ребенка в процессе образовательно-воспитательной работы. 

Каждый из участников ППк образовательного учреждения подготавливает информацию 



по своему профилю. Итогом изучения ребенка специалистами консилиума являются 
рекомендации, обеспечивающие индивидуальный подход: установление четких целей 
коррекционно-развивающей работы с ребенком, путей и сроков ее достижения; выработка 
адекватного состоянию ребенка подхода со стороны всех взрослых; выделение сильных сторон 
ребенка, на которые можно опереться в коррекционной работе; анализ хода развития ребенка и 
результаты педагогической работы. 

Таким образом, помимо направления психолого-педагогической комиссии (ПМПК), в 
деле ребенка должны находиться рекомендации специалистов, обеспечивающих 
положительную динамику его развития, на основе поэтапных исследований. При отсутствии 
положительной динамики после выяснения причин и уточнения механизмов нарушения 
развития ребенка с согласия родителей переводят в соответствующее учреждение (на 
основании заключения ПМПК). 

Второе важнейшее направление — коррекционно-развивающее — предполагает комплекс 
мер, воздействующих на личность в целом, нормализацию и совершенствование ведущего вида 
(наряду с типичными видами) деятельности, коррекцию индивидуальных недостатков 
развития. Коррекционно-развивающее направление реализуется взаимодействием в работе 
педагога-дефектолога, воспитателей, логопеда, психолога и других специалистов 
образовательного учреждения. 

Воспитание и обучение детей с ЗПР, как и нормально развивающихся дошкольников, 
осуществляется в двух формах: в повседневной жизни и в процессе обязательных регулярных 
занятий. 

Ведущая роль в коррекционно-развивающем процессе принадлежит учителю- логопеду и 
воспитателю: стилю их общения с детьми. Педагоги должны обеспечить субъективное 
переживание ребенком с ЗПР успеха на фоне определенных затрат усилий, искать и 
использовать любой повод, чтобы отметить даже незначительное продвижение ребенка. Это 
способствует появлению чувства уверенности, выработке положительной мотивации к 
познанию окружающего мира и собственно воспитательно-образовательному процессу, 
стимулирует познавательную активность детей с ЗПР. Взрослый становится организатором 
педагогических ситуаций, занятий, в которых развиваются желания каждого ребенка делать, 
угадывать, отвечать и т.д. В этом случае взрослый занимает позицию не «над», а «вместе» с 
ребенком, позицию равноправного партнера, которая возможна, если педагог ориентирован на 
личностную модель взаимодействия с ребенком: уважение индивидуальности и 
неповторимости личности каждого ребенка с ЗПР и признание его права на соответствующий 
его особенностям путь развития. 
Демократический стиль общения, положительная эмоциональная оценка любого достижения 
ребенка со стороны взрослого, формирование представлений о навыках общения и правилах 
поведения являются первоначальными элементами социально-педагогической профилактики, 
направленной на предупреждение нежелательных отклонений в поведении дошкольника, 
связанных с неблагополучной социальной ситуацией егоразвития. Важное значение придается 
коррекционной работе воспитателя при выполнении ежедневных режимных моментов.  

Одна из основных задач коррекционно-развивающего воспитания и обучения — 

подготовка детей к школе на занятиях. 
Помимо фронтальных и подгрупповых занятий, предусмотренных учебным планом 

группы, которую посещает ребенок с ЗПР, с ним проводятся индивидуальные занятия: 
воспитателем - по познавательному развитию, учителем-логопедом - по развитию речи, 
педагогом-психологом - на нормализацию эмоционально-личностной сферы, повышение 
умственного развития и адаптивных возможностей ребенка.  



Воспитатель проводит общегрупповые или подгрупповые занятия по познавательному 
развитию (ознакомлению с окружающим и развитию элементарных математических 
представлений); чтению художественной литературы; изобразительной деятельности (ри -

сование, лепка, аппликация); конструированию; физическому воспитанию, организует 
наблюдения за природными и общественными объектами, занимается коррекционно--

воспитательной работой на занятиях и в режимные моменты, осуществляет дифференци -

рованный подход к воспитанию детей с учетом их индивидуальных, физиологических, 
психических и возрастных особенностей, рекомендаций психолога, дефектолога, логопеда. 

В обязанности учителя-логопеда входят всестороннее изучение речевой деятельности 
детей, проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми, в том числе с детьми, 
которые имеют задержку психического развития, осложненную нарушениями 
звукопроизношения, фонетико-фонематическим недоразвитием, элементами общего 
недоразвития речи; оказание методической помощи воспитателям по преодолению не резко 
выраженных нарушений речи у детей. Организация логопедической работы предусматривает 
соблюдение следующих необходимых условий: 

•  взаимосвязь осуществления коррекции речи дошкольников с развитием познавательных 
процессов (восприятия, памяти, мышления); 

•  проведение логопедических занятий на любом этапе над речевой системой в целом 
(фонетико-фонематической, лексической и грамматической); 

•  максимальное использование при коррекции дефектов речи у дошкольников с ЗПР 
различных анализаторов (слухового, зрительного, рече- двигательного, кинестетического), учет 
особенностей межанализаторных связей, свойственных этим детям, а также их психомоторики 
(артикуляционной, ручной, общей моторики). 

В задачи коррекционно-логопедического обучения дошкольников с ЗПР входят:  
•  развитие и совершенствование общей моторики; 
•  развитие и совершенствование ручной моторики; 
• развитие и совершенствование артикуляционной моторики (статической, динамической 

организации движений, переключения движений, объема, тонуса, темпа, точности, 
координации); 

•  развитие слухового восприятия, внимания; 
•  развитие зрительного восприятия, памяти; 
•  развитие ритма; 
•  формирование произносительных умений и навыков: коррекция нарушений изоли-

рованных звуков; автоматизация звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 
связной речи; дифференциация звуков; коррекция нарушений звуко- слоговой структуры; 
совершенствование лексических грамматических средств языка;  

•  развитие навыков связной речи; 
•  обогащение коммуникативного опыта. 
Тесная взаимосвязь логопеда, педагога-психолога, воспитателей, музыкального ру-

ководителя возможна при условии совместного планирования работы: выбора темы и раз -

работки занятий, определения последовательности занятий и задач. В результате совместного 
обсуждения составляются планы индивидуальных занятий. Важно, чтобы логопед, педагог-

психолог, воспитатель одновременно каждый на своем занятии решали коррекционно-

образовательные задачи. Только в этом случае коррекция недостатков речи у дошкольников с 
ЗПР будет осуществляться системно. 

В обязанности педагога-психолога входят: углубленное изучение особенностей ин-

теллектуального развития детей, личностных и поведенческих реакций; проведение групповых 



и индивидуальных занятий, направленных на нормализацию эмоционально-личностной сферы, 
повышение умственного развития и адаптивных возможностей ребенка; оказание 
консультативной помощи воспитателям в разработке коррекционных программ 
индивидуального развития ребенка. 

Музыкальный руководитель организует работу по музыкальному воспитанию детей с 
учетом их индивидуальных, возрастных, психических особенностей в тесном контакте с 
воспитателем и логопедом, способствует созданию положительной эмоциональной атмосферы 
в дошкольном учреждении. 

Врач (невролог, детский психиатр) медицинского учреждения, обслуживающий до-

школьное образовательное учреждение, проводит индивидуальное изучение ребенка, назначает 
лечение по показаниям, ведет систематический контроль за проведением лечения; 
разрабатывает план лечебно-профилактических мероприятий, консультирует специалистов, 
воспитателей и родителей по вопросам индивидуального подхода к детям и выбора 
соответствующих условий их дальнейшего обучения. 

Создание оптимальных условий для развития детей с ЗПР зависит в значительной мере от 
компетентности специалистов в области общей и специальной педагогики и психологии, 
междисциплинарного взаимодействия. 

Пребывание в специальных условиях благоприятно сказывается на развитии игровой 
деятельности детей с ЗПР, их личности — интересах, мотивации учения, на развитии 

взаимоотношений, общения и др. В общем психическом развитии детей подготовительной 
группы важную роль играет новая жизненная позиция. Они начинают понимать, что впереди их 
ждет школа, усиливаются тяга к общению со взрослыми, стремление к выбору партнеров  для 
завязывания дружеских контактов, сотрудничества в игре. Дети начинают прислушиваться к 
тем оценкам, которые дают их индивидуальной деятельности взрослые и сверстники. Эти 
оценки служат для детей средством самопознания, на их основе складывается самооценка. 
Поэтому так важно корректировать мнение сверстников о том или ином ребенке, чтобы 
предохранить от возникновения у него завышенной или заниженной самооценки.  
Для повышения уровня общего развития детей с ЗПР чрезвычайно важна роль регулярных 
занятий. На занятиях дети приобретают много конкретных и обобщенных знаний и умений, но 
главное — они приобретают умения слушать и выполнять требования взрослого, подчинять 
свои действия заданным правилам, действовать в точном соответствии со словесной 
инструкцией или наглядным образцом. Все это — важные предпосылки будущей деятельности, 
т.е. умения самостоятельно учиться, приобретать знания. Дети постепенно учатся 
контролировать свои действия в соответствии с заданным образцом, приобретают умения 
правильно оценивать результаты своей работы и самостоятельно исправлять допущенные 
ошибки, у них формируется чувство ответственности. 

Познавательная деятельность детей приобретает сложные формы. Восприятие ста-

новится целенаправленным и обобщенным. При специальном руководстве развитием вос-

приятия к концу дошкольного возраста формируются важные сенсорные способности: дети 
могут учитывать различные параметры величины предметов (длину, ширину, высоту, 
толщину), правильно оценивать абсолютные и относительные размеры, подмечать и ана-

лизировать сложную форму предметов, устанавливать пространственные отношения и 
цветовые различия, обозначать указанные признаки соответствующими словами.  

Совершенствуется фонематический слух детей. Они начинают хорошо различать все 
звуки родной речи, могут правильно выделять их в слове, определять последовательность, 
изменять громкость и темп речи, пользоваться средствами интонационной выразительности. 

Возможности интеллектуальной деятельности также заметно возрастают. Представления 



детей об окружающем мире становятся более широкими, разнообразными и обобщенными. Они 
могут осуществлять «в уме», в плане представлений, сложные действия с предметами и их 
преобразования. Дети с ЗПР начинают осваивать логические операции классификации и 
сериации, использовать их для объединения предметов по общим существенным свойствам. 

При правильной организации воспитательно-образовательной работы дети с ЗПР 
достаточно хорошо овладевают родным языком: приобретают достаточно большой запас слов, 
могут отвечать на вопросы развернутыми фразами, составить рассказ по картине, по 
наблюдениям, повторить содержание сказки, внимательно прослушав ее, могут сами придумать 
загадки, сочинить сказку по аналогии со знакомым сюжетом, запомнить стихи.  

Большое значение в коррекционной работе с детьми с ЗПР имеют лечебные и про-

филактические мероприятия, так как функциональная недостаточность головного мозга 
проявляется не только в замедлении темпа психофизического развития, но и в психонев-

рологических и соматических расстройствах. Характерные для этих детей явления вегето- 

сосудистой дистонии и обменно-трофические нарушения обусловливают пониженную со-

противляемость к различным инфекциям, аллергические реакции, склонность к хроническому 
течению заболеваний внутренних органов. Поэтому большинство воспитанников 
коррекционно-развивающих групп нуждаются в динамическом медицинском наблюдении и 
периодическом активном лечении у педиатра, невролога и детского психиатра. Особенно 
необходима такая помощь дошкольникам из неблагополучных семей. Врачебный надзор и 
лечебно-профилактическая работа на фоне адекватного воспитательно- образовательного 
процесса способствуют укреплению здоровья детей. 

Выявление причин трудностей обучения ребенка и его дезадаптивности в 
микросоциальной и микропедагогической среде, оказание консультативной помощи родителям, 
педагогам по вопросам обучения и воспитания детей с ЗПР призваны осуществлять спе-

циалисты психолого-педагогического консилиума. 
Без проведения специальных коррекционных мероприятий у таких детей к началу школьного 
обучения оказываются несформированными школьно-значимые функции. Ребенок не готов к 
социальной позиции школьника. К тому же ослабленность нервной системы приводит к 
повышению утомляемости, истощаемости, что непременно сказывается на успешности его 
обучения. 

3.4 Материально-техническое и методическое обеспечение программы 

(См. ООП МБДОУ № 59) 
Методическое обеспечение 

1. Агронович З.Е. Сборник заданий в помощь логопедам и родителям для преодоления 
лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР. - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2004. 
2. Лиманская О.Н.  «Конспекты логопедических занятий» старшая группа- «ТЦ Сфера», 

2014 

3.  Буденная Т.В. Логопедическая гимнастика. - СПб.: «Детство-Пресс», 2004. 
4.  Волкова, Г.А. Логопедическая ритмика./ Г. А. Волкова. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛА- 

ДОС, 2002. 
5. Лиманская О.Н. «логопедические занятия» подготовительная группа «ТЦ Сфера» 2014  

6.  Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Преодоление общего недоразвития речи у 
дошкольников. - М.: Просвещение, 1990. 

7.  Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. - М.: «Владос»,1998. 
8.  Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. - М.: «Гном- Пресс», 



2000. 

9.  Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи. - М.: Гном-Пресс, 1999. 
10.  Комарова Л.А. Автоматизация звуков в игровых упражнениях. - М.: «Издательство ГНОМ 

и Д», 2009. 
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звукопроизношения.- М.: «Гном-Пресс», 1999. 
15.  Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. Фронтальные логопедические 

занятия в подготовительной к школе группе для детей с ОНР. - М.: «Издательство ГНОМ и 
Д», 2000. 

16.  Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в старшей и 
подготовительной логопедической группе с ОНР и ФФН. - М., 2001. 

17.  Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Экспресс-обследование фонематического слуха и 
готовности к звуковому анализу у детей дошкольного возраста. - М.: «Г ном-Пресс», 2000. 

18. Методы обследования речи детей/ Под ред. Г.В. Чиркиной. - М.: АРКТИ, 2003. 
19.  Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений/Под общ. 

Ред. Проф. Г.В. Чиркиной. - М.: АРКТИ, 2003. 
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21.  Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с общим недоразвитием речи. Воспитание и обучение. 
- М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. 

22.  Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программа логопедической работы по 
преодолению общего недоразвития речи у детей. - М.: «Просвещение», 2008. 
 

Организация коррекционно-развивающей предметно-пространственной среды 

(См. ООП ДОУ) 
3.5. Использование здоровьесберегающих технологий в логопедической работе с 

детьми 5-7 лет с ОНР 

Дети, а особенно дети с ОВЗ нуждаются в комплексной коррекционно-развивающей и 
оздоровительной работе с использованием традиционных и нетрадиционных методов 
воздействия, таких как: самомассаж; артикуляционная, дыхательная, пальчиковая и зрительная 
гимнастики; логопедическая ритмика; элементы песочной терапии, су-джок терапии, 
психогимнастики; кинезиологические, физминутки, динамические паузы  и релаксационные 
упражнения. Использование таких методов помогает нам решать следующие задачи: 

-  Нормализовать моторику органов артикуляции, развить тонкие дифференцированные 
движения пальцев рук, общую моторику; 

-  Сформировать у детей навык правильного физиологического и речевого дыхания без 
ущерба для здоровья; 

-  Сохранить и укрепить физиологическое и психологическое здоровье воспитанников, 
способствовать формированию здорового образа жизни; 

-  Повысить эффективность коррекционной работы и способствовать оздоровлению всего 
организма детей с ОНР. 



Эти задачи решаются как на фронтальных логопедических занятиях, так и на инди-

видуальных коррекционных занятиях, а также на музыкальных занятиях с элементами 
логоритмики. 

 


