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Описание материала: конспект занятия в первой  младшей группе. 
Цель: создать у детей радостное настроение.  

Задачи: 

1. Развивать у детей внимание, память, речь, обогащать словарный запас, 
любовь к окружающему миру. 

2. Закреплять навыки выполнения несложных упражнений и танцевальных 
движений. 

3. Развивать коммуникативные способности. 

4. Воспитание доброжелательного отношения друг к другу. 

Материал: цветик-семицветик, музыкальный центр, маска медведя, 
погремушки, сладкие призы. 

Ход занятия: 

Воспитатель: Ребята, посмотрите какой чудесный, необычный цветок 
расцвел у нас. 

  

Это – цветик - семицветик. Каждый лепесток волшебный, семицветик 
предлагает нам поиграть, нам необходимо   выполнить его задания.  

 Воспитатель: Ребята, скажите какое сейчас время года? (Ответы детей) 

А что такое лето? (Ответы детей) А вы любите лето?(Ответы детей) 

Летом светит ярко солнышко и греет своим теплом, кругом зеленая трава, 
листочки на деревьях и  летают красивые бабочки.   

Воспитатель: Красный лепесток семицветика приглашает нас на веселый 
танец «У жирафа пятна». 



  

У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде. 
У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде. 
 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 
На носах, на животах, на коленях и носках. 
 

У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде. 
У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде. 
 

У котяток шёрстка, шёрстка, шёрстка, шёрсточка везде. 
У котяток шёрстка, шёрстка, шёрстка, шёрсточка везде. 
 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 
На носах, на животах, на коленях и носках. 
 

А у зебры есть полоски, есть полосочки везде. 
А у зебры есть полоски, есть полосочки везде. 
 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 
На носах, на животах, на коленях и носках. 
 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 
На носах, на животах, на коленях и носках. 

 

Воспитатель: Молодцы справились с первым заданием. Оранжевый  лепесток 
предлагает поиграть в игру «Мишка – косолапый.»(Играют все ребята под 
музыку). 



 

Мишка косолапый 

По лесу идёт, 
Шишки собирает, 
Песенки поёт. 

Вдруг упала шишка. 
Прямо Мишке в лоб... 
Оступился Мишка 

И об землю - хлоп! 

 

Воспитатель: И с этим заданием вы замечательно справились. Желтый 
лепесток предлагает нам поиграть в ритмичную  игру «Солнышко». 

 

Вот как солнышко встает 

(медленно поднимают руки вверх) 
Выше, выше, выше! 
К ночи солнышко зайдет 

(медленно опускают руки) 
Ниже, ниже, ниже. 
Хорошо, хорошо 

(«Фонарики») 



Солнышко смеется, 
А под солнышком всем 

(хлопают в ладоши) 
Весело поется. 
 

Воспитатель: Молодцы! Следующий лепесток. Какого он цвета? 

Дети: Зеленого. 

 

Воспитатель: Правильно. Летом на деревьях листочки зеленые. А у нас не 
листочки, а чудесные погремушки. Все погремушки  хороши, попляшем с 
ними от души. 

Танец с погремушками. 

Ах, как весело сегодня, веселятся малыши! 
Деткам дали погремушки, погремушки хороши! 

 

Погремушки вверх пошли, выше, выше, малыши! 
Погремушки деткам дали - погремушки хороши! 

 

Где же, где лее погремушки? Спрятали их малыши. 
Покажите погремушки! Погремушки хороши! 

 

Сели на пол, постучали погремушкой малыши. 
Постучали, поиграли, погремушки хороши! 

 

Побежали с погремушкой друг за другом малыши. 
Догоните наших деток — наши детки хороши! 

Воспитатель: Какие молодцы! Мне так понравился ваш танец. Следующий 
лепесток голубой  просит поиграть в игру «Малыши». 



 

Малыши, малыши, 
Розовые щечки. (Закрывают ладошками щёчки.) 

А у нас, а у нас 

Звонкие хлопочки! (Хлопают в ладоши) 

Малыши, малыши, 
Розовые щечки. (Закрывают ладошками щёчки.) 
А у нас кулачки, 
Словно молоточки. (Ударяют кулачком по кулачку) 

Малыши, малыши, 
Розовые щечки! (Закрывают ладошками щёчки.) 
А у нас, а у нас 

Весело в садочке. (Прыгают на месте) 

Малыши, малыши, 
Розовые щечки! (Закрывают ладошками щёчки.) 
А у нас, а у нас 

Ротик на замочке! (Указательный палец ритмично прикладывают к губам) 

По секрету скажем вам, 
Очень любим наш детский сад! (Хлопают в ладоши) 

 Воспитатель: Умницы! Остался предпоследний лепесток. Кто мне 
подскажет, какого он цвета? 

Дети: Синего. 

Воспитатель: Правильно. 

 



 

 

Убежал из тучки вниз. 

Приземлился на карниз 

и стучит в окошко 

меленьким горошком. 

"Под зонтом гулять пойдёшь?"- 

стуком спрашивает... (дождь) 

Синий лепесток предлагает нам поиграть в интересную пальчиковую игру, 
которая называется «Дождик». 

Дождик, дождик, веселей! (Каждым пальчиком правой руки стучим по 
ладошке левой руки)  

Капай, капай, не жалей! (Каждым пальчиком левой руки стучим по ладошке 
правой руки)  

Только нас не замочи! (Грозим пальчиком)  

Зря в окошко не стучи. (Стучим кулачками)  

Брызни в поле пуще: (Пальцы собираем в щепоть, резко раскрываем)  

Будет травка гуще! (Шевелим растопыренными пальчиками) 

 

Воспитатель: Последний лепесток – фиолетовый. Молодцы, ребята, 
справились с заданием! Фиолетовый лепесток приготовил еще задание — 

поиграть в хороводную игру «Пузырь» 

 



 

Дети водят хоровод и говорят: 

Надуваем пузыри, 
Вот какие посмотри! (Постепенно расширяя круг) 

Раздувайся, пузырь, 
Раздувайся большой, 
Оставайся такой, 
Да не лопайся. 
Пузырь лопнул, 
Разлетелись пузыри.  (Дети разбегаются) 

Воспитатель:  Вот какой волшебный цветик - семицветик, какие интересные 
игры-задания придумал для вас и вы с ними справились! Умнички! Вы 
хорошо играли и танцевали, всем стало светло и весело! И цветик-

семицветик дарит вам своё тепло и сюрприз! 

Посмотрите, в корзинке сладкие призы всем ребятам. 

 

 


