
  

 

 

Представьте себе, что предками Деда Мороза в одних 
странах считают местных гномов. В других ─ средневековых 
странствующих жонглеров, которые распевали рождественские 
песни, или бродячих продавцов детских игрушек. Существует 
мнение, что среди родственников Деда Мороза значится 
восточнославянский дух холода Трескун, он же Студенец, 
Мороз. Образ Деда Мороза складывался веками, и каждый 
народ вносил в его историю что-то свое. 

Но среди предков старца был, оказывается, и вполне 
реальный человек. В IV веке жил в турецком городе Мира 
архиепископ Николай. По преданию, это был очень добрый 
человек. Так, однажды он спас трех дочерей бедствующего 
семейства, подбросив в окно их дома узелки с золотом. После 
смерти Николая объявили святым. В XI веке церковь, где он 
был захоронен, ограбили итальянские пираты. Они похитили 
останки святого и увезли к себе на родину. 

Прихожане церкви святого Николая были возмущены.  

Разразился международный скандал. История эта наделала 
так много шуму, что Николай стал объектом почитания и 
поклонения христиан из разных стран мира. 

В средние века твердо установился обычай в Николин 
день, 19 декабря, дарить детям подарки, ведь так поступал сам 
святой. После введения нового календаря святой стал 
приходить к детям на Рождество, а потом и в Новый год. 

Костюм Деда Мороза тоже появился не сразу. Сначала его 
изображали в плаще. К началу XIX века голландцы рисовали 
его стройным курильщиком трубки, умело прочищающим 
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дымоходы, через которые он забрасывал детям подарки. В 
конце того же века его одели в красную шубу, отороченную 
мехом. В 1860 году американский художник Томас Найт 
украсил Деда Мороза бородой, а вскоре англичанин Тенниел 
создал образ добродушного толстяка. 

С таким Дедом Морозом все мы хорошо знакомы. 

Классический облик Деда Мороза 

Борода и волосы ─ густые, седые (серебристые). Эти 
детали облика, кроме своего "физиологического" смысла 
(старец ─ седой) несут ещё и огромный символьный характер 
обозначая могущество, счастье, благополучие и богатство. 

Рубашка и брюки 

─ белые, льняные, 
украшены белым 
геометрическим 
орнаментом (символ 
чистоты).  

Шуба ─ длинная 
(по щиколотку или по 
голень), обязательно 
красная, расшитая 
серебром 
(восьмиконечные 
звёзды, гуськи, кресты 
и другой 
традиционный 
орнамент), 
отороченная 
лебединым пухом. 
Наверняка многим 
приходилось 



наблюдать седовласого волшебника в синей или зелёной шубе. 
Если так, знайте ─ это не Дед Мороз, а один из его 
многочисленных "младших братьев". Если шуба коротка (голень 
открыта) или имеет ярко выраженные пуговицы - перед вами 
костюм Санта Клауса, Пер Ноэля или ещё кого-то из 
зарубежных побратимов Деда Мороза. А вот замена лебединого 
пуха на белый мех хоть и не желательна, но всё же допустима. 

Шапка  ─ красная расшита серебром и жемчугом. Оторочка 
(залом) лебединым пухом (белым мехом) с треугольным 
вырезом выполненным на лицевой части (стилизованные рога). 
Форма шапки ─ полуовал (круглая форма шапки традиционна 
для русских царей, достаточно вспомнить головной убор Ивана 
Грозного). 

Трёхпалые перчатки или варежки ─ белые, расшиты 
серебром ─ символ чистоты и святости всего, что он даёт из 
своих рук. Трёхпалость ─ символ принадлежности к высшему 
божественному началу ещё с неолита. 

Пояс ─ белый с красным орнаментом (символ связи предков 
и потомков). 

Обувь ─ сапоги серебряные или красные, шитые серебром 
сапоги с приподнятым носком. Каблук скошен, небольших 
размеров или полностью отсутствует. В морозный день Дед 
Мороз надевает белые, шитые серебром валенки. Белый цвет и 
серебро ─ символы луны, святости, севера, воды и чистоты. 
Именно по обуви можно отличить настоящего Деда Мороза от 
"подделки". Более-менее профессиональный исполнитель роли 
Деда Мороза никогда не выйдет к публике в ботинках или 
чёрных сапогах! В крайнем случае он постарается найти 
красные танцевальные сапоги или обычные черные валенки 
(что, безусловно, не желательно).  

Посох ─ хрустальный или серебрённый "под хрусталь". 
Ручка витая, так же серебристо-белой цветовой гаммы. Посох 



завершает лунница (стилизованное изображение месяца) или 
голова быка (символ власти, плодородия и счастья). В наши 
дни трудно найти посох соответствующий этим описаниям. 
Фантазия художников-декораторов и реквизиторов практически 
полностью изменили его очертания. 

 

Снегурочка ─ это уникальный 
атрибут образа Деда Мороза. Ни один 
его из младших или зарубежных 
собратьев не имеет такого милого 
сопровождения. Образ Снегурочки ─ 

символ застывших вод. Это девушка (а 
не девочка), одетая только в белые 
одежды. Никакой иной цвет в 
традиционной символике не 
допускается. Её головной убор ─ 

восьмилучевой венец, шитый серебром 
и жемчугом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


