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IacmopTt mocooust
Bo3spacr nereii: 4—7 net
®opma padoTel: nHIUBUAYATBHAS [ ToArpynmnosas (2—4 pe6&Hka)
IpoxonxkureabnocTs: 15-30 Munyt

Iesb: KOppeKIMs U pa3BUTHE OCHOBHBIX IICUXUYECKUX IPOLIECCOB Y ACTEN JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa: BHUMAaHHMsI, TAMSITH, MBILUICHHS], BOCIIPUATHUS, BOOOpAXKEHUS; PeUn;
MIPOU3BOJIBHON PETYIISIIIUN; SMOLIMOHATIBHO — BOJIEBOU cepbl; MEIKON MOTOPUKHU U
KOOPAWHALIUY IBUYKECHUM.

3apauu:

1) pa3BuBaTh yCTOWYMBOCTH U MEPEKIIFOYACMOCTh BHUMAHUS;
2) TPEHUPOBATH 3PUTEILHYIO U CIIYXOBYIO MaMSITh;

3) popMHPOBATH JOrMYECKOE MBIIIIJICHHUE;,

4) pa3BHBaTh 3pUTEIILHO — IPOCTPAHCTBEHHOE BOCIIPHUSITHE;
5) cTUMYyIHPOBATh BOOOPAKCHUE;

6) popMupoBaTH YMEHHUE ICHCTBOBATH IO TPABUIIAM.

PazBuBaommii NOTEHIHAJ UTPbI:

1) maHHas urpa pa3BUBACT ITO3HABATEIBHYIO AKTHBHOCTD;

2) TOBBIIIAET ITPOU3BOIBLHOCTD IICUXUYECKHUX ITPOLIECCOB;

3) nogxoaut aus aereii ¢ 3[1P, CABI, TpyaHOCTSIME 00y4YeHNS;

4) MO’KET UCIOJIb30BaThCS KaK DJIEMEHT JUArHOCTHYECKOM paOOTHL

BapuaHTbl yc/105KHEeHHS UTPBI:

1) urpa 6¢3 KyOnKa (BBITOJHKI 3a1aHHE — CAEJIAN XOM);

2) BBeIeHHE TaiiMepa (Mrpa Ha Bpemsi);

3) yCIIOKHEHHE 3a/IaHi B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa ¥ YPOBHS Pa3BUTHS JETeH (OT
MPOCTOTO K CI0KHOMY).

MeToauvyeckue peKOMeHIAMH:

1) 3amaHus MOIOMPAIOTCS C YIETOM BO3pacTa U YPOBHS Pa3BUTHUS peOCHKa,

2) MOMyCKaeTCs MMOMOIIb U HABOSIIIME BOIPOCHI CO CTOPOHBI B3POCIIOTO;

3) npuHUMATH JTIO0BIC SIMOITMOHATBHBIC pEaKIHNU peOCHKA,

4) moomipsTh yenexu («Thl XOpoImio crpaBuics», «MHE HpaBHTCS, KaK ThI JyMacIIb);
5) B mpuopuTeTe — MPOIIECC, a HE PE3yJIbTaT;

6) bUKCHUPOBATH OCOOCHHOCTH BHITIOJIHEHUS 3aJaHHI: TEMII, OIIUOKH, YTOMIISIEMOCTb,
MOTHBAIMIO, PEAKIIUIO HA TPYAHOCTH, MHUITHATUBHOCTH, KOHTAKTHOCTH;

7) Tipu HEOOXOIMMOCTH COKpPAIATh UTPOBOE TTOJIC.

8) YpoBeHbB CI0KHOCTH JIETKO PETYJIUPYETCS] KOJTUISCTBOM CTUMYJIBHOTO MaTepHaia.



BapuaHTbI UrpbI:

1) 4-5 net — yMeHBIIICHHE KOJTUYECTBA KJIETOK U 00bhEMa 3a1aHNi (MCIOIh30BAThH
MEHbLIEE KOJIMYECTBO KAPTUHOK, CJIOB U IP.);

2) 67 et — BBeJCHHE YCIOKHEHUH U TaliMepa;

3) uHaUBHIyalIbHAS pa0d0Ta — KMCIOJIb30BAaHUE OJTHOTO THIIA KIETOK 32 3aHATHUE
(HanpuMep, 3aJJaHus TOJIBKO HA PA3BUTHE MBILICHHUS).

Martepuassbl 1 000py10BaHUE:

1) urposoe mosie — xoamika (20 kieTok);

2) Guky (HUTrypKH CKa304HBIX FEPOECB);

3) urpoBoii KyOuK;

4) KapTOYKH C 3aJIaHUSAMH (B COOTBETCTBHH C I[BETOM KJICTOK);
5) HarIATHBIA MaTepUal K ONPEICIICHHBIM 3aIaHHSIM;

6) mecouHble Yackl WK TaiiMep (10 HEOOXOAMMOCTH).

Onucanue UrpoBOro MOJIs:

UTPOBOE MOJIE TPEJICTABISAET COOON M3BMIIUCTYIO TOPOXKKY OT «CTapT» 10 « DUHUII.
KieTkn UMEIOT pa3nuyHbIN [BET, KAl U3 KOTOPBIX COOTBETCTBYET OIMPEACIEHHOMY
MICUXUYECKOMY TMPOLIECCY U TUITY 3a1aHMUS.

Kaprouku cHaOXeHbl KPAaTKUMU U TOCTYIMHBIMUA UHCTPYKIUAMU. JlJis psifa 3aaanuii
MPEeTyCMOTPEH CTUMYJIBHBIA MaTepHall.




(mpencraBieHa 9acTb CTUMYJIBHOT'O MaTEpHaa)

[{BeTOBOE 0003HAYECHHE KAPTOYEK:
CHHHE — BHUMAaHMHE,

3€JIEHBIC — IaMSTh;

KENThIC — MBIIIJICHHUE;
(hHOJIETOBBIC — BOCIIPHUATHE;
OpaH)XEBbIE — BOOOPaKEHHUE.



3HavyeHHeE KJIETOK U CoaecpKaHue 3a/laHuii:

Kaprouku «BHuMaHuE)

Heanb: pa3BuTHE KOHIIEHTPAIMU, YCTOUUUBOCTH U MEPEKIIIOYAEMOCTH BHUMAHHS.
IIpumepsl 3agaHmii:

1) Haliau ¥ MOKaXky 3 MpeJAMeTa CHHEro 1BeTa (Haiau 5 mpeIMeTOB OJTHOT'O IIBETA B
KOMHATe) — B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa;

2) HaWIM OTIMYNSA MEKITY ABYMS KapTHHKAMM,

3) XJIOMHH B JIAJOIIH, KOT/Ia YCIBIIIHUIIB CIIOBO «MSUY»/«KOT» H Jp.;

4) «UT0 n3MeHUIOCh?» (MICUXOJIOT MEHSIET OJIUH MPEIMET);

5) ciyiaii BHUMATENIBHO: KKOT, JIOM, CO0aKa» — Kakoe CJI0BO ObLIO MEePBbIM?
(YBeIMUMBAETCS KOJIMUECTBO CJIOB B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa)

(3aganue «4TO N3MEHUIIOCH?»)



Kaprouku «llaMATE

Iesb: pa3BUTHE 3pUTEIIHLHOMN U CIIyXOBOW MAMSITH.

IIpumepsl 3agaHmii:

1) 3anioMHU 3 KAPTHHKHU M HA30BHU MX (KOJUYECTBO KAPTUHOK MEHSCTCS B 3aBUCMOCTH OT
BO3pacTa peOEHKa);

2) TIOBTOPH PSIZT CIOB («MSY — KOT — JIOM») — YBEJIMYHUBACTCS B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3pacTa;

3) «Uto npomano?» (youpaercs ojiHa KapTHHKA);

4) HA30BU MPEAMETHI B TOM K€ TIOPSIIKE;

5) 4T0 OBLIO CHAYala, 4YTO IOTOM;

6) packpach reoMeTpruecKre (GUTypHI MO MTaMSITH.
) =

(3amanue «4To mponanso?»)



Kaprouku « MBIILJIEHHE)

eab: pa3BUTHE TOrMYECKOT0 MBIIUICHUS, 0000IIEHUS U KJIacCU(PUKAIIUH.
IIpumepsl 3agaHmii:

1) HaWau TUITHANR TIPEMET;

2) moxOepu napy (Hanpumep, )KUBOTHOE — JOM);

3) Ha30BM OJHHUM CJIOBOM (sI0JI0KO, rpyIiia, OaHaH) — MEHSETCS M YCIIOKHSICTCS B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa;

4) IpOIOIKH PST,;

5) 3aKOHYH JIOTHYECKYIO IICTIOYKY;

6) 4uTo ObIBaET OOJIBIINM, @ YTO — MAJICHBKUM?




(3amanue «I[Ipogomku psa»)

Kaptouku «Bocopusituey

Heanb: pa3BuTHE CEHCOPHOTO U MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUSITHSI.
IIpumepsl 3agaHui:

1) uto HaxoauTCs cripaBa / ClieBa;

2) HaWIM IPEIMET TaKOU ke (OPMBI,

3) y3Hail mpeMeT Ha OIIYIIb;

4) cobepu KapTHHKY U3 2—4 JacTeii;

5) moKaKu: HaJIl, IO, MEXKY;

6) onpenenu Gpopmy MpeaMeTa Ha OIILYIIb.



vovi
§ & pongop-

(3amanue «Y3Hail IpeaMer Ha OLILYIIb)



Kaprouku «BoobpaxxeHue)
eab: pazBuTre 0OPa3HOrO MBIILJICHUS U KPEATUBHOCTH.

IIpumepsl 3agaHmii:

1) mpuaymaii mpo0SHKEHHE UCTOPHH;

2) 4To OBLIO OBI, €CIT MrPYyIIKa (IIPEIMET) 0XKHII(2);
3) nopucyit KapTHHKY;

4) mpuaymaii HOBOe IPUMEHEHHE TIPEIMETY;

5) npejcTaBh U OMUIIN CKA30YHOE )KUBOTHOE;

6) HapuCy#l IPeIMET C 3aKPBITHIMH TJIa3aMH.

(3amanue «lopucyil KapTHHKY»)



Takxe B Urpe UCIIONIB3YIOTCS CrielnanbHble KapTouku «[lay3a», HanpaBieHHbIE HA
CaMOpPETYJISIIUAIO U SMOLIMOHATBHYIO MOJJIEPKKY.
CrernanbHble KapTouku «llay3ay

Heab: pa3BuTHE CAMOPETYIIALNN U MOAIEP’KKA TTOTOKUTEIBHON CaMOOIICHKH.
IIpumepsl 3aganmii:

1) 3a 94TO THI CETOIHS MOKEIb CCOs TOXBAJIUTh,

2) 4TO0 y Te0s1 XOPOIIO MOTYIHIIOCH;

3) BBIOCpU CMAIIMK CBOETO HACTPOCHUS;

4) caenaii 3 rIyOOKUX BIOXa,

5) mocuau CIOKOMHO 5 CeKyH;

6) COXXMHU U Pa30KMH KYJIAUKH.

(3amanue «BpiOepn cMallIMK CBOEr0 HACTPOCHUS)

CITACUBO 3A BHUMAHMUE!
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