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Неделя Тема Цели и задачи Уровни 

Январь 

1 Зимние 

развлечения. 

Знакомить детей с 

традиционными зимними 

играми и забавами; 

закреплять знания детей о 

зимних играх. 

                0 уровень                                       

Занятие 1 

-«Снежки», «Сугроб» 

(тактильные упражнения) 

-«Варежки» (игра на 

нахождение пары) 

Занятие 2 

-«Снеговик» (аппликация) 

- «Посмотри и узнай» (работа 

с картинками) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Зимние забавы» 

(интерактивное занятие; 

знакомство с зимними 

играми и развлечениями) 

-«Времена года» (лото) 

Занятие 2 

-«Зимушка- зима» (работа в 

арт-студии) 

-«Два Мороза» (разучивание 

игры) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Целый год. Времена года» 

(развивающая игра) 

- «Узнай по описанию» 

(дидактическая игра) 

Занятие 2 

-«Лепим Снеговика» 

(продуктивная деятельность) 

-«Русские зимние забавы» 

(знакомство) 

 

2 Рождество. 

Прощание с 

Новогодней 

ёлкой. 

Рассказывать о семейных 

традициях в дни 

праздников. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Прощание с новогодней 

ёлочкой» (утренник) 

-Изготовление снежинок из 

ватных палочек 

Занятие 2 

-«Рождество» (просмотр 

мультфильма) 

-«Собери ёлочку» 

(дидактическая игра) 

1-2 уровень 

Занятие 1 



 
 
 

-«Рождество» (посещение 

трогательной интерактивной 

выставки) 

-Отгадывание загадок о 

Рождестве 

Занятие 2 

- «Прощание с новогодней 

ёлочкой» (утренник) 

-«Волшебная зима» 

(аппликация) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Рождество в моей семье» 

(составление рассказов о 

семейных традициях) 

- «Рождественские чудеса» 

(работа в арт-студии) 

Занятие 2 

-«Ёлочка-красавица» 

(аппликация) 

-«Прощание с новогодней 

ёлочкой» (утренник) 

 

3 Жизнь животных 

зимой. 

Учить замечать изменения 

в природе, жизни 

животных с наступлением 

зимы. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе, любовь к 

животным. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Дикие животные в лесу» 

(посещение трогательной 

выставки) 

-Практическое занятие по 

изготовлению зайчика из 

ватных дисков 

Занятие 2 

-«Животные зимой» (работа с 

таблицами) 

-«Зайчик» (лепка из 

пластилина) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-Чтение стихотворений о 

животных, отгадывание 

загадок 

- «Зима в лесу» 

(раскрашивание картинок) 

Занятие 2 

-«Кто как зимует?» (просмотр 

видеоролика) 

-«Медведь в берлоге» 

(аппликация) 

3 уровень 



 
 
 

Занятие 1 

-Беседа о жизни животных 

зимой (домашних и диких) 

-«В зимнем лесу» (сочинение 

сказки о животных) 

Занятие 2 

-«Животные» (демонстрация 

картинок с текстом на 

обороте; познавательно-

речевое развитие) 

-«Животные в зимнем лесу» 

(работа в разных техниках) 

 

4 Повторение 

пройденного 

материала. 

Закрепить знания детей об 

особенностях времен года, 

о зимних играх, 

праздниках. 

Совершенствовать 

представления о диких 

животных, их внешнем 

виде, образе жизни в 

зимний период, повадках. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Покажи животное» 

(обучающая игра) 

- «Ферма», 

«Зоопарк» (работа с пазлами) 

Занятие 2 

-«Зима» (рисование 

пальчиками) 

-«А на улице мороз» 

(разучивание игры-

повторялки) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-Повторение знаний об 

особенностях времён года 

-Чтение сказок и рассказов о 

временах года 

Занятие 2 

- «Времена года» (лепка из 

пластилина) 

- «Покажи животное» (игра-

пантомима) 

3 уровень 

Занятие 1 

- «Лесной переполох» (о 

жизни животных в лесу) 

-«Зима» (разучивание 

стихотворений о временах 

года) 

Занятие 2 

-Повторение зимних игр и 

забав (практическое занятие) 

-«Зимние спортивные игры» 

(работа с картинками) 

 



 
 
 

Февраль 

1 Моя семья. Работа 

с сюжетными 

картинками. 

Рисунки. 

Формировать у детей  

правильное представление  

о семье, роли матери, отца, 

дедушки, бабушки, сестры, 

брата, которые живут 

вместе, любят друг друга, 

заботятся друг о друге; 

учить  понимать 

внутрисемейные роли; 

закрепить умение 

составлять небольшие 

рассказы; развивать 

речь детей. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Найди маму» 

(развивающая игра) 

-«Моя семья» (разучивание 

пальчиковой гимнастики) 

Занятие 2 

-«Наряд для мамы» 

(пластилинография) 

-«Умка» (просмотр 

мультфильма) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

- «О семье» (развивающая 

игра) 

- «Род, семья, традиции 

семьи» (закрепление 

понятий) 

Занятие 2 

- Учимся рассказывать о 

своей семье (тренинг по 

развитию речи) 

-«Моя семья» (работа в арт-

студии) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Что я знаю о своей семье?» 

(викторина) 

-Составление 

генеалогического древа 

Занятие 2 

- Посещение выставки «Год 

семьи» 

-Написание сочинения на 

тему «Традиции моей семьи» 

 



 
 
 

2 Профессии. Познакомить с 

профессиями   водителя, 

пилота, машиниста, 

капитана. Рассказать о 

важности каждой  

профессии в жизни 

человека. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Доктор Айболит» (игра) 

-«Профессии» (работа с 

пазлами) 

Занятие 2 

-«Я-строитель» (работа с 

мягкими кубиками) 

- «В мире профессий» (работа 

с деревянными пазлами) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

- «Пожарный», «Метро» 

(работа с картонными 

пазлами) 

- «Ассоциации» (лото) 

Занятие 2 

-Конкурс стихотворений о 

профессиях нашего края 

-Работа в арт-студии (лепка 

из лёгкого пластилина 

инструментов различных 

профессий) 

3 уровень 

Занятие 1 

-Чтение и обсуждение 

рассказов о профессиях 

- «Все профессии важны- все 

профессии нужны» 

(викторина) 

Занятие 2 

- Изучаем окружающий мир. 

«Профессии» (знакомство с 

профессиями) 

-«Я-поварёнок» 

(практическое занятие) 

 

3 Профессии. Труд 

людей на улице 

зимой.  

(продолжение) 

Воспитывать уважение  к  

труду взрослых. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Лопатка» (аппликация) 

- «А на улице мороз» 

(разучивание игры) 

Занятие 2 

-«Лепим, лепим ком 

большой…» (интерактивная 

игра) 

- «Снеговик» (аппликация из 

ватных дисков) 

1-2 уровень 



 
 
 

Занятие 1 

-«Зима в Простоквашино» 

(просмотр и обсуждение 

мультфильма) 

-Знакомство со 

снегоуборочной техникой 

(работа с картинками) 

Занятие 2 

-«Целый год» (обучающая 

игра) 

- Изучаем окружающий мир. 

«Зимние заботы» (о труде 

людей зимой) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Зимние хлопоты» 

(составление текста-

описания) 

- «Уберём снежок с дорожки» 

(разучивание подвижной 

игры) 

Занятие 2 

-«Снег, снежок-белая вся 

улица» (физкультурное 

развлечение) 

- Коллаж «Труд людей 

зимой» (коллективная работа) 

 

4 Защитники 

Отечества. 

Конкурс 

рисунков. 

Закрепить знания детей о 

том, кто такие  защитники  

Отечества. Воспитывать 

патриотические чувства, 

эмоционально-

положительное  

отношение к воинам-

защитникам. Формировать 

представления о лучших 

мужских качествах. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Солдатики» (упражнения 

по развитию мелкой 

моторики) 

- «Звёздочка» (аппликация) 

Занятие 2 

-«Волшебная верёвочка» 

(дидактическая игра, 

шнуровка цифр) 

-«1,2,3…» (разучивание 

физминутки) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

- «Сильные, ловкие, 

быстрые» ((спортивная 

эстафета) 

-Практическое занятие 

(работа с книжками-

раскрасками) 

Занятие 2 



 
 
 

-«На страже Родины» 

(конкурс рисунков) 

-«Моряки» (обучающая игра) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Наши герои» (рассказ о 

подвигах героев-земляков) 

-«Письмо солдату» 

(коллективная работа) 

Занятие 2 

-«Знай героя в лицо» (встреча 

с воином-защитником) 

-«Наши поздравляшки» 

(изготовление открыток для 

мальчиков» 

 

Март 

1 Весна. Сезонные 

явления. 

Закреплять знания о смене 

времён года. Учить 

устанавливать взаимосвязи 

в природе. Продолжать 

наблюдения за 

увеличением 

продолжительности дня, 

таянием снега. Повторить 

названия весенних 

месяцев. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Как живёшь?» 

(пальчиковая гимнастика) 

- «По лужам» (разучивание 

физминутки) 

Занятие 2 

-«Разноцветный дождик» 

(развитие мелкой моторики; 

работа с мозаикой) 

-«Весенняя капель» 

(аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Ёжик» (развитие графо-

моторных навыков» 

-«Размести по порядку» 

(классификация сезонных 

явлений) 

Занятие 2 

-«Весенняя полянка» 

(интегрированное занятие по 

рисованию) 

-Минутка поэзии 

(разучивание стихотворений 

о весне) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Весна идёт-весне дорогу» 

(познавательное занятие по 

разучиванию пословиц, 



 
 
 

закличек, народных игр и 

примет) 

-«Первоцветы» (работа в 

творческой мастерской) 

Занятие 2 

-«Что изменилось?» 

(дидактическая игра) 

-«Что мы делаем- не скажем, 

что мы делаем- покажем» 

(игра- импровизация) 

 

2 Мамин праздник. 

Женские 

профессии. 

Знакомить с профессиями, 

в которых работает 

женщина: врач, медсестра, 

санитарка, учитель. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Дождик», «Ручеёк» (игры-

имитации) 

-«Помоги маме» 

(продуктивное 

взаимодействие, выполнение 

простых подражательных 

движений) 

Занятие 2 

-«Бабочка» (упражнение по 

развитию мелкой моторики) 

-«Найди маму» (развивающая 

игра) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Открытка для мамы» 

(практическая работа) 

-«Профессии» (работа с 

деревянными пазлами) 

Занятие 2 

-«Весенний букет» (выставка 

рисунков для мам) 

-Изучаем окружающий мир. 

«Женские профессии» 

(работа с кубиками) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Профессии мам глазами 

детей» (театрализованное 

представление) 

-Посещение выставки «Наши 

мамы-ангелы» 

Занятие 2 

-«Весенние мелодии» 

(разучивание песен для мам) 

-«Открытка для мамы» 

(обучение навыкам 



 
 
 

составления текста-

поздравления) 

 

3 Масленичная 

неделя. 

Формирование 

представлений детей о 

традициях празднования 

русским народом  

Масленицы, 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Птички», «Испеки мне 

пирожки, бабушка Маруся» 

(разучивание песен) 

-«Весёлый блинок» (работа в 

творческой мастерской) 

Занятие 2 

-Лабиринт «Пчёлка» 

(развитие мелкой моторики) 

-Коррекционно-развивающее 

занятие «Собери блинок» 

(работа с разрезными 

картинками и мозаикой) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Жаворонки» (развитие 

графо-моторных навыков) 

-«Масленица-объедуха» 

(чаепитие с блинами) 

Занятие 2 

-Подготовка к празднику 

(разучивание стихотворений, 

песен, закличек) 

-Фольклорный праздник 

«Широкая Масленица» 

3 уровень 

Занятие 1 

-Работа в арт- студии 

(изготовление поделки 

«Блинок» в разных техниках) 

-Разучивание подвижных игр 

«Ручеёк», «Карусель» 

Занятие 2 

-Подготовка к празднику 

(разучивание стихотворений, 

песен, закличек) 

-Фольклорный праздник 

«Широкая Масленица» 

 

4 Перелётные 

птицы. 

Закреплять ранее 

полученные знания детей о 

перелётных птицах; 

способствовать развитию 

познавательной 

активности, обогащать 

0 уровень 

Занятие 1 

-Разучивание физминуток 

«Весенний дождик». 

«Птички» 

-«Как говорят птицы» 



 
 
 

словарный запас, 

прививать любовь к 

природе и воспитывать 

бережное отношение к ней. 

(упражнение по 

звукоподражанию) 

Занятие 2 

-«Листочки» (упражнение по 

развитию мелкой моторики) 

-«Овощи, ягоды, насекомые, 

птицы, животные» 

(классификация предметов с 

помощью магнитных 

карточек) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«На лесных полянках» 

(заочное путешествие в лес, 

рассматривание изображения 

птиц, отгадывание загадок) 

-Работа в арт-студии 

«Птички» (изготовление 

птичек из мягкого 

пластилина» 

Занятие 2 

-«Весёлые трели» (слушание 

птичьих голосов). Рассказ о 

перелётных и зимующих 

птицах. 

-«На водоёме и в лесу» (об 

охране животных и правилах 

поведения в природе. 

Изготовление 

предупреждающих и 

запрещающих знаков). 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Здравствуйте, птицы» (о 

жизни и повадках птиц, об 

особенностях их оперения) 

- «Перелётные птицы» 

(развлекательное 

мероприятие) 

Занятие 2 

- «Весенние слова» 

(развивающая игра) 

-«Птичий домик» (айрис-

фолдинг). Практическое 

занятие по изготовлению 

скворечников. 

 

Апрель 



 
 
 

1 - я Сезонные явления 

в апреле. Когда 

расцветают 

деревья? 

Учить устанавливать 

взаимосвязи в природе. 

Продолжать наблюдения 

за продолжительностью 

дня, природными 

изменениями. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Я здороваюсь везде…» 

(разучивание интерактивной 

игры-здоровалки) 

-«Звуки весны» 

(воспроизведение звуков 

капели, дождя, ручья, грома, 

ветра, пения птиц) 

Занятие 2 

-«Кто живёт в лесу» 

(пальчиковый театр) 

-«Улыбка Солнышка» 

(аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Когда расцветают деревья» 

(беседа о сезонных 

изменениях в природе, 

отгадывание загадок) 

-«Абрикосовый сад» 

(аппликация) 

Занятие 2 

-«Сезонные явления» 

(знакомство с народными 

приметами) 

-«Весенняя гроза» (конкурс 

рисунков) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Весна» (предметно- 

практическая деятельность: 

инсценировка, разучивание 

песен, танца) 

-Составление сказки о весне 

(развитие речевых навыков) 

Занятие 2 

-«Весенний калейдоскоп» 

(викторина по итогам 

наблюдений за сезонными 

изменениями) 

- Работа в арт-студии. Рисуем 

птиц. 

 

2 - я Космос. 

 

Расширять представление 

детей о космосе. 

Рассказать о празднике 

«День космонавтики. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Звёздное небо»  

(пластилинография) 

-«Передай улыбку», 



 
 
 

артикуляционная  

гимнастика) 

Занятие 2 

-Просмотр мультфильма 

«Ми-ми-мишки- 

космонавты» 

-Разучивание песенки «Если 

очень захотеть» (автор- 

Кутики) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Космос» (занятие по 

развитию речи) 

-«Космическая команда» 

(разучивание игры) 

Занятие 2 

-«Путешествие к звёздам» 

(интерактивное занятие) 

-«Наша Галактика»  

(аппликация) 

3 уровень 

Занятие 1 

-12 апреля- День 

космонавтики. Гагаринский 

урок (история и традиции 

праздника) 

-Игра- путешествие «Ближе к 

звёздам» (практическое 

занятие по изготовлению 

фигурки космонавта и 

космического корабля) 

Занятие 2 

-«Космос наш!» 

(интерактивная игра) 

-Выставка рисунков 

«#Я_Гагарин» 

 

3 - я Животный мир 

весной. 

Формировать 

представления о 

взаимосвязи обитателей 

леса, растений и 

животных. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе, любовь к 

животным. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Ферма», «Подворье», «Три 

поросёнка», «Зоопарк» 

(работа с пазлами) 

- Знакомство с животными. 

Дидактическая игра «Узнай 

по голосу» 

Занятие 2 

- «Животные» (работа с 

трафаретами) 

-Посещение тактильной 



 
 
 

выставки «Дикие и домашние 

животные» 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-Викторина «Угадай- ка!» 

(изучаем животный мир) 

-«Насекомые. Птицы, 

Животные» (работа с 

магнитными карточками) 

Занятие 2 

-Г. Ладонщиков «Медведь» 

(чтение и обсуждение 

рассказа) 

-Работа в арт-студии (рисуем 

животных нашего края) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Кто где живёт?» (заочное 

путешествие в весенний лес, 

просмотр видеоролика) 

-Э. Шим «Заяц и Крот», 

«Заяц и Ёжик» 

(театрализация) 

Занятие 2 

-«Лесные посиделки» 

(интеллектуальный марафон) 

-«Угадай, чей голосок?» 

(подвижная игра) 

 

4 - я Апрель растворил 

окна и дверь. 

Труд людей 

весной. 

Расширять представления 

об орудиях труда. 

Воспитывать 

положительное отношение 

к труду, интерес к 

трудовой деятельности в 

сельском хоз-ве, на 

приусадебном участке. 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Листочек» (шнуровка) 

--«Весеннее солнышко и 

весёлые пальчики» 

(музыкальное развлечение) 

Занятие 2 

-«Сажаем огород» (игра-

занятие с песком) 

-«Весенние посадки» (игра- 

занятие с дидактическим 

материалом) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

- «Труд людей весной» 

(работа с таблицами) 

- «Орудия труда» 

(отгадывание загадок) 

Занятие 2 

- «Весенние цветы» (занятие 



 
 
 

по развитию речи) 

- «Назови весеннее слово» 

(дидактическая игра) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Как мы Апрель искали» 

(развивающая игра) 

-«Весенние хлопоты» 

(посадка весенних цветов) 

Занятие 2 

-«Времена года» (лото) 

-«Весенняя клумба» 

(аппликация) 

-«Приметы весны» 

(практическое занятие по 

изготовлению книжки- 

малышки) 

 

Май 

1 - я Пасхальная 

неделя. 

Расширить представления 

детей о православной 

культуре, формировать 

представления о 

христианском празднике – 

Пасха 

Воспитывать уважение и 

интерес к православным 

традициям. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Пасхальный куличик» 

(имитация движений для 

приготовления кулича) 

-Пасхальная тематическая 

коробка (сенсорные занятия) 

Занятие 2 

-Пасхальное яичко» 

(рисование пальчиками) 

-«Весёлая Пасха»  

(практическое занятие) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Пасха к нам пришла» 

(знакомство с обычаями и 

традициями Пасхи) 

-«Весёлые цыплята»  

(практическое занятие по 

изготовлению открытки 

своими руками) 

Занятие 2 

-«Светлая Пасха» (посещение 

выставки, предметная беседа 

по теме) 

-«Пасхальный переполох» 

(разучивание игр) 

3 уровень 

Занятие 1 



 
 
 

-«Мира в доме и радости в 

сердце» (знакомство с 

пасхальными традициями и 

обычаями) 

-«Христос Воскресе» (работа 

в творческой мастерской) 

Занятие 2 

-«Пасхальная неделя полна 

света и веселья» 

(интерактивное занятие) 

-«Весенние православные 

праздники» (занятия в малых 

группах) 

 

2 - я Майские 

праздники. 

Познакомить детей с 

историей возникновения 

праздника 1 Мая. 

Продолжать воспитывать 

чувство патриотизма, 

любви к своей Родине, 

уважения к ветеранам ВОВ 

, желание заботиться о 

них. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Расставь по порядку» 

(дидактическая игра) 

-«Одуванчик» (аппликация) 

Занятие 2 

-«Бабочка» (мозаика) 

-«Цветущий май» (работа с 

трафаретами) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Праздник весны и труда» 

(знакомство детей с историей 

возникновения праздника 1-

Мая) 

-«Салют над городом» 

(работа в арт-студии) 

Занятие 2 

-«Мы память бережно 

храним» (конкурс рисунков) 

-«Подвиг наших предков» 

(просмотр видеороликов о 

войне) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Великий Май- победный 

Май» (музыкально- 

тематическое занятие) 

-«День вечного огня и 

военных памятников» 

(заочная экскурсия по 

городу) 

Занятие 2 

-«Рисуем Победу» (работа в 

арт-студии) 



 
 
 

-«Юный следопыт» (сбор 

материала о подвиге алчевцев 

в военные годы) 

 

3 - я Домашние 

животные. 

Закреплять знания детей о 

домашних животных, 

продолжать знакомить с 

обобщающим понятием - 

домашние животные 

Закреплять знания детей о 

пользе домашних 

животных. 

Развивать умение детей 

называть домашних 

животных и их детёнышей. 

Воспитывать интерес к 

жизни домашних 

животных. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Три поросёнка», «Ферма», 

«Подворье» (работа с 

пазлами) 

-«Домашние животные» 

(занятие с квадратами 

Никитина) 

Занятие 2 

-«Лошадки» (разучивание 

подвижной игры) 

-«Весёлая ферма» 

(упражнения по 

звукоподражанию) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Деревня Песенка» 

(просмотр и обсуждение 

сказки о домашних 

животных) 

-«Угадай-ка» (мимика и 

пантомима) 

Занятие 2 

-«Капустный листок»  

(интерактивное занятие) 

-«В деревне у бабушки» 

(лепка домашних животных 

из мягкого пластилина) 

3 уровень 

Занятие 1 

- «Деревня Песенка» 

(театрализованное 

представление) 

-«Наши питомцы» 

(оформление фотовыставки) 

Занятие 2 

-«Мой друг» (конкурс 

рассказов о домашних 

животных) 

-«Весёлая компания» 

(музыкально- тематическое 

занятие по разучиванию 

песен о животных) 

 

 



 
 
 

4 - я Повторение 

пройденного 

материала. 

Неделя 

безопасного 

жизнеобеспечения 

и охраны 

здоровья (в 

преддверии 

летних каникул). 

Воспитывать 

внимательное отношение к 

своему здоровью; 

развивать внимание, 

мышление, 

познавательную 

активность, расширять 

кругозор;  углублять 

знания по укреплению 

здоровья. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Улица», «Что нельзя 

делать?» (работа с 

карточками ПЕКС) 

-«Чудесный мешочек» 

(предметно-практическая 

деятельность по 

ознакомлению с предметами 

личной гигиены) 

Занятие 2 

-«Умывалочка» (разучивание 

пальчиковой игры) 

-«Спасатели», «Пожарный» 

(работа с пазлами) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Улица», «Что нельзя 

делать?» (работа с 

карточками ПЕКС) 

-«Азбука безопасности» 

(практическое занятие по 

изучению правил 

безопасности) 

Занятие 2 

-«Кошкин дом» (просмотр и 

обсуждение мультфильма) 

-«Детский травматизм. Где 

нельзя играть» (работа с 

таблицами) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Светофор» (интерактивное 

занятие по изучению правил 

безопасности) 

-«О безопасности на 

природе» (игра- викторина) 

Занятие 2 

-«Один дома» (о правилах 

пользования 

электроприборами) 

- «Правила безопасности на 

каникулах» (конкурс 

рисунков) 

Июнь 

1 - я Здравствуй, лето! 

День защиты 

детей, День 

рождения центра. 

Праздничные 

мероприятия, 

посвященные Дню защиты 

детей и Дню рождения 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Построй домик» (мягкие 

кубики) 



 
 
 

центра. -«Печать» (мягкие штампы) 

Занятие 2 

-«Колобок», «Теремок» 

(работа с пазлами) 

-«Лето» (рисуем пальчиками) 

-«Весёлый батут» 

(развлекательное 

мероприятие) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Здравствуй, лето!» 

(утренник) 

-«Весёлый батут» 

(развлекательное 

мероприятие) 

Занятие 2 

-«Песенный марафон» 

(разучивание песен о лете, о 

детстве) 

-Пушкинские дни. По 

страницам сказок 

А.С.Пушкина 

(театрализация) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Здравствуй, лето!» 

(утренник, посвящённый 

Дню защиты детей и Дню 

рождения центра). «Весёлый 

батут». 

-«Какого цвета лето?» 

(конкурс рисунков на 

асфальте) 

Занятие 2 

-«Дорожка здоровья» 

(комплекс оздоровительных 

упражнений) 

-«Сказочное лето» 

(выполнение работ в разных 

техниках) 

 

2 - я «Горжусь тобой, 

моя Россия!» 

Выставки, 

конкурсы 

рисунков ко Дню 

России. 

Прививать любовь к 

Родине, воспитывать 

чувства патриотизма, 

гордости за свою страну; 

углублять знания о 

празднике «День России».  

Изучать  официальную 

символику  России. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Угадай сказку», «Где чей 

дом?» (развивающие игры) 

-«Дорожка здоровья» 

(комплекс оздоровительных 

упражнений) 

Занятие 2 



 
 
 

-«Собирай-ка» (работа с 

необычным конструктором) 

-«Собираем фигуры. Изучаем 

цвета» (развитие внимания) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Мой адрес» (развивающая 

игра с мячом) 

-«Моя Россия» (изучение 

официальной символики 

России) 

Занятие 2 

-«Горжусь тобой, моя 

Россия» (конкурс рисунков) 

-«Символы России» 

(посещение выставки, беседа 

о символах) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Россия» (развивающая 

настольная игра) 

-«Моя Россия-моя страна» 

(флешмоб) 

Занятие 2 

-«Моя малая Родина» 

(знакомство с 

туристическими маршрутами 

Луганщины) 

-«Мой край» (конкурс 

рисунков и творческих работ) 

 

3 - я Летние сезонные 

явления. Цветы. 

Занятия на 

свежем воздухе. 

Учить детей отмечать 

летние изменения в 

природе; 

формировать и закреплять 

у детей знание о цветах. 

Развивать воображение, 

память, речевую 

активность, воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Мир вокруг меня» 

(наблюдения за летними 

сезонными явлениями) 

-«Дорожка здоровья» 

(оздоровительные 

упражнения) 

Занятие 2 

-«Весёлый батут» 

-«А у нас во дворе..» 

(подвижные игры на свежем 

воздухе) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-Сезонные явления 

(знакомство с народными 

приметами) 



 
 
 

-«Цветочная радуга лета» 

(выставка детских рисунков) 

Занятие 2 

-«Я садовником родился»  

(разучивание подвижной 

игры) 

-«Удивительный мир цветов» 

(работа с энциклопедией и 

другим дидактическим 

материалом) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Вальс цветов» (слушание) 

-Предметно-практическая 

речевая деятельность 

(разучивание стихотворений, 

танцев, хороводов) 

Занятие 2 

-«Они нуждаются в защите» 

(разговор о бережном 

отношении к природе) 

-«Цветы», «Ягоды», 

«Деревья» (развитие речи по 

лексическим темам) 

 

4 - я Рыбы. Водоёмы. 

Правила 

поведения на 

воде. 

Познакомить детей с 

различными 

обитателями водоёмов. 

Расширить и 

систематизировать знания 

и представления детей о 

рыбах. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Акулёнок» (просмотр 

мультфильма) 

-«Рыбки» (рисование 

пальчиками) 

Занятие 2 

-«Рыбки в пруду» 

(пластилинография) 

-«Море волнуется…» 

(разучивание подвижной 

игры) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Обитатели водоёма» 

(знакомство с обитателями 

водоёма) 

-«Кто где живёт?» 

(развивающая игра) 

Занятие 2 

-«Рыбы» (работа с 

обучающими карточками) 

-«Будь осторожен» (о 

правилах поведения на воде) 



 
 
 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Обитатели морей и 

океанов» (игра МЭМО) 

-«Безопасность на воде» 

(изучение правил поведения 

на воде) 

Занятие 2 

-«Аквариум» (коллективная 

творческая деятельность) 

-«А рыбы в море плавают вот 

так…» (разучивание танца) 

 

Июль 

1 - я Неделя семьи. Расширять представления 

детей о составе семьи, о 

родственных связях. Учить 

быть внимательными к 

близким людям, 

заботиться о них, 

формировать чувство 

гордости за свою семью, 

воспитывать уважение к 

старшему поколению. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Этот пальчик дедушка…» 

(разучивание считалок о 

семье) 

-«Узнай по фотографии» 

(посещение выставки) 

Занятие 2 

-«Семейный пикник», 

«Дочки-матери» 

(разучивание сюжетно-

ролевых игр) 

-«Дом для моей семьи» 

(конструирование) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Моя семья» (разговор о 

семье, о членах семьи).        

А. Барто «Мама уходит на 

работу», «Дома». 

-«Где ты живёшь?» 

(обучающее занятие по 

составлению связного текста 

«Моя родня») 

Занятие 2 

-«Скажи о ком говорю» 

(развивающая игра) 

-«День любви, семьи и 

верности» (утренник) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Генеалогическое древо» 

(обучающая игра по 

составлению 

генеалогического древа) 



 
 
 

-«Семейные традиции» 

(ситуативный разговор) 

Занятие 2 

-«День любви, семьи и 

верности» (утренник) 

-«Ромашка-символ семьи» 

(мастер-класс) 

 

2 - я Ягоды, фрукты и 

овощи в июле. 

Закреплять понятия 

«овощи», «фрукты». Учить 

классификации «овощи», 

«фрукты». Формировать 

представление о 

содержании витаминов в 

овощах и фруктах. 

0 уровень 

Занятие1 

-«Собери урожай» (игра-

развлечение, карточки ПЕКС 

«Овощи») 

-«Ягоды и фрукты», «Ягодка» 

(лото, домино) 

Занятие 2 

-«Ваза с ягодами» 

(аппликация) 

-«Учим фрукты и ягоды» 

(просмотр мультфильма) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Всякую ягодку в руки 

берут, да не всякую в кузов 

кладут»  (упражнение по 

классификации; 

формирование представления 

о содержании витаминов в 

ягодах и фруктах) 

-«Корзина с фруктами» 

(работа в арт-студии) 

Занятие 2 

-«В гостях у бабушки-

Загадушки» (интерактивное 

развлекательное 

мероприятие) 

-«Умный чемоданчик» 

(упражнение по 

классификации предметов; 

разучивание песен «Урожай 

собирай»; «Назови варенье») 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Ягодный рай» (просмотр 

слайдов, подготовка 

сообщений о ягодах) 

-«Овощи, ягоды, фрукты» 

(интерактивное занятие) 

Занятие 2 



 
 
 

-«Июльский урожай». Блиц-

турнир (пословицы, загадки, 

кроссворды) 

-«Чиполлино» (инсценировка 

отрывка сказки) 

 

3 - я Насекомые. Расширять и закреплять 

знания детей о насекомых, 

вводить в активный 

словарь детей 

обобщающее понятие 

«насекомые».  Развивать 

познавательную 

активность, любозна-

тельность детей в 

познании особенностей 

мира насекомых. Формиро

вать экологическую 

культуру. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Бабочка», «Листочек» 

(мозаика, шнуровка; развитие 

мелкой моторики) 

-«Паучок» (разучивание 

пальчиковой гимнастики) 

Занятие 2 

-«Насекомые» (домино) 

«Божья коровка» 

(аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Пчёлка утречком 

проснулась» (разучивание 

интерактивной игры-

повторялки) 

-«На шести лапках». 

Мир на ладошке (игры для 

маленького исследователя) 

Занятие 2 

-«Польза и вред насекомых» 

(изучение инструкции по 

мерам безопасности) 

-«Бабочка». Декоративное 

рисование (кляксография) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Стрекоза и Муравей» 

(инсценировка басни  

И.А.Крылова) 

-«Живое лето: насекомые» 

(об опасных для жизни и 

здоровья насекомых) 

Занятие 2 

-«Мир под ногами» 

(викторина) 

-«Эти забавные насекомые» 

(работа в арт-студии; 

нетрадиционные техники 

рисования) 

 

4 - я Зоопарк. Расширить знания детей об 0 уровень 



 
 
 

обитателях зоопарка, учить 

понимать зависимость 

между внешним видом 

животного, его повадками 

и средой обитания, 

особенностями питания. 

Познакомить с правилами 

поведения при 

наблюдении за животными 

в зоопарке. 

Занятие 1 

-«Зоопарк», «Животные» 

(пазлы; развитие мелкой 

моторики) 

-«Азбука животных» Цедрик 

(знакомство с животными) 

Занятие 2 

-«Животные зоопарка» 

(кубики с картинками, пазлы) 

-«Весёлые зверята» (работа с 

пластилином) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Кто живёт в зоопарке?»    

С. Маршак «Детки в клетке», 

«Где обедал воробей?» 

(художественное чтение) 

-«Зоопарк и его обитатели» (о 

правилах поведения в 

зоопарке) 

Занятие 2 

-«В зоопарке» (викторина) 

-«Весёлый зоопарк» (лепка 

животных из мягкого 

пластилина) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Будь осторожен» (о 

правилах поведения при 

наблюдении за животными в 

зоопарке) 

-«Зоопарк» (кукольный театр) 

Занятие 2 

-«Летним радостным деньком 

в зоопарк гулять идём» 

(заочная экскурсия в зоопарк) 

-«Весёлый зоопарк» 

(спортивно- развлекательная 

программа) 

 

Август 

1 - я Поделки из 

природного 

материала. 

Развивать познавательный 

интерес к природе 

посредством 

изготовления поделок 

из природного материала 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Цыплёнок» (поделка из 

пшена) 

-«Ёжик» (поделка из 

пластилина и семечек) 

Занятие 2 

-«Грибочки» (аппликация из 



 
 
 

листьев) 

-«Бабочка» (поделка из 

природного материала) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Весёлая семейка» (поделка 

из желудей) 

-«Гномики» (поделка из 

шишек) 

Занятие 2 

-«Совушка» (поделка из 

фасоли и гречки) 

-«Познаём окружающий мир» 

(посещение выставки из 

природного материала) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Аквариум» (поделка из 

листьев) 

-«Подсолнухи» (Поделка из 

семечек и листьев) 

Занятие 2 

-«Шишкина школа» 

(просмотр и обсуждение 

мультфильма) 

-«Познаём окружающий мир» 

(посещение выставки из 

природного материала) 

 

2 - я Урожай в августе. Углублять знания о 

работах. которые  

проводятся осенью на 

огороде и в саду, о сборе 

урожая, о помощи детей в 

сборе урожая. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Азбука витаминов» Цедрик 

(знакомство с овощами) 

-«Овощи» (лепка овощей из 

пластилина) 

Занятие 2 

-«В огород мы пойдём, 

урожай соберём» (игра-

развлечение) 

-«Что растёт в саду» 

(аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Щедрый, тёплый, нежный 

август» (интерактивное 

занятие: пословицы, загадки, 

поговорки) 

-«Что августе соберёшь, 

с тем и зиму 



 
 
 

проведёшь» 

(аппликация) 

Занятие 2 

-«Во саду ли в 

огороде…» (конкурс 

стихотворений) 

-«Богатый урожай» 

(работа с таблицами) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«В гостях у 

Витаминки» 

(практическое занятие) 

- Н. И. Вавилов 

«История появления 

культурных растений» 

(знакомство с 

коллекцией) 

Занятие 2 

-«Размножение и 

развитие растений» 

(подготовка 

сообщений) 

-«Щедрый август» 

(работа в арт-студии, 

выполнение работ в 

разных техниках) 

 

3 - я Занятия в школе 

духовного роста. 

Мероприятия, 

посвященные 

празднованию 

Спаса. 

Закреплять знания о 

летнем церковном  

празднике Спас; 

воспитывать в детях 

нравственные качества: 

доброту, уступчивость, 

любовь к ближнему, 

чуткое и бережное 

отношение к 

окружающему миру, к 

родной природе. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Яблочко наливное» (лепка 

из пластилина) 

-«Мешок яблок» (просмотр 

мультфильма) 

Занятие 2 

-«Яблоневый сад» 

(предметная аппликация) 

-«Яблочный Спас- яблочко 

припас» (утренник) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Праздник Спас» 

(знакомство с народными 

традициями и обрядами) 

-«Яблочный Спас» 

(подготовка к утреннику) 

Занятие 2 

-«Ваза с фруктами» 

(предметное рисование) 



 
 
 

-«Яблочный Спас-яблочко 

припас» (утренник) 

3 уровень 

Занятие 1 

-Занятие в школе духовного 

роста (встреча со 

священнослужителем) 

-«Три Спаса» (интерактивное 

занятие) 

Занятие 2 

-«Яблочный Спас- яблочко 

припас» (утренник) 

-«Яблочные посиделки» 

(практическое занятие по 

кулинарии) 

 

4 - я Школьные 

принадлежности. 

Тематический 

праздник «В 

школу вновь 

шагает детвора». 

Расширять представления 

детей о школе. Показать 

значимость праздника – 

День знаний. Знакомить со 

школьными 

принадлежностями. 

Развивать речь, мышление, 

память; 

самостоятельность, 

инициативу. Воспитывать 

интерес к учебной 

деятельности, создавать 

весёлое праздничное 

настроение. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Азбука. Три кота» 

(настольная игра) 

-«Математический 

чемоданчик» (работа с 

кубиками) 

Занятие 2 

-«Угадай, что в мешочке?» 

(познавательная игра) 

-«Школьные 

принадлежности» (работа с 

разрезными картинками) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Скоро в школу» Тесты 

(задание на проверку 

логического мышления) 

-«Магазин» Тесты (игра на 

развитие слуховой, 

зрительной и тактильной 

памяти) 

Занятие 2 

-«Алфавит», «Узнай буквы» 

(работа с картонными 

пазлами) 

-«В школу вновь шагает 

детвора» (подготовка к 

утреннику) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Скоро в школу» (100 

увлекательных игр и заданий) 



 
 
 

-«Этажики» (обучающая игра 

по обучению навыкам 

сложения и вычитания) 

Занятие 2 

-«Азбука», «Ассоциации», 

«Весело учиться» (работа с 

обучающим лото) 

-«В школу вновь шагает 

детвора» (утренник) 

 

Сентябрь 

1 - я Транспорт. 

Правила 

дорожного 

движения.  Моя 

дорога в школу. 

Повторить правила 

дорожного движения, 

назначение дорожных 

знаков. Воспитывать 

привычку соблюдать 

правила безопасного 

движения, правильно 

переходить улицу. 

Развивать логическое 

мышление, внимание, 

наблюдательность, умение 

выбирать безопасный путь. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Светофорчик» 

(аппликация) 

-«Азбука безопасности. 

Светофоры» (просмотр 

мультфильма) 

Занятие 2 

-«Транспорт» 

(раскрашивание рисунков) 

-«Колёсики» (разучивание 

игры-повторялки) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Безопасный город» 

(настольная игра-ходилка) 

-«Дорожная азбука» (конкурс 

рисунков) 

Занятие 2 

-«Моя дорога в школу» 

(изготовление маршрутного 

листа) 

-«Школа пешехода» (изучаем 

правила дорожного 

движения) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Правила дорожного 

движения» (настольная игра-

викторина) 

-«Знаки на дорогах. Школа 

пешехода» (изучаем правила 

дорожного движения) 

Занятие 2 

-«Твой друг- Светофор» 

(театрализация) 

-«Дорожные знаки» 



 
 
 

(практическая работа по 

изготовлению знаков ПДД) 

 

2 - я Моя Родина. 

Выставка «Я 

люблю Алчевск». 

Закрепить знания о родном 

городе, празднике–Дне 

рождения города; 

воспитывать любовь и 

привязанность к своему 

дому, своему родному 

городу; 

обогащать детей новыми 

впечатлениями. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Мой город» (работа с 

кубиками) 

-«Передай флажок» 

(разучивание подвижной 

игры) 

Занятие 2 

-«Дом, в котором я живу» 

(аппликация) 

-«Строитель» 

(индивидуальная работа с 

трафаретом) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Мы лучше города не 

знаем» (заочное путешествие 

по городу) 

- «Мой любимый Алчевск» 

(конкурс рисунков, 

оформление выставки) 

Занятие 2 

-«Города России» (просмотр 

мультфильма) 

-«Вопрос на засыпку» 

(интеллектуальная игра) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Россия. Рассказы о родном 

крае» (игра- ходилка) 

-«Передай флажок» 

(подвижная игра на 

заучивание пословиц и 

поговорок) 

Занятие 2 

-«Пушкин и Россия.25 фактов 

о России» (говорящий 

плакат) 

-«Моя Родина» (практическое 

занятие по разучиванию 

песен) 

 

3 - я Сад-огород в 

сентябре. Фрукты. 

Овощи. 

Закреплять знания о 

временах года, сезонных 

изменениях в природе, о 

труде людей осенью 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Азбука витаминов» Цедрик 

(знакомство с овощами и 



 
 
 

на огороде  и в саду. 

Расширять знания детей об 

овощных и садовых 

культурах. 

фруктами) 

-«Собери урожай» 

(разучивание подвижной 

игры) 

Занятие 2 

-«Ягодка» (лото) 

-«Яблочко» (аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Что где растёт?» 

(ситуативный разговор) 

- Во саду ли в огороде…» 

(театрализация) 

Занятие 2 

-«Сад и огород» (просмотр 

познавательного фильма) 

-«Сад-огород» (таблицы, 

работа с обучающим 

материалом) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«В гостях у тётушки-

Огородницы» (упражнения 

по развитию логического 

мышления) 

-«Фруктовый бум» (работа в 

арт-студии с применением 

разных техник) 

Занятие 2 

-«Разговор в саду» 

(практическая работа по 

составлению сказки о 

фруктовых деревьях и 

фруктах) 

-«Овощи и фрукты- 

витаминные продукты» 

(практическое занятие по 

приготовлению салатов) 

 

4 - я Праздничные 

мероприятия, 

посвященные 

воссоединению 

Донбасса с 

Россией. 

Расширять знания о 

событиях, происходящих 

на территории нашей 

республики. Воспитывать 

патриотизм, чувство 

гордости за свою страну, 

народ. 

 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Русские народные 

костюмы» (аппликация) 

-«Дружные ладошки» 

(занятие по разучиванию 

игры-потешки) 

Занятие 2 

-«Цветок» (мозаика, развитие 

мелкой моторики) 



 
 
 

-«Я, ты. он, она- вместе 

дружная страна» (рисование 

ладошками) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Донбасс- сердце России» 

(познавательное 

интерактивное занятие) 

-«Одна страна- одна семья» 

(аппликация) 

Занятие 2 

-«Мы вместе» 

(патриотический час) 

-«Открытка для солдата» 

(практическое занятие по 

изготовлению открытки) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Донбасс — это Россия. 

День воссоединения» 

(информационно-

патриотическая беседа) 

-«Исторические корни 

единства» (просмотр и 

обсуждение фильма) 

Занятие 2 

-«Россия- Донбасс один 

народ-одна история» (о 

городах -побратимах) 

-«Голубь мира» 

(практическая коллективная 

работа) 

 

Октябрь 

1 - я Осень. Сезонные 

явления. Работа 

людей осенью. 

Закреплять и 

систематизировать 

представление о сезонных 

изменениях в природе и о 

характерных для осени 

природных явлениях. 

Учить детей работать 

сообща, помогать друг 

другу. Расширять и 

активизировать словарный 

запас; стимулировать 

мыслительную и речевую 

активность. Воспитывать 

бережное отношение, 

0 уровень 

Занятие 1 

- «Ветер дует нам в лицо…» 

(разучивание физминутки) 

-«Осенний ковёр» 

(нетрадиционная техника 

рисования; печатание 

листьями) 

Занятие 2 

-«Осенние явления природы» 

(наблюдение за листопадом; 

сбор осенних листьев) 

-«Идёт дождь» (рисование 

красками) 



 
 
 

любовь к природе. 1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Сезонные явления. 

Перелётные птицы» 

(интерактивное занятие) 

-«Одевайся по погоде» 

(изучение Азбуки здоровья) 

Занятие 2 

-«Что срезают, что собирают» 

(интерактивное занятие) 

-«Есть у нас огород» (работа 

в арт-студии) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Сезонные изменения» 

(развивающая игра «Целый 

год. Времена года») 

-«Как предсказывают 

погоду» (познавательное 

занятие) 

Занятие 2 

-«В саду, в огороде, в поле» 

(сезонные осенние работы) 

-«Дары осени» (работа с 

пластилином) 

 

2 - я Человек. Органы 

чувств. 

Обобщать и 

систематизировать знания 

детей об основных органах 

чувств человека: зрение, 

слух, вкус, обоняние, 

осязание. 

Дать детям представления 

об органах чувств, как 

наших помощниках в 

познании окружающего 

мира. 

Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

своему организму. 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Мой портрет» (разучивание 

игры с помощью 

демонстрационного 

материала) 

-«Айболит в гостях у ребят» 

(практическое занятие) 

Занятие 2 

-«Всем необходимо зрение», 

«Белка» (разучивание 

зрительной гимнастики) 

-«На зарядку становись» 

(заучивание и выполнение 

гимнастических упражнений) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Тело человека» (работа с 

книжкой с окошками) 

-«Береги свои глаза» 

(заучивание правил) 

Занятие 2 

-«Части тела» (работа с 



 
 
 

демонстрационным 

материалом) 

-«Отгадай по звуку» 

(практическое занятие) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Строение тела человека» 

((просмотр и обсуждение 

обучающего фильма) 

-«Эмоции человека» 

(изготовление смайликов) 

Занятие 2 

-«Человек. Части тела. Части 

лица» (коррекционно-

развивающее занятие) 

- Тело человека» 

(ознакомительная экскурсия в 

медкабинет) 

 

3 - я Человек. Одежда, 

обувь, головные 

уборы. 

Учить показывать и 

называть части тела и лица 

на себе, кукле, взрослом, 

картинке. Уточнять и 

активизировать словарь. 

Расширять представления 

об одежде, обуви, их 

назначении; закреплять в 

речи существительные с 

обобщающим понятием 

одежда, обувь, головные 

уборы. 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Одежда» (работа с 

карточками ПЕКС) 

-«Оденем куклу по сезону» 

(практическая работа) 

Занятие 2 

-«Что купили в магазине» 

(работа с карточками) 

-«Украшаем одежду)» 

(аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Сказка про Иришкину 

одежду» (чтение и 

обсуждение) 

-«Дорисуй недостающие 

детали одежды» (работа в 

арт-студии) 

Занятие 2 

-«Из бабушкиного сундучка» 

(об истории народного 

костюма) 

-«Откуда приходит одежда» 

(познавательное занятие) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Сезонная одежда» 

(классификация одежды, 

обуви, головных уборов) 



 
 
 

-«Шляпка для Золушки» 

(практическое занятие) 

Занятие 2 

-«Одежда будущего» 

(моделируем, фантазируем, 

изобретаем) 

-«Одежда сказочных героев» 

(блицтурнир) 

 

4 - я Осенний лес. 

Лесные ягоды, 

грибы. 

Расширять и углублять 

представления детей об 

окружающем мире, 

бережно относиться к 

богатствам леса. 

Закреплять знания основ 

безопасного поведения в 

лесу, на природе. 

Расширять представления 

детей о сезонных явлениях 

природы. 

Упражнять в умении 

различать ядовитые и 

полезные ягоды и грибы. 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Осень в лесу» (просмотр 

мультфильма) 

-«Грибы» (работа с 

пластилином) 

Занятие 2 

-«Вот корзина так корзина…» 

(разучивание пальчиковой 

гимнастики) 

-«Пицца с грибами» 

(развивающая игра) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Дудочка и Кувшинчик» 

(чтение и обсуждение сказки 

В. Катаева) 

-«Садовые и лесные ягоды» 

(занятие по дифференциации) 

Занятие 2 

-«Лекарственные растения. 

Лесные ягоды» (работа с 

карточками и таблицами) 

-«Лесные ягоды» (просмотр 

развивающего мультфильма; 

выполнение практической 

работы) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Грибы и ягоды. Съедобные 

и несъедобные» (просмотр 

обучающего видео) 

-«В лес за грибами и за 

ягодами» (интерактивное 

занятие) 

Занятие 2 

-«Праздник ягод и грибов» 

(развлечение) 

-«Грибная корзинка» 

(аппликация) 



 
 
 

 

Ноябрь 

1 - я Дом. Мебель. 

Игрушки. 

Безопасное 

поведение дома. 

Развивать зрительное 

восприятие и социально-

бытовую ориентировку. 

Закреплять знания о 

предметах мебели. 

Развивать ориентировку на 

плоскости (углы, лево-

право, верх-низ, середина, 

слева от, справа от). 

Расширять знания детей о 

названиях и назначении 

бытовых приборов и 

предметов мебели. Учить 

правилам безопасного 

поведения в доме. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Домик» (практическое 

знакомство с мебелью и 

игрушками) 

-«Замок для принцессы» 

(работа с пазлами) 

Занятие 2 

-«Уложили куклу спать…» 

(ролевая игра) 

-«Мой дом» (аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Мебель» (познавательное и 

речевое развитие; работа с 

демонстрационными 

картинками) 

-«Доскажи словечко» (загадки 

о мебели) 

Занятие 2 

-«Учим бытовую технику» 

(просмотр развивающего 

мультфильма) 

-«Узнаю, смотрю, рисую» 

(практическое занятие) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Бытовые приборы- наши 

помощники» (интерактивное 

занятие) 

-«Мой безопасный дом» 

(составление рассказа о 

правилах поведения) 

Занятие 2 

-«Умные клеточки» 

(обучающая игра по 

ориентировке на плоскости) 

-«Кто где живёт?» (викторина) 

 

2 - я Посуда. Продукты 

питания. 

Закреплять знания детей о 

названиях и назначении 

посуды: (чайная, столовая, 

кухонная), о продуктах 

питания: полезные и 

вредные продукты. 

Воспитывать культуру 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Как Маша ложку потеряла» 

(знакомство с предметами 

посуды) 

-«Съедобное- несъедобное» 

(разучивание игры) 



 
 
 

поведения за столом. 

 

Занятие 2 

-«Поход в супермаркет» 

(развивающая игра) 

-«Такая разная посуда» 

(работа с мягким 

пластилином) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Посуда» (познавательное и 

речевое развитие; работа с 

демонстрационными 

карточками) 

-«Правильно питаться- 

здоровым оставаться» 

(дидактическая игра-рассказ) 

Занятие 2 

-«Кушай красиво» (правила 

сервировки; культура 

поведения) 

-«Рисуем посуду» (работа в 

арт-студии) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Весенняя ярмарка посуды» 

(интерактивное занятие) 

-«Его Величество-Бутерброд» 

(практическое занятие) 

Занятие 2 

-К. Чуковский «Федорино 

горе» (театрализация) 

-«Путешествие в мир 

посуды» (конкурс 

стихотворений) 

 

3 - я День рождения 

сказочного Деда. 

Открытие почты 

Деда Мороза. 

Познакомить детей с 

праздником День 

рождения Деда Мороза, с 

историей возникновения и 

традициями этого 

праздника; подводить 

детей к пониманию 

преимуществ 

коллективной 

деятельности. 

Формировать интерес 

детей к созданию рисунка 

и письма для Деда Мороза. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«День рождения сказочного 

Деда» (просмотр 

мультфильма) 

-«Подарок Дедушке Морозу» 

(аппликация) 

Занятие 2 

-«Мы наденем валенки», «А 

на улице мороз» 

(разучивание) 

-«День рождения Деда 

Мороза» (музыкальное 

развлечение) 

1-2 уровень 



 
 
 

Занятие 1 

-«Заветное желание» 

(составление письма 

Дедушке Морозу) 

-«Дедушке Морозу…» 

(оформление конверта) 

Занятие 2 

-«В поместье российского 

Деда Мороза» (посещение 

выставки) 

-«День рождения Деда 

Мороза» (музыкальное 

развлечение) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Наш любимый Дед Мороз» 

(история возникновения и 

традиции праздника) 

-«В гости к Дедушке 

Морозу» (конкурс рисунков) 

Занятие 2 

-«Резиденция Деда Мороза» 

(посещение выставки) 

-«День рождения Деда 

Мороза» (музыкальное 

развлечение) 

 

4 - я Дом в котором я 

живу. 

Закреплять знания о частях 

дома (подъезд, лестница, 

лифт, квартира), 

назначении комнат в 

квартире, знание 

домашнего адреса. 

Воспитывать 

ответственное отношение 

к своим обязанностям по 

дому. 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Новый дом» (разучивание 

пальчиковой игры) 

-«Где чей дом?» (работа с 

картинками, пазлы) 

Занятие 2 

-«Покажи и назови» 

(разучивание стихотворения) 

-«Дом» (аппликация) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Я- архитектор» (работа с 

конструктором) 

-«Где ты живёшь» (тесты) 

Занятие 2 

-«Новоселье» (изготовление 

подарков для новосёлов) 

-«Мои обязанности» 

(составление кодекса правил) 

3 уровень 

Занятие 1 



 
 
 

-«Мой дом родной» 

(интерактивное занятие) 

-«Для того, чтобы…» 

(дидактическое упражнение 

по усвоению знаний о частях 

дома) 

Занятие 2 

-«Наши добрые дела» 

(групповое занятие) 

-«Моя комната» (работа в 

творческой мастерской) 

 

5 - я Электроприборы. 

Правила 

безопасности. 

Расширять знания детей об 

электроприборах, их 

назначении. 

Учить детей соблюдать 

правила безопасности. 

Познакомить со службами 

спасения. Воспитывать 

интерес к окружающим 

предметам быта. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Фиксики» (разучивание 

музыкальной игры-

повторялки) 

-«Что за шум на кухне 

этой…» (разучивание 

пальчиковой гимнастики; 

работа с картинками) 

Занятие 2 

-«Электроприборы» (работа с 

разрезными картинками) 

-«Бытовые приборы» 

(просмотр мультфильма) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Уроки осторожности 

тётушки Совы. Бытовые 

приборы» (просмотр и 

обсуждение мультфильма) 

«Будь осторожен» (викторина 

по безопасности) 

Занятие 2 

- Изучаем бытовую технику» 

(работа с дидактическим 

материалом) 

-«Памятка безопасности» 

(коллективная работа по 

составлению памятки) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Волшебные помощники. 

Бытовые электроприборы» 

(интерактивное занятие) 

-«Загадки Почемучки» 

(викторина) 

Занятие 2 



 
 
 

-«Опасные бытовые 

предметы и электроприборы» 

(повторение правил 

безопасности) 

-«Кухня – не место для игр» 

(составление правил 

безопасности) 

 

Декабрь 

1 - я Зима. Сезонные 

явления. 

Закреплять знания детей 

об особенностях времен 

года. Учить замечать 

изменения в природе, 

жизни людей и животных с 

наступлением зимы. 

Знакомить с первым 

зимним месяцем. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

животным и птицам. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Летят снежинки» 

(разучивание физминутки) 

-«Снеговик» (аппликация из 

ватных дисков) 

Занятие 2 

-«Выпал беленький снежок» 

(ритмическая игра по 

подражанию) 

-«Зима в Простоквашино» 

(просмотр мультфильма) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Путь к успеху» (ежегодная 

премия, посвящённая Дню 

инвалида) 

-«Путешествие в зиму» 

(интерактивное занятие) 

Занятие 2 

-«Зимние явления в природе» 

(просмотр и обсуждение 

видеоролика) 

-«Зимушка- зима» (конкурс 

рисунков и поделок) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Путь к успеху» (ежегодная 

премия, посвященная Дню 

инвалида) 

-«Снегири прилетели» 

(работа в разных техниках) 

Занятие 2 

-«Зимние забавы» 

(знакомство с 

традиционными русскими 

играми и забавами) 

-«Энциклопедия для детей о 

календаре» (познавательное 



 
 
 

занятие) 

 

2 - я Одежда. 

Головные уборы. 

Закреплять знания детей о 

предметах одежды и их 

деталях, о назначении 

одежды в зимний период, 

об уходе за ней. 

Воспитывать 

бережливость и 

аккуратность. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Одежда» (работа с 

карточками ПЕКС) 

-«Собери гардероб» (работа с 

разрезными карточками) 

Занятие 2 

-«Моя семья» (разучивание 

пальчиковой гимнастики) 

-«Наряди куклу» 

(продуктивная деятельность) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Одежда» (работа над 

стихотворением А. Шибаевой  

-«Один- много» «Скажи 

наоборот» (игры с мячом) 

Занятие 2 

-«Узнай по описанию» 

(дидактическая игра) 

-«Шляпка для мамы» 

(выполнение работ в разных 

техниках) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Одежда. Обувь. Головные 

уборы» (рассказы детей о 

своей любимой одежде) 

-«Назови лишний предмет» 

(дидактическая игра) 

Занятие 2 

-«Раз, два, три, четыре, пять, 

будем вещи надевать» 

(разучивание подвижной 

игры) 

-«Маленький дизайнер» 

(работа в арт-студии) 

 

3 - я Зимующие птицы, 

кормушки. 

Систематизировать знания 

детей о видах птиц, их 

особенностях жизни в 

зимний период. Закреплять 

знания о зимующих 

птицах, их внешних 

признаках,  строении, 

питании, повадках, 

условиях проживания. 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Снегири», «Кормушка» 

(разучивание пальчиковой 

гимнастики) 

-«Кто быстрее соберёт 

зёрнышки» (игра по 

раскладыванию семян для 

птичек) 



 
 
 

Воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к 

птицам. 

 

Занятие 2 

-«Птички» (разучивание 

танцевальной физминутки) 

-«Азбука птиц» Цедрик 

(коррекционно-развивающее 

занятие) 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Птицы» (интерактивное 

занятие; знакомство с 

зимующими птицами) 

-«Зимующие птицы» 

(просмотр и обсуждение 

видеоролика) 

Занятие 2 

-«Птицы- наши друзья» 

(работа с таблицами) 

-«Птичка» (аппликация из 

различных круп) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Угадай, чей голосок» 

(прослушивание птичьих 

голосов) 

-«Жизнь птиц» 

(мнемодорожка; работа с 

мнемосхемами) 

Занятие 2 

-«Узнай по описанию» 

(загадки, пословицы, 

поговорки о птицах) 

-«Снегири на ветке» 

(коллективная работа; 

ниткография) 

 

4 - я Праздничные 

мероприятия. 

Закреплять знания детей о 

празднике Новый год. 

Учить рассказывать о 

семейных традициях в дни 

праздников, развивать 

эмоциональность. 

Воспитывать чувство 

радости, жизнелюбия, 

взаимопомощи в семье. 

 

0 уровень 

Занятие 1 

-«Снежинки», «Снеговик» 

(разучивание пальчиковых 

игр) 

-«Наряди ёлочку» 

(упражнение на развитие 

мелкой моторики) 

Занятие 2 

-«Новый год у ворот, 

ребятишек ёлка ждёт» 

(разучивание игр-повторялок) 

-«Ёлочная игрушка» 

(аппликация) 



 
 
 

1-2 уровень 

Занятие 1 

-«Загадки Тётушки-

Непогодушки» 

(интерактивное занятие) 

-«Праздничная суета» 

(конкурс новогодних 

поделок) 

Занятие 2 

-«Безопасная ёлка» (изучение 

правил безопасности) 

-«Новогодняя сказка» 

(утренник) 

3 уровень 

Занятие 1 

-«Новогодние забавы» 

(разучивание игр, песен, 

стихотворений) 

-«Забавные рисунки на 

снегу» (творческая работа) 

Занятие 2 

-«Новогодние традиции» 

(праздничные посиделки) 

-«Новогодняя сказка» 

(утренник) 

 

 


