
сопровождению ребенка. Внимательно их 

выслушайте (если нужно, запишите важную 

информацию). Задайте вопросы, уточните то, что 

непонятно. После обследования похвалите 

ребенка, даже если он отвечал не совсем так, как 

Вы ожидали. 

     ВАЖНО! Решение о выборе специальных 

образовательных условий ПМПК всегда 
коллегиально и в интересах ребенка! На решение 

комиссии не влияет желание, просьба 

педагогического коллектива или родителей (и иных 

третьих лиц). 

 

ПМПК может дополнительно рекомендовать: 

 

➢ занятия с логопедом, психологом,  

➢ консультацию или наблюдение  у невролога, 

ортопеда, эндокринолога или других узких 

специалистов 

 

ВАЖНО! Вся информация об 

обследовании Вашего ребенка конфиденциальна и 

не может быть разглашена третьим лицам. 

 

Советы родителям 

 

Конечно, обследование на ПМПК - это в 

какой-то мере стресс. Ни в коем случае нельзя ругать 

дочь или сына ни до, ни после комиссии, какой бы 

результат они ни показали!!! Потому что от воли и 

желания ребёнка это не зависит!!!  

 

1. Создайте у ребенка позитивный настрой на 

обследование, общение с педагогами, врачами. 

2. Перед прохождением обследования на ПМПК и 

во время него сохраняйте спокойствие. Помните, 

что Ваша тревога может передаваться ребёнку. 

3. В процессе обследования не подсказывайте 

ребёнку, не отвлекайте его замечаниями и 

репликами. При необходимости, помощь ребёнку 

окажет специалист, проводящий обследование. 

4. При ребёнке не произносите фразы «он (она) 
стесняется», «он (она) не любит учить стихи, 

рассказывать», «он (она) это не умеет», «он (она) 

при посторонних людях не отвечает», «он (она) 

плохо читает», поскольку Вы даёте установку на 

подобное поведение. 

5. После обследования похвалите ребёнка, даже 

если он отвечал не совсем так, как Вы ожидали. 

Выдача заключения ПМПК 

По итогам обследования комиссия готовит 

протокол ПМПК, с которым  должны ознакомиться 

родители под подпись. Подпись на протоколе 

ставится как подтверждение факта прохождения 

комиссии в присутствии родителей (законных 

представителей). Заключение комиссии носит для 

Вас рекомендательный характер. При получении 

заключения Вы сможете уточнить интересующие Вас 

вопросы. Внимательно выслушайте рекомендации 

специалистов по результатам обследования ребёнка 
(запишите важную информацию). Задайте вопросы, 

уточните то, что непонятно. 

Помните, что при несогласии с выводами 

комиссии, можно обратиться в комиссию высшего 

уровня (областную), чтобы обследовать ребенка еще 

раз. 

Уважаемые родители отнеситесь 

ответственно к заключению ПМПК и её 

рекомендациям, особенно если ваш ребёнок ещё 

пока дошкольник. Ведь у вас есть время на то, 

чтобы совместно со специалистами детского сада 

подготовить вашего ребенка к обучению в школе. 

Дайте ему шанс переступить порог школы 

уверенным в себе ребенком с необходимым 

запасом знаний, умений и навыков.  

 

ВЕРЬТЕ В СВОЕГО РЕБЕНКА!!1 

 

Информация о проведении обследования 

детей, результаты обследования, а также иная 

информация, связанная с обследованием детей в 

комиссии, является  

 

  КОНФИДЕНЦИАЛЬНОЙ!!! 
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Что такое ПМПК? 

 

Психолого-медико-педагогическая консультация 

(ПМПК) – это комиссия, на которой происходит 

комплексное обследование ребенка специалистами с 
целью определения специальных образовательных 

условий, без создания которых образование Вашего 

ребенка затруднено. В состав комиссии входят: 

➢ педагог-психолог; 

➢ учитель–дефектолог; 

➢ учитель– логопед; 

Если ребёнку рекомендуют пройти комиссию, то 

возможно,  этому ребёнку нужна особая 
поддержка (педагогическая, психологическая, 

медицинская), без которой ему  трудно в детском 

дошкольном учреждении, в школе, да и в жизни. 

 

По каким вопросам проводятся консультации на 

ПМПК? 

Члены комиссии консультируют по всем 

вопросам, касающимся трудностей, которые дети 

могут испытывать при обучении  в детском саду. 

Также в ходе комиссии могут быть изучены 

проблемы поведения детей и предложены пути их 

коррекции. Комиссия достаточно подробно изучает и 

определяет пути развития детей. 

 
Подготовка к прохождению ПМПК 

 

Прохождение комиссии осуществляется 

только при наличии пакета документов: 

➢ Паспорт сопровождающего родителя  

➢ Свидетельство о рождении ребенка  

➢ Карта состояния здоровья и развития  

➢ ксерокопия и оригинал эпикриза 

➢ Рисунок выполненный карандашами 

(дошкольник); 

➢ Расписка; 

➢ Согласие на сбор и обработку персональных 
данных; 

➢ Заявление; 

➢ Направление на ПМПК 

Как подготовить ребёнка к ПМПК и что 

спрашивают на ПМПК? 

 

 На ПМПК задают вполне обычные для 

ребенка вопросы на выявление уровня внимания, 
восприятия, мышления, речи ребенка, на определение 

эмоционально - личностных характеристик и 

определение причин выявленных нарушений.  

Например, на ПМПК просят: 

➢ рассказать о себе, своих родных и друзьях, о 

своих занятиях и занятиях  друзей, о доме. Имена 

учителей и воспитателей. Сведения о домашних 

питомцах. 

➢  рассказать об окружающем мире: утро-ночь, 

выходные-будни. 

➢  Ориентация в понятиях: больше – меньше, 

длиннее – короче; 
➢ показать какое-то действие, проверяют 

координацию движений и развитие моторики: 

поймать мяч, встать на одну ногу и т.д. 

➢ Проверяют умение обобщать и логику - умение 

объединять предметы по признаку (суп, помидор, 

конфеты — еда).  

➢ Проверяют память. 

➢ Проверяют речь ребенка.  

➢ Оценивают, понимает ли ребенок разницу между 

словами, близкими по звучанию (бочка - дочка - 

почка).  
➢ Просят составить небольшой рассказ по 

картинкам.  

➢ Проверяют понимание устной речи. 

➢ Собрать пирамидку  

➢ ВСЕ ЗАДАНИЯ СООТВЕТСТВУЮТ 

ВОЗРАСТУ РЕБЕНКА!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как проходит работа ПМПК? 

 

1. Ребенок приходит на обследование в 

сопровождении родителей или законного 

представителя. Желательно, чтобы на ПМПК 
присутствовала мама ребенка. Именно мама 

может рассказать о раннем периоде развития 

ребенка. Иные лица могут представлять интересы 

ребенка только при наличии  нотариальной 

доверенности.  

2. Руководителем комиссии составляется план 

работы ПМПК, определяется день и время 

посещения ребенком комиссии.(Вам заранее 

сообщат время и дату). 

3. В день, когда ребенок должен быть показан на 

ПМПК, родители приходят заблаговременно (за 

30 минут). После этого с родителями начинает 
работать секретарь комиссии. Еще раз 

проверяется наличие всех документов. 

4.  На момент обследования ребенок должен быть 

здоров. Плохое самочувствие может сказаться на 

результатах. Обязательно сообщите о болезни 

ребенка и отмените Ваш визит на ПМПК в этот 

день.  

5. В Вашем присутствии специалисты ПМПК   

будут общаться с ребенком (обследовать его).  В 

процессе обследования Вам могут задать 

дополнительные, уточняющие вопросы. Во время 
обследования не подсказывайте ребенку, не 

отвлекайте его замечаниями и репликами. При 

необходимости помощь ребенку окажет 

специалист, проводящий обследование. 

Сохраняйте спокойствие. Помните, что Ваша 

тревога может передаваться ребенку. 

6. На основании полученных результатов комиссия 

даст разъяснения и рекомендации по 

дальнейшему обучению, развитию и  


