
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 199» 

 

 

 

 

 

 

 

СЦЕНАРИЙ 

тематического мероприятия 

посвященного «Дню Матери» 

«Путешествие в Город Кулинаров» 

старший дошкольный возраст 

 

 

 

 

 Выполнила воспитатель: 

Савина Г.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород 

2023 год 

 

   



 

Цель: привлечение родителей к участию в образовательной деятельности детского сада, 

нетрадиционной форме проведения тематического мероприятия; формированию 

интереса к интеллектуально-познавательному общению с ребенком. 

 

Задачи: 

 дать представление о том, какие продукты наиболее полезны и почему есть их 

необходимо регулярно, научить детей выбирать самые полезные продукты; 

познакомить с основными правилами гигиены питания; 

 развивать восприятие, внимание, память, способность анализировать и 

сравнивать, развивать координацию движения: 

 воспитывать желание детей участвовать в совместной деятельности со взрослыми, 

умение доводить начатое дело до конца, воспитывать аккуратность;  

 способствовать благоприятной обстановке во время совместной деятельности 

родителей с детьми; 

 налаживание контактов в детском коллективе через совместный труд; 

 реализовать творческий потенциал детей, возможность увлечь детей одним 

делом; 

 вызвать интерес и радостное настроение от проведения мероприятия. 

 

Предварительная работа: 

 загадывание загадок о фруктах и овощах; 

 экскурсия на пищеблок детского сада, беседа по правилам техники безопасности  

при пользования ножом, правилам гигиены при приготовлении пищи; 

 составление алгоритма по изготовлению фруктового десерта; 

  работа с родителями: приобщение детей к совместному приготовлению пищи;  

 

Планируемые результаты:  

 знает значение здорового питания в жизни человека; 

 проявляет интерес к приготовлению несложных блюд дома;  

 желание помогать взрослым на кухне дома;  

 способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложные 

условия (последовательность приготовления еды); 

 ребенок эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей 

своей группы. 

  

Оборудование: 

 видеоролик «Мы поздравляем маму!»; 

 презентация «Приготовление фруктового десерта» 

 столы и стулья для детей и родителей; 

 алгоритм по приготовлению десерта; 

 разделочные доски по количеству детей; 

 одноразовые ножи; 



 специальная одежда повара (фартук, шапочка, перчатки) 

 салфетки влажные, бумажные полотенца; 

 фрукты: груша, виноград; 

 шпажки; 

 одноразовые тарелки; 

 

Оформление праздника: оформление главного тематического панно музыкального 

зала шарами, цветами и портретами мамочек нарисованными детьми, фото выставка  

«Букет для мамы», столик с подарками для мам, на экране заставка с поздравлением ко 

«Дню матери». 

 

Ход мероприятия: 

 

Звучит фоновая мелодия, мамы проходят в зал. Под музыку входят дети и встают 

полукругом. 

 

Воспитатель 1: Здравствуйте уважаемые гости! Мы очень рады видеть вас сегодня на 

нашем празднике. 

Воспитатель 2: Здравствуйте милые мамы. 

Воспитатель 1: Дети, а вы, знаете почему мы сегодня собрались все вместе? 

(Ответы детей) 

Воспитатель 2: Правильно. Мы поздравляем сегодня наших мамочек с праздником, 

Днем Матери. 

Воспитатель 1: В последнее воскресенье ноября в России отмечают праздник День 

матери. Этот праздник существует и в других странах мира. 

Есть женский день весною 

А этот пал на осень 

Просить тепла у солнца? 

Да нет! Мы не попросим 

Ведь наше солнце – мама 

Для нас всегда сияет 

И этим днем осенним  

Ее мы поздравляем 

Ребенок 1  

Ничего милее нет  

Маминой улыбки 

Словно вспыхнет солнца свет 

Мрак развеет зыбкий 

Словно хвостиком блеснет 

Золотая рыбка 

Радость сердцу принесет 

Мамина улыбка 

 

 



 

Дети садятся к своим мамам 

 

Воспитатель 2: Уважаемые наши мамы, вы обратили внимание на нашу мини выставку 

с вашими портретами? Каждая узнала себя? Мы специально не стали подписывать ваши 

портреты.  

Воспитатель 1: А сейчас мы вам предлагаем всем обратить внимание на экран. Этот 

клип посвящается вам, дорогие наши мамы. И каждая узнает себя и своего художника. 

 

На экране демонстрируется видеоклип  

«Мы поздравляем маму!» 

Ребенок 2  

Как же это хорошо 

Никуда не торопиться, 

Не молчать, 

И не сердиться- 

Так вот просто 

Рядом с мамой, 

С мамой рядышком идти, 

В небе солнышко увидеть 

И домой его нести! 

 

Воспитатель1:  А я хочу спросить детей, вы помогаете своим мамам дома? (ответы 

детей) 

Воспитатель2: Наши мамы выполняют много разной работы по дому. Наши мамы на 

все руки мастера! 

Воспитатель1: Мама всегда и во всём самая-самая. Она самая красивая, самая добрая, 

самая лучшая, самая умная, самая веселая. А еще мама всегда  очень вкусно готовит. 

 

Звучит задорная музыка.  На экране появляется заставка Города Кулинаров 

и на экране появляется картинка Хозяюшки 

 

Воспитатель 2: Добро пожаловать в Город Кулинаров. Посмотрите, нас  с  вами 

встречает Хозяюшка. А Хозяюшка пришла к вам не с пустыми руками. В корзинке она 

принесла «Вкусные загадки». 

 

Проводиться игра с мамами  

« Вкусные загадки» 

 

Мамы  по очереди читают загадки о фруктах и овощах 

 и других продуктах и все вместе отгадывают. 

 (Поинтересоваться какие продукты полезнее. Спросить детей и взрослых). 

 



После отгадки на экране появляется картинка 

 

Он морковный и томатный  

И на вкус и цвет приятный. 

Чтоб здоровым стать ты смог, 

Пей всегда полезный... (Сок). 
 

Оно течет, но не вода. 

Оно, как снег, бело всегда. 

На вид узнать его легко, 

Ведь это в крынке... (Молоко) 
 

Хлеба мягкого кусок, 

Сверху колбаса, чеснок. 

Сам он просится к нам в рот, 

Аппетитный... (Бутерброд) 
  

Теплый, мягкий и блестящий, 

С корочкой такой хрустящей! 

Спросим мы у детушек: 

«Что же это?» (Хлебушек) 

  

Пчелки летом потрудились, 

Чтоб зимой мы угостились. 

Открывай пошире рот, 

Ешь душистый, сладкий... (Мед) 
  

Из крупы ее сварили, 

Посолили, подсластили. 

Эй, ну где же ложка наша?! 

Так вкусна на завтрак... (Каша) 

  

  

Подготовим место, 

Раскатаем тесто. 

Вот повидло, вот творог. 

Мы хотим испечь... (Пирог) 
  

Сахаристая рубашка, 

Сверху — яркая бумажка. 

Сладкоежки любят это. 

Что за лакомство? (Конфета) 

  

Сделан он из молока, 

Но тверды его бока. 

В нем так много разных дыр. 

Догадались? Это... (Сыр) 

  



 

  

Догадайтесь, кто такая? 

Белоснежная, густая. 

Сливки взбили утром рано, 

Чтоб была у нас... (Сметана) 

  

Сварит бабушка из ягод 

Что-то вкусненькое на год. 

Ах, какое объеденье — 

Ароматное... (Варенье) 

   

Завернули эту плитку 

В серебристую простынку. 

Скушать плитку каждый рад. 

Что же это? (Шоколад) 

  

Воспитатель 1: Я вам скажу по секрету, Хозяюшка очень любит встречать гостей у себя 

в Городе Кулинаров.  А вы любите встречать гостей?  (ответы детей и взрослых) А чем 

вы угощаете своих гостей? 

Воспитатель 2: А можно пригласить в гостей и приготовить фруктовый десерт.  

И мы вам предлагаем вместе с мамами приготовить такое лакомство. Но оно не простое! 

Мы будем готовить с вами «Осенний десерт «ЁЖИК» 

«Минутка безопасности!» 

Воспитатель 1:Давайте вспомним, что нужно для того, чтобы приготовить десерт? 

(Доска, ножик, тарелки, разделочные доски, фрукты). Руки мыть будем? Или не 

обязательно? (Да, помоем) 

-Помоем руки, наденем фартуки, шапочки и приступим к изготовлению десерта. 

Воспитатель 2:Какие вы молодцы, вы все знаете, приступайте к работе. 

Совместно с родителями дети надевают рабочую одежду  

и готовят свое рабочее место. 

На экране появляется презентация  

с технологической картой приготовления десерт.. 

 

Воспитатель 1 :Обращает внимание на пошаговую инструкцию приготовление десерта  

1 шаг - половинку груши необходимо положить на тарелку, срезанной стороной ; 

2 шаг - сделать мордочку с помощью острого ножа, ( в этом помогает мама); 

3 шаг - украсить «Ёжику» мордочку, наколоть черный виноград на шпажки, сделать 

носик и глазки; 

4 шаг - взять шпажки ,на каждую наколоть по три виноградинки и воткнуть в грушу  

( «спинку» ёжику), сделать нашему ёжику иголки; 

5 шаг- с помощью волшебной лопаточки переложить сделанного «Ёжика» на красивую 

тарелочку с салфеткой; 

6 шаг - Приятного аппетита! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После того как десерт приготовлен, убираем свое рабочее место, снимаем рабочую 

одежду. 

 

Воспитатель 1: А вы, знаете, есть такая пословица: «Каково угощение, таково и 

настроение». Вот какое у вас сейчас настроение после такой интересной работы? 

(ответы детей и взрослых) 

Воспитатель 2: Предлагаем вам немного потанцевать и повеселиться. Дети 

приглашайте своих мам и вставайте в круг. 

 

Проводиться игра танец « Если весело живется, делай так!» 

 

Воспитатель 1: Наш вечер подошел к концу.  

    Спасибо вам за доброе сердце, за желание побыть рядом с детьми и дарить им 

душевное тепло!  

   Нам очень приятно было видеть добрые и нежные улыбки мамочек, счастливые 

глаза детей!  

Воспитатель 2: За ваше участие в нашем празднике и за то, что вы всегда с нами, мы 

говорим вам: «Спасибо! Мы любим вас!». Мы поздравляем наших мам и это так 

приятно нам!   

Все дети поворачиваются к мамам и говорят хором: «С праздником, мамочка!» 

обнимают и шлют воздушный поцелуй. 

(Дети дарят своим мамам сделанные подарки) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


