
 

 

 

 

 

Собираем               

урожай 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Загадки про овощи 

 

Золотистый и полезный, 

Витаминный, хотя, резкий. 

Горький вкус имеет он 

Обжигает… не лимон. 

(Лук) 

 

В огороде – жёлтый мяч. 

Только не бежит он вскачь. 

Он как полная луна, 

Вкусные в нём семена. 

(Тыква) 

 

В зелёной палатке 

Колобки спят сладко. 

Много круглых крошек. 

Что это? 

(Горошек) 

 

Круглый бок, желтый бок, 

Сидит на грядке колобок. 

Врос в землю крепко. 

Что же это?  

(Репка) 

Фиолетовый кафтан 

Носит овощ … 

(Баклажан) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На грядочке зелёные, 

А в баночке солёные. 

(Огурцы) 

Уродилась я на славу, 

Голова бела, кудрява. 

Кто любит щи - 

Меня в них ищи. 

(Капуста) 

Запеканки, драники,  

Оладьи и пюре,  

Зразы и вареники,  

Печёнки в кожуре,  

И отличную окрошку  

Можно сделать из... 

(Картошки) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Придумай для мамы сам загадку про овощ по схеме (для 

малышей только размер и цвет) 

✓ Размер 

✓ Форма 

✓ Цвет 

✓ Вкус 

✓ Место произрастания (на грядке) 

✓ Под/над землей  

 



 

 

 

Посмотри и скажи, как растут овощи на грядке, какие растут над землей, а какие под, ответь 

полным предложением (Перец растет над землей и тд) 

 



 

 

Посади на грядку овощи, которые растут НАД землей, нарисуй с мамой кусты для некоторых 

овощей 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Найди среди овощей такие же, как на картинке и наклей сверху 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Среди овощей найди только круглые (красные, маленькие и тд) 

 

  

 

  

     

 

 

   

     

     

 

 

   

  

 

  

     

 

 

 

 



 

 

Найди тени 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Вырежи и разложи. Овощи, которые можно есть сырыми, 

положи на тарелку, а которые нельзя – в кастрюлю! Какие 

овощи нельзя есть сырыми, а какие можно? Что можно 

приготовить из овощей? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Вырежи фрукты и разрежь. Собери картинку (разрезать в 

зависимости от возможностей ребенка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Отгадай загадки 

 
 
 
Груша, яблоко, банан, 
Ананас из жарких стран. 
Эти вкусные продукты 
Вместе все зовутся... (фрукты) 
  
Жарким солнышком согрет, 
В шкурку, как в броню, одет. 
Удивит собою нас 
Толстокожий... (ананас) 
  
Кто-то там, в углу садовом, 
В скромном платьице лиловом 
Прячется в листве пугливо. 
Догадались? Это... (слива) 
  
Фрукт похож на неваляшку, 
Носит желтую рубашку. 
Тишину в саду нарушив, 
С дерева упала... (груша) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Желтый цитрусовый плод 
В странах солнечных растет. 
А на вкус кислейший он. 
Как зовут его? (Лимон) 
  
Этот фрукт в рубашке яркой 
Любит, чтобы было жарко. 
Не растет среди осин 
Круглый рыжий... (апельсин) 
  
Знают этот фрукт детишки, 
Любят есть его мартышки. 
Родом он из жарких стран. 
Высоко растет... (банан) 
  
  
Сверху — шкурка золотая, 
В центре — косточка большая. 
Что за фрукт? — Вот вам вопрос. 
Это сладкий... (абрикос) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Отгадай загадку: красное, круглое, сладкое, растет на дереве! 

А теперь загадай свою такую же про данные фрукты! 

Цвет Форма Вкус Где 
растет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Найди тени (если сложно, можно вырезать) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Посмотри, сколько фруктов поспело на дереве! Мальчик их так 

долго собирал, но потом они все рассыпались! Вырежи фрукты 

и разложи по корзинам, отдельно яблоки, груши, сливы и 

вишню! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Посмотри на картинку и скажи, из чего сделан сок. Какой это 

сок? Все ли соки здесь из фруктов? 

Назови фруктовое варенье. Какое оно? Только ли фруктовое 

варенье ты видишь на рисунке? (клубника и смородина-ягоды) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Отгадай загадки о ягодах 

Ягодку сорвать легко — 

Ведь растет невысоко. 

Под листочки загляни-ка — 

Там созрела... (земляника) 

 

Эту ягодку найдете 

Не в саду, а на болоте. 

Круглая, как пуговка, 

Красненькая... (клюковка) 

  

Не на шутку, а всерьез 

Куст колючками оброс. 

Темных ягодок сорви-ка. 

Что за кустик? (Ежевика) 

  

Эти ягоды, все знают, 

Нам лекарство заменяют. 

Если вы больны ангиной, 

Пейте на ночь чай с... (малиной) 

  

Много темно-синих бус 

Кто-то уронил на куст. 

Их в лукошко собери-ка. 

Эти бусины —... (черника) 

  

На колючей тонкой ветке 

В полосатых майках детки. 

Куст с шипами — не шиповник, 

Как зовется он? (крыжовник) 

  

Ярко-красных, черных, белых 

Ягодок попробуй спелых. 

Сельский сад — их родина. 

Что это? (Смородина) 

   

Что за гроздья налитые 

В листья спрятались резные? 

Сок их пьют и так едят. 

Эти гроздья —... (виноград) 

  

Повернулась к грядке боком, 

Налилась вся красным соком. 

Ей сестрица земляника. 

Что за ягодка? (Клубника) 

   

На колючем кустике 

Желтенькие бусики. 

Наступила осень тихо, 

И созрела... (облепиха) 

  

На болоте уродилась, 

В мягкой травке притаилась. 

Желтенькая брошка — 

Ягодка... (морошка) 



 

 

Повесь на самый высокий куст облепиху, на куст пониже малину и чернику на самый низкий кустик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Сосчитай ягоды от 1 до 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Куда спряталась ягодка и какая? Назови предлог (перед, на, 

рядом/около, за) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Найди лесные и садовые ягоды 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Назови соки, из чего они и какие? Вишня-фрукт или ягода? 

 

 

 

Назови варенье 

 



 

 

Пройди лабиринт 

 

 

 

 



 

 

Найди на картинке, где фрукты, овощи, назови 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Распредели, что где растет (вырежи и разложи) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

Найди каждому большому овощу, фрукту или ягоде – такой же 

маленький 

  

  

  

  

  

 

 

 



 

 

С помощью этих же картинок свари овощной суп, ягодный 

компот и сделай фруктовый салат 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рассмотри внимательно грибы и назови 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Какие грибы ты сваришь, а какие выбросишь в помойку? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пройди лабиринты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Найди одинаковые грибы 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Найди грибы от самого маленького до самого большого и 

наоборот 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Из всех грибов мухоморы обведи в кружок, а белые зачеркни 

(для более младшего возраста только одно действие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Будем солить грибы! В одну банку лисички, во вторую белые, а в 

третью опята 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


