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Краткосрочный проект  средней группы «Гномики» 

«Широкая масленица»  

   

Они хранили в жизни мирной 

Привычки милой старины; 

У них на масленице жирной 

Водились русские блины. 

А.С.Пушкин («Евгений Онегин»)  

Тип проекта:  

познавательно-творческий, общественно-полезный, краткосрочный.  

Срок реализации проекта:  

1 неделя (с 16.02 по 22.02.2023 г.).  

Участники проекта:  

дети средней группы (4-5 лет), воспитатели, музыкальный руководитель, 

родители.  

Цель проекта:  

Повышение интереса к традициям русского народа (праздник Масленица).  

Задачи:  

• Познакомить детей с русским обрядовым праздником «Масленица», с 

различными жанрами устного народного творчества.  

• Развивать художественно – творческую деятельность путем 

ознакомления с предметами декоративно – прикладного искусства 

русской культуры.  

• Формировать любовь к Родине, ее традициям.  

• Ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к 

русской культуре в семье.  

Актуальность проекта:  

Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. 

Одним из таких праздников является большое народное гулянье в конце 

зимы «Масленица». Здесь всегда находятся желающие силой потягаться, 

удаль свою показать, вкусными блинами угоститься да песни попеть. 

Глубокое нравственное начало содержит чин покаяния в день Прощеного 

воскресения. Масленица один из самых радостных и светлых праздников на 

Руси. Познакомить детей с традициями проведения этого праздника можно, 

опираясь на программу «Приобщение детей дошкольного возраста к истокам 

русской культуры», но непосредственное участие в празднике оставляет 



более полное и глубокое представления о нем.  Дает детям возможность 

понять всю глубину, широту и глубокий смысл этого веселого праздника. 

Изучив материал, возникла идея в проведении праздничного гулянья 

«Широкая Масленица». 

Проблема проекта:  

Имея богатейшие народные традиции в проведении календарных 

праздников, в том числе праздника Масленицы, в котором переплелись 

народные и православные корни, мы отходим от этих традиций, тем самым 

лишаем возможности детей прикоснуться к духовно-нравственным основам, 

к лучшим образцам устного и музыкального народного творчества.  

Ожидаемые результаты проекта:  

• Приобщение детей к традиции проведения народного праздника – 

масленицы через сопереживание и непосредственное участие их в общем 

действии.  

• Создание атмосферы радости приобщения к традиционному народному 

празднику.  

• Повышение познавательного интереса к родной истории.  

• Обогащения духовного мира детей.  

• Развитие двигательных и музыкальных способностей.  

• усвоение традиционных культурных эталонов детьми и их родителями.  

Формы реализации проекта: 

• Непосредственно образовательная деятельность 

• Игры 

• Беседы 

• Консультации родителям 

Продукты реализации проекта: 

• Аппликация «Ой, блиночки мои!». 

• Развлечение «Зиму провожаем-Весну встречаем!» 

• Фестиваль блинов «Ой, блиночки мои!» 

Материал и оборудование:  

«Масленица»- наряженная кукла, костюмы для взрослых: костюм Весны, 

костюм Бабы- Яги; русские народные сарафаны и платки; русская народная 

утварь. 



 Атрибуты:  

Карусель с разноцветными лентами, метла (2 шт.), разноцветные ленточки, 

парашют, метла. 

 Работа с родителями:  

Выпекание блинов совместно с детьми.  
  

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 

  

I. Этап - подготовительный (разработка проекта) 

• Подбор методической и художественной литературы, музыкальных 

произведений, картин и иллюстраций по теме.  

• Подготовка информации для родителей о народном празднике 

«масленица».  

• Планирование и проведение занятий, совместной и игровой деятельности с 

детьми.  

• Привлечение родителей к участию над проектом (обмен рецептами 

приготовления блинов)  

• Консультация для родителей «Широкая масленица»  

II. Этап - основной (работа по областям).  

Cоциально-коммуникативное, познавательное, речевое развитие.  

• Беседы о празднике, о его праздновании на Руси.  

• Наблюдения за изменениями в природе.  

• Отгадывание загадок по тематике проекта.  

• Чтение и разучивание закличек, поговорок, стишков, дразнилок, частушек.  

• Знакомство детей с пословицами о масленице.  

• Разучивание хороводных игр, русских народных песен.  

• Рассматривание картин по теме «Масленица»  

• Консультация для родителей  

• Развлечение «Зиму провожаем - Весну встречаем!»  
 

•  Фестиваль блинов 



  

Физическое развитие  

• Обучение русским народным играм.  

• Проведение соревнований и игр эстафет.  

Продуктивная деятельность  

• Аппликация «Ой, блиночки  мои».  

III. Этап - заключительный.   

• Развлечение на улице «Зиму провожаем - Весну встречаем!» 

• Фестиваль блинов; чаепитие  
 

 ПРИЛОЖЕНИЕ К ПРОЕКТУ  

  

22.02.2023г.  Конспект уличного развлечения в средней группе «Зиму 

провожаем – Весну встречаем!» https://vk.com/video-216125908_456239054  

  

 Цель: Продолжать знакомить детей с народными праздниками – 

«Масленица». Активизировать словарь детей.  

Задачи:  

✓ Знакомить детей с русским народным праздником 

«Масленица», ее значением, символами, традициями, обрядами 

масленичной недели.  

✓ Воспитывать уважительное отношение к традициям русского 

народа, умение и желание применять их в жизни.  

✓ Развивать чувство гостеприимства и желание играть в 

народные игры. Создать радостное настроение.  

Праздник проводится на улице - участок украшен красивыми лентами. 

Стоит стол , самовар, баранки , чашки для чая, блины , варенье, мед. 

Персонажи  :  Матрешка, Весна, Баба Яга. 

Атрибуты : чучело Масленицы, метлы – для конкурсов, обруч с яркими  

лентами на высокой палке- карусель , парашют , кольцо с яркими 

ленточками, елки для игры 

 Воспитатель в роли матрешки или русской девицы ( говорит перед 

входом на участок) 

Собирайся народ 

В гости Масленица ждет. 

Мы зовем к себе тех , 

Кто любит веселье и смех. 

https://vk.com/video-216125908_456239054


От души Вас поздравляем  

И к себе всех приглашаем. 

Все заботы бросьте 

Заходите в гости. 

Прямо к нашему  крыльцу 

К нам на Масленицу. 

Звучит веселая р.н. музыка (Дети , родители и гости входят на участок) 

Воспитатель : Ребята, дорогие взрослые! что за праздник мы с вами сегодня 

празднуем! (ответы) Все верно, молодцы! Праздник называется Масленица 

– проводы зимы. Это один из самых веселых и интересных праздников  

нашей страны. ( вед приглашает детей, которые расскажут стихи) 

 

1 реб.   Солнце круглое как блин 

Улыбаясь светит. 

Рады теплой встречи с ним  

Взрослые и дети. 

2 реб.  Как на масленичной неделе 

Из печи блины летели. 

С пылу, с жару, из печи. 

Все румяны, горячи. 

3 реб.  Масленица угощай всем  

блиночков подавай. 

С пылу . с жару – разбирайте. 

Похвалить не забывайте. 

(Проходят на свои места) 

 Вед :И к нашему празднику я хочу загадать загадки! А от вас всего-то 

нужно- отвечать всем вместе , дружно!  

Загадки (автор Т. Кирюшатова/ И. Асеева) 

Из соломы смастерили, 

В сарафаны нарядили, 

На горе поставили, 

Всю неделю славили. 

( Масленица) 

Кружевные, пышные, 

Вкусные, душистые. 

Для сына, для дочки 

Пекутся ( блиночки) 

Нынче песни, пляски, шутки, 

Бубенцы, гармошки, дудки 

Взялся за руки народ: 



Закружился ( хоровод) 

( все встают в хоровод) 

Хоровод «мы пойдем сейчас налево»- по показу ведущего движения! 

Вед : Молодцы! На Руси, в это время люди устраивали гулянья, игры. 

Главным участником праздника было чучело – кукла из соломы , куклу в 

конце праздника сжигали- провожали зиму , а весну  встречали. Так что , 

ребятушки, чтобы зиму нам прогнать- надо с нею поиграть! В игры зимние, 

снежные, веселые! Иначе, зима- то не уходит, всё сильней она морозит! 

К нам метели посылает, снегом землю укрывает! 

А, ну, ребята! Чтобы нам здесь не замерзнут,  

И ножками к земле не примерзнуть! 

Будем бегать и играть 

И игру быстрее начинать! 

Игра с парашютом ( 2 взрослых берут парашют, держат его горизонтально 

над землей. Дети располагаются стайкой у одного края. Парашют поднимают 

вверх и чуть покачивают со словами : (А зима все не уходит! К нам метели 

посылает, снегом землю укрывает! ) И, пока взрослые говорят слова дети 

должны бегать из одной стороны в другую, на окончание «Раз, два, три, 

будь внимателен! Беги!» - опускают парашют, кто попался, уходит в 

сторонку) 

После игры садим детей! 

Вед: В игры зимние поиграли-зимушку уважили, пора и весну звать! Да в 

гости зазывать! 

Выходит Баба-Яга с помелом, на голове венок 

БАБА-ЯГА: Встречайте меня! Встречайте! 

Ведущая: Ой! Кто это? 

БАБА-ЯГА: Как кто? Это я, Весна, в гости к вам пришла. Угощайте меня, 

подарки мне дарите! 

Ведущая: Что-то ты на Весну не похожа. Ребята, как вы думаете, кто это? 

ДЕТИ: БАБА ЯГА! 

Ведущая: Конечно, это Баба Яга! Ишь, чего захотела — подарков! 

Угощения!  

БАБА-ЯГА: Раз так, то не будет вам никакой Весны. Не дождетесь! 

Вед:  (выхватывая у Бабы Яги метлу):  

Не скажешь, где Весна, — не получишь свою метлу… 

БАБА-ЯГА: Так и быть, скажу, где Весна, только метлу отдайте да со мною 

поиграйте! 



Танцевальная игра «перепрыгни метелку» ( кого заденет, выходит с БЯ 

танцевать) 

 

БАБА-ЯГА: -Что-то мамы застоялись , и как будто испугались. 

Выходи  кто не боится, Сейчас  узнаем кто вперед примчится. 

Конкурс для мам « Кто быстрее на метле». 

 А вы -то хоть знали, что Весну зазывать надо-закличками? 

Вед: Конечно, БЯ и тебя научим! 

 Весна, весна красная! 

Приди, весна, с радостью, 

С радостью, с радостью, 

С великой милостью! 

Под музыку появляется Весна ( с каруселью в руках) 

ВЕСНА: Вы меня Весну-красну звали-зазывали, 

                 Знаю, как я вам мила, как меня вы ждали! 

                 Снег да холод прогоню, тепло с юга принесу, 

                 Побегут кругом ручьи,  брызнут солнышка лучи. 

                   Продолжаем мы веселье! Все бегом на карусели! 

• «Катание на карусели» 

• ИГРА « Гори ясно» ( текст : Гори, гори ясно! Чтобы не погасло! 

Уходи зима- Здравствуй Весна. Раз, два, три- лучик мой скорей возьми!) 

-Как играли хорошо. Стало на душе светло. 

а какие у Вас мамочки-Красивые да ладные 

Словно конфетки шоколадные. 

А петь частушки умеете? (ответ) 

( приглашаем мам спеть частушки) 

- Мы частушки пропоем  

как мы Масленицу ждем. 

Как тоскуем по блинам  

И по теплым вешним дням. 

- Мы при всем честном народе  

Вам частушки пропоем. 

Зиму- матушку проводим  

И весну встречать пойдем. 

 

В небе Солнышко встаёт, 

В хоровод нас всех зовёт! 

Веселиться, петь, плясать – 

Весну Красную встречать! 

Как на масленой неделе 

На столы блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны, горячи! 



 

Завернули в блин икру – 

Ой, со смеху я помру! 

Там икринок ровно пять – 

Можете пересчитать. 

Напеките мне блинов, 

Да чтоб были пышные. 

Нынче маслена неделя– 

Можно съесть и лишнего. 

Вед: А теперь ребятушки, давайте 

масленицу позовем и хоровод 

заведем!  

Широкая Масленица! 

Мы тобою хвалимся! 

На горках катаемся! 

Блинами объедаемся! 

( пока дети , ведущая и весна 

кличут масленицу, БЯ выносит 

чучело и отдает в руки Весне) 

Весна: Здравствуй, наша 

Масленица дорогая! Здравствуй, 

наша гостьюшка годовая! Вокруг 

Масленицы пойдем и хоровод 

заведем! 

Хороводная игра « Как на 

масленой неделе» 

Вед: Праздник наш заканчивать 

пора 

Весна: До свиданья, детвора! 

БЯ : Через годок, встречайте нас 

опять на порог! 
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20.02.2023г. Аппликация на тему: «Ой, блиночки мои!»   

Конспект  занятия  в средней  группе 
«Ой,блиночки мои!» 

художественное творчество – аппликация. 

Цель: 

Познакомить детей с народным праздником Масленица. 

Воспитывать интерес к праздникам и традициям своего народа. 

Задачи: 

• Обучающие 

o Формировать у детей представления о русском народном празднике 

Масленица. 

• упражнять в аккуратном пользовании клеем, совершенствовать технику 

обрывания бумаги. 

• Развивающие 

o Развивать мелкую моторику рук, цветовоспритяие. 

o Развивать познавательный интерес детей с помощью использования различных 

предметов 

•    Закреплять умение аккуратно намазывать клеем детали.   

• Воспитательные 

o Воспитывать уважение к традициям и обычаям русского народа. 

o Вызвать у детей интерес к художественно-творческой деятельности. 

o Вызвать у детей положительный отклик на результаты своего труда. 
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Ход НОД: 

Воспитатель: 

- А кто мне подскажет, как называется праздник, когда зиму провожают, а весну 

встречают? (ответы детей) 

Ребята, а вы хотите узнать, что это за праздник и как его отмечают? (ответ детей) 

 Праздник называется Масленица. Это один из самых любимых и весёлых 

праздников на Руси. Празднуют его в конце зимы, начале весны. В Масленицу все 

старались помочь прогнать зиму, разбудить природу. Люди забывали про холод и 

мороз, тоску и печаль и веселились от души. Масленица длилась 7 дней. Каждый 

день отмечался по-особенному и имел своё название. В эти дни устраивались 

игры, пляски, кулачные бои, сытные застолья. Ходили друг к другу в гости и 

лакомились блинами. Блины – это главный символ Масленицы. Ребята, как вы 

думаете, почему? (ответы детей) 

 Блин похож на солнышко, которое ждут после долгой зимы. Поэтому блинов 

пекли много и самых разных: толстые, тонкие, с начинкой и без, с большим 

количеством масла. Всё это делалось для приглашения, «умасливания» солнца. 

Отсюда и произошло название праздника – Масленица. А вы хотите полакомиться 

блинами? ( ответ детей) 

Воспитатель: 

- Тогда выходите все ко мне. 

Дети выходят к воспитателю. 

Физкульминутка «Блины» 

Дети встают в круг, берутся за руки, по показу воспитателя под музыку 

(мелодия 2) выполняют движения. 

Брынцы-брынцы,                  (идти по кругу, взявшись за руки) 

Пеките блинцы!           (вытянуть руки вперёд, переворачивать ладошки) 

Мажьте масленее,        (поглаживать ладони друг о друга) 

Будут повкуснее!                   (поглаживать живот) 

Брынцы-брынца,                   (идти по кругу, взявшись за руки) 

Съедим блинца!           (пальцы сложить вместе, «берём блин и кладём в рот») 

Воспитатель: 

- Блинов напекли, наелись. А теперь садитесь на свои места. 

Дети садятся на свои места. 

- У каждого блина есть свой день и веселые забавы. 

«Первый блин» 

Начинается празднование в первый день недели - понедельник, его называют 

«встреча». В этот день делают куклу-чучело и строят снежные горки, и, конечно 

же, начинают печь блины. 

«Второй блин» 

Вторник называют «заигрыши». В этот день строят ледяные и снежные крепости 

для игр. 

«Третий блин» 
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Среда называется « лакомка». В этот день приходят в гости на блины. 

«Четвертый блин» 

Четверг - «разгул», самый веселый день. Возят чучело на колесе, катаются, песни 

поют, начинают колядовать. Колядовать - значит ходить по дворам, петь веселые 

песни и желать здоровья и благополучия хозяевам. 

«Пятый блин» 

Пятница - «вечерки». Теперь уж папа бабушку вечером к себе приглашает, 

блинами угощает. 

«Шестой блин» 

Суббота - «посиделки». Ходят друг к другу в гости, дарят подарки. В этот день 

сжигают чучело Масленицы и окончательно прощаются с зимой. Пепел 

развеивают по полю, чтобы был хороший урожай. 

«Седьмой блин» 

Последний день Масленицы - «проводы». 

Заканчивается гулянье, на ледяных горках разводят костры, чтобы лед растопить, 

холод уничтожить. 

А еще последний день Масленицы называют «прощеное воскресенье». Ведь 

последний день недели - воскресенье. А прощеным его называют, потому что в 

этот день все друг у друга прощения просят за то что совершили, за ошибки, за все 

то, что могло обидеть человека. 

А теперь пора и нам своих блинчиков испечь. А блины-то на Масленицу пекут 

вкусные. Со сметаной и с икрой, с маслом и вареньем. 

(Дети приступают к выполнению аппликации. Воспитатель объясняет 

алгоритм действия. Работы все вывешиваются на стенд). 

Рефлексивно-оценочный этап 

Воспитатель: 

- Вот наши блины и готовы. Ребята, напомните мне, пожалуйста, чем мы 

пользовались, чтобы сделать такие блинчики? (ответы детей) 

 Ребята, прислушайтесь. По-моему, птицы радуются скорому приходу весны и 

весело щебечут. А вы закройте глазки и представьте, что греетесь под тёплым 

весенним солнышком и щуритесь от его яркого света. 

Дети выполняют задание. 

Воспитатель: 

- Ребята, у меня есть сундучок, в котором живут тучки и солнышко. Если вам 

понравилось наше занятие– возьмите солнышко, а если было скучно, неинтересно 

– возьмите тучку. 

Дети выбирают солнышко или тучку. 
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22.02.2023г. Фестиваль блинов 

Цель:  

✓ Привлечение воспитанников и их родителей к совместной созидательной 

деятельности.  

✓ Содействие укрепления связей дошкольного образовательного учреждения и 

семьи. 

Задачи:  

✓ Приобщить детей и родителей к национальным традициям. 

✓ Создать условия для непосредственного общения внутри семьи. 

✓ Воспитывать любовь к Родине и ее обычаям. 
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Масленица.  

Беседы.  
Масленица — праздник вкусный!  

Блинчик — целое искусство:  

Правильно все замесить  

И пожарить, дать остыть,  

Смазать маслом, сахарком  
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Каждый блин посыпать. Днем  

Слопать все и без остатка,  

Чтоб весна была нам сладкой.  

С праздником! Зима, прощай!  

Будем пить цветочный чай.  

Пусть весной все будет ярко,  

И с утра придут подарки:  

Солнце, первая капель.  

Пахнет все весной теперь.  

Пусть все солнечно у вас  

Будет в каждый жизни час!  

               Как рассказать детям про Масленицу и приобщить 

их к традициям народного праздника 

Важная задача родителей и педагогов детского сада — с раннего 

возраста приобщать детей к русским национальным традициям, 

неотъемлемой частью которых являются народные праздники. Ведь это 

время отдыха, ощущения радости и полноты жизни, веками 

отработанный способ единения людей. О любимой в народе Масленице 

можно говорить много и долго. Но как правильно рассказать об этом 

празднике дошкольнику? На что сделать акцент? Как вызвать детский 

интерес, не перегружая малыша лишними подробностями?  

История праздника Масленицы на Руси 

Рассказывать о Масленице дошкольникам можно уже в средней группе. 

Старшим дошкольникам воспитатель рассказывает новые подробности, 

углубляя понятие о празднике. Как известно, Масленица — это древний 

славянский праздник, возникший ещё в далёкие времена язычества и 

сохранившийся после принятия Русью христианства. Однако в 4–5 лет 

многим ребятам ещё трудно осмыслить понятия «язычество», 

«христианство», тем более что не всех детей родители воспитывают в 

православных традициях. Поэтому в этом возрасте воспитателю лучше 
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отметить, что Масленица — один из самых радостных и светлых 

праздников на Руси, который отмечается очень давно. Это весёлые 

проводы зимы, предвкушение весеннего солнца, долгожданного 

обновления природы.  Вначале малышам можно просто сказать, что 

Масленица — это весёлые проводы зимы, радость от предстоящей 

встречи с весной. В старшей группе можно уточнить, что перед 

православным праздником Пасхи проходит Великий Пост, когда люди 

ограничивают себя в пище. Последняя неделя перед постом называется 

масленичной. В это время разрешается кушать многие продукты, в том 

числе сливочное масло. Сам же праздник пришёл их тех далёких 

времён, когда древние славяне поклонялись богам — Солнцу, Ветру, 

Дождю и т. д. Старшим дошкольникам стоит объяснить, что этот период 

назывался язычество. В старшем дошкольном возрасте детям нужно 

рассказать, что масленичная неделя предшествует Великому 

православному посту перед Пасхой. Ребятам можно поведать ещё одно 

истолкование название праздника. Связано оно с древней легендой. На 

далёком Севере жила девочка по имени Масленица — дочка Мороза и 

Метелицы. Однажды люди забрели в эти места и их замело снежной 

бурей. Девочка Масленица помогла им выкарабкаться, а потом 

неожиданно превратилась во взрослую румяную женщину и накормила 

гостей блинами, а также развеселила своими песнями и танцами. Народ 

веселился целую неделю.  

Масленица на Руси всегда отмечалась на широкую ногу — отсюда и  

устойчивое определение праздника «широкая Масленица». Русские 

люди пели, плясали под задорные прибаутки, частушки, водили 

хороводы. Шуты и скоморохи смешили всех до слёз. В уличных театрах 

и балаганах без конца шли представления. Прямо на улице устраивались 

маскарады. Масленицу на Руси всегда отмечали на широкую ногу — с 

песнями и плясками, со скоморохами, маскарадами, уличными 

балаганами. Основные гуляния начинались с четверга и продолжались 

до воскресенья (в начале же масленичной недели народ готовил к 

празднику угощения). Молодёжь каталась на санях с горок, играла в 

горелки, жмурки и прочие зимние забавы, устраивались кулачные бои и 

соревнования по перетягиванию каната, перестрелка снежками. 

Взрослые и ребятня возводили снежные крепости, разыгрывали целые 
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представления: одна команда нападала на строения, захватывала их, а 

другая — защищала. Традиционной забавой были попытки залезть на 

высокий ледяной столб. Его специально окатывали холодной водой, а на 

обледенелую поверхность вешали ценные подарки на определённом 

расстоянии друг от друга. Победителем становился смельчак, сумевший 

вскарабкаться на самый верх. игровые традиции сохранились и до 

наших дней. В наше время традиционно на площадях всех городов и 

посёлков устраиваются гуляния — проводы зимы. Происходит это в 

воскресенье — последний день масленичной недели. Народу 

предлагаются различные забавы, соревнования — только мужчины 

залезают не на ледяной столб, а на обычный. Сегодня, как и много веков 

назад, народ веселится на Масленицу, устраивает  

различные игры и забавы. Детям обязательно нужно показать 

репродукции картин известных русских художников, посвящённых 

Масленице. Так, Ю. Кустодиев неоднократно обращался к этой теме (в 

1916, 1919, 1920 гг.), замечательные работы создали В. Суриков, К. 

Маковский, П. Грузинский, С. Кожин. Многие современные живописцы 

интересуются этой темой. 

Масленица в народном фольклоре. 

 Естественно, такой колоритный праздник, как Масленица, нашёл 

отражение в русском фольклоре. Народ придумывал множество 

пословиц, поговорок, загадок, прибауток на эту тему. Педагогу стоит 

привести ребятам несколько ярких примеров.  

Пословицы (значение пословицы обязательно объясняется):  

• Не всё коту Масленица, будет и Великий пост.  

• Не житьё, а Масленица.  

• Боится Масленица горькой редьки да пареной репы.  

• Блинцы, блинчики, блины, как колёса у весны.  

• Блины и поцелуи счёта не любят.  

• Масленица — объедуха, деньги приберуха.  

• Масленица не на век даётся.  
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Масленичные попевки:  

• Вот приехала Масленица!  

Сударыня-боярыня Масленица!   

С сыром, маслом, и блином,   

И румяным пирогом!  

• Здравствуй, Масленица годовая,  

Наша гостьюшка дорогая!   

Приезжай на конях вороных,   

На саночках расписных,   

Чтобы слуги были молодые,   

Нам подарки везли дорогие,   

И блины, и калачи  

К нам в окошко мечи!  

• А мы Масленицу провожали,  

Тяжко-важно по ней вздыхали;   

Ой ты, Масленица, воротись,   

За белую берёзу зацепись,   

До красного лета протянись.   

А мы Масленицу прокатали,   

Дорогую потеряли,   

Думали, будет она — семь годков,   

А она погостила — семь деньков.   

Ой, Масленица, воротись!   

В новый год покажись!  

Частушки и попевки на празднике Масленицы, как правило, распевают 

ряженые.  
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Загадки:  

• Любят взрослые и дети  

Хоть с начинкою, хоть без,  

Каждый хочет его съесть,  

Круглый он, хрустящий,  

От маслица блестящий. (Блин).  

• Праздник мой  

Лишь раз в году,  

На недельку к вам приду,  

Радость всем я принесу  

И блинами угощу. (Масленица).  

• В святое воскресение  

Всем нам предстоит  

Попросить у всех прощения  

И ответить: …(«Бог простит!»).  

• Дорогих гостей встречаем,  

Сладким чаем угощаем.   

На столе пускает пар  

Старый медный… (Самовар).  

Что такое масленичная неделя ? 

Дошкольникам обязательно нужно рассказать, что в народе для каждого 

дня Масленичной недели было своё название:  

1. Понедельник — это «встреча Масленицы». Взрослые и ребятня 

начинали строить горки и крепости, качели и балаганы и пр. Мальчики, 

парни и мужчины сравнивали силу в кулачных боях — согласно 

возрасту и весовой категории. Хозяюшки же принимались печь блины, 

причём первый обычно отдавали нищим — на поминовение усопших. В 
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понедельник люди строили снежные горки, крепости и пр., а хозяйки 

начинали печь блины  

2. Вторник — «Заигрыши». Молодёжь принималась кататься на санях, 

они украшались пёстрыми лоскутами, бубенцами, колокольчиками. 

Коней также наряжали разноцветными сбруями и дугами. Накатавшись 

же на санях, молодые шли угощаться блинами. На заигрышах также 

было принять выбирать себе невесту — молодцы приглашали 

понравившуюся девушку покататься с горки, чтобы получше 

присмотреться друг к другу. Во вторник молодёжь обычно каталась на 

санях, парни традиционно присматривали себе невест  

3. Среда — «Лакомка». Женатые мужчины шли к своим тёщам на блины 

(приглашались и прочие гости) — угощение символизировало взаимную 

симпатию мужа и мамы жены, ведь с давних времён отношения зятя и 

тёщи были непростыми, становились предметом шуток и анекдотов. 

Такая традиция есть и сегодня: масленичную среду ещё называют 

«тёщины блины». В среду-лакомку женатые мужчины традиционно шли 

к своим тёщам на блины  

4. Четверг — «Разгул». Начало массовых гуляний. Весь день по улицам 

катали соломенное чучело Масленицы, его сопровождали ряженые. 

Русский народ отправлялся на улицу с песнями и плясками. Самая 

главная забава в четверг — это взятие снежной крепости, при этом 

команде победителей предстояло с почётом искупаться в проруби и 

испить вина. В четверг начинаются массовые гуляния, главная забава — 

взятие снежной крепости  

5. Пятница — «тёщины вечёрки». На этот раз тёща отправлялась в гости 

к семье дочери, причём приглашал её лично зять, кланяясь в пояс. С 

собой мама жены приносила различную утварь, необходимую для 

приготовления блинов (тарелки, сковородки и пр.), тесть же передавал 

муку с молоком. Все эти действия символизировали лад в семейных 

отношениях, почёт и уважение. В пятницу тёща приходит в гости на 

блины в семью дочери  

6. Суббота — «золовкины посиделки». Новоиспечённые жёны 

приглашали в гости сестёр мужа (а также прочую родню). Если золовка 

была не замужем, она могла взять с собой подруг, невестка также 
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приглашала незамужних подружек. По традиции новобрачная одаривала 

сестру мужа подарками, угощала блинами, а после угощения все 

отправлялись на гулянья. В субботу молодые жёны приглашали в гости 

сестёр мужа и дарили им подарки  

7. Воскресенье — «проводы Масленицы» и «Прощёное воскресенье». 

Куклу Масленицу опять-таки возили по селу, а потом вывозили на 

околицу и под песни, хороводы и прочее веселье сжигали. Затем народ 

расходился по домам. В воскресенье было (раньше и сейчас) принято 

просить друг у друга прощение за все принесённые обиды. В 

воскресенье принято просить друг у друга прощения за нанесённые 

обиды, также в этот день сжигают чучело Масленицы. В ответ на 

просьбу о прощении и по сей день принято отвечать «Бог простит». В 

православных храмах в Прощёное воскресенье в ходе вечерней службы 

совершается особый чин прощения — батюшка просит прощения у 

других служителей церкви и всех прихожан. Верующие, 

присутствующие в храме, делают то же самое. Смысл этого действия — 

опять-таки подготовка к Великому посту, когда нужно посвятить себя 

доброжелательному общению с близкими, забыть обиды, злость и пр.  

Почему на Масленицу пекут блины? 

Детям будет интересно узнать, что главным символом Масленицы 

считаются блины. В древности они олицетворяли собой солнце — такие 

же круглые, жёлтые и горячие. Люди верили, что вместе с блином они 

поглощают частицу солнечного тепла и могущества, которое даёт жизнь 

и силы всему живому на земле. Истосковавшийся по теплу народ с 

помощью вкусных блинов зазывал солнышко, словно «умасливал» его. 

Отсюда, кстати, ещё одно толкование происхождение названия 

«Масленица». Блины символизировали собой солнце — такие же 

круглые, жёлтые и горячие. Блины хозяюшки пекли самые разные: с 

маслом и сметаной, мёдом и вареньем, с икрой и грибами, с осетриной и 

севрюгой — на любой вкус. Мука использовалась пшеничная или 

гречневая. Самые вкусные блины — это свежеиспечённые, с пылу с 

жару. Блины на Масленицу пекли самые разные — с маслом, сметаной, 

вареньем, икрой и пр.  
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Интересно, что блины, выпекаемые в разные дни Масленицы, имели 

свои названия:  

• в понедельник — блинища;  

• во вторник — блины;  

• в среду — блинцы;  

• в четверг — блинчики;  

• в пятницу — блинки;  

• в субботу — блиночки;  

• в воскресенье — царские блины.  

Богатые люди начинали печь блины с понедельника, те же, что победнее 

— с четверга либо пятницы. Ели эту еду с утра до вечера, изредка 

чередуя с прочими блюдами. На улице же блины можно было 

приобрести буквально на каждом углу, их подавали в трактирах, 

ресторанах. Запивали символ Масленицы горячим чаем, молоком. 

Также пользовался популярностью сбитень — русский напиток из воды 

и мёда с пряностями. Конечно, в детском саду никто не позволит 

ребятам каждый день в масленичную неделю есть блины. Но чтобы 

дошкольники глубже смогли проникнуться национальными 

традициями, воспитатель может выбрать какой-то день и попросить 

родителей испечь и принести блинчики. Как вариант, можно провести 

занятие по аппликации — вырезать блинчик из бумаги и украсить его 

фантазийным орнаментом (в средней группе можно раздать готовые 

заготовки в виде кругов).  

Роль куклы Масленицы в празднике 

Ещё один символ Масленицы — большая кукла-чучело, которую в 

воскресенье торжественно сжигали. Это было апогеем праздника (как и 

сейчас) и олицетворяло то, что зима побеждена, уходит, а приходит 

весна. В костёр по традиции бросали поминальную пищу — блины, 

лепёшки, яйца. Сжигание чучела Масленицы было кульминацией 

народных гуляний раньше и сейчас. Куклу делали из соломы — в 

человеческий рост и даже больше, наряжали в цветные лоскуты, на 

голову повязывали платок, на ноги надевали лапти. Изображалась она 
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бабой или старухой (прообраз её — древнеславянская богиня зимы и 

смерти Морена). Чучело устанавливали на шесте и возили по улицам 

ещё с четверга: это был целый масленичный поезд со множеством 

лошадей, рядом скакали ряженые с шутками-прибаутками. Возили 

чучело Масленицы по улицам ещё с четверга-разгуляя. Одновременно в 

каждом доме хозяева изготавливали маленькую куколку-Масленицу. Её, 

в свою очередь, не сжигали, а хранили целый год в качестве оберега, 

отгоняющего злых духов и прочие напасти. Помещалась куколка перед 

входом в избу либо в красном углу (главный угол славянского дома, 

расположенный по диагонали от печи). Когда наступала следующая 

Масленица, куколку сжигали на обрядовом костре или сплавляли по 

реке. Все действия при изготовлении куколки были наполнены 

смыслом. Так, люди старались не использовать иглы, ножницы, ткань 

нужно было не резать, а рвать. Лицо у Масленицы оставалось белым: 

так она становилась недоступной для вселения злой силы. Материалами 

для изготовления оберега служили солома, тыква, однако обязательно 

должно было присутствовать дерево, которое олицетворяло буйную 

силу природы. На руки куколке люди вешали тесёмки, одновременно 

загадывая желания. В детском саду ребята также могут изготовить себе 

такие куколки-обереги (конечно же, дети не будут их сжигать, а заберут 

домой). Дошкольникам наверняка понравится такое творчество, они 

проникнутся атмосферой праздника. В зависимости от возраста 

воспитанников педагог может предложить им различные по сложности 

варианты поделок из разных материалов. Национальные традиции 

нужно обязательно поддерживать, поэтому с праздником Масленицы 

ребёнка обязательно знакомят уже в дошкольном возрасте. Строить 

рассказ следует эмоционально и образно, не перегружая малышей 

излишними деталями, подробными религиозными объяснениями. 

Лучше показать побольше ярких картинок, рисунков, работы известных 

художников, привести любопытные факты, меткие пословицы и 

поговорки.  

 

Тематическая беседа 

«Рассказ для детей про Масленицу» 
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(средний возраст) 

Цель: знакомить детей с народными традициями – праздником 

Масленицей, историей её возникновения, приобщать к истокам 

народной культуры, воспитывать интерес к народной культуре.   

Дидактический материал: иллюстрации на тему «Масленица».  

Ребята, сегодня я расскажу вам о самом веселом народном празднике — 

Масленице. Конец зимы. Дни становятся длинными и светлыми, небо — 

голубым, а солнце — ярким. В это время на Руси устраивались 

народные гулянья. Назывался этот праздник — Масленица. Веселый и 

разгульный, длился он целую неделю: ярмарки, уличные игры, 

выступления ряженых, пляски, песни. В народе недаром его величали 

широкой Масленицей. Главное угощение праздника — это блины, 

древний языческий символ возврата к людям солнца и тепла. Масленица 

называлась сырною неделю, на которой едят сыр, яйца. Народ предается 

масленичным удовольствиям, катаниям с гор на санках, кулачным 

потехам.  

Блин хорош не один.   

Блин не клин, брюхо не расколет!   

Как на масленой неделе из трубы блины летели!   

Широкая Масленица, мы тобою хвалимся,   

На горах катаемся, блинами объедаемся!   

Ребята, а на что похож блин? Правильно – на солнышко! Так люди 

приближали приход теплой и долгожданной весны!  

А давайте поиграем в очень вкусную «блинную игру». Обыкновенный 

блин можно назвать разными необыкновенными словами, слушайте 

внимательно, подсказывайте старательно:  

На тарелке он один - называем просто… (блин).  

Много испекли их мы - тогда назовем… (блины).  

Испекли для дочек - назовем… (блиночек).  

Будет кушать их сынок - назовем тогда… (блинок).  
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Огромный, как домище - назовем… (блинище).  

Главная участница Масленицы — большая соломенная кукла по имени 

Масленица. Ее наряжали в платье, наголову повязывали платок, а ноги 

обували в лапти. А после окончания всех празднований "провожают 

Масленицу" — сжигают чучело, изображающее Масленицу. Масленица, 

прощай! А на тот год приезжай!  Прощай, красная! Молодцы, ребята! И 

мы с вами на масленичной неделе будем продолжать знакомиться с 

этим замечательным праздником и узнаем еще много интересного!  

 

«Сказка о Масленице» 

Ребята, какое сейчас время года? Какие вы знаете зимние праздники? 

Есть старинный народный праздник «Проводы русской зимы или 

Масленица». Что вы о нем знаете? Хотите узнать о нем? В некотором 

царстве, в тридесятом государстве жили-были Зима и Масленица. Зима 

напоминала Снежную королеву. Она была красивая, но холодная. 

Вместо глаз у нее были колючие льдинки. Вместо губ – губы, покрытые 

инеем. У нее были длинные белые волосы. Ее наряд удивлял своей 

белизной. Были у нее слуги:  

холодный ветер и злая вьюга.  А Масленица была добрая, красивая, 

приветливая. Глаза голубые, словно весеннее небо. Губки алые, щечки 

румяные. Она всегда ходила в длинном, ярком сарафане. Ее верными 

друзьями были птицы и животные Люди очень любили Масленицу. В 

конце февраля все с нетерпением ждали с ней встреч. Они знали, что как 

только придет Масленица, все проводят зиму и будут встречать весну.  

Один раз рассердилась Зима на людей и решила не допустить встречи 

Масленицы с людьми. Уж очень все хотели поскорее проводить ее, а 

Зима задумала завладеть всем царством. Она мечтала, чтобы царство 

превратилось в ледяное королевство. Приказала тогда Зима своим 

слугам: - Ветер, вьюга, занесите снегом все дороги, закружите так, 

чтобы люди не смели выходить из дома. Если они не встретятся с 

Масленицей, то и Весна к ним не придет! И задул ветер, и разыгралась 

вьюга. Сидят люди дома, на улицу боятся выйти. Видит Масленица – 

плохо дело. Что делать, как людям помочь? Солнце не показывается, а 

снега все больше и больше становится. Не растопить солнышку 
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сугробы, не доберется весна по такому снегу к людям. Осталась одна 

неделя, и Масленица придумала вот что. Стала она ходить по дворам. 

Да говорить людям, чтобы стряпали они блины без устали всю неделю. 

Послушались ее люди. Пекли каждый день блины. Забирала Масленица 

блинчики и раскидывала их по дорогам. А блинчики горячие, румяные, 

круглые, словно солнышко. Куда блин попал, там проталинка 

появилась. Детишек Масленица заставила горки строить да громче 

смеяться, когда кататься будут. Пусть Зима позлиться! И обязательно 

есть всем блины, чтобы душа не смогла в льдинку превратиться, чтобы 

не стать холодными, бездушными слугами Зимы.  Делали люди все, что 

Масленица подсказала, но этого оказалось мало. Нужно было много 

тепла. Что делать? - Сожгите меня, - сказала Масленица. Жалко людям 

Масленицу, да ничего не поделаешь. Попросили люди у нее прощения 

за все, друг у друга попросили прощения и уже хотели Масленицу 

поджечь, как какой-то мальчик закричал: - Стойте! Давайте сделаем 

соломенное чучело! Обрадовались люди, построили огромное чучело и 

сожгли его. Пламя было такое, что последний снег растаял. Теперь люди 

знали, что весна обязательно до них доберется. А за доброту 

Масленицы, за ее открытую душу стали ее называть Широкой 

Масленицей.  

Понравилась вам сказка? - О ком она? - Какая была Зима? - Какая была 

Масленица? - Что задумала Зима? - Что придумала Масленица? - Зачем 

нужно было есть блины? - Почему Масленица хотела, чтобы люди ее 

сожгли? - Из чего люди сделали чучело?  

Ребята, а теперь давайте поиграем в очень вкусную «блинную игру». 

Обыкновенный блин можно назвать разными необыкновенными 

словами, слушайте внимательно, подсказывайте старательно: На тарелке 

он один - называем просто. (блин). Много испекли их мы - тогда 

назовем. (блины). Испекли для дочек - назовем. (блиночек). Будет 

кушать их сынок - назовем тогда. (блинок). Огромный, как домище - 

назовем. (блинище). - Скажите, ребята, как вы поняли, что это за 

праздник Масленица? Когда приходит Масленица?  Как люди 

празднуют его?  Молодцы, ребята! И мы с вами на масленичной неделе 

будем продолжать знакомиться с этим замечательным праздником и 

узнаем еще много интересного!  
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Тематическая беседа 

«Рассказ для детей про Масленицу» 

(старший возраст) 

Цель: Приобщить дошкольников к русским народным праздникам 

черезразличные виды деятельности  

Задачи:  

Образовательные - прививать любовь к народному творчеству, 

способствовать формированию у детей представлений о русской 

культуре;  

Развивающие - расширять знания детей об обычаях и традиционных 

календарных праздниках;  

Воспитательные - воспитывать любовь и уважение к народным 

традициям, культуру поведения на массовых мероприятиях, доставить 

детям радость, удовольствие от совместной деятельности.  

С давних времён Масленица самый весёлый предвесенний праздник. 

Отмечают его в конце зимы и празднуют целую неделю. Веселый и 

разгульный, длился он целую неделю: ярмарки, уличные игры, 

выступления ряженых, пляски, песни. Все веселятся и радуются, что 

прошла зима и наступает весна. Празднование совершалось по строго 

расписанному порядку. Итак, начинается Масленица в понедельник. 

Сначала делали большую соломенную куклу, ярко её одевали и ставили 

на самое высокое и широкое место, чтобы можно было вокруг неё 

веселиться. Ставили качели, строили снежные горки и крепости. 

Весёлые скоморохи зазывали и веселили народ своими шутками.  

Собирайся народ, в гости Масленица ждёт!  Масленица блинная, 

сытная, старинная, с самоваром, с огоньком, солнцем, снегом, ветерком!  

Мы зовём к себе тех, кто любит веселье и смех!  Ждут вас игры, забавы 

и шутки! Скучать не дадим ни минутки! Такими словами скоморохи 

зазывалы приглашали людей на Масленичные гуляния. В народе 

недаром Масленицу величали широкой. Главное угощение праздника — 

это блины, древний языческий символ возврата к людям солнца и тепла. 
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Во всю Масленицу пекут блины, оладьи. От этого и произошла 

поговорка: "Не житье, а масленица". Что же самое главное в 

Масленице? Ну, конечно, блины! Без них нет и Масленицы. Хозяйки 

пекли блины каждый день из гречневой или пшеничной муки. К блинам 

подавались сметана, варенье, сливочное масло, мед, рыбья икра, яйца. 

Девушки, парни, брали соломенное чучело – Масленицу и ходили или 

катались с ним по селу или деревне. Второй день – вторник- звался 

«заигрыш». В этот день начинали собираться игрища и потехи: 

устраивались девичьи качели, поездки на лошадях, катание с горки, 

воздвигались снежные городки. Народ предается масленичным 

удовольствиям, катаниям с гор на санках, кулачным потехам. 

Ребятишки, приготавливая к Масленице ледяные горы, поливая их 

водой, приговаривают: "Душа ли ты, моя Масленица, перепелиные 

косточки, бумажное твое тельце, сахарные твои уста, сладкая твоя речь! 

Приезжай ко мне в гости на широкий двор, на горах покататься, в 

блинах поваляться, сердцем потешиться. Уж ты, моя Масленица, 

красная краса, русая коса, тридцати братьев сестра, ты ж моя 

перепелочка! Приезжай ко мне в гости в тесовый дом, душою 

потешиться, умом повеселиться, речью насладиться!" А потом 

ребятишки сбегали с гор и кричали: "Приехала Масленица!". Третий 

день Масленицы – среда- «Лакомка» («сладкоежка») В этот день 

лакомились блинами и другими масленичными яствами. Блины были 

символом Масленицы. Почему? Круглая форма и золотистый цвет 

блинов считались символами богатства.  

Блин хорош не один.  

Блин не клин, брюхо не расколет!  

Как на масленой неделе из трубы блины летели!  

Уж вы, блины мои, уж блиночки мои!  

Широкая Масленица, мы тобою хвалимся,  

На горах катаемся, блинами объедаемся!  

Четверг — широкий, разгуляй-четверток. В этот день было больше 

всего развлечений. Устраивали конские бега, кулачные бои и борьбу. 

Строили снежный городок и брали его боем. Катались на конях по 
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деревне. Съезжали с гор на санях, лыжах. Ряженые веселили народ. Все 

угощались блинами. Гуляли с утра до вечера, плясали, водили 

хороводы, пели частушки.  

Пятница — тещины вечерки. На тещины вечерки зятья угощали своих 

тещ блинами. А девушки в полдень выносили блины в миске на голове 

и шли к горке. Тот парень, которому девушка понравилась, торопился 

отведать блинка, чтобы узнать: добрая ли хозяйка из нее выйдет.  

Суббота — золовкины посиделки. В этот день молодожены приглашали 

к себе в гости родных и потчевали их угощением. Велись разговоры о 

житье-бытье, мирились, если до этого в ссоре находились.   

Воскресенье — прощенный день. Это были проводы Масленицы. В поле 

раскладывали костер из соломы и сжигали куклу с песнями. Пепел 

разбрасывали пополю, чтобы наследующий год собрать богатый 

урожай. В прощенное воскресенье ходили друг к другу мириться и 

просили прощения, если обидели раньше. Говорили: "Прости меня, 

пожалуйста". "Бог тебя простит", — отвечали на это. Потом целовались 

и не вспоминали об обидах. Но если даже не было ссор и обид, все 

равно говорили: "Прости меня". Даже когда встречали незнакомого 

человека, просили у него прощения.  

Масленица, прощай!  

А на тот год приезжай!  

Масленица, воротись!  

В новый год покажись!  

Прощай, Масленица!  

Прощай, красная!  

Так заканчивалась Масленица.  

 

Подборка пословиц и поговорок о Масленице. 

Не житье, а Масленица. 

Не все коту Масленица, будет и Великий пост. 
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Масленица семь дней гуляет. 

Масленица объедуха, деньгами приберуха. 

Это Масленица идет, блин да мед несет. 

Без блинов -не Масленица. 

Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны. 

Мы думали, масленица семь недель, а она только семь денечков. 

На Масленой повеселись, да блинком угостись. 

Блины – солнцу родственники. 

 

Масленичные колядки. 

Вот приехала Масленица! 

Сударыня-боярыня Масленица! 

С сыром, маслом, и блином, 

И румяным пирогом! 

* * * 

Здравствуй, Масленица годовая, 

Наша гостьюшка дорогая! 

Приезжай на конях вороных, 

На саночках расписных, 

Чтобы слуги были молодые, 

Нам подарки везли дорогие, 

И блины, и калачи 

К нам в окошко мечи! 

* * * 

А мы Масленицу провожали, 

Тяжко-важно по ней вздыхали; 
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Ой ты, Масленица, воротись, 

За белую берёзу зацепись, 

До красного лета протянись. 

А мы Масленицу прокатали, 

Дорогую потеряли, 

Думали, будет она — семь годков, 

А она погостила — семь деньков. 

Ой, Масленица, воротись! 

В новый год покажись! 

 

                                            

Стихи про масленицу 

Весеннее солнце 

Солнце круглое как блин, 

Улыбаясь светит. 

Рады теплой встрече с ним 

Взрослые и дети. 

Угощения Масленицы 

Как на масленой неделе 

Из печи блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны, горячи! 

Масленица, угощай! 

Всем блиночков подавай. 

С пылу, с жару - разбирайте! 

Похвалить не забывайте. 
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Масленица-девица 

Масленица-девица, снежной зимы сестрица, 

К нам на двор примчится блинами угоститься! 

Встанут мастерицы у печи крутиться, 

Будут думать, да гадать, как девицу ублажать. 

Ароматными блинами, 

Удалыми пирогами с красноперыми боками 

Станем солнышко будить, 

Будем весело кутить! 

Масленица 

Русоволоска Масленица добрая  

Гуляет всю неделю от души!  

Печёт блины, оладьи, пышки сдобные,  

Румяные, как солнце. Хороши!  

Весёлым хороводом праздник славится,  

Поёт, хохочет весь честной народ.  

Весну встречает Маслена-красавица.  

Прощай зима, до встречи через год! 

Бабушкины блины 

Бабушка блины спекла 

Круглые румяные. 

Масленица к нам пришла 

Гостьею желанною. 

Солнце круглое как блин, 

Улыбаясь светит. 

Рады теплой встрече с ним 
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Взрослые и дети. 

Я на масленицу маме, 

И руками и ногами, 

Помогала печь блины, 

Небывалой ширины! 

Стишок про Масленицу для малышей 

Испекли блинов немножко, 

Остудили на окошке, 

Есть их будем со сметаной, 

Пригласим к обеду маму. 

Блин мы ели с наслажденьем -  

Перепачкались вареньем. 

Чтоб варенье с губ убрать, 

Ротик нужно облизать. 

Кот и Масленица 

Кот ходил, сидел, лежал,  

Долго масленицу ждал. 

Песни пел, шипел, сопел:  

«Не зима, а беспредел!» 

Под окошком батарею  

Он теплом кошачьим греет! 

И надеется, что-Вот! 

Побыстрей весна придёт! 

   Гора 

А мы Масленицу ожидали, 

Дорогую гостьюшку встречали, 
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Блинами гору устилали, 

Сверху маслицем поливали. 

Как от блинов гора крута, 

Как от маслица гора ясна, 

А на горушку снег сыплют, 

А нас маменьки домой кличут. 

Нам домой идти не годится, 

Мы надумали с горы прокатиться. 

Ой ты, Масленица-кривошейка, 

Покатай-ка нас хорошенько. 

Стихотворение про Масленицу 

Этот праздник к нам идет 

Раннею весною, 

Сколько радостей несет 

Он всегда с собою! 

Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

Дома аромат блинов 

Праздничный чудесный, 

На блины друзей зовем, 

Будем есть их вместе. 

Шумно, весело пройдет 

Сырная Седмица, 

А за ней - Великий пост, 
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Время, чтоб молиться. 

                                 Консультация для родителей: 

 
 

 

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ:  

• В результате проектной деятельности у детей были сформированы 

представления о русском народном празднике Масленице, символах праздника, 

народных гуляниях. Повысился интерес к народным подвижным играм, забавам, 

развлечениям 

• Проект способствовал развитию у детей кругозора, любознательности, 

творческих способностей, двигательной активности. Все проводимые 

мероприятия повлияли на стремление изучить традиции родной страны не 

только у детей, но и у их родителей 

ПЕРСПЕКТИВА: 

• Продолжать знакомить детей с русскими народными праздниками, традициями  

• Продолжать взаимодействие с родителями. 

 



38  

  

                                
 

 

 
 

 

Список использованной литературы: 
1. Харченко Т. Е. Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии 

спортивных праздников и развлечений: Пособие для педагогов ДОУ. – 

СПб.: «Детство – Пресс», 2009. 

2. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. «Книга для чтения в детском саду и дома. 

Хрестоматия». Москва, 2005. 

3. Шмелев И. С., Островский А. Н., Чехов А. П. «Детям о Масленице» -

 Белорусия: «Православная церковь», 2014. 

4. Интернет- ресурс: http://moikompas.ru/compas/maslenitsa. 
 

Выражаем огромную благодарность родителям 

За активное участие в фестивале блинов 

 «Ой, блиночки мои!» 

В рамках реализации проекта  

«Широкая Масленица» 

От имени группы и детского сада 

Вручить документ с благодарностью рады 

За Ваше участие в наших делах, 

Заботу сердечную о малышах! 

В торжественный час говорим откровенно: 

Родителей помощь важна и бесценна! 

Воспитатели: 

Музыкальный руководитель: 

 

 


