
РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

             

        Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех пяти образовательных областей, обозначенных АООП ДО, 

одной из задач которой является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества, 

представленных в модулях образовательной деятельности: 

 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

             Образовательная среда как социокультурное содержание образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде.  

      Образовательная ситуация является точкой пересечения образовательного процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции.  

         Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные 

события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Содержание дошкольного образования направлено на решение нескольких вопросов: 

       «КОГО воспитывать?» Психолого-педагогическая характеристика воспитанников, их 

возрастных и индивидуальных особенностей, учет психологических и физиологических 

особенностей дошкольников с ТНР, этнокультурных условий их развития. 

     «ЗАЧЕМ воспитывать?» Обеспечить определенность целей и задач по всем 

направлениям развития и образования детей, расширение направлений развития, 

социализации и индивидуализации детей. 

      «ЧЕМУ воспитывать?» Осознанному, ответственному отношению к выбору 

информационного воздействия и предметного наполнения ценностно-насыщенной среды, 

обеспечения развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и общении. 

    «КАК воспитывать?» Осуществлять рефлексивный выбор методов и технологий  

воспитательной деятельности и взаимодействия, ориентации на возрастные особенности 

развития, использование зоны ближайшего развития. 

 

Модуль образовательной деятельности Социально-коммуникативное развитие 

     Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

     Задачи социально-коммуникативного развития: 



1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми исверстниками. 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.  

 

Направления воспитательной работы в социально-

коммуникативном развитии детей 

 

 

 

Задачи социально-коммуникативного развития с учетом возрастной специфики  

Присвоение ребенком моральных и нравственных ценностей, принятых в обществе: 

             2-3 года: создать условия для проявления ребенком положительных эмоций и 

нивелирования отрицательных эмоций. Воспитывать умение оценивать нравственные 

поступки других людей. Формирование положительных взаимоотношений ребенка со 

взрослыми и детьми: забота, сочувствие, умение считаться с интересами других, ласковое 

и приветливое обращение. 

             3-4 года: воспитывать умение соблюдать элементарные правила совместного 

общежития: вести себя тихо, когда взрослые отдыхают. Воспитывать умение вести себя 

вежливо, спокойно не только дома, но и общественном месте. Употреблять в речи 

вежливые слова. 



            4-5 лет: развитие социальных чувств: чуткость, отзывчивость, сопереживание к 

неудачам других умение помогать и партнеру и самому принимать помощь; 

формирование представлений о правилах и нормах гендерных и семейных 

взаимоотношений; 

           5-6 лет: развитие эмпатии; способности учитывать психологические состояния 

других людей, формирование предпосылок к толерантности как нравственному качеству; 

освоение норм и правил социально одобряемого поведения; воспитание уважения к 

семейным и национальным традициям, побуждение к посильному участию в жизни своей 

семьи; 

          6-7 лет: освоение ребёнком норм и правил культурного взаимодействия с 

окружающими; формирование нравственно-волевых качеств; развитие чувства 

собственного достоинства, патриотизма, ответственности и гордости за достижения 

страны. 

 

         Становление самостоятельности, целенаправленности и 

способности к регуляции собственных действий 

      Позитивный образ Я 

2-3 года формирование первичных представлений о себе; 

3-4 года формирование гендерных представлений о себе (о своей половой 

принадлежности); 

4-5 лет: формирование положительного отношения к себе и самоуважения; 

5-6 лет: формирование адекватной самооценки и уверенности в своих силах; 

6-7 лет: формирование позитивного образа «Я» и внутренней позиции школьника. 

            Избирательность и ответственность 

2-3 года: проявление первых зачатков эмпатии и готовности помочь; 

3-4 года: формирование представления о моральных нормах и правилах на примерах 

положительного и отрицательного поведения, хороших и плохих поступков из жизни;  

     развитие способности общения и взаимодействия со взрослыми и детьми на основе 

учета основных моральных разрешений и запретов; 

4-5 лет: развитие способности осуществлять выбор в бытовой и игровой деятельности; 

5-6 лет: развитие ориентации на соблюдение моральных норм в поведении и готовности 

принять ответственность за свои действия; 

6-7 лет: развитие начальных форм контроля за своими действиями (как способности 

принимать ограничения при выборе одного из вариантов поведения) и принятия 

ответственности за результаты поведения. 

       Самостоятельность и независимость личности 

2-3 года: развитие умения занимать себя самостоятельно; развитие элементарных навыков 

самостоятельности в самообслуживании, бытовых действиях; 

3-4 года: поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной 

роли, дополнить игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Формирование стремления детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных 

поручений: готовить материалы к занятиям; после игры убирать на место игрушки и 

строительный материал; 

4-5 лет: развитие самостоятельности в бытовых действиях и игровой деятельности; 

5-6 лет: развитие начальных форм самостоятельности мышления; 



6-7 лет: развитие начальных форм самостоятельности и независимости поведения. 

        Саморегуляция и стрессоустойчивость 

2-3 года: развитие умения адекватно выражать свои чувства, состояния, потребности; 

3-4 года: развивать способность различать полярное эмоциональное

 состояние сверстников, способы передачи различных эмоциональных состояний. 

4-5 лет: развитие начальных форм саморегуляции эмоциональных состояний; 

5-6 лет: развитие произвольной саморегуляции в игровой деятельности; 

6-7 лет: формирование произвольности поведения и стрессоустойчивости. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

 

       Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, 

ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

        Принципы патриотического воспитания: 

Чувство любви к родному краю обретаются самостоятельно и переживаются 

индивидуально. Задача взрослых, как педагогов, так и родителей, пробудить в ребенке это 

чувство, именно пробудить, а не навязать. А для этого необходимо придерживаться 

следующих принципов при организации образовательного процесса: 

           Принцип историзма реализуется путём сохранения хронологического порядка 

описываемых явлений и сводится к двум историческим понятиям: прошлое (давным-

давно, настоящее (в наши дни) и будущее (планы, перспективы). 

          Принцип интегративности реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, 

общественностью, музеем и др.; в естественном включении краеведческого материала в 

базовые программы дошкольного образования. 

       Принцип гуманизации предполагает умение педагога встать на позицию ребёнка, 

учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в ребёнке 

полноправного партнёра, а  также ориентироваться на высшие общечеловеческие понятия 

– любовь к семье, родному краю, Отечеству. 

       Принцип дифференциации заключается в создании оптимальных условий для 

самореализации каждого ребёнка в процессе освоения знаний о родной области с учётом 

возраста, пола ребёнка, накопленного им опыта, особенностей эмоциональной и 

познавательной сферы. 

     Позитивный центризм реализуется путём отбора знаний, наиболее актуальных для 

детей дошкольного возраста. 

     Принцип активности и самостоятельности предполагает активное сотворчество и 

взрослых, и дошкольника. 

     Принцип наглядности основывается на использовании наглядных средств (игрушки, 

пособия, картинки, технические средства, которые создают развернутую картину 

действий и результатов. 

     Принцип поэтапности. Содержание комплексных познавательных занятий 

основывается на поэтапности, которая вычленяет и интегрирует взаимосвязанные части. 



     Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания дошкольников. 

Главная цель образования – ребенок, со своими особенностями индивидуальной 

восприимчивостью, эмоциональностью и непосредственностью. 

       Принцип познавательной выразительности с приемами эмоционального 

подкрепления. 

     Принцип успешности. Дошкольники получают задания, которые способны успешно 

выполнить, доступны по форме и содержанию. 

       Принцип коммуникативности. У дошкольников воспитывается потребность в 

общении со сверстниками и взрослыми. 

         Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

        Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

       – когнитивно-смысловой - овладение детьми доступным их возрасту объёмом 

представлений и понятий о Родине (большой и малой), о жизни народа, истории страны, 

природе родного края, Вооруженных силах России, выработку правильных взглядов на 

факты общественной жизни страны. Когнитивный компонент связан со знаниями об 

истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

       – эмоционально-ценностный - переживание личностью положительных 

эмоциональных чувств и эмоционального отношения к своей стране, краю, родному 

городу, гордость за трудовые и боевые успехи народа, уважение к историческому 

прошлому родной страны, восхищение природой родного края, стремления участвовать в 

общественно полезном труде. Эмоциональный компонент характеризуется любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

       – регуляторно-волевой, поведенческий – осознанное поведение в разных видах 

деятельности, демонстрирующее чувство патриотизма у ребенка (оказание помощи 

взрослым, проявление заботы о них, готовность выполнить задание взрослого, бережное 

отношение к природе, вещам, общественному имуществу, умение отразить полученные 

знания в творческих продуктивных видах деятельности), наличие комплекса нравственно-

волевых качеств, развитие которых обеспечивает действенное отношение к окружающем. 

         Поведенческий компонент, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

          Таким образом, воспитание патриотизма должно осуществляться комплексно через 

развитие и обогащение всех трех компонентов. 

         Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3)воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 



4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

     Основные задачи патриотического воспитания в младшем дошкольном возрасте: 

      Воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах 

родного города (поселка), его достопримечательностях; дают детям доступные их 

пониманию представления о государственных праздниках, о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину (пограничниках, моряках, летчиках). 

     Основные задачи патриотического воспитания в старшем дошкольном возрасте: 

        Расширять представления детей о Российской армии, о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность, о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы; по 

ознакомлению детей с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой». 

       Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-

патриотические чувства. 

        Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых 

национальных особенностях людей. 

         Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, 

формировать начала гражданственности. 

          Расширять представления о родном крае, продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

        Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поддерживать интерес детей 

к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

        Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

              Расширять представления о Москве – главном городе, столице России. 

           Продолжать расширять знания о государственных праздниках; рассказать детям о 

Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 

            Углублять знания о Российской армии; воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

          Представления о родном крае, чувство любви к Родине составляют основное 

содержание патриотического воспитания детей дошкольного возраста. 

      В процессе накоплении знаний о жизни общества, о природе и труде людей, эти 

представления и чувства ступень за ступенью формируются у детей. 

        При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ сосредотачивает свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

 



Направления патриотического воспитания. 

        Определенные направления патриотического воспитания помогут воспитать 

грамотных, культурных и высоконравственных молодых людей. Нельзя выделить самое 

важное направление, каждое из них крайне необходимо для развития определенной грани 

патриотических чувств. 

           Основные направления, по которым осуществляется развитие патриотических 

чувств у подрастающего поколения: духовно-нравственное; культурно-историческое; 

гражданско-правовое; военно-патриотическое; спортивно-патриотическое. 

      Все они разные по внешним проявлениям, но имеют перед собой одинаковые цели. 

Все граждане России должны проникаться любовью и уважением к культурным 

традициям своей страны, заботиться об интересах Родины, испытывать чувство 

привязанности к родным местам. 

 

Направление патриотического воспитания представлено содержательными 

модулями: 

- духовно-нравственное направление патриотического воспитания; 

- культурно-историческое направление патриотического воспитания; 

- гражданско-правовое направление патриотического воспитания; 

- военно-патриотическое направление воспитания; 

- спортивно-патриотическое направление воспитания. 

 

   Содержательный модуль «Духовно-нравственное направление патриотического 

воспитания»  

       В повседневной жизни детская деятельность под руководством педагога может носить 

воспитывающий духовно-нравственный характер. Учитывая возрастные особенности 

детей 

дошкольного возраста, в качестве приоритетных задач выделены следующие: 

- приобщение детей к традиционным для православной России духовно-

нравственным ценностям; 

- формирование гражданского самосознания, любви к Родине и русскому народу; 

- формирование первоначальных представлений о духовно-нравственных ценностях 

(честь, семья. любовь, добро, верность); 

- формирование нравственных умений и привычек (справедливо оценивать поступки 

людей, быть послушными, приветливыми, вежливыми, доброжелательными). 

Формы организации совместной деятельности педагога и воспитанников: 

- народные игры; 

- игры-путешествия; 

- путешествия по страницам книг древнерусского и бурятского народа; 

- театральные представления; 

- праздничные развлечения, праздники; 

- познавательные викторины; 

- сюжетно-ролевые игры, игры драматизации; 

- разыгрывания нравственно-этических ситуаций; 

- тематические беседы-рассуждения, на диалоговой основе; 

- ситуативные беседы; 

- художественно-продуктивная деятельность. 



- дидактические игры. Чувства уважения и гордости воспитывают дидактические 

игры с национальным колоритом: «Укрась одежду национальным узором», «Сложи 

одежду», «Сортируй узоры», «Исправь ошибку» (национальные куклы одеты в разные 

костюмы), «Назови эмоцию», «Я начну, а ты продолжи», «Чудо-дерево», «Научим 

послушанию», «Попробуй объясни», «Нужно – Нельзя», «Волшебный стул», «Круг 

добрых желаний» 

          «Назови иначе», «Да или нет», «Православные праздники». Дидактические 

словесные игры на воспитание духовно-нравственных чувств «Цветок красивых слов» 

(дети вставляют свои лепестки произнося волшебное слово, «Поделись улыбкой», 

«Поляна добра», «Похвали соседа», 

«Моя игрушка рассказывает обо мне», «Люблю своих близких» (ребенок только 

движениями показывает, как любит своих близких). 

Дидактические игры на духовно-нравственное воспитание 

Игра Краткое 
содержание 

«Назови 

эмоцию» 

Предлагается определить эмоциональное состояние героя на 

картинке и что послужило причиной ему: папа доволен – сын помог 

покрасить забор; 

• мама встревожена — дочь опаздывает к обеду после школы; 

• щенок грустит – с ним никто не играет; 
• ребёнок внимателен – бабушка читает вслух сказку и др. 

«Я начну, а ты 
продолжи» 

Ребёнок изучает сюжетные картинки, к каждой из них 

воспитатель 
произносит начало фразы, которую надо завершить: 
• Вове стыдно, потому что он… 
• Папа гордится сыном, потому что… и т. д. 

«Чудо-дерево»  Коллективная игра, цель – украсить ствол дерева листьями. 

Каждый 
воспитанник по очереди подходит к корзине с листьями, 

рассказывает, как можно порадовать членов семьи, берёт лист и 
крепит к стволу дерева. 

«Научим 
послушани» 

 Детям раздаются карточки с иллюстрациями к знакомым 
сказкам, в которых дети ослушались наказа старших: 

• «Гуси-лебеди», 
• «Колобок», 
• «Волк и семеро козлят», 

• «Терёшечка», 
• «Красная шапочка», 

• «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» и др. 
Задание – рассказать, как надо было действовать героям, чтобы 

избежать беды. 

«Попробуй 

объясни» 

 Игра строится по аналогии с «Я начну, а ты продолжи». 

Воспитатель 
начинает фразу по содержанию картинки («Мальчик взял у старушки 

корзину, потому что…»), ребёнок заканчивает. 

«Нужно – 

Нельзя» 

 Дети делятся на 2 команды, воспитатель раздаёт карточки с 

изображением 
общественных мест: 

• первая команда говорит, что нужно делать в этих местах, 
• вторая – что делать нельзя; библиотека: нужно рассматривать, 



выбирать, изучать, нельзя шуметь, отвлекать, разговаривать, портить 

книги; 
 Ситуация в метро: нужно быть внимательным и осторожным, 

уступать место старшим, нельзя бегать, громко разговаривать, 
мусорить и т. д. 

«Волшебный 
стул» 

 Игру рекомендуется проводить ежедневно. Воспитатель   
вызывает 

одного из детей, просит сесть на волшебный стул, каждый из ребят 
должен сказать что-то хорошее о «герое дня» (назвать его 

отличительное качество, вспомнить хороший поступок). 

«Назови иначе»  Воспитатель показывает фотографию/картинку человека, 

говорит его имя и отчество и предлагает произнести имя так, как к 
нему обратились бы в другой ситуации: «Это Николай Петрович. Как 
называет его сын? Как к 

нему обращается жена? Как его ласково называет мама?». 

«Да или нет»  Воспитатель показывает картинку и озвучивает изображённый 

поступок 
(«Мальчик не делится книгой», «Катя помогает мыть посуду»). Если 

поступок положительный – дети хлопают, отрицательный – топают. 

«Православные 

праздники» 

 Воспитатель показывает картинки с символами праздников, 

дети должны вспомнить и назвать праздники: 
• вербные и пальмовые веточки – Вербное Воскресенье; 

• куличи, яички, пасхи – Пасха; 
• Вертеп, еловые ветви, Вифлеемская звезда – Рождество и др. 

 

                       Сюжетно-ролевые игры 

Тема Воспитательное содержание 

«Семья» 

(«Дочки- 

матери», 

«Семейной 

чаепитие», 

«Праздник в кругу 

семьи») 

В игре формируются представления о нравственных качествах 

родителей: чуткость, самоотверженность, внимательность, ласка, забота. 

Закладывается культура общения со старшими. 

Развивается умение понимать эмоциональное состояние близких людей, 

желание помогать. 

«Поликлиника» Игра воспитывает чувство сопереживания и стремлени
 оказывать 

(«Больница»)     Посильную помощь. 

«Принимаем 
гостей»  

В игре формируется культура поведения в гостях. 

«Бюро добрых 
дел»  

Дети играют в вымышленное бюро. Секретари принимают жалобы, 
специалисты решают проблемы. В игре развивается чувство эмпатии 
(сопереживания), желание совершатьдобрые поступки. 

«Крокодил Гена 

и Чебурашка 
строят школу»  

 

Игра по мотивам мультфильма: герои помогают построить здание 

школы 
вместе с учениками, Шапокляк им мешает. В игре развиваются 
инициативность, изобретательность, отзывчивость, умение прощать. 

«Лиса и Петух»  
 

В инсценировке сказки дети закрепляют важность взаимопомощи 
и 

справедливости. 



«Колобок»  

 

Игра-драматизация позволяет ярче ощутить характеры персонажей: 

Колобок 
— беспечный, животные - коварные, лиса - хитрая. 

«Школа»  
 

Эта игра проводится с воспитанниками подготовительной группы, 
знакомит 

их с правилами поведения в школе. 

«Пограничники» 
(«Партизаны»)  

 

В игре закладываются патриотические чувства. Дети получают 
представление о вкладе каждого человека в общее дело независимо от 
пола (мужчины на войне — солдаты, инженеры, строители; женщины 

заведуют 
походной кухней, медсанчастью). 

 

Продуктивная деятельность 

            Изготовление поделок для родных и именинников (открытки для мам и бабушек к 

8 Марта, ко дню матери) открытки для пап к 23 февраля, коллективная работа к дню 

Победы, аппликации к православным праздникам (Вербное воскресенье, Рождество). 

         Выставки детского творчества как результат художественной деятельности: 

рисование, аппликации, лепки. 

Оформление уголка по духовно-нравственному воспитанию. 

Уголок (центр) по нравственному развитию может быть

 оформлен в нескольких направлениях: 

- по нравственно-патриотическому воспитанию:   акцент на изучение

 основ семьи, особенностей родного города и страны; 

- по национальному быту: ребята знакомятся с устройством русской избы и жизнью 

крестьян; 

- по православной культуре: знакомство с религиозными атрибутами,

 символами христианских праздников. 

  

Средства оформления духовно-нравственного уголка (центра): 

- плакаты, картинки, иллюстрации нравственного содержания; 

- книги и детские журналы о семье, дружбе, церкви; 

- предметы народных промыслов и быта; 

- дидактические игры и наборы для предметных игр; 

- стенд или стенгазета с рисунками и фотографиями детей на тему добрых поступков; 

- атрибуты православной культуры 

 

Содержательный модуль «Культурно-историческое направление

 патриотического воспитания» 

     Культурно-историческое направление патриотического воспитания в рамках историко- 

краеведческой деятельности выстраивается по трем направлениям: 

- познавательная, 

- преобразовательная; 



- коммуникативная деятельность. 

        Познавательная деятельность носит  чисто духовный характер и может иметь  

различные уровни по степени сложности – от простого знакомства до поиска новых 

знаний. 

         Преобразовательная деятельность заключается в создании духовно-практических 

ценностей: организация выставок, историко-краеведческих уголков, мини-музеев, уход за 

памятниками истории). 

        Коммуникативная деятельность не только развивает у дошкольников навыки 

общения, потребность в нем, но и формирует культуру межличностного общения. 

            Культурно-исторический (краеведческий) подход в образовании дошкольников 

дает возможность гуманизировать воспитательный процесс, выбрать образовательный 

маршрут для воспитанников не только в информационно-просветительском, но и в 

эмоциональном плане. 

        Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребенок учится 

осознавать себя живучим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях и в то же время приобщаться к богатствам национальной и 

мировой культуры. 

         Каждый родной край богат своими обычаями, традициями, его населяет интересный 

народ. Важно сформировать у детей крупинки уважительного отношения к людям труда, к 

истории, культуре, обычаям и традициям родного края. 

          Краеведение – одно из самых мощных средств воспитания детей- дошкольников. С 

помощью краеведения в детях воспитывается сознательная любовь к родному краю как 

части великой Родины – России, происходит воспитание с жизнью, формируются 

нравственные понятия и чувства. 

           С помощью краеведческого материала расширяется кругозор детей-дошкольников, 

происходит развитие интеллектуального потенциала. 

           Именно, краеведческий подход в воспитании детей способствует реализации 

основных дидактических принципов педагогики: от близкого – к далёкому, от известного 

– к неизвестному, от простого – к сложному. 

           Современное общество требует от образовательных организаций умение применять 

краеведческие знания для активного участия в строительстве современного 

информационного общества. Для успешного решения данной задачи нужно детей 

подготавливать к тому, что в жизни осуществляется, следовательно, необходимо 

обеспечивать обучение и воспитание подрастающего поколения на принципах 

современной реальности. 

  Организационные формы краеведческой деятельности: 

- организация мини музеев; 

- выставки рисунков, фотографий, макетов, поделок, 

- знакомство с традициями, с календарно-обрядовыми праздниками, с фольклором 

народов изучаемого края, писателями и поэтами. 

      Главная идея краеведческой деятельности заключается в том, что происходит 

формирование системных знаний по истории и культуре родного края у детей-

дошкольников 6-7 лет, воспитывается чувство любви к малой Родине, гордости за нее. 



       Предметно-развивающая среда является основным фактором в приобщении детей с 

родным краем. Именно в определенном предметно-развивающем пространственном 

окружении ребенок приобретает идеалы, овладевает культурой и приобретает 

эстетический вкус. 

     Приемы, методы приобщения детей-дошкольников к культуре и истории родного края. 

    К методам историко-краеведческого воспитания относятся: объяснение, сравнение, 

сюрпризные моменты, проблемные вопросы, выдвижение гипотез, загадок, создание 

ситуации успеха, творческие задания, графические диктанты, Игра «Найди флаг России», 

Игра «Собери герб», игровые задания «Найди тень», «Найди двух одинаковых», 

«Путаница», «Найди отличия», 

«Лабиринт», «Соедини по точкам»,   «Найди закономерность», Экологическая игра-

мозаика 

«Зоркий глаз». Собрать картинку, на которой изображено место обитание русской 

выхухоли. Воспитанники составляют экологические цепи и строят экологический дом. 

 

Содержательный модуль «Гражданско-правовое направление патриотического 

воспитания» 

Работа по правовому воспитанию состоит из трех блоков: 

1. Работа с детьми. 

2. Работа с воспитателями. 

3. Работа с родителями. 

 

             Правовое воспитание дошкольников заключается в формировании основ 

правового сознания. В детях нужно воспитывать уверенность в себе, самоуважение и 

уважение к другим. Полнота самоощущения и толерантность - вот основа правового 

воспитания дошкольников. 

      Рассмотрим формы и методы правового воспитания детей. 

 

Формы работы с детьми: 

1. Специально организованные игровые подвижные занятия по программе «О правах 

играя». 

2. Занятия включают нравственные задачи, так как любая учебная ситуация должна нести 

в себе момент воспитания. Основной принцип в работе – дать детям возможность 

познавать окружающий мир на их собственном опыте в конкретных делах, поступках. 

3. Занятия проводятся 1 раз в месяц. Предварительная работа и работа по закреплению 

материала ведется в повседневной самостоятельной или совместной деятельности, что 

позволяет избежать лишней заорганизованности детей. 

4. Занятия включают ролевые, театрализованные и дидактические игры. 

5. Использование игр и упражнений на развитие эмоциональной сферы, эмпатии, 

коммуникативных умений и навыков. 

 

Методы работы с детьми: 

1. Использование сюжетов хорошо известных сказок (иллюстрации, видео, аудиокассеты, 

диафильмы, беседа о прочитанном и просмотренном. 

2. Наблюдение. Предлагаем детям понаблюдать, как относятся близкие люди друг к другу, 

прощают ли они обиды, как их друзья относятся к обидчикам, что радует и что огорчает 



друзей и близких. Этот прием способствует развитию эмпатии и эмоциональной 

отзывчивости у детей, а значит, и реализации права на дружбу, внимание, заботу. 

3. Решение проблемных задач, поиск решений от своего имени или имени героя (если бы я 

был гадким утенком; если бы я поймал золотую рыбку; если бы я вдруг превратился в 

волшебника и др.) 

4. Дидактические игры «Я имею право», «Чьи права нарушены?», «Назови права героев», 

«Выбери право». 

5. Прием визуализации. Позволяет научить детей тонко ощущать изменение окружающего 

мира. Так, закрыв глаза, дети представляют, что они уменьшились в размерах до муравья 

и ползут по камню. Ощущая себя маленьким беззащитным муравьишкой, ребенок 

пытается поделиться своими впечатлениями. Дошкольники тонко воспринимают, что все 

живое нуждается в защите, а значит и люди, окружающие тебя, тоже требуют сочувствия, 

тепла, помощи. 

6. Метод драматизации упражняет детей в умении «вчувствоваться» в другого, войти в его 

положение. Каждому ребенку присуще «театральный инстинкт» – стремление 

посредством игры побывать в роли другого, расширив тем самым границы своего бытия. 

Это помогает острее реагировать на поведение окружающих людей и животных. 

7. Проблемно-поисковые методы: отгадывание загадок, разгадывание ребусов, решение 

кроссвордов. 

8. Продуктивная деятельность: создание альбомов, символов, изготовление плакатов, 

эмблем. Воспитатель детского сада – основной участник педагогического процесса, в том 

числе и правового воспитания. Ведущей в процессе является совместная деятельность 

взрослого и ребенка. 

              Для формирования у детей элементарных представлений о правах и свободах, 

уважения и терпимости к другим людям важно не только давать знания, но и создавать 

условия для их практического применения. Ребенку необходимо поупражняться в 

воспроизведении усвоенных действий, увидеть со стороны, как выглядит тот или иной 

поступок, какие чувства и эмоции он вызывает. В качестве примеров, иллюстрирующих 

то или иное право, понятие, мы используем сказки, стихи, пословицы, поговорки. Однако 

знакомство детей с правами человека на материале сказок нужно проводить очень 

осторожно – ведь в сказках существует совсем иная оценка действий героев. 

Использование правовой системы оценок может привести к искажению детского 

восприятия сказок, осуждению положительных героев и оправданию злодеев. 

  

Примеры: 

В какой известной сказке С. Маршака нарушено право на заботу и попечение родителей? 

В какой сказке французского писателя Ш. Перро нарушено следующее право: «Человек 

имеет право отдохнуть, поиграть, повеселиться»? 

В какой сказке замечательного детского сказочника Г.-Х. Андерсена нарушено право: 

«Люди имеют право жить со своими родителями, и никому не позволено их разлучать» 

В какой сказке С. Михалкова нарушается право спокойно жить в своем доме и 

чувствовать себя хозяевами? 

В какой сказке Г.-Х. Андерсена нарушено право: «Человек не обязан быть как все»? В 

какой русской народной сказке нарушается право на жизнь? 

В какой сказке К.И. Чуковского нарушается право на охрану и укрепление здоровья? В 

какой сказке Г.Х. Андерсена нарушается право на проживание в семье? 



В какой сказке нарушается право на свободное выражение мысли? В какой сказке 

нарушается право на жилище? 

В какой сказке Ш. Перро нарушается право на имя? В какой сказке нарушается право на 

образование? 

В какой сказке нарушается право на защиту от насильственного перемещения? В какой 

сказке нарушается право на защиту от насильственного перемещения? В какой сказке 

нарушается право на защиту от эксплуатации? 

В какой сказке нарушаются права детей-инвалидов? 

В какой сказке нарушается право на запрещение участия детей в военных действиях? В 

какой сказке А.С. Пушкина нарушается право на защиту чести и достоинства? 

В какой сказке нарушается право на достойный уровень жизни? 

В какой сказке нарушается право на неприкосновенность личности? Какое право 

нарушено в сказке? 

         Право на жизнь (статья 6 Конвенции): 

Сказки «Колобок», «Волк и семеро козлят», «Зимовье зверей», «Жихарка», «Три 

поросенка»; К.И. Чуковский «Муха-цокотуха», «Тараканище», «Бармалей», «Доктор 

Айболит» 

Д.Н. Мамин-Сибиряк «Серая Шейка»; В. В. Бианки «Оранжевое горлышко»; Н.А. 

Некрасов «Дед Мазай и зайцы»; Братья Гримм «Бременские музыканты»; 

Ш. Перро «Красная Шапочка», «Кот в сапогах»; 

А. С. Пушкин «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне и о прекрасной царевне Лебеди», «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях». 

       Право на охрану и укрепление здоровья (статья 24 Конвенции): 

Сказка «Петушок и бобовое зернышко»; К.И. Чуковский «Доктор Айболит»; 

Г.Б, Остер «Зарядка для хвоста. 

Равноправие (недискриминация) детей (статья 30 Конвенции): 

Дж. Родари «Чиполино». 

     Право на проживание в семье (статья 7 Конвенции): 

В.В. Бианки «Оранжевое горлышко»; 

X. К. Андерсен «Гадкий утенок», «Дюймовочка». 

Право на достойный уровень жизни (статья 27 Конвенции): 

Сказка «Крошечка-Хаврошечка»; Б.С. Житков «Храбрый утенок»; Дж. Родари 

«Чиполино»; 

III.Перро «Кот в сапогах», «Золушка»; 

X. К. Андерсен «Гадкий утенок». 

Право на свободное выражение мысли (статьи 12,13,14 Конвенции): 

В.М. Гаршин «Лягушка-путешественница»; Дж. Родари «Чиполино»; 

X.К. Андерсен «Новое платье короля». 

  

        Право на неприкосновенность личности, защиту от  эксплуатации и насилия 

(статья 19 Конвенции): 

Сказка «Крошечка-Хаврошечка»; С.Я. Маршак «Двенадцать месяцев»; 

Английская народная сказка «Три поросенка»; Д.Н. Мамин-Сибиряк «Серая Шейка»; 

Ш. Перро «Красная Шапочка», «Золушка»; Д.Р. Киплинг «Слоненок»; 

X. К. Андерсен «Дюймовочка»; 



К. И. Чуковский «Муха-цокотуха», «Бармалей», «Тараканище»; А. С. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне и семи богатырях». 

         Право на защиту ребенком своих прав и интересов (статьи 12, 16 Конвенции): 

С. Я. Маршак «Двенадцать месяцев». 

Ответственность семьи за ребенка (статья 18 Конвенции): 

С.В. Михалков «Праздник непослушания»; Д. Н. Мамин-Сибиряк «Серая Шейка». 

         Право на образование (статья 28 Конвенции) 

А. Прейсен «Про козленка, который умел считать до десяти»; Дж. Родари «Чиполино»; 

А. К. Толстой «Золотой ключик, или Приключения Буратино» 

      Право на жилище (статья 16 Конвенции): 

Сказки: «Теремок» («Рукавичка»), «Зимовье зверей», «Заюшкина избушка», «Коза-

дереза», 

«Заяц, лиса и петух», «Заячьи слезы», «Жихарка», «Три медведя»; С.Я. Маршак «Кошкин 

дом», «Терем-Теремок»; 

Английская народная сказка «Три поросенка»; Дж. Родари «Чиполино»; 

Братья Гримм «Бременские музыканты»; 

X. К. Андерсен «Гадкий утенок». Право на имя (статья 7 Конвенции): 

X.К. Андерсен «Дюймовочка»; Ш. Перро «Золушка». 

 

Игры-ситуации по правовому воспитанию 

Ситуация № 1 

Иришка играла у открытого окна. На подоконнике стоял горшок с любимым маминым 

цветком. Со двора Иришку окликнули подруги, она вскинула руку, чтобы им помахать и 

…горшок с цветком перевернулся и оказался на земле. Услышав шум, в комнату вбежала 

мама. Не разобравшись, она отругала и отшлёпала Иришку. 

- Какие права нарушены в этом случае? 

- Как поступили бы вы?  

Ситуация № 2 

Алёша катался на велосипеде, упал и сильно поранил колено. Подошёл папа, поднял сына 

и сказал: «Ну, что ты плачешь? Прекрати! Ничего страшного не случилось». Затем папа 

снова сел на лавочку и продолжал читать газету. А Алёше уже не хотелось кататься – у 

него сильно болело колено. Вечером, когда мама пришла с работы. То увидела Лёшу 

лежащим в кровати. У него поднялась температура. Пришлось вызвать врача. 

- Прокомментируйте эту ситуацию.  

Ситуация № 3 

Час пик. Автобус. Много людей. На переднем сиденье расположились мальчик и девочка, 

которые с удовольствием смотрят в окно. На остановке в автобус вошёл старик, и своё 

плохое настроение он перенёс на окружающих людей. Увидев сидящих детей, он начал 

кричать и грубо обзывать их. - Как поступить в этой ситуации? 

-Прокомментируйте эту ситуацию. 

  

Содержательный модуль «Военно-патриотическое направление патриотического 

воспитания» 

          Тема «Великой Отечественной войны» чрезвычайно актуальна в современном 

обществе, способствует объединению, сплочению нашего народа. Но в то же время 

Великая Отечественная война для наших детей – далекая история. Если мы, внуки и 



правнуки воевавших, не передадим своим детям то, что хранится в нашей памяти как 

свидетельство того, что пережили наши дедушки и бабушки, связь времен, семейная нить 

прервется. Необходимо попытаться восстановить эту связь, чтобы и наши дети ощутили: 

они имеют, пусть и опосредованное, отношение к тем далеким военным событиям. 

Начинать делать это нужно как можно раньше, пока в малыше еще не иссяк естественный 

интерес ко всему происходящему в мире. 

         Основное внимание военно-патриотической работе в МАДОУ уделяется ко дню 

празднования знаменательных дат «Дня защитника Отечества» и «Дня Победы». 

       Согласно плану работы, ведется работа с детьми по разучиванию стихотворений, 

песен на военную тематику. Дети знакомятся с художественными произведениями о 

защитниках нашей Родины. 

           В эти дни проводятся беседы «Земляки – фронтовики», «Мы гордимся своими 

земляками», «Они подарили нам жизнь», «Наши защитники», в ходе которых детей 

знакомят с героями Великой Отечественной Войны, защитниками нашей Родины в 

настоящие дни. 

            Детям дается представление о родах войск Российской армии, их отличительных 

признаках, о военной атрибутике, технике и т. д., что позволяет пополнить и расширить 

словарный запас дошкольников. 

В каждой группе оформляется выставки книг о войне. 

            Чтение художественных произведений, пословиц и поговорок о героизме и 

храбрости расширяет представления детей о войне В. Берестов «Нет, слово «мир» 

останется едва ли...», А. Митяев «Рассказы о Великой Отечественной войне», В. Давыдов 

«Дозор», О. Высотская «Мой брат уехал на границу», Е. Благинина «Миру - мир», К.М. 

Симонов «Товарищ», А.Г. Твардовский «Рассказ танкиста», В. П. Катаев «В разведке», А. 

Аким «Цветные огоньки», П. Воронько «Лучше нет родного края». 

             Проводятся сюжетно-ролевые игры: «Медсестры», «Пограничники», «Военные 

моряки», 

«Военные» позволяют представить себя в роли участников военных действий русские 

народные игры «Русское единство», «Снять часового», «Переправа через мост». 

Дидактические игры: «Сигнальные флажки», «Ордена войны», «Род войск и боевая 

техника», «Салют», «Что в военном пакете?», «Раньше и теперь». 

         Подвижные игры: «Письмо на ходу», «Кто быстрее соберет», «Кто быстрее 

соберется по тревоге», «Будем в армии служить», «Попади в цель», «Разведчики», «Кто 

дальше?», «Снайперы», «Связисты». 

           Дидактическая игра «Защитники Отечества» 

       Цель: закреплять знания детей о разных родах войск Российской армии; закреплять 

знания об особенностях военной службы и необходимых условиях для ее успешного 

прохождения; воспитывать чувство гордости за защитников Отечества; развивать речь, 

умение классифицировать предметы. 

          Оборудование: 9 карт формата A3. В центре каждой карты изображение солдата 

различных родов войск (летчик, артиллерист, десантник, моряк, подводник, танкист, 

пограничник), а также ветеран Великой Отечественной войны. Свободное пространство 

вокруг воина разделено на 6 квадратов. 

         Дидактическая игра «Великие люди России» 

          Цель: закрепить знания детей о великих соотечественниках; учить подбирать к 

соответствующему портрету необходимые предметы, которые относятся к данному 



человеку, его виду деятельности; воспитывать интерес и уважение к историческому 

прошлому России, гордость за великих соотечественников и их достижения; развивать 

речь и логическое мышление дошкольников. 

          Оборудование: 11 карточек (25x20 см) разного цвета, на которых в центре 

изображены портреты: А.В. Суворова, М. И. Кутузова, И. Н. Кожедуба, А. П. Маресьева, 

А. М. Матросова. Под каждым портретом – по 3 свободных белых кружка. 

 Дидактическая игра «Кому что нужно?» 

 Дидактическая игра «Чьи головные уборы?»  

Дидактическая игра «Кто чем управляет?»  

Подвижная игра «Переправа на плотах» 

          Участники делятся на равные команды и встают в шеренги лицом друг к другу. 

Начало и финиш обозначаются цветными фишками: начало рядом с первым номером в 

шеренге, финиш на расстоянии в 4-5 метров от начала. Каждый участник стоит внутри 

небольшого кольца – «плота». За последним участником лежит свободный плот. По 

сигналу инструктора последний в шеренге берёт незанятый плот и передаёт его вперёд. 

Первые номера кладут плот перед собой и переходят в него. Все остальные участники 

также переходят на освободившиеся плоты спереди. Последний в шеренге снова берёт 

незанятый плот и повторяет предыдущие действия. Так происходит до тех пор, пока 

плоты не окажутся вплотную к фишке финиша. Тогда участники должны по плотам 

перейти за финиш. Та команда, которая справится быстрее, побеждает. 

           Подвижная игра «На границе» 

Из детей выбираются двое водящих – пограничников. Они встают в центре зала/на 

границе. Остальные участники выстраиваются в шеренгу вдоль одной из стен зала. 

Пограничники говорят слова: 

  Мы границу охраняем,  

  Никого не пропускаем. 

  Будем до конца стоять,  

  Наши земли охранять. 

     Остальные участники отвечают: 

Мы немножко подождём,  

Вместе мимо вас пройдём. 

После этих слов участники должны перебежать на противоположную половину зала, а 

пограничники пытаются их поймать. Осаленные выбывают из игры. 

 

       Художественно-эстетическая деятельность может быть представлена 

рисованием «Памятники воинской славы нашего города»; лепкой барельефов «Звезда», 

«Самолет», «Танк», «Медали наших прадедов»; конструированием из бумаги «Эскадрилья 

самолетов». 

       Слушание музыки и фронтовых песен: Б. Савельев «Из чего наш мир состоит», В. 

Агапкин «Прощание славянки», М. Магиденко «У кремлевской стены», А. Филиппенко 

«Вечный огонь», А. Александров «Священная война. Разучивание и пение песен о войне в 

детском исполнении. 

         Не проходит эта работа и без родителей. Родители – активные участники выставки 

творческих работ «Они подарили нам жизнь», проекта фотоальбом «По страницам нашей 

памяти». 

 



   Содержательный модуль «Спортивно-патриотическое направление 

патриотического воспитания» 

      Положительные результаты в формировании личности можно достичь через решение 

задач в спортивно-массовых мероприятиях: 

      1. Создать условия для организации практической деятельности воспитанников по 

формированию патриотического поведения и проявлению положительных эмоций в 

спортивно- массовых мероприятиях. 

           2. Воспитывать нравственно-волевые черты личности через стимуляцию детской 

активности, формирование физических качеств, двигательных навыков и умений. 

         3. Создать условия для выполнения физических упражнений, направленных на 

преодоление трудностей физического характера. 

         4. Воспитывать чувство собственного достоинства у ребенка как представителя 

своего народа. 

         5. Способствовать проявлению разумной смелости, решительность, уверенности в 

своих силах с помощью подбора физических упражнений, соответствующих возрастным и 

индивидуальным особенностям детей. 

       6. Формировать у воспитанников чувство патриотизма на основе развития чувства 

гордости за свою семью, группу, детский сад, область, страну. 

       7. Воспитывать личность гражданина через уважение к историческому и культурному 

прошлому России, гордости за достижения Родины; интерес к традициям своего народа, 

формирование чувства уважения и симпатии к другим людям, народам, их традициям; 

бережное отношение к родной природе. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

    Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у  положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка 

представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 



примерами сотрудничества и  взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. При реализации данных задач воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

– создавать доброжелательный психологический климат в группе 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в обязательной части 

      Виды детской деятельности                    Формы работы 

Познавательно-исследовательская  Игры с правилами 

 Беседы 

 Конструирование 

 Лего-конструирование 

 Сбор фотографий и оформление 

 Целевая прогулка 

 Игры – путешествия 

 Настольно-печатные игры 

 Дидактические игры 

 Коллекционирование 

 Экскурсия  

 Моделирование 

 Сбор фотографий и оформление 

 Целевая прогулка 

 Моделирование правил 

 Игры – путешествия 

 Разгадывание кроссвордов 

 Телестудия представляет научно – 

познавательный проект 

 Мини – конкурс 

 Просмотр видео фильмов и диафильмов 

 Проектная деятельность 



 Викторина  

 Природоохранная деятельность 

Восприятие художественной литературы и  

фольклора 

 Чтение художественной литературы 

 Заучивание 

 Чтение художественной литературы 

 Знакомство с пословицами и 

поговорками 

 Народный фольклор 

 Заучивание 

 Народный фольклор 

Игровая  Сюжетно-ролевая игра 

 Игры –манипуляции  

 Театрализованная игра  

 Ряженье 

 Настольный театр 

 Игра –забава 

 Игра драматизация 

 Игра-инсценировка 

 Кукольный театр 

 Театр на столе 

 Перчаточный театр 

 Игра-имитация 

 Настольно-печатные игры 

 Дидактические игры 

 Режиссерская игра 

Коммуникация  

 

 Педагогические ситуации 

 Беседа 

 Рассказывание  

 Обсуждение ситуации 

 Обсуждение поступков 

 Отгадывание загадок 

 Гостевание 

 Обсуждение чрезвычайной ситуации 

 Коллективное составление инструкции 

(памятки) 

 Разбор понятий 

 Беседы – рассуждение 

 Речетворчество 

Самообслуживание и бытовой труд   Совместная деятельность 

 Поручение 

 Коллективное творческое дело 

 Задания 

 Хозяйственно-бытовой труд 

 Труд в природе 

 Ручной труд 

 Труд в уголке природы 

 «Кулинария» 

 Дежурство 

 Совместные действия детей по 

изготовлению 

Музыкальная  Слушание музыки 

 Календарные праздники 



 Развлечения 

 Тематические праздники 

 Проведение клубного часа 

Двигательная  

 

 Игры с правилами 

 Народные игры 

Конструирование  

 

 Из строительного материала 

 Практическое и компьютерное 

 Из деталей конструкторов 

 Из бумаги 

 Из природного материала 

 Из крупногабаритных модулей 

 Конструирование по модели 

 Конструирование по условиям 

 Конструирование по образцу 

 Конструирование по замыслу 

 Конструирование по теме 

 Каркасное конструирование 

 Конструирование по чертежам и схемам 

Изобразительная  

 

 Ручной труд 

 Рисование  

 Мастерилка 

 Рассматривание репродукций 

художников 

 Создание коллажа 

 Создание и презентации, плаката 

 

2.1.3. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 



– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

                 МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 

 

I группа методов: формирование нравственных  

представлений, суждений, оценок 

II группа методов: создание у детей 

практического опыта трудовой 

деятельности 

Решение маленьких логических задач, загадок Приучение к положительным формам 

общественного поведения 

Приучение к размышлению, эвристические беседы Показ действий 

Беседы на этические темы Пример взрослого и детей 

Чтение художественной литературы Целенаправленное наблюдение 

Рассматривание иллюстраций 

 

Организация интересной деятельности 

(общественно – полезный характер) 

Рассматривание иллюстраций 

 

Организация интересной деятельности 

(общественно – полезный 

характер) 

Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов Создание контрольных педагогических 

ситуаций 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций  

Придумывание сказок  

 

ВИДЫ ТРУДА 

• Навыки культурного быта (труд по самообслуживанию) 

•  Ознакомление с трудом взрослых 

• Хозяйственно – бытовой труд (содружество взрослого и ребенка, совместная 

деятельность) труд в природе 

•  Ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, другу – ровеснику, 

младшему ребенку) 

 



                                       ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Коллективный труд (не  

более 35 – 40 минут) 

  

 

2.1.4. «Познавательное направление» 

     Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование  познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

                                                                                                             (Извлечение из ФГОС ДО) 

Познавательное развитие включает: 

- Познавательное направление воспитания. 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

Поручения: 

- Простые и сложные 

- Эпизодические и  

длительные 

- Коллективные и  

индивидуальные 

Дежурство (не более 20 минут) 

- Формирование общественно  

– значимого мотива 

- Нравственный, этический  

аспект 



3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования),  

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 Виды, формы деятельности модуля «Познавательное развитие» 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в обязательной части 

       Виды детской деятельности                   Формы работы 

Познавательно-исследовательская  LEGO -конструирование 

 Календарь природы 

 Игра-экспериментирование 

 Опыт  

 Наблюдение 

 Исследование  

 Игротека 

 Клуб математических игр 

 «Умные сказки» 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Сбор фотографий и оформление 

 Игры-головоломки 

 Разгадывание кроссвордов 

 Телестудия представляет научно – 

познавательный проект 

 Мини – конкурс 

 Экспедиции по природным зонам России 

 Просмотр видео фильмов и диафильмов 

 Проектная деятельность 

 Викторина 

 Познавательные вечера 

 Познавательные беседы 

Восприятие художественной литературы и  

фольклера 

 Чтение  

 Отгадывание загадок 

 Слушание  

 Заучивание 

 Книжная выставка 



Коммуникативная  

 

 Познавательные беседы, рассказывание 

 Беседа 

 Рассказывание  

 Обсуждение ситуации 

 Выработка элементарных правил личной 

безопасности в природе, быту 

Моделирование правил 

 Выработка элементарных правил личной 

безопасности в природе, быту 

Самообслуживание и бытовой труд  Ознакомление с трудом взрослых 

 Поручение 

 Коллективное творческое дело 

 Задания 

Игровая  Дидактические игры 

 Компьютерные игры 

 Игры 

 Настольно-печатные игры 

Музыкальная  Слушание музыки 

 Календарные праздники 

 Развлечения 

Двигательная   Игры с правилами 

Изобразительная  Сменная выставка 

 Рассматривание картин, иллюстраций 

 Лепка 

 Рисование 

 Аппликация 

 Выставки детских работ 

 Коллекции 

Создание коллажа 

Творческая мастерская 

Дизайн-проект 

Дизайн – студии 

Художественный труд  

 Обыгрывание незавершённого рисунка 

Конструирование  Из LEGO-конструктора 

- Конструирование по модели 

- Конструирование по условиям 

- Конструирование по образцу 

- Конструирование по замыслу 

- Конструирование по теме 

- Конструирование по чертежам и схемам 

 Из строительного материала 

 Практическое и компьютерное 

 Из деталей конструкторов 

 Из бумаги 

 Из природного материала 

 Из крупногабаритных модулей 

 Каркасное конструирование 

 

 



Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста 

1. Использование в работе с детьми ИКТ, способствующих развитию интеллектуального 

потенциала каждого ребенка, знания о работе с компьютером 

2. Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных» действий в познании 

различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта 

предметно-количественного содержания. 

3. Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, 

величинами. 

4. Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных 

действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются в 

микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение 

детей со сверстниками. 

5. Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное использование 

слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности. 

6. Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – дети». 

7. Организация речевого общения детей. 

Организация разнообразных форм взаимодействия 

- Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность 

самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления.  

Основная роль воспитателя – организация ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности 

и уверенности в собственных силах. 

- Психологическая перестройка позиции педагога на личностно – ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого являются 

формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально – 

организованной самостоятельной деятельности. 

- Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный 

эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению 

познавательного интереса. 

- Организация обучения детей. 

                                      Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников: 



1. Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам 

получать знания. 

2. Опыты: 

- демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с 

его помощью) 

- кратковременные и долгосрочные 

- опыт-доказательство и опыт-исследование 

 

3. Поисковая деятельность как нахождение способа действия 

МЕТОДЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ПЕДАГОГУ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО 

ПРОВОДИТЬ РАБОТУ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ 

Методы, повышающие познавательную активность: 

•  Элементарный анализ; 

•  Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

• Группировка и классификация 

• Моделирование и конструирование 

• Ответы на вопросы детей 

• Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

• Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

• Воображаемая ситуация 

• Придумывание сказок 

• Игры – драматизации 

• Сюрпризные моменты и элементы новизны 

• Юмор и шутка 

• Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

• Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности 

• Перспективное планирование 

• Перспектива, направленная на последующую деятельность 

• Беседа 

Методы коррекция и уточнения детских представлений 

• Повторение 

• Наблюдение 

• Экспериментирование 

• Создание проблемных ситуаций 

• Беседа 

 

2.1.5. «Физическое направление» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 



направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному  

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

                                                                                                 (Извлечение из ФГОС ДО) 

Физическое развитие включает: 

- Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды, укрепление опорнодвигательного аппарата; 

2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям, формирование представлений в области  физической культуры, 

спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической 

культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и  выстраиванию правильного 

режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья.  



Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

– включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 Виды, формы деятельности модуля «Физического развитие» 

     Ключевой целью в Российской Федерации стало введение в действие с 1 сентября 2014 

г. Всероссийского физкультурнооздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО)4, главной целью данной меры является охват всего населения страны общим 

спортивным движением.  

     Интеграция ВФСК ГТО в систему дошкольного образования связана с выделением в 

комплексе 1й ступени (от 6 до 8 лет): обучающиеся подготовительных групп (дети 6 лет) 

уже могут сдавать нормативы ВФСК ГТО так как образовательная деятельность ДОУ 

направлена на совершенствование техники основных движений, которые входят в 

перечень испытаний комплекса ВФСК ГТО. 

    У обучающихся дошкольных образовательных учреждений осуществляется не только 

физическое развитие, требования к которому закреплены в действующем стандарте, но и 

формируется представление о ВФСК ГТО. 

    Внедрение ВФСК ГТО в дошкольных образовательных учреждениях – это еще одна 

форма работы по формированию здорового образа жизни. 

 

Средства физического 

воспитания: 

 



Двигательная 

активность, занятия 

физкультурой  

 Эколого-природные  

факторы (солнце,  

воздух, вода) 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки  

культурных практик в обязательной части 

 

Виды детской деятельности  Формы работы 

Познавательно-исследовательская  Беседы 

 Сбор фотографий и оформление 

 Просмотр видео фильмов и диафильмов 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры 

 Коллекционирование 

 Праздники 

 Отгадывание загадок 

 Викторина  

 Валеологические минутки 

 Моделирование 

 Игры –путешествия 

 Разгадывание кроссвордов 

 Телестудия как научно –познавательный 

проект 

 Мини –конкурс 

 Проектная деятельность 

Игровая  Игра-развлечение 

 Праздник 

 Мини-конкурс 

 Викторина 

 

Коммуникативная  Сказкотерапия 

 Фонетическая ритмика 

 Коммуникативные игры 

 Психигимнастика 

 Физкультурная сказка 

 Обсуждение ситуации 

 Обсуждение поступков 

 Разбор понятий 

 Беседы –рассуждение 

 Моделирование правил 

 Коллективное составление инструкции 

(памятки) 

Изобразительная  Рисование  

 Лепка 

 Аппликация 

 Рассматривание картин, иллюстраций 

 Выставки детских работ 

 Цветотерапия 

 Мастерилка 

 Создание коллажа 

Психогигиенические  

факторы (гигиена сна,  

питания, занятий) 



Восприятие художественной литературы и  

фольклера 

 

 Чтение  

 Слушание  

 Книжная выставка 

 Заучивание стихотворений 

 Создание книжек-малышек 

Самообслуживание и бытовой труд  Поручение 

 Коллективное творческое дело 

 Задания 

Музыкальная  Танцы 

 Ритмические движения 

 Аэробика  

 Ритмопластика  

 Ритмика 

 Этюды: по ритмики, пластике, 

пантомиме, оздоровительной хореографии. 

Двигательная  Игры-соревнования 

 Оздоровительный бег 

 Подвижная игра 

 Игры малой подвижности 

 Народные игры 

 Игра с правилами на физическую 

компетенцию 

 Развлечения,  

 Праздники  

 Малая олимпиада 

 Малый туризм 

 Эстафеты 

 Акции 

 

 МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

       Наглядный 

 Наглядно-

зрительные приемы 

(показ  

физических 

упражнения, 

использование  

наглядных пособий, 

имитация,  

зрительные 

ориентиры) 

 Наглядно-слуховые 

приемы (музыка,  

песни) 

 Тактильно-

мышечные приемы  

(непосредственная 

помощь воспитателя) 

Словесный 

 Объяснения, пояснения, 

указания 

 Подача команд, 

распоряжений, сигналов 

 Вопросы к детям 

 Образный сюжетный 

рассказ, беседа 

 Словесная инструкция 

Практический 

 Повторение упражнений без 

изменения и с изменениями 

 Проведение упражнений в 

игровой 

форме 

 Проведение упражнений в 

соревновательной форме 

 



Психологическая безопасность 

• Комфортная организация режимных моментов. 

• Оптимальный двигательный режим. 

•  Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок. 

• Доброжелательный стиль общения взрослого с детьми. 

• Целесообразность в применении приемов и методов. 

• Использование приемов релаксации в режиме дня. 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса 

• Учет гигиенических требования. 

• Создание условий для оздоровительных режимов. 

• Бережное отношение к нервной системе ребенка. 

• Учет индивидуальных особенностей и интересов детей. 

• Предоставление ребенку свободы выбора. 

• Создание условия для самореализации. 

• Ориентация на зону ближайшего развития. 

Здоровьесберегающие, здоровьеразвивающие и здоровьеформирующие технологии 

Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные на сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Здоровьеформирование – педагогический процесс, направленный на формирование и 

развитие у субъектов позитивной, устойчивой ориентации на сохранения здоровья, как 

необходимого условия жизнеспособности. 

Образованность и здоровье – фундаментальные жизненные блага, качеством которых 

определяется и уровень жизни отдельного человека, состоятельность каждого 

государства. Происходит это потому, что образование и здравоохранение 

рассматриваются, как  

самостоятельные сферы. Задачи управления здоровья воспитанников по самой своей 

природе имеют комплексный характер. 

Задачи: 

1. Побуждение в детях желание заботится о своем здоровье, заинтересованное отношение 

к собственному здоровью. 

2. Формирование установки на использование здорового питания. 

3. Использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом 

психологических и иных особенностей, развитие потребности физической культуры и 

спорта. 

4. Выполнение рекомендованного педагогами и врачами режима дня. 



5. Формирование знаний о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная 

двигательная активность, низкий уровень закаленности). 

6. Формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья. 

7. Развитие готовности ребенка самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе 

использования навыков личной гигиены. 

Средства и методы здоровьеформирования: 

- методики и технологии психолого-медико-социального сопровождения воспитанников 

на каждом возрастном этапе, 

- игры, направленные на здоровьеформирование дошкольников; 

- решение проблемных ситуаций; 

- промежуточные и итоговые диагностики состояния здоровья,  

- мероприятия по формированию здорового образа жизни,  

- коррекционная работа по медицинским показателям,  

- технологии включения воспитанников и родителей воспитанников в 

здоровьеформирующую деятельность 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

                                                                                                                                       

(Извлечение из ФГОС ДО) 

Художественно-эстетическое включает: 

- Этико-эстетическое направление воспитания 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 



общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

• формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

• воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии 

на внутренний мир человека; 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

• воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

• развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

• формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

• учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

• воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

• воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом); 

• воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

• с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 



– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания 

      

 Виды, формы деятельности модуля «Этико-эстетическое направление воспитания» 

 

Виды детской деятельности Формы работы 

Познавательно-исследовательская  

Музыкальные викторины 

 

 Проекты 

 Дидактические игры 

 Коллекционирование 

 Настольно - печатные игры 

 Сбор фотографий и оформление 

 Игры – путешествия 

 Разгадывание кроссвордов 

 Телестудия представляет научно – 

познавательный проект 

 Мини – конкурс 

 Проектная деятельность 

 Викторина  

 Театральный этюд 

 Мультфильмы 

 Просмотр видео фильмов и диафильмов 

 Знакомство с народными инструментами 

 Оформление проекта 

Изобразительная  Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Сменная выставка 

 Художественный труд  

 Выставки 

 Нетрадиционные техники 

 Рассматривание репродукций 

художников 

 Дизайн-студия 

 Декоративно-прикладная деятельность 

 Рисование» музыки 

Игровая  Настольно-печатные игры 

 Дидактическая игра 

Коммуникация  Драматизация 

 Игры-инсценировки 

 Настольный театр 

 Игра драматизация 



 Кукольный театр 

 Театр Петрушки 

 Театр на столе 

 Перчаточный театр 

 Пальчиковый театр 

Музыкальная  Музицирование 

 Слушание музыки 

 Игра на музыкальных инструментах 

 Календарные праздники 

 Развлечения 

 Тематические праздники 

 Пение 

 Исполнение 

 Песни – игры 

 Импровизация 

 Тематические праздники 

 Ярмарка 

 Народные обряды 

Восприятие художественной литературы и  

фольклора 

 

 Чтение художественной литературы 

 Отгадывание загадок 

 Сочинение стихов 

 Пословицы и поговорки 

Самообслуживание и бытовой труд  Ручной труд 

 Поручение 

 Коллективное творческое дело 

 Задания 

Двигательная  Танцы 

 Ритмические движения 

Конструирование  Из строительного материала 

 Практическое и компьютерное 

 Из деталей конструкторов 

 Из бумаги 

 Из природного материала 

 Из крупногабаритных модулей 

 Конструирование по модели 

 Конструирование по условиям 

 Конструирование по образцу 

 Конструирование по замыслу 

 Конструирование по теме 

 Каркасное конструирование 

 Конструирование по чертежам и схемам 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении Детский 

сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому направлению развития детей № 5 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО).  



Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы в МАДОУ № 5» является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетноролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на 

свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо 

усваивающими образовательный материал при организованной фронтальной 

деятельности.  

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается 

непосредственным руководством со стороны воспитателя.  

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

гендерным особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами и 

оборудованием. 

Важной составляющей в воспитательном процессе МАДОУ является охрана жизни 

и здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. 



Режим дня регламентируется требованиями СанПиН, что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное на 

прогулки, сон и питание.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен 

графиком, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, 

занятий физкультурой, организации детских целевых прогулок, самостоятельной 

двигательной деятельности.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как 

части нравственного становления. Воспитание направлено на формирование 

эмоциональной готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в 

различных видах детского труда, интереса к труду взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

подгруппы) и моральная мотивация, ранняя ориентация и знакомство с профессиями 

взрослых. 

Для педагогов МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в жизни дошкольного отделения. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы, круглые столы, анкетирование, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми.      

Применяются средства наглядной информации (буклеты, родительские уголки, 

тематические и информационные стенды, фотовыставки), родители привлекаются к 

проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и другим мероприятиям. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

Профессионально-родительская общность 

Одним из важных условий реализации Программы воспитания является 

взаимодействие с семьей. 

Педагогическое взаимодействие предполагает координацию усилий нескольких 

сторон (субъектов образовательного пространства) в воспитании детей раннего и 

дошкольного возраста.  

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества.  

Цель коллектива – установить партнерские отношения, объединить усилия для 

успешного освоения детьми Программы воспитания, создать атмосферу общности 

интересов, активизировать родителей через включение их в совместную детско-взрослую 

деятельность. 

Задачи:  



1.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2.Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3.Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей в определении:  

 специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбора тех парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени  

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции ДОУ. 

4.Создать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

5.Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы 

воспитания для предоставления информации о ней семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлечённым в образовательную деятельность.  

6.Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

воспитания ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

7.Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных представителей) 

по вопросам воспитания, развития, образования и охраны здоровья детей, в том числе 

инклюзивного образования. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

и детей (родителей (законных представителей), педагогов ДОУ) и детей; 

 Сотрудничество ДОУ с семьей; 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

 Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

 Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 



В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноответственность родителей и педагогов. 

Взаимодействие с родителями как обязательное условие успешной реализации 

Программы воспитания, позволит обеспечить ее эффективность, повысить качество 

образования. 

Необходимые условия: 

- совместные усилия семьи и ДОУ в оказании помощи и поддержки ребенку; 

- уважение и понимание между родителями и педагогами, систематическое 

обсуждение вопросов воспитания, обучения и развития ребенка; 

- проявление терпимости и деликатности в общении с ребенком; 

- воспитание у детей уважения и доверия к взрослым (родителям, педагогу, 

близким людям). 

 

Функции совместной партнерской 

деятельности 

Формы работы (взаимодействия) с 

родителями 

Нормативно-правовая деятельность - знакомство родителей с локальной 

нормативной базой ДОУ; 

- участие в принятии решений по созданию 

условий, направленных на развитие ДОУ; 

- вовлечение семьи в управление ДОУ: 

планирование (учет особых интересов 

семьи, персонала и других членов местного 

сообщества; опора на размышления 

родителей на процесс развития детей, о 

своей работе, педагогических знаниях и 

практическом и жизненном опыте; 

получение у родителей информации об их 

специальных знаниях и умениях и 

использование их в организации 

образовательной деятельности, при ее 

планировании; получение у родителей 

информации об их ожиданиях в отношении 

их ребенка и использование этой 

информации для выстраивания  

индивидуальной траектории развития 

ребенка, отражая ее в рабочих программа, 

перспективных,  

календарных планах), 

организациюобразовательного процесса, 

оценку результата освоения детьми  

основной общеобразовательной программы 

(участие в диагностике) 

Информационно-консультативная  - входное информирование родителей об 



деятельность основных характеристиках деятельности 

ДОУ,  

- обмен информацией с родителями о 

развитии и образовании ребенка, что 

является основой  

позитивного взаимодействия, установления 

открытых и доверительных отношений 

(описаны способы обмена информацией);  

- различные способы обмена информацией 

с родителями, в т. ч. онлайн­ и 

офлайн­способы; разные типы 

информационных коммуникаций по целям: 

развивающее информирование (напр , 

советы  

педагога), мотивирующее информирование 

(вовлечение родителей в образовательную 

деятельность); 

- комплексная система информационного 

взаимодействия с родителями, которая 

предусматривает разные виды информации 

и разные способы и время для ее получения 

заинтересованными сторонами  

в зависимости от целей и задач. 

Родителям доступна в любое время 

основная информация о реализуемой 

образовательной  

деятельности в ДОО (размещена в 

открытом доступе на сайте ДОО)  

Родители регулярно информируются о 

результатах педагогических наблюдений.  

Родители регулярно получают 

необходимую информацию в электронном 

виде (телергам, форум, чат, мессенджеры и 

пр ), с которой могут ознакомиться в 

удобное время.  

Для информирования родителей 

используются различные неэлектронные 

формы: неформальное  

общение, тематические выставки, 

развивающие семинары, проекты и пр.  

Родителям доступны видеозаписи, 

иллюстрирующие деятельность ребенка 

(короткие видео либо  

полная запись дня).  

Родителям доступны регулярные 

индивидуальные беседы с педагогом на 

тему развития ребенка с  

учетом его индивидуальных особенностей с 

опорой на данные педагогических 

наблюдений и  

педагогической диагностики. 

Предусмотрены способы экстренного 



информирования родителей о 

чрезвычайных ситуациях с ребенком (у 

педагога и сотрудников ДОО имеются 

контакты семьи воспитанников и средства 

оперативной связи с ними).  

Родительской общественности 

предоставлена возможность знакомиться с 

отчетами ДОО, участвовать в работе 

различных ее органов (Совет родителей, 

родительское собрания и пр.).  

Родительской общественности 

предоставлена возможность получать 

полную информацию о  

результатах внутренней и внешней оценки 

качества образовательной деятельности в 

ДОУ.  

Родительской общественности 

предоставлена возможность получать 

информацию о различных  

аспектах образовательной деятельности на 

стадии их разработки. 

- тестирование, анкетирование, опрос 

родителей, для выявления области 

специальных знаний и  

умений родителей и их желания 

участвовать в жизни группы, ДОУ; 

- информационные стенды для родителей; 

- памятки и информационные письма для 

родителей;  

- рекламные буклеты, листовки, плакаты по 

творческому взаимодействию взрослых и 

детей;  

- подгрупповые и индивидуальные 

консультации; 

- интернет. Сайт ДОУ; 

- презентация достижений; 

- предоставление родителям письменную 

информацию, призванной направлять их 

участие в  

образовательном процессе; 

- обеспечение ресурсами, которые родители 

могут использовать для того, чтобы 

расширить и  

дополнить образовательную деятельность, 

проводимую в группе детского сада; 

- организация интерактивных семинаров, 

моделирование решения проблем/задач, 

мастер-классов и др; 

- общение с родителями для того, чтобы 

узнать, какие цели родители ставят для 

своих детей; 

- создание банка данных по семьям 



воспитанников; 

- телефон доверия;  

- наглядная психолого-педагогическая 

пропаганда; 

Просветительская деятельность - наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»); 

- памятки; 

- консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

- родительские собрания; 

- родительские гостиные - встречи 

родителей с гостями детского сада;  

- просмотр тематических видофильмов; 

- тематические видеовстречи; 

- игровой практикум для взрослых по 

моделированию способов; родительского 

поведения, ролевые игры для взрослых;  

- тематическое дистанционное обучение 

родителей; 

- лекции специалистов ДОУ, приглашенных 

научных консультантов; 

- библиотечка для родителей; 

- педагогическая гостиная; 

- совместная разработка учебных пособий и 

дидактических игр; 

- круглые столы, конференции с участием 

родителей, представителей общественных, 

научных  

организаций; 

- информационные буклеты по заявленным 

родителями проблемам; 

- форум на сайте ДОО; 

- единый и групповой стенды; 

- плакаты различной тематики 

(противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.); 

- папки, листовки, памятки, буклеты, 

бюллетени; 

- стеллажи для демонстрации детских работ 

по лепке и небольших конструкций; 

- баннеры 

Организационная деятельность - семинары; 

- практические семинары по лего-

конструированию и использованию ИКТ; 

- открытые занятия; 

- детско-родительские проекты; 



- выставки по роботехнике и LEGO-

конструированию; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

- ППк; 

- родительские собрания  

- анкетирование  

- педсоветы с участием родителей 

Семья и ДОО - равноправные участники 

образования ребенка, преследуют одни и те 

же цели и  

сотрудничают для их достижения; родители 

могут участвовать в любом 

образовательном действии с  

участием их детей; 

Родители являются естественными 

участниками образовательного процесса 

внутри ДОО, наблюдают  

за индивидуальной образовательной 

траекторией своего ребенка и 

прикладывают единонаправленные  

с педагогом образовательные усилия на 

семейном уровне;  

Предусмотрены: 

- полноправное, регулярное участие 

родителей в образовательном процессе, 

образовательных  

мероприятиях, специально задуманных с 

участием родителей;  

- учет мнения родителей при организации 

образовательной деятельности, выборе 

образовательного  

содержания и методов с целью более 

полного удовлетворения потребностей их 

ребенка 

- разработка комплекса мероприятий, 

направленных на вовлечение родителей в 

образовательную  

деятельность МАДОУ № 5;  

- участие родителей в планировании 

образовательной деятельности, выборе 

образовательного содержания и методов с 

целью более полного удовлетворения 

потребностей ребенка;  

- регулярное вовлечение родителей в 

образовательную деятельность 

(приглашаются на совместные  

завтраки, празднования дней рождения, к 

участию в различных формах 

образовательной деятельности  

детей);  

- доступные ресурсы (информационные, 



литературные, аудио­ и видеоматериалы), 

которые они могут  

использовать для расширения собственных 

знаний о развитии ребенка и 

осведомленного участия в  

нем; 

- материалы и ресурсы, предоставляемые 

семьям по вопросам воспитания, 

образования и уходу за  

детьми, содержат не только классические 

труды, но и новейшие отечественные и 

международные  

наработки, исследования в области 

образования, инклюзии, всестороннего 

развития ребенка; 

Родительской общественности 

предоставлена возможность: 

- направить своего представителя для 

непосредственного участия в контроле над 

различными аспектами образовательной 

деятельности;  

- возможность направить своего 

представителя для участия в разработке 

различных аспектов  

образовательной деятельности; 

в создании условий - участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

- помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

- оказание помощи в ремонтных работах; 

- участие в конкурсах; 

Культурно-досуговая деятельность - физкультурно-спортивные мероприятия; 

- акции; 

- музыкальные праздники; 

- день ребенка, семьи, детского сада, 

группы и т.д.; 

- экскурсии игровые семейные конкурсы, 

викторины 

Индивидуальная поддержка развития  

детей в семье 

В ДОУ предусмотрено изучение 

потребностей семьи в педагогической 

поддержке семейного  

воспитания. Педагог обсуждает с 

родителями результаты педагогического 

наблюдения за развитием ребенка, 

показывает возможные способы 

родительского соучастия в образовании 

ребенка.  

Реализуется партнерство между родителями 

и педагогами в деле образования и развития 

ребенка с  

учетом особенностей его развития. Итоги 

педагогической диагностики, наблюдений 



являются  

предметом встречи и обсуждения 

возможных индивидуальных 

образовательных маршрутов.  

Педагоги в своей работе учитывают 

условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции,  

уважают и признают достижения родителей 

в деле воспитания и развития детей.  

Содержание индивидуальной поддержки 

развития ребенка в семье и зафиксировано в 

письменном  

виде (имеется лист рекомендаций в 

портфолио и/или карте развития ребенка). 

Педагог находится на связи с родителями 

(родителям доступна возможность общения 

с педагогом лично или с помощью 

электронной почты, мессенджеров и пр ) 

Родители могут задать вопрос о развитии 

ребенка и получить ответ педагога. 

Предусмотрена комплексная 

индивидуальная поддержка семьи. 

Запланирована система  

взаимодействия (регулярные встречи, 

совместные мероприятия, наблюдение за 

динамикой развития  

ребенка, дистанционное консультирование, 

привлечение специалистов и пр.). 

Разработан  

индивидуальный план поддержки развития 

детей в семье.  

Партнерство также включает в себя 

осуществляемое педагогами образование 

родителей, их  

просвещение на тему развития детей с 

учетом индивидуальной траектории 

развития, позитивного  

подхода к их воспитанию.  

Педагоги поддерживают семью в деле 

развития ребенка и при необходимости 

привлекают других  

специалистов и службы (учителя-логопеда, 

педагога-психолога, инструктора по 

физической культуре,  

музыкальногоработника). 

План поддержки развития составлен, в 

случае необходимости, с привлечением 

специалистов (учителялогопеда, 

педагога­психолога). Ведется мониторинг 

динамики развивающего взаимодействия 

ребенка и его семьи. Родителям 

предоставляются материалы или списки 



рекомендованной литературы для 

получения дополнительных знаний о 

развитии ребенка с учетом индивидуальных 

особенностей развития.  

В распоряжение родителей 

предоставляются информационные 

ресурсы, развивающие их навыки.  

Проводятся образовательные мероприятия 

для просвещения родителей.  

Родителям предоставляется регулярный 

доступ к информации об индивидуальной 

траектории  

развития ребенка (видео, дневники развития 

и пр.). 

Индивидуально-ориентированная  

деятельность 

 

- паспорт здоровья; 

- дневник достижений; 

- специальные тетради с печатной основой; 

- портфолио; 

- приглашение членов семей для знакомства 

с миссией, целями, с программой, 

методологией и  

порядком работы ДОУ, предоставляя им 

локальные акты, психолого-педагогические 

материалы и  

проводя презентации в дни открытых 

дверей; 

- проведение собеседований один на один с 

родителями ребенка для обсуждения 

достижений и  

трудностей в развитии ребенка, а также для 

получения информации об ожиданиях, 

целях, опасениях и потребностях 

родителей; 

- отчеты об успехах каждого ребенка; 

- сбор портфолио каждого ребенка, в 

котором накапливают письменную 

информацию и образцы  

продуктов детского творчества; 

- выяснение мнения родителей 

относительно критериев оценки результата 

образовательного процесса; 

- включение родителей в оценку результата 

образовательного процесса, своего участия 

«вклада» в процесс воспитания и развития 

ребенка; 

- обсуждение практических вопросов 

воспитания и развития детей для того, 

чтобы обеспечить для  

детей преемственность и 

последовательность действий взрослых; 

- организация вечеров для родителей с 

обсуждением, способствующих обмену 



обычаями и практикой  

воспитания детей; 

- конкурсы семейных рисунков; 

- выставки семейных достижений; 

- коллективные творческие дела; 

- создание, сопровождение портфолио 

детских достижений; 

- работа с картой индивидуального 

маршрута ребенка; 

- реализация индивидуальных программ 

развития ребенка, в том числе – одаренного;  

- организация вернисажей, выставок 

детских работ 

 

Степень эффективности сотрудничества обусловлена: 

• положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, 

осознанием ее целей и личностной заинтересованностью; 

•  совместным планированием, организацией и оценкой результатов 

образовательного процесса; свободой выбора участников деятельности. 

Укрепление и развитие тесной связи и взаимодействия различных социальных институтов 

(детский сад, семья, общественность) обеспечивает благоприятные условия жизни и 

воспитания обучения ребенка, развития его личности. 

Наиболее полезный и эффективный стиль воспитания в обобщенной форме может быть 

сформулирован как сочетание тёплого эмоционального отношения к детям (моральная 

поддержка, преобладание поощрительных воздействий над запретами и наказаниями) с 

чётко определёнными правилами поведения, в пределах которых предоставляется 

достаточный контроль для личной инициативы. 

В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. совместное 

определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей работы, 

совместное распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в соответствии 

с возможностями каждого участника, совместный контроль и оценка результатов работы, 

а затем и прогнозирование новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и взаимопонимание, 

взаимопознание, взаимовлияние. Мы понимаем, что чем лучше знают и понимают 

партнеры друг друга, тем больше у них возможностей для формирования положительных 

личностных и деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, договориться о 

совместных действиях. 

     Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, 

что ее успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и 

обучении детей. 



  Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом необходимо 

убедить родителей. 

  Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная реализация 

задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в семейном 

воспитании. 

   Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные 

наблюдатели, а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей 

в деятельность детского сада. 

Признаками сотрудничества с семьей по реализации Программы воспитания 

являются: 

• осознание цели воспитания каждым участником образовательного процесса; 

• личный контакт между участниками процесса воспитательной деятельности с 

обменом информацией, взаимной помощью, самоконтролем; 

• положительные межличностные отношения; 

• включение родителей и педагогов в общественные формы обсуждения и решения 

проблем в организации воспитательной деятельности, в том числе через сайт ДОУ 

Подходы к взаимодействию с родителями по реализации Программы воспитания:  

• Родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении перспектив 

воспитания и развития детей.  

• Родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а наоборот, 

могут способствовать быстрым успехам, могут овладеть новыми навыками, 

руководствуясь сильным желанием помочь своим детям. 

• Родители имеют право на информированность и обращение к педагогам детского 

сада за советами с тем, чтобы эффективнее влиять на развитие своих детей.  

• Родители при соответствующих условиях могут быть субъектами организации, 

планирования и развития воспитательной системы ДОУ. 

В основе совместной деятельности семьи и ДОУ по реализации Программы 

воспитания заложены следующие принципы: 

1. Родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей. 

2. Единство в понимании педагогами и родителями ценностно-целевых ориентиров, задач, 

средств, условий, результата развития ребенка. 

3. Помощь, поддержка, уважение и доверие к ребенку со стороны педагогов и родителей. 

4. Знание педагогами и родителями воспитательных возможностей педагогического 

коллектива и семьи, максимальное использование  

воспитательного потенциала в совместной работе с детьми. 

5. Постоянный анализ (с использованием общественной экспертизы) промежуточных и 

«конечных» результатов воспитательной деятельности. 

 



Взаимодействие педагогов ДОУ и семьи в ходе реализации Программы воспитания 

выстраивается по следующим направлениям: 

• вовлечение родителей в планово-прогностическую, организационную, экспертно-

аналитическую деятельность; 

• организация психолого-педагогического, нормативно-правового просвещения 

родителей; 

• практическая помощь семье в воспитании ребенка; 

• использование в практической деятельности позитивного опыта общественного и 

семейного воспитания; 

• оказание помощи родителям в профилактике девиантных форм поведения детей; 

• разработка тематического оформления образовательного учреждения по работе с 

семьей; 

• активизация педагогического самообразования родителей по вопросам воспитания; 

• расширение сферы дополнительного образования и досуговых услуг. 

Формы взаимодействия родителей и детей в домашних условиях: 

- организовать в семье регулярную практику совместных с ребёнком игр (в том 

числе и подвижных), труда, чтения художественной литературы и др.; 

- создавать ситуации, способствующие возникновению чувства единения, радости, 

гордости за результаты общего труда, дела; 

- полноценно общаться с ребёнком; 

- обеспечить разнообразие социальных впечатлений и эмоций ребёнка; 

- насыщать жизнь ребёнка достаточным количеством положительных, с точки 

зрения морали, образцов родительского поведения; 

- не допускать проявлений двойной морали, рассогласования требований со 

стороны разных членов семьи, родителей и педагогов; 

- формировать у ребёнка толерантное отношение к небольшим нарушениям 

людьми правил поведения, к незначительным отступлениям от норм морали, терпимость 

и уважение к людям; 

- поощрять самостоятельность ребёнка и целенаправленность его действий и 

поступков; 

- личным примером прививать ребёнку позитивное отношение к здоровому образу 

жизни — всей семьёй вести здоровый образ жизни; 

- участвовать вместе с ребёнком в создании, поддержании и укреплении семейных 

традиций, а также в укреплении и обогащении традиций ДОУ; 

- бережно относиться ко всем детским «почему» и «зачем» (если ответа нет — 

сказать об этом честно, но обязательно узнать ответ и вернуться к вопросу ребёнка); 

- учиться вместе с детьми наблюдать и рассказывать им о различных 

представителях живой (растения и животные) и неживой (камни, глина, дождь, снег, 

ветер) природы, о своей семье (рассматривать семейные фото), городе (селе), Родине, 

мире и т. п., связывая наблюдения с реальной жизнью ребёнка; 

- не лениться посещать всей семьёй исторические места города (села), музеи, 

знакомиться с достопримечательностями; 



- вместе с детьми создавать коллекции, экспериментировать с окружающими 

предметами и материалами (поверьте, вам понравится!); 

- и наконец, ходить на родительские собрания, консультации, практикумы и т. п. в 

ДОУ и задавать как можно больше вопросов! 

 

Принципы взаимодействия педагогов ДОУ и семьи в ходе реализации Программы 

воспитания  

1) Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. 

     Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на 

котором строится вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с 

родителями неуместны категоричность, требовательный тон. Любая прекрасно 

выстроенная администрацией ДОУ модель взаимодействия с семьёй останется моделью 

на бумаге, если воспитатель не выработает для себя конкретных форм корректного 

общения с родителями. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него 

зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом.  

     Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо 

больше, чем отдельное хорошо проведённое мероприятие. 

2) Индивидуальный подход. 

   Такой подход необходим не только в работе с детьми, но и с родителями. Воспитатель 

должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится 

человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать 

и вместе подумать, как помочь ребёнку в той или иной ситуации. 

3) Сотрудничество, а не наставничество. 

    Современные мамы и папы в большинстве своём люди грамотные, осведомлённые и, 

конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому 

позиция наставления и пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесёт 

положительный результат. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы 

взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация 

заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

4) Серьёзная подготовка. 

   Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с семьями воспитанников 

необходимо тщательно и серьёзно готовить. Главное в этой работе — качество, а не 

количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо 

подготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на 

положительный имидж организации в целом. 

5) Динамичность. 



   ДОО сегодня должна находиться в режиме развития и представлять собой открытую и 

мобильную систему: быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого должны 

меняться форма и направление работы педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (коллективное, диадное) обусловливает интериоризацию ценностей 

культуры в ценностную структуру личности ребёнка через механизм чувственного 

переживания, осознания внутренних отношений, в результате чего вырабатываются 

ценностные ориентиры, личностный смысл его деятельности, субъектные качества, 

проявляющиеся в общении, уважении мира другого человека, самостоятельности и 

ответственности, рефлексивности и эмоциональной адекватности, внутренней позиции и 

самоценности. 

В результате – образовательная модель: 

- Где взаимодействие взрослых с детьми строится не только на поглаживании и ласке, но 

и на признании права ребенка на самостоятельность, самоопределение и саморазвитие. 

- Где работа с детьми обеспечивает индивидуализацию образования. 

- Где родители являются непосредственными равноправными и равноответственными 

участниками образовательного процесса. 

- Где руководитель и другие сотрудники в равной степени заинтересованы и включены в 

достижение качества образования, удовлетворения потребностей детей и родителей, 

информирование сообщества о достижениях детей и сотрудников детского сада. 

 

 

 

 

 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Содержание Программы воспитания в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, выстроено по модулям образовательной деятельности, на 

основе авторских программ, выбранных c учетом образовательных потребностей, 

интересов, мотивов детей, членов их семей и возможностей педагогов, с учетом 

специфики национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Содержание авторских программ является взаимодополняющим ко всем пяти 

образовательным областям (модулям образовательной деятельности) обязательной части: 

1. «Социально-коммуникативное развитие (дошкольный возраст),  



2. «Познавательное развитие» (дошкольный возраст),  

3. «Речевое развитие» (дошкольный возраст),  

4. «Художественно-эстетическое развитие» (ранний, дошкольный возраст), 

5. «Физическое развитие» (ранний, дошкольный возраст).  

 

Данная часть Программы воспитания учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор тех парциальных образовательных программ, методик и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени  

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции ДОУ. 

Реализация (обогащение) содержания образования с учетом специфики 

национальных, социокультурных условий Среднего Урала в направлении всех пяти 

образовательных областей. 

В направлении социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития обеспечивается обогащение 

содержания модулями образовательной программой дошкольного образования 

«СамоЦвет» в двух частях:  

1. Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: 

младенческий, ранний возраст. 

2. Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» в двух частях 

представлена в печатном виде для доступа педагогической и родительской 

общественности ДОУ по результатам ее апробации в период с 2017 года. 

Региональный реестр учебно-методических материалов, получивших одобрение по 

результатам общественно-профессиональной  

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, учитывает специфику образования детей в социокультурных условиях 

Среднего Урала. Программа предоставляет педагогическим коллективам образовательных 

организаций реализующих основную общеобразовательную программу – 

образовательную программу дошкольного образования, данные о развитии ребенка, 

ориентированные на новообразования периода дошкольного возраста, ставит ясные цели 

и задачи образовательной деятельности, с ориентациейц на духовно-нравственные и 

социокультурные ценности и традиции страны, региона Среднего Урала, народа и 

народностей, культурное окружение, географические условия, экономические цели и 

стратегии развития региона Среднего Урала и другие аспекты окружающей 

образовательную организацию среды. 



Программа раскрывает принципы, содержание, возможные методы и приемы, 

техники, подходы к реализации воспитательного потенциала совместной деятельности 

детей и взрослых, самостоятельной деятельности детей в предметно-развивающем 

ценностно-насыщенном образовательном пространстве, раскрывает особенности создания 

условий для овладения культурными средствами деятельности и общения, в системе 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

Одним из результатов реализации программы станет принятие и уважение детьми 

дошкольного возраста ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», 

«Социальной солидарности», правил и норм поведения. 

Программа опирается на методологию, основные теоретические положения и идеи 

культурно-исторического, деятельностного, системного и аксиологического подходов, 

ориентирует на создание эффективной образовательной развивающей и развивающейся 

среды, в партнерском взаимодействии образовательной организации и семьи. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 Задачи социально коммуникативного развития в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1. Обеспечить формирование общей культуры личности ребенка с учетом этнокультурной 

составляющей социально-коммуникативного развития. 

2. Способствовать воспитанию у ребенка чувства родовой чести, привязанности, 

сопричастности к общим делам семьи, горожан (сельчан), уральцев; чувство 

признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города (села), 

края. 

3. Способствовать воспитанию у ребенка толерантного, уважительного, 

доброжелательного отношения к людям другой национальности, вне зависимости от 

социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного и поведенческого 

своеобразия. 

4. Способствовать воспитанию любви к малой Родине, осознанию ее 

многонациональности, многоаспектности.  

5. Способствовать развитию духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности 

к родному дому, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию 

своего и других народов. 

6. Способствовать воспитанию уважения и понимания ребенком своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, 

толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их 

родителям, соседям и другим людям.) 

7. Способствовать формированию бережного отношения ребенка к миру социального 

окружения. 

8. Ведение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребенка, личностнозначимого, к менее близкому – культурно-

историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов 

и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее; 

9. Способствовать формированию личного отношения ребенка к фактам, событиям, 

явлениям в жизни семьи, города (села), Свердловской области; 

10. Создать условия для активного приобщения детей к социальной действительности, 

повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг. 



11. Обеспечить осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, 

культуре родного города (села), родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, 

в которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и 

услышанном (творческая игра, составление рассказов и обыгрывание их, изготовление 

поделок, сочинение загадок и т.п..); 

12. Создать развивающей среды самостоятельной и совместной деятельности взрослых и 

детей, которая будет способствовать развитию личности ребенка на основе народной 

культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, 

быта; предметы декоративноприкладного быта, искусства уральских народов), 

предоставляющие детям возможность проявить свое творчество в игре. 

13. Способствовать формированию разумной осторожности в ближайшем социальном и 

природном окружении, своевременному и правильному реагированию на любую опасную 

ситуацию; потребности анализировать, обобщать, моделировать, предвидеть опасность, 

прогнозировать ее последствия. 

14. Способствовать самостоятельному переносу в игру правила здоровьесберегающего 

поведения. 

15. Содействовать становлению и развитию потребности к труду, поддержки традиций 

города (села), горожан (сельчан), посильному участию в трудовых, социальных акциях, 

культурных мероприятиях. 

16. Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность 

самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи безопасного, разумного поведения 

в разных ситуациях. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

                     Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                               Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

Решение образовательных задач социально-коммуникативного развития детей 

- Духовно-нравственная культурная практика; 

- Культурная практика безопасности жизнедеятельности; 

- Культурная практика игры и общения; 

- Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; 

предусматривает: 

- предъявление образцов этически ценного поведения по отношению к окружающим; 

- актуализацию и поддержку проявления симпатии, привязанности детей друг к другу; 

- разъяснение детям значимости труда для человека; 

- поощрение инициативы в оказании помощи товарищам, взрослым; 

- право выбора ребенком роли, игрушки, материалов, возможность самостоятельного 

принятия решений; 

- обсуждение с ребенком, настроения близких, причину данного настроения, побуждение 

проявлять отзывчивость к переживаниям других, оказывать содействие, адекватную 

помощь; 



- использование естественно возникающих в группе, дома ситуаций, а также 

художественной литературы, игр по сюжетам сказок, пения, рисования, различных видов 

театрализации с участием детей и взрослых, отображающих отношения и чувства людей; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей 

к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее; 

- обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных ситуаций, 

связанных с решением проблем в разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания 

разумной осторожности; 

 

Способы и средства 

- имитационно-образные игры;  

- режиссерские игры; 

- сюжетно-ролевые игры детей связанные с отражением семейных отношений и 

элементарного профессионального взаимодействия близких взрослых; 

- игровые ситуации; 

- инсценировки с народными игрушками, 

- хороводные народные игры; 

- дидактические игры; 

- игры с бытовыми предметами; 

- просмотр мультипликационных фильмов, сюжетов несложных иллюстраций и картинок 

по сказкам; 

- импровизации с персонажами народных сказок (пальчиковый, варежковый театр и др.); 

- игры с подвижными игрушками, игрушками-забавами; 

- игры-имитации; 

- ряжение, театрализованная игра; 

- жизненные и игровые развивающие ситуации; 

- чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к родителям, заботы о 

животных; 

- загадки; 

- создание коллекций; 

- экскурсии с целью ориентировки в ближайшем окружении; 

- ситуации добрых дел; 

- совместное рассматривание семейных фотографий, фотографий близких друзей; 

- наблюдением за трудом взрослых и посильное участие в труде взрослых; 

- описательный рассказ; 

- обсуждение детского опыта; 

- ролевые диалоги; 

- чтение художественной литературы; 

- беседа о семье, о семейных событиях; 

- ознакомление с правилами культурного поведения; 

- целевые прогулки по улицам родного города (села); 

- разучивание стихов и песен о городе (селе); 

 

                 

 



 

                       Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

 

                                Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

 

Решение образовательных задач социально-коммуникативного развития детей 

- Духовно-нравственная культурная практика; 

- Культурная практика безопасности жизнедеятельности; 

- Культурная практика игры и общения; 

- Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; 

 

предусматривает: 

- предоставление возможности для проявления творчества при создании обстановки для 

разных видов игры, обыгрывания сюжетов: в подборе необходимых игрушек и предметов-

заместителей, оформлении игрового поля; 

- обеспечение возможности ребенку осознать себя членом детского сообщества («мы», 

«наша группа», «наш детский сад»), усвоить правила, установленные самими детьми, 

которые выражаются в равенстве всех членов группы при получении общих благ, праве на 

обособление в игре, выбор партнера, в праве на собственность, необратимости закона 

дарения; 

- обсуждение с ребенком особенностей поведения, характерных для мальчиков (сильный, 

смелый, трудолюбивый, заботливый и др.) и девочек (нежная, скромная, красивая, чуткая 

и др.); 

- поддержку уверенности ребенка в себе, потребности в признании окружающими людьми 

и в проявлении самостоятельности; 

- помощь ребенку в анализе и адекватной оценке своих возможностей, возможностей 

других детей в различных видах деятельности, общении; 

- поддержку собственной созидательной активности ребенка, его способности 

самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи развития. 

- использование различных видов игр: 

• интерактивные (включают обмен действиями между участниками, установление 

невербальных контактов, направлены на психотехнические изменения состояния группы и 

каждого ее участника, получение обратной связи); 

• ритмические (связаны с ритмичным проговариванием слов и выполнением движений в 

заданном ритме, а также с восприятием и передачей ритма); 

• коммуникативные (включают обмен высказываниями, установление вербальных 

контактов); 



• ситуативно-ролевые (направлены на разыгрывание детьми коммуникативных ситуаций в 

ролях), 

• творческие (подразумевают самостоятельное развитие детьми игровых действий в 

рамках заданной, задуманной темы); 

• игры-инсценировки (включают проигрывание детьми проблемной ситуации); 

• игры-дискуссии (совместное обсуждение проблемы в игровой ситуации);дидактические 

игры краеведческого содержания; 

• обучающие ситуации, направленные на формирование у детей умения говорить о себе в 

ситуациях знакомства; выражать свои желания, интересы, предпочтения; делать свой 

выбор, вербализовывать свое мнение, ориентируясь на собственные потребности и 

желания других детей; 

- включение ребенка в реальные трудовые связи в условиях детского сада, семьи; 

- отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об 

особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в 

сюжетных играх, играх-драматизациях, исследовательских проектах. Рассматривание 

иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик 

города (села), основные функции родного города (села), сооружения архитектуры и 

скульптуры (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и 

развлечения). 

- поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании 

историй, рисовании и конструировании; 

- рассказывание сюжетных историй о жизни города (села), об архитектурных сооружениях 

и событиях, связанных с ними; 

- использование плоскостного и объемного моделирования архитектурных сооружений и 

их частей (например, крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных 

сооружений на детализированной карте города (села), участие в играх, проектах «Город-

мечта» («что могло бы здесь находиться и происходить»); 

- использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых вопросов, 

стимулирующих у ребенка проявление любознательности, самостоятельный поиск 

информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и 

предположений, связанных со значением символов (знаков) в городской (сельской) среде, 

в ходе организации проектной деятельности приобщение к основным традициям и 

обычаям, регулирующим общение представителей разных этносов на Среднем Урале и 

местом проживания; этническим и социальным составом населения, его верованиями и 

религиями, бытом и образом жизни, музеями как социокультурным феноменом; 

- в ходе организации игровой, художественной и проектной деятельности обеспечение 

развития умения ребенка отражать представления о многообразии этнического состава 

населения малой родины, родного края, об особенностях их материальной культуры и 



произведений устного народного творчества в рисунках, рассказах, сюжетных играх, 

играх-драматизациях и т.п.; 

- организацию самостоятельного анализа, сравнения предметов быта, утвари, украшений, 

орудий труда прошлого и настоящего; 

- Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение 

краеведческого содержания: «Мой дом, улица, двор», «Мой детский сад», «Традиции 

детского сада», «Мой родной город (село)»,«История его зарождения и развития», 

«События общественной жизни в родном городе», «Местные достопримечательности, 

известные люди», «Правила поведения горожанина (сельчанина)», «Имя» города (села)», 

«У родного города (села) есть свое название (имя)»(оно рассказывает о важном для людей 

событии, которое произошло в прошлом, или о знаменитом человеке, название может 

напоминать о природе того места, где построен город (село). 

«Жизнь горожан (сельчан)», «Город (село) выполнял раньше и выполняет в настоящем 

разные функции, у каждого города есть свои главные функции. О функциях города (села) 

рассказывают архитектурные сооружения, названия улиц и площадей». «Об истории 

родного города (села) и жизни горожан (сельчан)» рассказывают дома, их облик, 

декоративное убранство, городская скульптура; «Малая родина хранит память о 

знаменитых россиянах - защитниках Отечества, писателях, художниках»; «В городе (селе) 

трудятся родители»; «Достопримечательности моего города (села)», «Современные 

профессии моих родителей», «Мои родственники в других городах и селах Урала», 

«История моей семьи»;  

«Символика родного города (села). «Традиции родного города (села);«Родной край как 

часть России»; «Столица Урала - город Екатеринбург»;  

«История зарождения и развития своего края»; «Города родного края»; «История города 

Екатеринбурга»; «Основатели города»; «Строительство Екатеринбурга: «Сказ о том, как 

царь Петр город на реке Исети построил»; Среднего Урала»; «Каслинское литье»; 

«Решетки и ограды города Екатеринбурга»; «Екатеринбург современный: театры, музеи, 

парки города; транспорт города; улицы и площади города». «Красота современного 

города». «Архитектура города». «Известные люди города»; «Профессия, место работы 

родителей». «Профессии, связанные со спецификой местных условий»; «Добыча 

полезных ископаемых»; «Камнерезное искусство»(как одно из старейших промыслов 

Урала, история данного вида прикладного искусства, традиции уральских мастеров – 

камнерезов, ювелиров; профессии камнереза отраженных в сказах П.П.Бажова); 

- стимулирование любознательности детей, самостоятельного поиска информации (найти 

интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, 

связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в 

городской среде и т.п.; 

- вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу (селу), в проведение 

воображаемых экскурсий, «виртуальных» выставок, побуждение задавать вопросы о 

городе (селе), использовать имеющуюся информацию, осуществлять поиск необходимой; 



- включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую деятельность, 

позволяющую детям установить связи между созданием и использованием предмета для 

детской деятельности и его использованием в городской (сельской) среде: игры с 

флюгером, создание венков, исследование листьев лавра и другие; 

-подведение детей к пониманию значения разнообразных элементов городской (сельской) 

среды: венков славы, изображений ветвей деревьев, флюгеров; 

- побуждение детей к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала в 

ходе участия в играх-фантазиях, сочинения загадок, сказок, изобразительной 

деятельности; 

- побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного города 

(фотографии, символы, изображения знаменитых людей); 

- организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; 

содействие эмоциональной и практической вовлеченности детей в события городской 

жизни: изготовление открытки для ветеранов, участие в социальной, природоохранной 

акции; 

 

 

                                                 Способы и средства 

- сюжетно-ролевые, режиссерские игры и игры-фантазирования, театрализованные игры, 

игры-имитации на основе народных сказок, легенд, мифов, непосредственного опыта 

ребенка; 

- реальные и условные, проблемно-практические и проблемно-игровые ситуации, 

связанные с решением социально и нравственно значимых вопросов; 

- личностное и познавательное общение с ребенком на социально-нравственные темы; 

- сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистической и  

- сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания; 

- этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, жизни 

людей, городе, родном крае; 

- целевые прогулки, экскурсии по городу (селу), наблюдение за деятельностью людей и 

общественными событиями; 

- игры-путешествия по родному краю, городу (селу); 

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства; 

- чтение художественной литературы, рассматривание картин, иллюстраций, 

видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город (село), труд людей); 

- знакомство с элементами национальной культуры народов Урала: национальная одежда, 

особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные 

промыслы; 

- беседы, проекты о культурных традициях своей семьи, любимых занятий членов семьи; 

традициях города (села), родного края; 



- ознакомление с гербом Свердловской области, родного города; с внешними 

особенностями представителей своего и других народов, национальной одеждой, 

традициями; 

- сказки, игрушки, игры разных народов Урала, народные промыслы; 

- составление герба своей семьи; 

- участие в социальных акциях; 

- выставки детских рисунков на тему «Мой город, край», «Знаменитые люди Урала» и др.; 

- рассматривание иллюстраций, картин, народных игрушек, промыслов, слушание песен, 

стихов, сказок, легенд, сказов о родном крае; 

- рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани», «Мир дерева и 

металла») и применение их как компонентов трудового процесса; экспериментирование с 

материалами; 

- детские мини-мастерские, студии для продуктивной, досуговой деятельности; 

- использование малых форм фольклора; 

- детско-взрослые проекты «Путешествие по реке времени»; 

- совместное создание макетов «Город (село) моей мечты», «Уральское подворье», 

«Уральский колодец», «Самая красивая улица» и др.; 

- составление панно-коллажа «Наш удивительный и прекрасный край», «Путешествие по 

просторам Урала», «Все флаги будут в гости к нам»; 

- социальные акции «День рождения города (села)» «Наши пожелания детям всей земли», 

«Чествование ветеранов», «День победы в нашем городе (селе)» и т.п.; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей 

к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и т.п.;  

- проектная деятельность, продуктом которой являются журналы или газеты о малой 

родине, создание карт города (села), составление маршрутов экскурсий и прогулок по 

городу (селу); коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;  

- рассказывание истории, легенды, мифа, связанных с прошлым родного города (села), 

названиями улиц, площадей; 

- изучение энциклопедий; 

- совместная деятельность с ребенком с картами и схемами; 

- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с 

решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания 

этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) различных национальностей; 

- семейные вечера «У камелька»; 

- собирание, пополнение мини-коллекций региональной направленности с 

самостоятельной группировкой объектов, с составлением сюжетных, описательных 

рассказов об объектах коллекции (роль экскурсовода); 

- созданием мини-музеев; 

-просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей об 

особенностях этнической культуры народов Среднего Урала; 

- целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, 

просмотр видеофильмов о профессиях родителей, взрослых; 

- дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи 

профессий; игры-путешествия, расширяющие представления об истории предметного 

мира как результате труда человека, продукте его творческой мысли; 



- рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают 

современную бытовую технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как 

компонентов трудового процесса; экспериментирование с материалами («Что можно 

сделать из «бросового» материала?»); 

- детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», «У нас в 

гостях врач-хирург»; сюжетно-ролевые игры по методу «игра-труд», позволяющие 

включать реальные трудовые процессы в игровой сюжет; 

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о 

малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по 

городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; 

- обсуждение поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; 

организация образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт 

экономически целесообразного поведения и различать достаточно тонкие 

дифференцировки между бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, 

скупостью; 

- рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные 

функции родного города (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция 

отдыха и развлечения), села, сооружения архитектуры и скульптуры исторические и 

современные здания города, культурные сооружения; 

- поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, 

рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании; 

- рассказы детям о жизни города (села), его истории и сегодняшнем дне, об 

архитектурных сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их функций; 

- плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, 

крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений на 

детализированной карте города, участие в играх в «город-мечту» («что могло бы здесь 

находиться и происходить»);  

- проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления 

любознательности детей, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, 

новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией 

элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской среде; 

- игры-путешествия по родному городу, проведение воображаемых экскурсий, 

побуждение к поиску ответов на возникающие у детей вопросы о городе (селе), 

использование имеющейся информации; 

- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе. 

 

     ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи познавательного развития в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о ближайшем природном и 

социальном окружении.  

2. Обогащать представления ребенка о растениях, животных, человеке, а также об 

объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем  

окружении, побуждать стремление быть доброжелательными в общении с животными. 



3. Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки ребенка, радостные 

переживания от положительного поступка, разделять размышления ребенка над 

проявлениями разного отношения людей к природе, социальной действительности. 

4. Способствовать накоплению у ребенка представлений об особенностях сезонных 

явлений природы ближайшего окружения, приспособления человека, растений и 

животных родного края к изменяющимся условиям среды. 

5. Способствовать воспитанию у ребенка охранительно – бережного отношения к природе 

Уральского региона (природы вокруг дома, в детском саду, в городе, за городом) как 

среды жизни ребенка. 

6. Поддерживать познавательный интерес ребенка к природе, желание активно изучать 

природный мир родного края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки и 

предположения, эвристические суждения. Поддерживать проявление избирательности 

детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне 

нравится). 

7. Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

интересной познавательной информации об окружающем,  

интерес к разнообразным источникам получения и передачи информации. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

                  Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                            Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

Решение образовательных задач познавательного развития детей 

- Культурная практика познания; 

- Сенсомоторная культурная практика; 

- Культурная практика конструирования; 

предусматривает: 

- стимулирование познавательной активности ребенка; 

- поощрение многочисленных детских вопросов о предметах и явлениях ближайшего 

окружения, их связях и отношениях; 

- обогащение представлений ребенка о растениях и животных, встречающихся в 

ближайшем окружении; 

- поощрение самостоятельных «открытий» ребенком свойств объектов окружающей 

природы; 

- организацию совместной с ребенком разнообразной деятельности в природе, ее охране и 

уходу за растениями и животными; 

- экспериментирование ребенка с объектами неживой природы ближайшего окружения; 

- создание условий на участке детского сада для наблюдений деятельности детей и 

взрослых в парковой и садово-огородной среде; 

- обогащение детских представлений о мире природы, о связях между природными 

явлениями; 

- проведение экскурсий природоведческого содержания в период наиболее интенсивных 

изменений, происходящих в растительном и животном  



мире, с целью наблюдений и фиксаций таких изменений и установления причинно-

следственных связей; 

- приобщение ребенка к разнообразной деятельности в уголке природы, на участке 

детского сада в парковой и садово-огородной среде и  

содержания некоторых животных; 

- организацию поисково-исследовательской деятельности (проведение опытов и 

экспериментов): 

 

Способы и средства 

- наблюдение; 

- игры-экспериментирования; 

- дидактическая игра; 

- образные игры-имитации; 

- игровые ситуации; 

- рассматривание иллюстративно-наглядного материала; 

- работа с календарем природы; 

- чтение литературы природоведческого содержания; 

- образовательные ситуации; 

- составление описательных рассказов; 

- экскурсии; 

- целевые прогулки; 

- отгадывание загадок; 

- праздники; 

- развлечения; 

- просмотр видеофрагментов; 

- игровое моделирование; 

- рассматривание иллюстраций, художественных картин, репродукций; 

- поделки из природного материала; 

- продуктивная деятельность; 

- познавательные, практические ситуации; 

- подбор и рассматривание иллюстраций, фотографий, картинок хвойного,лиственного 

леса Среднего Урала; 

- дидактические игры «Зоологическое лото», «Животный мир Урала», «Мир растений 

Урала», «В лесу, на лугу, в поле», «Ботаническое лото», «Живая природа Урала» и др.; 

- путешествия по экологической тропе; 

- совместные мероприятия с младшими детьми, направленные на помощь животным и 

растениям; 

- ознакомление с экологическим правилами; 

- конструирование на основе современных образовательных конструкторов «Лего», 

«Тико» и др. 

 

                     Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                                          Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

 

Решение образовательных задач познавательного развития детей 

- Культурная практика познания; 



- Сенсомоторная культурная практика; 

- Культурная практика конструирования; 

предусматривает: 

- опору на природную детскую любознательность;  

- поощрение познавательной инициативы ребенка - детских вопросов, рассуждений, 

самостоятельных умозаключений, уважительное к ним отношение;  

- опору на такие виды познавательной активности, как наблюдение, экспериментирование, 

познавательное общение ребенка, самостоятельная, совместная исследовательская 

деятельность;  

- организация развивающей среды, стимулирующей познавательную активность ребенка;  

- предоставление информации из разных областей культуры (естественных наук, 

экологии, истории, географии и пр.) в интегрированном виде  

посредством вовлечения детей в интересные и специфичные для них виды деятельности;  

- приобщение детей к нравственным и эстетическим ценностям природы через знаково-

символическую систему культуры; 

- организацию творческо-экспериментальной деятельности для самостоятельного 

получения необходимой информации о явлениях и объектах (живой и неживой) природы; 

- соучастие в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению 

качества окружающей среды, забота о ближайшем природном окружении; 

- поиск и представление информации о географическом расположении своего края, города 

(села); Уральских горах, Древнем Урале; Гиперборейских горах, древних племенах Урала; 

«Уральской мифология»; археологических находках; горнозаводском Урале; истории 

возникновения горнозаводской промышленности на Урале; природных богатствах Урала: 

полезных ископаемых; видах минералов Урала (камни - три группы: строительные, 

поделочные и полудрагоценные (камни самоцветы); металлах (рудных полезных 

ископаемых и свойствах магнита);  

природно-климатических зонах Урала; географическом расположении Урала; 

Климатические особенности Среднего Урала. 

Природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы и пр. (с 

учетом местных условий). 

Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и сельского 

пейзажа, природной зоны Урала и других природных зон.  

Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных форм (зданий, сооружений) 

вписанных в него. 

                                      Способы и средства 

- чтение сказов П.П. Бажова;Д.Н. Мамина Сибиряка; 

- чтение детской литературы о многообразии растительного и животного мира, природных 

богатствах Урала (лес, полезные ископаемые). 

- исследования и рассматривание изделий из металла (алюминиевые, стальные, чугунные); 

- рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл, прокатывают 

трубы;  

- увлекательные путешествия по карте «Уральские горы»; 

- подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание маленьких картинок 

(символов) на карту (животные, растения, одежда  

людей, виды транспорта и т.п.); 



- «Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте Урала полезных ископаемых, 

выяснение - люди, каких национальностей живут на Урале. 

- оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней 

(мини-музей); 

- занятия-исследования «Путешествие по «реке времени»»; 

- метод детско-родительских проектов: «Растения и животные Урала, занесенные в 

Красную книгу», «Заповедники Урала» др.; 

- выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы;  

- рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду (в семье) коллекции, 

определение схожести и различия, оформление коллекций; 

- детско-родительские проекты, тематически ориентированные на обогащение знаний 

детей о природе родного края: «Растения и животные Урала,  

занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др.; 

- выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; «Наш 

родная природа» - фотографии, книги, иллюстрации  

картин;своих работ камни самоцветы; 

- рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших 

для своих работ камни самоцветы; 

- работа с календарем природы; 

- преобразующая фантазийная деятельность; 

- придумывание сказочных историй «Путешествие в царство Уральских лесов», 

«Путешествие по городам и селам», «Круглый год», «Лесные  

новости», «Невидимые нити», «Кладовая природы родного края», «Гора самоцветов», 

«Чудеса в решете», «Там на неведомых дорожках»; 

- рассуждение на темы «Наш общий дом», «Что я люблю в своем родном крае», «Как 

помочь природе родного края», «Что будет, если...»; «Как это изменить, чтобы...»; 

- карта Свердловской области, карта города (села)  

- география места проживания 

- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео презентаций, 

прослушивание аудиозаписей, беседы, наблюдения; 

- экспериментирование;  

- чтение познавательно-справочной литературы, энциклопедий; 

- рассматривание иллюстрированных альбомов, карт с изображениями обитателей флоры 

и фауны родного края, глобуса и т.д.; 

- сбор и создание гербариев, коллекций камней, семян и т.п.; 

- ведение «экологического дневника (альбома); 

 

акции миролюбия и охраны всего живого на земле через гуманные действия, 

театрализацию, рисунок, аппликацию («Дружат дети всей земли»,  

«Сохраним все живое на родной земле Урал», «Пусть летят наши птицы мира» и т.п.); 

- игры-путешествия по глобусу, карте родного края. 

 

 

                 

 

 



   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Задачи речевого развития в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. Способствовать пониманию ребенком того, что, что, кроме русского языка, существуют 

другие языки, похожие и непохожие, на которых говорят люди разных национальностей 

родного края и на основе этого развивать у ребенка умение строить общение с этими 

людьми. 

2. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры, культуры 

общения народов проживающих на Урале. 

3. Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразительность родного 

языка, поэтического слова, языка сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова, 

произведений Д.Н. Мамина-Сибиряка. 

4. Развивать эстетическое восприятие и суждения в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, родном крае, накопление опыта участия в 

разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе (селе), на Урале, о 

достопримечательностях родного города (села), уральского края, участие в придумывании 

сказок и историй о достопримечательностях малой родины. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

                                  Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                                                 Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

Решение образовательных задач речевого развития детей 

- Речевая культурная практика; 

- Культурная практика литературного детского творчества;предусматривает: 

- стимулирование инициативных высказываний ребенка, обращений к взрослому с 

просьбами и предложениями;  

- организацию игрового взаимодействия со сверстниками, взрослыми, в ходе которого 

дети комментируют свои игровые действия, обозначают словом игрушки, предметы-

заместители, условные действия; 

- поддержку пробуждения лингвистического отношения к слову (игры со звуками, 

рифмами, словотворчество); 

- обогащение словаря ребенка наименованиями разных частей речи (существительными, 

прилагательными, глаголами), обобщающими словами, антонимами на основе 

расширения представлений о мире ближайшего окружения; 

- использование в практике общения небольших описательных монологов; 

- создание условий для стимулирования потребности ребенка в общении со сверстниками; 



- поддержку у ребенка потребности в чтении фольклорных произведений как постоянному 

элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению 

со взрослым; 

- поддержку желания ребенка отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, 

литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в 

рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в 

игре-драматизации и т.д.; 

- активизацию и поддержку проявления интереса у ребенка к иллюстрациям в детских 

книгах, побуждение стремление ребенка рассматривать, описывать, обыгрывать; 

- поддержку у ребенка устойчивого интереса к литературному, народному творчеству; 

 

Способы и средства 

- проблемные, игровые образовательные ситуации, требующие размышления и 

рассуждения; 

- словесные игры; 

- рассматривание картин, иллюстраций, репродукций, предметов; 

- наблюдения; 

- “минутки диалога”; 

- речевые игры; 

- народные прибаутки, потешки, пословицы, загадки, считалки; 

- описательные, повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, иллюстрациям; 

- составление описательных загадок и загадок со сравнением, описательные загадки о 

предметах и объектах живой и неживой окружающей  

природы. 

 

 

                      Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

 

                                          Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

              Решение образовательных задач речевого развития детей 

-Речевая культурная практика; 

- Культурная практика литературного детского творчества; 

предусматривает: 

- поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой формы речи - монолога, 

возникающего вследствие желания ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, 

возросшими знаниями об окружающем;  

- поддержку интереса детей к звучащему слову, словотворчеству, интереса к 

рассказыванию по собственной инициативе или по предложению взрослого; 

- организацию упражнений в правильном произнесении звуков в словах, слов, шуток-

чистоговорок, скороговорок, поговорок уральских народов; 

- организацию упражнений в произношении слов и предложений в разном темпе, с разной 

силой голоса, интонацией; 



- знакомство детей с окружающей графикой – вывесками, названиями книг, подписями 

под картинками, надписями на этикетках, вещах, значках и др.; 

- организацию инсценировки изображения на картинах, рисунках с использованием 

мимики, жестов, позы, голоса в соответствии с выбранной ролью; 

- ежедневное чтение книг, делая это привычным элементом жизни детей в детском саду; 

- организацию многогранного осмысления литературных образов в различных видах их 

активного проживания (в движениях, звуках, рисунках, импровизациях); 

- организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных 

детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими 

рисунками; 

-народные праздники способствующие поддержке интереса детей к культуре своего 

этноса, других народов и национальностей; 

- обеспечение эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе (селе), о достопримечательностях 

родного города (села), участие в придумывании сказок и историй о 

достопримечательностях малой родины; 

 

Способы и средства 

- устное народное творчество, ценность которого состоит в познавательном, эстетическом 

и воспитательном значениях. Фольклорные тексты включаются в разные виды детской 

деятельности (игровую, речевую, изобразительную, театрализованную); 

- словесные, речевые игры; 

- диалоги; 

- расширение словаря в ситуативном общении через малые фольклорные формы; 

- речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п. 

- игры с рифмой; 

- сочинение загадок; 

- рассказывание по картинкам, иллюстрациям, фотографиям; 

- создание аудиокниги; 

- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с 

решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания 

этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) различных рас и 

национальностей; 

- метод проектов углубляющий интерес ребенка к этнической проблематике, 

мотивирующий к самостоятельному поиску информации.  

 

Темы (примерные) проектной деятельности:  

«Собирание коллекций», «Создание мини-музея», «Создание альбома «Мы разные, мы 

вместе» с рисунками и рассказами детей различной этнической принадлежности, 

посещающих одну группу детского сада; 

- условия для формирования у ребенка умения общаться и организовывать разные виды 

деятельности с детьми другой национальности, в том числе с теми, для кого русский язык 

не родной; 



- участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, происходящих в 

городе (селе): чествование ветеранов, социальные акции и прочее; 

- Сказочный Урал.«Сказы П.П. Бажова»; творчество уральского писателя П.П. Бажова; 

-образ жизни горнозаводских людей в сказах писателя;язык сказов;устаревшие слова, их 

значение; сравнительная характеристика главных действующих лиц сказов: «Малахитовая 

шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин колодец», «Голубая змейка». Характерные 

герои сказов, литературных произведений об Урале; 

- сказки Д.Н. Мамина – Сибиряка: «Серая Шейка», «Сказка про зайца – длинные уши, 

косые глаза, короткий хвост», «Аленушкины сказки»; единство содержания и 

художественной формы произведений; добро и зло, трусость, храбрость, хитрость в 

сказках писателя; 

- фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, 

потешки, прибаутки, пословицы, поговорки; характерные герои фольклора, сказок об 

Урале; 

- мифология коренных народов Урала; образы добра и зла, основные представления об 

устройстве мира в мифологии народов Урала; 

- художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в 

литературных произведениях, народном фольклоре; 

- способы создания образов в литературе: эпитеты, сравнения, метафоры и др.; 

 

Русское народное творчество 

«Коледка-коледка», «Славите, славите», «Мы давно блинов не ели», «Жаворонки 

прилетите»; частушки «Вот сегодня Троиса».  

Чтение стихов о родном городе, Урале. 

Знакомство детей с устным народным творчеством.  

Сравнительный анализ произведений народного искусства, подведение к выводу о 

единстве социально-нравственных ценностей (например, ценности единства, дружбы 

членов семьи). 

 

Произведения художественной литературы для чтения: 

Бажов П.П. «Голубая змейка»,«Малахитовая шкатулка», «Медной горы хозяйка», 

«Огневушка-Поскакушка», «Серебряное копытце»,«Синюшкин колодец»,«Хрупкая 

веточка». 

Балдина Т. «Рябина». 

Барадулин В.А. «Уральский букет».  

Бедник Н. «Цветы на подносе». 

Геппель Т. «Венок». 

Гете И. «Цветы». 

Лепихина Т. «Волшебное зеркало». 

Мамин - Сибиряк Д. «Медведко», «Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про 

мохнатого Мишу-Короткий Хвост», «Притча о Молочке, овсяной Кашке и сером котишке 

Мурке». 

Мей Л. «В низенькой светелке». 



 

Сказки народов Урала.  

Русские сказки Урала:  

Волшебные сказки - «Лягушка-царевна», «Марья Моревна», «Фефелищное сокола 

перышко».  

Сказки про детей - «Как старикова дочь богатой стала», «Лутошечка», «Машенька и 

лесной бык», «Мороз Красный нос», «Снегурочка и медведь», «Снегурочка и серый 

волк». 

Сказки про животных - «Бычок соломенничек», «Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц 

и коза», «Конья голова», «Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух и Жихарка», 

«Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая козонька».  

Башкирские сказки – «Два барсука»,«Курица и ястреб», «Лиса и петух», «Лиса сирота», 

«Медведь и пчелы», «Хан и Алдар».  

Удмуртские сказки - «Глупый котенок», «Заяц и лягушка», «Заяц и лягушка», «Кошка и 

белка»,«Ласточка и комар», «Мышь и воробей», «Охотник и змея», «Синица и журавль», 

«Синица и ворона», «Старик со старухой и береза».  

Татарские сказки - «Гульчечек», «Три дочери».  

Сказки народа коми - «Мышь и сорока», «Пройдоха». 

Сказки народа манси (вогуллы) – «Воробушек», «зайчик». Сказки народа ханты – 

«Береста», «Брусника», «Медвежья трава», «Мышка», «Уголек». 

 

Легенды и мифы. 

Башкирские - «Большая медведица», «Млечный путь».  

Марийские - «Как ворон землю мерил», «Как землю выловили». 

Удмуртские: «Звезды», «Горы и долы», «О сотворении мира», «Охотник и змея», «Пятно 

на луне». 

Уральские писатели детям. 

Никонов Н. «Сказки леса». 

Романовский С. «Батюшка Урал», «Как одевались в старину», «Повесть о стеклянном 

мальчике». 

Солодухин В. «Цветы». 

Федотов Г. «Узоры разнотравья». 

 

- Поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных 

памятников устного народного поэтического творчества. Как правило, они имеют 

афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его 

взгляды на явления общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда 

было воспитание, они с древнейших времен выступали как педагогические средства. В 

них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в 

жизни народа, целей, средств и методов воспитания, содержания обучения;  

- Загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых 

исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют 



собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью 

осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами 

формирования личности. Они развивают мышление детей, приучают их анализировать 

предметы и явления из различных областей окружающей действительности; 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Задачи художественно-эстетического развития в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

1. Способствовать развитию у ребенка интереса к специфике народных декоративных 

промыслов разных культур, к общему и различиям образов и символов позволяющим 

увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса 

(главным образом, среды обитания), а общность определяется единством нравственных и 

эстетических ценностей. 

2. Поддерживать интерес ребенка к народным игрушками и способам их изготовления, к 

народному музыкальному и изобразительному искусству, народным праздника 

мобеспечивающим возможность отражения полученных знаний и умений в разных видах 

художественно-творческой деятельности. 

3. Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально-личностного отношения 

к произведениям народного искусства, потребности в самовыражении своих чувств, 

мироощущения через свободный выбор содержания художественно-эстетической 

деятельности. 

4. Поддерживать интерес ребенка к культурному наследию земли Уральской, активную 

личностную позицию маленьких жителей Свердловской области, чувство сопричастности, 

желание сохранять и передавать фольклор, традиции, обычаи народов Урала. 

5. Развивать элементарные представления о художественной, мифопоэтической картине 

мира, языках искусства, способах художественного оформления быта на примерах 

народов Урала, среды обитания, художественного видения природы, ценностного 

отношения к традиционной культуре своего народа, своего края. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                    Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

Решение образовательных задач художественно-эстетического развития детей 



- Культурная практика музыкального детского творчества; 

- Культурная практика изобразительного детского творчества; 

- Культурная практика театрализации; 

предусматривает: 

- поддержку стремления ребенка выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

- стимулирование ребенка на эмоциональный отклик на прекрасную музыку, 

двигательную импровизацию под нее; 

- поддержку желания ребенка отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, 

литературных героях и событиях в разных видах художественной деятельности: в 

рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для театрализованных игр, в 

игре-драматизации и т.д.; 

- обеспечение ребенку возможности почувствовать многообразие музыки, которую можно 

воплотить в движении; 

- поощрение инструментальной импровизации, с немузыкальными и музыкальными 

звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

- включение народной музыки в доступные и привлекательные для ребенка виды 

деятельности; 

- поддержку интереса ребенка к народному и декоративному искусству, искусству 

народных мастеров Урала; 

- возможность использовать для рисования различные материалы (краски, цветные мелки, 

фломастеры, маркеры, карандаши, сангину, уголь, листы бумаги разных размеров и 

фактуры и др.); 

- проявление уважения к художественным интересам и работам ребенка, бережного 

отношения к результатам его творческой деятельности; 

- использование наблюдений в природе, ее звуков и классической музыки (П.И. 

Чайковский) для того, чтобы помочь ребенку на эмоциональном уровне воспринять и 

лучше осознать осваиваемые представления об окружающем природном мире; 

- поощрение желания ребенка придумать свои способы реализации задуманного в игре, в 

образно-игровых этюдах по текстам прибауток, сказок, литературных текстов и в ходе 

обсуждения созданных детьми образов героев с акцентом на вариативность создания 

образа; 

- активизацию и поддержку проявления интереса у ребенка к предметам народных 

промыслов, иллюстрациям в детских книгах, скульптуре малых форм, необычным 

архитектурным постройкам; побуждение стремление ребенка рассматривать, обыгрывать; 

 

                                               Способы и средства 

- рисование, лепка, аппликация; 

- пение, слушание; музыкально-дидактические игры; 

- составление коллажей; 

- изготовление простых сувениров; 

- декоративно-прикладное творчество; 



- театрализованные игры; 

- моделирование; 

- чтение произведений народного фольклора; 

- образно-игровые этюды; 

- экспериментирование с изобразительными материалами; 

- рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных эстетически привлекательных 

предметов (предметы народных промыслов, интересные фотографии, заготовки, например 

деревянные ложки, одноразовые тарелочки для росписи), элементов росписи (альбомы, 

листы), а  

также «проектирование» с их помощью фрагментов среды (кукольного уголка); 

- настольно-печатные игры; 

- «озвучивание картины» - подбор музыкального сопровождения, звуков к образу; 

- иллюстрирование книг; 

- мини-музеи; 

- игра на народных музыкальных инструментах; 

- изготовление народных игрушек 

 

                                  Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

                                                   Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

Решение образовательных задач художественно-эстетического развития детей 

-Культурная практика музыкального детского творчества; 

- Культурная практика изобразительного детского творчества; 

- Культурная практика театрализации; 

предусматривает: 

- опору на принципы отбора произведений искусства: 

- ценностный принцип, заключающийся в раскрытии общечеловеческих ценностей 

специфическим для каждого искусства способом, в понимании значимости мира природы, 

людей, предметов, передаваемого в произведениях, для ребенка; определяющий отбор 

произведений искусства, содержащих в себе эстетическую ценность, и ориентирующем 

развитие эстетических эмоций как самоценности личности ребенка; 

- принцип эмоциональной насыщенности, определяющий яркую образность и 

выразительность знаков и символов искусства в предлагаемыхживописных, музыкальных, 

литературных произведениях, отображающих палитру чувств, вызывающих различные 

эмоциональные переживания; 

- принципрегиональности обуславливающий подбор произведений искусства, 

отображающих колорит уральской природы, музыкальнопоэтического фольклора, 

декоративно-прикладного искусства и народных промыслов Урала, представляющими для 

ребенка особую эмоционально-жизненную ценность; 

- принцип активности, обуславливающий проявление ярких эстетических эмоций в 

процессе восприятия произведений искусства, и ставящий ребенка в активную позицию 

познания; 

- принцип многомерности, определяющий содержательность взаимодействия видов 

искусств на основе ценностного единства, заключенных в литературных, живописных и 



музыкальных произведениях, и позволяющий осуществлять разнообразные виды 

творческой деятельности, предполагающие; 

- обсуждение с ребенком общего и отличного в сказках, стихах, песнях разных народов 

Урала; 

- реализацию потребностей и способностей ребенка в художественно-литературной 

деятельности; 

- привлечение ребенка к обсуждению прочитанного; 

- организацию многогранного осмысления литературных образов в различных видах их 

активного проживания; 

- чтение с продолжением, что позволит ребенку встречаться со знакомыми героями, 

вспоминать, прогнозировать, досочинять происходящие с ними события; 

- организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных 

детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими 

рисунками; 

- участие ребенка в создании предметов на основе народных традиций; 

- демонстрацию ребенку и обсуждение с ним мелкой пластику, народной игрушки;  

- поощрение ребенка в воплощении своих представлений, переживаний, чувств, мыслей в 

художественной форме; поддержу личностного творческого начала; 

- побуждение ребенка делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- поощрение стремления ребенка сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

- знакомство ребенка с декоративно-прикладным искусством и народными промыслами 

Урала, с первобытным искусством на Урале; древнейшим искусством уральских пещер; 

- организацию участия ребенка в создании тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям (фризы, панно, коллажи, панорамы, диорамы) и в длительных 

архитектурно-художественных проектах (по сказам, сказкам, фольклорно-историческим 

темам, по дизайну современного города и села); 

- использование современного оборудования (лекала, трафареты, степлеры и т.п.) и 

разных материалов (естественные – дерево, камень, и др., и искусственные – различная 

упаковка, бижутерия, пленки, галантерея и др.) для воплощения творческого замысла в 

изобразительноконструктивной деятельности; 

- поощрение выразительного воплощения ребенком народной музыки в движениях на 

основе слышания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, динамики, яркого 

ритмического рисунка, формы; 



- поощрение индивидуальных творческих проявлений ребенка в работе над музыкально-

двигательными сюжетными этюдами; 

- акцентирование внимания детей на основной идее произведения, на выразительности, 

красоте языка сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова; 

- отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об 

особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в 

рисунках, коллажах; 

- инициирование стремления детей изготавливать игрушки-самоделки, поделки в русле 

народных традиций; 

- знакомство детей с народными игрушками и способами их изготовления, народным 

изобразительным искусством, способствующее воспитанию интереса к культуре своего 

этноса, других народов и национальностей. Мини-музеи, выставки изделий народных 

промыслов и ремесел Урала; 

- праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные 

развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, 

активное участие детей в их подготовке, взаимодействие с представителями разных 

этносов способствующее накоплению опыта деятельности и поведения на материале 

народной культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок; 

- инициирование стремления детей разучивать и исполнять некоторые произведения 

устного, музыкального творчества разных народов; 

Способы и средства 

- декоративно-прикладное искусство Урала для детей старшего дошкольного возраста 

определяется как эстетическая, духовнонравственная ценность. Выбор вида искусства 

зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в 

детском саду. 

Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческое 

саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по 

мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений 

уральского декоративноприкладного искусства в художественно-творческой 

деятельности, которая способствует творческому саморазвитию дошкольника; 

 

- разнообразные праздники и досуги: «Веселая ярмарка» (создание изделий народных 

промыслов), «Музыкальный круиз» (танцы, песни, мелодии народов Урала); 

-праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные развлечения, 

«семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие 

детей в них, взаимодействие с представителями разных этносов способствующие 

накоплению опыта деятельности и поведения на материале народной культуры и 

искусства, становлению этнотолерантных установок; 



- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства; 

- игровые упражнения и этюды с использованием народных музыкальных инструментов;  

- музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры; 

- музыкально-творческие игры-импровизации, включающих исполнение на народных 

(детских) музыкальных инструментах; 

- танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления; 

- чтение сказок с выполнением музыкально-развивающих заданий; 

- хороводы, народные танцы; 

- самостоятельный подбор выразительных средств в музыкальных зарисовках; 

- чтение и иллюстрирование сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова; 

- разучивание малых фольклорных форм; 

- народные промыслы и ремесла Урала. (уральская роспись на бересте, дереве, посуде, 

металлических подносах, каслинское литье); 

- традиционные изделия мастеров-ремесленников Урала, их разнообразие, национальный 

колорит; 

- «Уральская роспись по дереву, бересте, металлу»; 

- история возникновения искусства бытовой росписи на Урале; 

- домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, 

металлические подносы; особенности уральской росписи; 

- камнерезное искусство Урала;отражение профессии камнереза в сказах П.П. Бажова; 

- уральские поделочные камни: малахит, родонит, агат, яшма и др. 

- основные элементы ювелирных изделий, «Сказы, спрятавшиеся в уголке малахитовой 

шкатулки»; 

- «Художественное литье». Каслинское чугунное литье. Изделия каслинских мастеров. 

Художественные решетки и ограды города  

Екатеринбурга. Узоры в изделиях каслинских мастеров; 

- «Уральский фарфор»; посуда уральских фарфоровых заводов; столовый, чайный, 

кофейный сервизы;Сысертский и Богдановичский  

фарфоровые заводы. Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на 

посуде. Нижнетагильский поднос; 



- традиционные и современные художественные материалы, инструменты, способы 

создания образа, произведения; разнообразие и красочность материалов, используемых в 

художественном творчестве края; 

- пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с природой; 

- бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических отношений между 

людьми и способы, регулирующие их; 

- натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство; 

- национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, 

рисование; 

- общее и специфическое через знаково-символические различия, отраженные в 

предметах-образах, одушевленных талантом художника; способы творческого 

перевоплощения;выставка народно-прикладного искусства. 

- народная игрушка (кукла и др.);история изготовления народной игрушки. На Руси 

существовали разные виды традиционной народной куклы.  

Некоторые из существующих: кукла-скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День 

и Ночь, Параскева-Пятница, кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла 

Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, покосница, кукла от бессонницы для грудных 

детей, лыковая для охраны дома, кукла Десятиручка, травяные куклы, куклы зольные, 

шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. Мягкая, нежная, 

уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими 

чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и добрые чувства. В этом - 

главное сохранение древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные 

действующие лица обрядов и традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и 

понятнее. Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомить детей с 

некоторыми сторонами культуры русского и других народов.  

Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, 

лирические, обрядовые). 

 Игровой фольклор.  

Хоровод: хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание 

сюжета). 

Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной культуры.  

Уральские композиторы. Репертуар современных уральских композиторов для детей. 

Жанровая палитра, опора на традиции Уральского народного фольклора. 

Великий русский композитор П.И.Чайковский родился на Урале (г. Алапаевск). 

Уральский народный хор, его состав: оркестр народных инструментов, танцевальная 

группа, хор; 

Уральская консерватория имени М.Мусорского, где учатся музыканты, композиторы и 

исполнители. 

Музыкальные произведения: 



Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», «Возле нас зеленый сад», «Ой, вы 

кумушки, мои подруженьки», «Ты шкатулка моя». 

Уральские песни: «Вдоль по речке, по Самарке», «Возле нас зеленый сад», «Како у нас-то 

в мастерской»,«По лужку было лужочку», «Птичка, ты пташечка»,«Ты шкатулка моя», 

«Уж ты Веснушка-весна», «Усень, усень»; уральская песня в обработке Н.Голованова «Уж 

ты прялица, ты коковица»; Шутов И. «Уральская рябина», «Урал».  

Уральские частушки: Шайтанская песенная кадриль. 

Слушание музыки 

Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» (Колыбельная), М. В. Горячих «Мама 

побранила, мама похвалила».  

Смирнова И. «Плакса», «Засоня», «Весельчак», «Шалунишка», «Трусишка», «Ябеда», 

«Почемучка», «Забияка», «Мечтатель», «Упрямец»,  

«Умница». Смирнова И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для детей  

Вызов А. «Дождь», «Разбойники». Детям о детях / Педагогический репертуар юного 

пианиста. Свердловск: Екатеринбургские  

Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. Вариации для фортепиано на темы 

любимых детских песен. Полька. Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», 

«Разноцветные звуки», 

«Сказочный звук». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и 

фортепианных пьес  

Вызов А. «Шарманка». Детям о детях / Педагогический репертуар юного пианиста.  

Кесарева М. «Старинная шкатулка». Пьесы уральских композиторов для фортепиано. 

Фридлендер А. «По улицам слона водили».  

Пение 

Вызов А. Потешка «Кошка-повариха», дразнилка «Федя-медя». Басок М. «На печи». 

Вызов А. песня «Листопад». Басок М., Вызов А.,  

Нименский А. Хоры и песни для детей / Уральская государственная педагогическая 

консерватория им. М.П. Мусоргского.  

Родыгин Е. «Как у дедушки Петра». Родыгин Е. Избранные песни.  

Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник 

песен и фортепианных пьес  

Русское народное творчество: «Сею, вею, посеваю», «Скоро Масленка придет», «Как на 

масляной неделе», «Дождик, лей, лей».  

Калужникова Т.И. Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - 

Екатеринбург: Банк культурной информации,  

Вызов А. Потешки: «Ди-ди-ли», «Пошла Дуня из ворот», «На липовой ноге» Манакова И., 

Смирнова И. «Петрушка». Манакова И.П.,  

Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский 

государственный педагогический университет.  

Филиппенко А. «Уральский хоровод». Филиппенко А. В нашем садочку.  

 

                   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

Задачи в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 



1. Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего 

природного и социального окружения, стимулировать двигательную активность, 

стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры народов 

Урала. 

 

2. Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных 

природных факторов. Познакомить ребенка с определенными качествами полезных 

продуктов. 

 

3. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного 

выполнения движений в традиционных для Урала спортивных играх и упражнениях. 

 

4. Развивать представления ребенка о пользе закаливания, режиме жизни, о зависимости 

между особенностями климата Среднего Урала, погодных условий. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки 

культурных практик в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

                   Формы, способы, методы, приемы и средства, их направленность 

 

                                  Младший дошкольный возраст 3-5 лет 

 

Решение образовательных задач физического развития детей 

- Культурная практика здоровья; 

- Двигательная культурная практика 

предусматривает: 

- учет функциональных и адаптационных возможностей ребенка; 

- удовлетворение биологической потребности ребенка в движении; 

- поддержку и развитие всех систем и функций организма ребенка через специально 

подобранные комплексы физических упражнений и игр, закаливающие процедуры; 

- интеграцию движений тела и сенсорных процессов анализаторов: слушание, ориентация, 

осязание, тонкая моторика кисти и речевого аппарата, через сенсомоторное развитие 

ребенка;  

- поддержку интереса ребенка к народным подвижным играм, играм-забавам, играм-

развлечениям; 

- внимательное наблюдение за самочувствием каждого ребенка на занятиях, его реакцией 

на нагрузку, на новые упражнения; 

- корректировку движения и осанки каждого ребенка, который в этом нуждается; 

- использование игровых образов и воображаемых ситуаций (животных, растений, воды, 

ветра и др.), поддержку и стимулирование стремления ребенка к творческому 

самовыражению и импровизации в движении (мимике, пантомимике); 

- варьирование нагрузки в соответствии с состоянием здоровья и темпом физического 

развития ребенка на основе медицинских показаний и наблюдений за их самочувствием; 

- развитие и тренировку всех систем и функций организма ребенка через специально 

подобранные комплексы физических упражнений и игр; 



- упражнения на освоение ребенком языка эмоций, элементов техники выразительных 

движений (гаммы переживаний, настроений); на приобретение навыков 

саморасслабления; 

                                             

 

              Способы и средства 

- подвижная народная игра; 

- народные спортивные игры; 

- играм-забавам 

- развивающая ситуация; 

- игра-история; 

- игра-путешествие; 

- дидактическая игра; 

- увлекательные конкурсы; 

- чтение народных потешек, поговорок, присказок, считалок, загадок; 

- экскурсия; целевая прогулка; 

- простейшая поисковая деятельность; 

- совместная выработка правил поведения; 

- простейшая проектная деятельность; 

- коллекционирование, выставка полезных предметов (для здоровья); 

- оформление рисунков, изготовление поделок по мотивами потешек, стихотворений; 

- иллюстрирование простейших загадок (отгадок к ним); 

- сюжетно-ролевая игра; 

- образная игра-импровизация; 

- проблемные игровые ситуации, связанные с безопасной жизнедеятельностью человека; 

- обсуждение опасных для здоровья и жизни ситуациях;  

- обсуждение с ребенком особенностей поведения в быту, в детском саду, на улице, на 

дороге, в транспорте; 

                                                

                                  Старший дошкольный возраст 6-7(8) лет 

Решение образовательных задач физического развития детей 

- Культурная практика здоровья; 

- Двигательная культурная практика 

 

предусматривает: 

- учет интересов, склонностей, способностей детей к двигательной деятельности; 

- формирование подгрупп детей на основе состояния их здоровья и темпов физического 

развития, их функционального состояния в соответствии с  

медицинскими показаниями; 

- варьирование нагрузки и содержания занятий в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребенка (используют физические  

упражнения в различных вариантах и сочетаниях, различные исходные положения - сидя, 

стоя, лежа и т.п.); 

- создание условий для проявления детьми здоровьесберегающей компетентности, 

инициирование самостоятельности и активности детей в здоровьесберегающем 

поведении; 



- обсуждение правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в 

городе (селе), в общении с незнакомыми людьми;  

- показ приемов оказания элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых 

признаках недомогания;  

- ознакомление с правилами обращения за помощью в опасных ситуациях, номер 

телефона вызова экстренной помощи; 

- использование авторских и народных детских игр, приуроченных к разным временам 

года; организацию участия детей в празднично-игровых забавах, игрищах, спортивных 

игровых соревнованиях; 

- расширение репертуара традиционных игр, развивающих не только ловкость, быстроту 

реакции, но и систему взаимодействия играющих, понимание ситуации, смекалку; 

- стимулирование ребенка к самовыражению и импровизации;  

- использование выразительно - отобразительных средств, с помощью которых можно 

передать характер движений, отношение к самому себе и к миру - плавные, сильные, 

охранительные, точные, согласованные и т.п.; 

- включение проектировочных и регулирующих действий, проектирования 

последовательности в выполнении замысла; 

- включение движения, создающего художественный, выразительный образ - в пластике, 

подвижных играх и т.п.; 

- включение регулятивных движений обеспечивающих смену активных движений и 

отдыха, двигательной активности, способов саморегуляции (смена настроений через 

образы, игру, изменение движений в пространстве - бег, ходьба, лазание, метание и т.п.); 

корректирующих движений -состояния организма, тела, положения, осанку (изменение 

характера действий, составляющих основной вид движения, метание, прыжки и т.п.) и  

т.д.; релаксирующих – расслабляющих (дыхание, ароматерапия, хромотерапия), 

восстанавливающих движений - физические упражнения  

(силовые - метание, перетягивание и т.п., скоростные - бег, ходьба и т.п., 

ориентировочные - лазание, подлезание, прыжки и т.п.); 

- обеспечение связи характера движений, конкретной жизненной ситуации и состояния 

своего здоровья ребенка;  

- обсуждение правил безопасной организации двигательной активности; 

- упражнения, подвижные игры народов Урала, использование их в самостоятельной и 

совместной с другими деятельности;  

- обсуждение с ребенком опасности вредных привычек, ситуаций, угрожающих жизни и 

здоровью человека;  

- постоянноепривлечение внимания ребенка к разнообразным сложным физическим 

упражнениям как особому объекту познания; 

- использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их физических 

возможностей: кистевых динамометров, линеек,спирометра и других, обсуждение 

результатов и побуждение к физическому совершенствованию; 

-интеграцию организационных форм двигательной деятельности детей: метод диалога, 

дидактические и подвижные игры, игровые задания, народные игры, среда двигательной 

активности; 

 

Способы и средства 

 



- способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей 

Среднего Урала; 

- народные традиций в оздоровлении; «Лесная аптека»; 

- ознакомление с оздоравливающими свойствами натуральных продуктов питания. 

витаминами, их влиянием на укрепление организма; 

- правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего 

Урала.  

- ознакомление с особенностями национальной одежды народов Урала; 

- традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда; национальная кухня; 

- традиционные для Урала виды спорта, спортивные игры; 

- способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в 

природных, климатических условиях конкретного места проживания, Среднего Урала; 

- спортивные события в своей местности, крае; 

- знаменитые спортсмены, спортивные команды; 

- дидактические игры, моделирующие последовательность действий ребенка при 

организации подвижной игры, структуру спортивного упражнения; 

- выставки детских или совместно подготовленных с родителями коллекций, картин, 

фотографий, проектов: «Полезные для здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», 

«Наши добрые помощники» (об органах чувств) и др.; 

- стихи, пословицы, поговорки о здоровье, закаливании, гигиене, культуре еды и др.; 

- создание чудесной книги здоровья, книги витаминов; 

- образовательные ситуации и игровые тренинги, обеспечивающие углубление 

представлений о правилах безопасного поведения и знакомство с приемами первой 

помощи в случае травмы; 

- создание наглядных пособий (моделей, плакатов, макетов, коллажей), позволяющих 

закрепить представления о правилах безопасного поведения; 

- тематические конкурсы, соревнования с участием детей и родителей на темы укрепления 

здоровья («Папа, мама, я - спортивная семья», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие 

друзья», «Безопасная улица» и др.); 

- беседы, чтение детской художественной литературы, рассматривание картин, 

фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных презентаций  

о различных видах спорта традиционных для Среднего Урала, знаменитых спортсменах 

родного города (села), края; 

-обсуждение с детьми их опыта организации совместных народных подвижных игр; 

- рассматривание детских фотографий родителей, бабушек, дедушек, воспитателя на 

физкультуре, на соревнованиях; знаменитых спортсменов малой родины, родного края; 

-подвижные игры народов Урала; 

- устное народное творчество; 

- ходьба на лыжах; 

- катание на коньках; 

- катание на санках; 

- скольжение; 

- элементы спортивных игр; 

- краткосрочные, длительные проекты. 

 

Игры народов Среднего Урала: 



 

Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», «Лапта», «Ляпки», 

«Молчанка», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», «Фанты». 

Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта».  

Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка 

и курочки», «Мяч по кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», «Серый волк», «Скок-

перескок», «Спутанные кони», «Тимербай», «Хлопушки».  

Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на лося», «Серый 

зайка».  

Марийские - «Биляша», «Катание мяча».  

Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!». 

Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

 

Спортивные игры: 

«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 

 

Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают необходимую двигательную 

активность и способствует сохранению и укреплению здоровья ребенка. 

Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом 

климатических условий Среднего Урала, особенностей психофизического здоровья 

каждого ребенка». Участие в тематических проектах, спортивных событиях. Создание 

тематических выставок  

рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. Сюжетно-ролевые 

игры «Аптека», «Больница», «Лесная аптека» и др.  

 

Детско-взрослые проекты. 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе организации образовательного процесса лежит тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

Цель: построение образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающихцелей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации тематического принципа построения программы 

являются темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка;  

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы;  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 



• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

• сезонным явлениям; 

• народной культуре и традициям.  

 

Правильно организованные праздники - это эффективный инструмент развития и 

воспитания детей. Предусмотрено, что праздник проводится для детей, являясь 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. Любой праздник 

для ребенка противопоставляется обыденной жизни, является эмоционально значимым 

событием, которое ассоциируется с радостью и весельем, и становится коллективным 

действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

 


