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Цель: Воспитание  духовно-нравственной личности, обладающей национальным 

самосознанием и патриотическими чувствами, по средством физической культуры.  

Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач: 

Задачи: 

1. Образовательные:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
- расширять представление детей о государственном празднике День защитника 

Отечества;                                                                                                 

2. Развивающие: 

- развивать быстроту, ловкость, меткость, сообразительность;                                                                                                                                       

- развивать умение громко и выразительно читать стихи; петь песни; 

3. Воспитательные: 

Воспитывать патриотизм, уважения к культурным традициям России, чувство 

товарищества средствами физической культуры, приобщать детей к праздничной культуре 

поведения. 

Предварительная работа: беседы об армии, о солдатах; разучивание стихов, песни 

«Служить России»; разучивание движений под марш. 

Оборудование: Флаг РФ, аудиозапись, песочные часы, гимнастическая скамейка-1шт, 

фишки-5шт, гимнастические палки-5шт, корзина-1шт, мешочки по количеству детей, 

канат-1шт, мольберт с рисунком-2шт, фломастер-2шт, наградные значки и дипломы по 

количеству детей. 

Ход праздника: 

Инструктор: Добрый день, дорогие гости! Мы рады приветствовать вас в нашем детском 

саду на торжественной церемонии посвящения воспитанников подготовительной группы 

в члены объединения «Будущий юнармеец».                                                                                                                    

Инструктор:  

Внимание! Прошу всех 

встать. Внести флаг 

Российской 

Федерации! Звучит 

гимн Российской 

Федерации. Внос 

флага.   

 Входят дети. На месте 

стой, раз, два. 

Равняйсь, смирно, 

равнение на середину. 

Установить флаг  

Российской Федерации. 

Знаменоносец встать в строй, шагом – Марш.                                                                                                                                                                                



 

 

 

 

 

 

 

Марш Дунаевского (перестроение) 

   

 

 

 

 

 

 



 

Инструктор:  Торжественную церемонию посвящения воспитанников подготовительной 

группы в члены объединения «Будущий юнармеец» прошу считать открытой!                                                                                                                         

Инструктор: Юнармейцы всегда готовы защитить слабых, стараются преодолеть все 

трудности, а также стремятся к победам в спорте, ведут здоровый образ жизни. И сейчас 

мы это вам представим! 

1 ребёнок:                                                                                                                                                            

Орлам, рожденным для побед                                                                                                                                              

Пора расправить крылья,                                                                                                                

Оставить в небе яркий след,                                                                                                                                                           

Стать смелыми и сильными. 

2 ребёнок:                                                                                                                                                          

Чтобы всегда быть впереди,                                                                                                                      

Обнять страну всем сердцем,                                                                                                               

Скорей взрослеть, быстрей расти,                                                                                                                             

В рядах юнармейцев. 

3 ребёнок:                                                                                                                                                                  

Чтоб научиться побеждать,                                                                                                                                   

Как завещали предки,                                                                                                                               

Чтоб взрослые смогли сказать:                                                                                                                                   

«Вас можно брать в разведку! » 

4 ребёнок:                                                                                                                                                             

У нас и дух, и воля есть.                                                                                                                                                        

Мы наберёмся силы,                                                                                                                                                          

Чтоб строить будущее здесь,                                                                                                              

Достойное России! 

5 ребёнок:                                                                                                                                                              

Нас Россия возродила,                                                                                                                     

Мы Отечеству нужны!                                                                                                                            

Пусть, наши честь, и ум, и сила                                                                                                                               

Опорой станут для страны! 

6 ребёнок:                                                                                                                                                                                   

Народам дружбу, мир, богатство,                                                                                                                              

Вот жизни смысл и цели братства!                                                                                                                    

России верные сыны,                                                                                                                                               

Мы для Державы рождены! 

Инструктор:  Маршируете и читаете стихи вы, на отлично, сейчас мы проверим вашу 

физическую подготовку, все ли готовы вступить в ряды юной армии. Каждому из вас 

предстоит пройти полосу препятствий, пока не упадет последняя песчинка, в наших часах.                     



ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ: 

1. Ползание по гимнастической скамейке, опираясь на 

предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками.                                                                                                                                   

2. Бег змейкой между фишками, расставленными на 

расстоянии 50 см.                                                                                                                                                           

3. Прыжки на двух ногах, с продвижением вперёд 

через гимнастические палки.                                                                          

4. Метание предмета (мешочек) на дальность в 

горизонтальную цель.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Инструктор:  Молодцы ребята! Вы уложились  в установленное время, вы настоящие 

бойцы! А теперь проверим, насколько силён в вас командный дух, на первый, второй 

рассчитайсь. Первые номера выстраиваются справой стороны, вторые номера 

выстраиваются слева.                                                                                                                         

ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА.                                                                                                                  

Перед  игроками на полу лежит канат. Участники команд берутся за свою сторону каната и 

по сигналу инструктора по физической культуре начинают тянуть канат на себя, стараясь, 

чтобы ленточка (отметка посередине каната) пересекла черту на полу спортивного зала. Как 

только одна из команд заступает 

определенную линию, игра 

заканчивается. 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор:  Физическая 

подготовка у вас на высоте. 

А сейчас проверим ваше 

стратегическое мышление. 

Для этого командам  

необходимо задействовать 

свой  ум и смекалку.                                                                                                               

 

 

 

ИГРА:  «МОРСКОЙ БОЙ» 

У каждой команды на листке нарисован корабль и координаты его расположения.                                                                                                                 

Ваша задача, вычислить, где находится корабль противника, и сбить его.                                                               

Для этого вам нужно правильно назвать координаты места нахождения корабля.                                                                

Побеждает та команда, которая быстрее всех потопит корабль. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор:  Превосходно, я 

вижу, что вы готовы. В шеренгу становись. Равняйсь, смирно, равнение на середину. 

Инструктор: Сегодня, вступая в члены объединения «Будущий юнармеец», воспитанники 

подготовительной группы дадут торжественную клятву на верность Отечеству и всему 

юнармейскому братству! Для мальчишек и девчонок – это школа будущего, где 

воспитывается настоящий характер, смелость, целеустремлённость патриотизм и воля к 

победе. 

Инструктор:                                                                                                                                                                 

Замер зал в торжественном молчании,                                                                                                                

Ждут друзья заветных слов,                                                                                                                                                                    

Ты даешь сегодня обещанье,                                                                                                                                      

Что юнармейцем стать готов.                                                                                                                       

Звучат фанфары                                                                                                                                   



Инструктор:   Прошу будущих юнармейцев приготовиться к принятию клятвы.                                                                                                                                                                         

Военная клятва: 

Здесь, сейчас и навсегда,                                       

Обещайте нам друзья,                                                                

Нести лишь мир, добро творить                   

Родителей своих любить                                                  

дети: обещаю. 

Детей и взрослых уважать,                                             

Тех, кто слабей не обижать                                            

дети: обещаю. 

Быть вежливым всегда везде                                                              

Товарищу помочь в беде                                                    

дети: обещаю 

Расти, учиться, развиваться.                                                  

Не забывать тренироваться                                               

дети: обещаю. 

Семью и родину защищать                                      

Законы наши выполнять                                                                            

дети: обещаю. 

ПЕСНЯ «СЛУЖИТЬ РОССИИ» 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ  ВРУЧЕНИЕ  ДИПЛОМОВ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор: Мы поздравляем вас вступление в ряды «Юнармейцев» и желаем вам крепкого 

здоровья, успехов во всех начинаниях и никогда не сдаваться. 

 

 



 

 


