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Введение. 

 

Родительское собрание «Влияние семьи на развитие и формирование личности 

ребенка» проводится в творческих объединениях организаций (учреждений) 

дополнительного образования, работающих с детьми  начальных классов и является 

составной частью Программы духовно-нравственного развития и воспитания 

личности младших школьников. 
На протяжении многих веков человечество серьёзным образом подходило к 

этому вопросу. Во главу угла ставились чётко сформулированные нравственные 

законы. Современная беда в том, что многие родители стоят к детям вполоборота, а 

порой и спиной к своему ребёнку. 
Из семьи ребёнок несёт багаж знаний, культуры поведения, воспитанности и 

проносит его всю свою жизнь. Как ведут себя родители, такое поведение и у ребёнка. 

Он копирует поведение взрослых. Дети видят то, что родители хотят скрыть от них. 
Мы с детства воспитаны на том, что семья – это опора, крепость, начало начал. 

Известно влияние родительского дома на благополучие семейной жизни детей. 
Семья играет важную роль в формировании личности человека. Родители - 

первые воспитатели и учителя ребёнка. В повседневном общении с родителями он 

учится познавать мир, подражает взрослым, приобретает жизненный опыт, усваивает 

нормы поведения. 
Данная методическая разработка является универсальным методическим 

руководством для педагогов дополнительного образования. 

Целью разработки является оказание методической помощи  руководителям кружков, 

психологу, методистам организаций (учреждений) дополнительного образования  при 

организации и проведении тематических родительских собраний. 
Родительское собрание включает в себя воспитательный аспект для родителей. 

Определенный опыт в работе показал, что многое в успешности обучения зависит от 

уровня и образа жизни семьи, от умения родителей создавать благополучную 

обстановку в семье. 

В настоящее время школе и организациям (учреждениям) дополнительного 

образования необходимо организовывать обучение родителей воспитанию своих 

детей, навыкам жизни в семье, способствующим улучшению жизни всех членов 

семьи. Педагог и психолог именно на родительском собрании могут оказать такую 

помощь при решении вопросов воспитания. 
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Влияние семьи на развитие и формирование личности ребенка 

(Родительское собрание) 

 
«Покинут счастьем будет тот, кого ребёнком плохо воспитали, 

    Побег зелёный выпрямить легко, сухую ветвь один огонь исправит.» 
Саади. 

 

Цель: формирование представлений о значимости семьи для становления личности. 
Задачи: 
- нацеленность на психологическую помощь; 
- создание атмосферы доверия, спокойствия сотрудничества с психологом; 

объективная оценка чувств и эмоций участников относительно себя и ребёнка; 
- развитие умения видеть ситуацию в целом, находить противоречия. 
Оборудование: рисунки детей, тест для родителей,  памятки для родителей. 
Предварительная работа: дети рисуют на тему «Мир вокруг меня». 

 
Ход родительского собрания. 

 

(Выступление психолога и педагога творческого объединения) 

Важность влияния семьи на становление и развитие личности ребенка стала 

очевидной. Семейное и общественное воспитание взаимосвязаны, дополняют и могут, 

в определенных границах, даже заменять друг друга, но в целом они неравнозначны 

 и, ни при каких условиях не могут стать таковыми. 

Семейное воспитание более эмоционально по своему характеру, чем любое 

другое воспитание, ибо «проводником» его является родительская любовь к детям, 

вызывающая ответные чувства детей к родителям. Рассмотрим влияние семьи на 

ребенка. 

1. Семья выступает как основа чувства безопасности. Отношения 

привязанности важны не только для будущего развития взаимоотношений – их 

непосредственное влияние способствует снижению чувства тревоги, возникающего у 

ребенка в новых или в стрессогенных ситуациях. Так, семья обеспечивает базисное 

чувство безопасности, гарантируя безопасность ребенка при взаимодействии с 

внешним миром, освоении новых способов его исследования и реагирования. Кроме 

того, близкие являются для ребенка источником утешения в минуты отчаяния и 

волнений. 

2. Важными для ребенка становятся модели родительского поведения. Дети 

обычно стремятся копировать поведение других людей и наиболее часто тех, с 

которыми они находятся в самом близком контакте. Отчасти это сознательная 

попытка вести себя так же, как ведут себя другие, отчасти это неосознанная имитация, 

являющаяся одним из аспектов идентификации с другим. 

Похоже, что аналогичные влияния испытывают и межличностные отношения. 

В этой связи важно отметить, что дети учатся у родителей определенным способам 

поведения, не только усваивая непосредственно сообщаемые им правила (готовые 

рецепты), но и благодаря наблюдению существующих во взаимоотношениях 

родителей моделей (примера). Наиболее вероятно, что в тех случаях, когда рецепт и 

пример совпадают, ребенок будет вести себя так же, как и родители. 
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3. Семья играет большое значение в приобретении ребенком жизненного 

опыта. Влияние родителей особенно велико потому, что они являются для ребенка 

источником необходимого жизненного опыта. Запас детских знаний во многом 

зависит от того, насколько родители обеспечивают ребенку возможность заниматься в 

библиотеках, посещать музеи, отдыхать на природе. Кроме того, с детьми важно 

много беседовать. 

Дети, жизненный опыт которых включал широкий набор различных ситуаций и 

которые умеют справляться с проблемами общения, радоваться разносторонним 

социальным взаимодействиям, будут лучше других детей адаптироваться в новой 

обстановке и положительно реагировать на происходящие вокруг перемены. 

4. Семья выступает важным фактором в формировании дисциплины и 

поведения у ребенка. Родители влияют на поведение ребенка, поощряя или осуждая 

определенные типы поведения, а также применяя наказания или допуская 

приемлемую для себя степень свободы в поведении.  

У родителей ребенок учится тому, что ему следует делать, как вести себя. 

5. Общение в семье становится образцом для ребенка. Общение в семье 

позволяет ребенку вырабатывать собственные взгляды, нормы, установки и идеи. 

Развитие ребенка будет зависеть от того, насколько хорошие условия для общения 

предоставлены ему в семье; развитие также зависит от четкости и ясности общения в 

семье. 

Семья для ребенка – это место рождения и основная среда обитания. В семье у 

него близкие люди, которые понимают его и принимают таким, каков он есть, – 

здоровый или больной, добрый или не очень, покладистый или колючий и дерзкий – 

там он свой. 

Именно в семье ребенок получает азы знаний об окружающем мире, а при 

высоком культурном и образовательном потенциале родителей – продолжает получать 

не только азы, но и саму культуру всю жизнь. Семья – это определенный морально-

психологический климат, для ребенка – это первая школа отношений с людьми. 

Именно в семье складываются представления ребенка о добре и зле, о порядочности, 

об уважительном отношении к материальным и духовным ценностям. С близкими 

людьми в семье он переживает чувства любви, дружбы, долга, ответственности, 

справедливости... 

Есть определенная специфика семейного воспитания в отличие от воспитания 

общественного. По природе своей семейное воспитание основано на чувстве. 

Изначально семья, как правило, зиждется на чувстве любви, определяющем 

нравственную атмосферу этой социальной группы, стиль и тон взаимоотношений ее 

членов: проявление нежности, ласки, заботы, терпимости, великодушия, умения 

прощать, чувства долга. 

Недополучивший родительской любви ребенок вырастает 

недоброжелательным, озлобленным, черствым к переживаниям других людей, 

дерзким, неуживчивым в коллективе сверстников, а иногда – замкнутым, 

неприкаянным, чрезмерно застенчивым. Выросший же в атмосфере чрезмерной 

любви, заласкивания, благоговения и почитания маленький человек рано развивает в 

себе черты эгоизма, изнеженности, избалованности, зазнайства, лицемерия. 
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Если в семье нет гармонии чувств, то в таких семьях развитие ребенка 

осложняется, семейное воспитание становится неблагоприятным фактором 

формирования личности. 

Другой особенностью семейного воспитания является тот факт, что семья 

представляет собой разновозрастную социальную группу: в ней есть представители 

двух, трех, а иногда и четырех поколений. А это значит – различные ценностные 

ориентации, различные критерии оценок жизненных явлений, различные идеалы, 

точки зрения, убеждения. Один и тот же человек может быть и воспитуемым и 

воспитателем: дети – мамы, папы – бабушки и дедушки – прабабушки и прадедушки. 

И, несмотря на этот клубок противоречий, все члены семьи садятся за один обеденный 

стол, вместе отдыхают, ведут домашнее хозяйство, устраивают праздники, создают 

определенные традиции, вступают в самые различные по характеру взаимоотношения. 

Особенность семейного воспитания - органичное слияние со всей 

жизнедеятельностью растущего человека: включение ребенка во все жизненно важные 

виды деятельности – интеллектуально-познавательную, трудовую, общественную, 

ценностно-ориентированную, художественно-творческую, игровую, свободного 

общения. Причем проходит все этапы: от элементарных попыток до сложнейших 

социально и личностно-значимых форм поведения. 

Семейное воспитание имеет также широкий временной диапазон воздействия: 

оно продолжается всю жизнь человека, происходит в любое время суток, в любое 

время года. Его благотворное (либо неблаготворное) влияние человек испытывает 

даже тогда, когда он вне дома: в школе, на работе, на отдыхе в другом городе, в 

служебной командировке. И сидя за школьной партой, ученик мысленно и чувственно 

невидимыми нитями связан с домом, с семьей, с множеством волнующих ею проблем. 

Однако семья таит в себе определенные сложности, противоречия и недостатки 

воспитательного воздействия. Наиболее распространенными негативными факторами 

семейного воспитания, которые приходится учитывать в воспитательном процессе, 

являются: 

- неадекватное воздействие факторов материального порядка: избыток или 

недостаток вещей, приоритет материального благополучия над духовными 

потребностями растущего человека, дисгармония материальных потребностей и 

возможностей их удовлетворения, избалованность и изнеженность, безнравственность 

и противоправность семейной экономики; 

- бездуховность родителей, отсутствие стремления духовного развития 

детей; 

- авторитаризм либо «либерализм», безнаказанность и всепрощенчество; 

- безнравственность, наличие аморального стиля и тона отношений в семье; 

- отсутствие нормального психологического климата в семье; 

- фанатизм в любых его проявлениях; 

- безграмотность в педагогическом отношении, противоправное поведение 

взрослых. 

Исходя из специфики семьи как персональной среды развития личности 

ребенка, должна быть выстроена система принципов семейного воспитания: 

- дети должны расти и воспитываться в атмосфере доброжелательности и 

любви; 

- родители должны понять и принять своего ребенка таким, каков он есть; 
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- воспитательные воздействия должны строиться с учетом возрастных, 

половых и индивидуальных особенностей; 

- диалектическое единство искреннего, глубокого уважения к личности и 

высокой требовательности к ней должно быть положено в основу семейного 

воспитания; 

- личность самих родителей – идеальная модель для подражания детей; 

- воспитание должно строиться с опорой на положительное в растущем 

человеке; 

- все виды деятельности, организуемые в семье, должны быть построены на 

игре; 

- оптимизм и мажор – основа стиля и тона общения с детьми в семье. 

В последние годы в связи с демократическими преобразованиями в обществе 

принципы воспитания пересматриваются, некоторые из них наполняются новым 

содержанием. Например, «отступает» принцип субординации, согласно которому мир 

детства представлялся не самостоятельным уникальным явлением, а своеобразным 

«складом заготовок» для взрослой жизни (А.Б. Орлов). Принцип монологизма, в 

соответствии с которым в воспитательном процессе «солировали» взрослые, а дети 

почтительно внимали, уступает место принципу диалогизма, означающему, что 

взрослые и дети – равноправные субъекты воспитания. Следовательно, родителям и 

педагогам надо учиться общаться с ребенком на равных, а не смотреть 

снисходительно сверху вниз на него. 

К важнейшим принципам современного семейного воспитания можно отнести 

следующие: целенаправленности, научности, гуманизма, уважения к личности 

ребенка, планомерности, последовательности, непрерывности, комплексности и 

систематичности, согласованности в воспитании. Рассмотрим их более подробно. 

Рассмотрим основные требования в семейном воспитании. 

В современной педагогике понятие «требование» трактуется достаточно 

широко: кроме словесного распоряжения, оно включает регламент детской жизни, ее 

организацию. Наиболее общим средством организации жизни ребенка в семье 

является режим. 

Режим - правильное распределение во времени основных жизненных 

процессов, разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха. Выполнение режима - это сохранение и укрепление нервной системы 

дошкольника, а, следовательно, поддержание его в уравновешенном, спокойном и 

деятельном состоянии. Режим воспитывает в детях привычку к порядку, 

дисциплинированности. Дети упражняются в сдержанности, в умении выполнять свои 

обязанности, требования взрослых. 

В педагогическом требовании заключены две стороны: содержание, в котором 

находят отражение те или иные нормы поведения и морали, и способ осуществления - 

определенная форма выражения требований. Например, если тебе надо пройти, а в 

дверях кто-то стоит, попроси: «Разрешите, пожалуйста» и т.п. Побудительная сила 

требования зависит от его ясности, четкости формулировки. Малышам целесообразно 

«разложить» требования по действиям, показать отдельные из них. Благодаря такой 

методике у ребенка складывается образ предстоящей деятельности, необходимой 

формы поведения. По мере накопления ребенком опыта поведения, деятельности 
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возможна обобщенная формулировка требования: «Артем, пора готовиться ко сну», 

«Олег, наведи порядок, пожалуйста, на своем столе». 

Требовательность должна соответствовать достигнутому уровню и ближайшим 

перспективам развития ребенка. В этом проявляется уважение к силам и 

возможностям ребенка, доверие к его личности. Родителям не следует делать за 

ребенка то, чему он уже научился, но надо «воодушевлять» его на следующие 

достижения. 

Разумность требований – понимание ребенком того, что и для чего он делает. 

Кроме того, необходимо создать реальные условия для выполнения требований, 

указаний взрослых, обеспечить выполнение требований материальными средствами, 

причем важно, чтобы они подбирались с учетом сил и возможностей ребенка. 

Родители должны формировать у детей разнообразные умения и навыки, чтобы 

последовательно повышать требовательность к их поведению, деятельности. 

Для ребенка немаловажное значение имеет тон обращения к нему с 

требованием. Уместны ласковые, смягченные и сдержанные интонации, доля юмора и 

шутка, главное, чтобы ребенок чувствовал участие, заботу, интерес взрослого к своей 

личности. Требования в форме окрика, угрозы с раздражительными интонациями 

плохо воспринимаются ребенком и не вызывают у него желания слушаться взрослых. 

На протяжении детства происходит осознание требований взрослых, понимание их 

разумности, необходимости выполнения. Вследствие этого у детей пяти-шести лет 

можно увидеть зачаточные формы превращения внешних требований родителей во 

внутренние побудители поведения. Ребенок начинает понимать требования, 

выраженные в просьбе, совете, намеке, косвенном напоминании. 

Выделяют следующие типы семейных взаимоотношений и соответствующие 

им тактические линии в воспитании: диктат, опека, мирное сосуществование на 

основе невмешательства, сотрудничество. 

Диктат – тип семейных отношений, характеризующийся тем, что во главу угла 

ставятся  требования, правила, которые родители «вводят» в жизнь ребенка с 

помощью приказа, насилия, угроз и других жестких мер. Безнравственность диктата 

не требует особой аргументации: ломается воля ребенка, на корню «вянет» 

стремление к самостоятельности, инициативе, топчется личное достоинство. «Плоды» 

такого воспитания - страх, лицемерие, ложь, грубость и возможные отклонения в 

здоровье ребенка. Естественно, что родители не стремятся к таким результатам, 

возможно, они прибегают к повышенной требовательности из благих намерений, но 

ущерб, нанесенный развитию личности, восполнить невозможно. 

Опека на первый взгляд прямо противоположна диктату – освободить ребенка 

от трудностей и «лишних» требований. Но, по сути, диктат родителей и опека - 

явления одного порядка, различаются они формой, а не по существу. Результаты во 

многом совпадают. 

Мирное существование на основе невмешательства - достаточно 

распространенная тактика в современных семьях, где молодые, зачастую 

образованные родители придерживаются принципа: дети должны расти 

самостоятельными, независимыми, раскованными, свободными. Отсюда - минимум 

требований, правил, норм поведения. Более отчетливо курс на независимость двух 

миров - родителей и детей - наблюдается в семьях, где взрослые заняты своими 

проблемами, в том числе и карьерными, где мать и отец занимают позицию 
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невмешательства, предпочитая комфортное и не требующее душевных затрат 

сосуществование. Результат такого воспитания - отчуждение родителей и детей, 

эмоциональная автономия. 

Сотрудничество - тип семейных отношений, характеризующийся балансом 

любви, уважения и требовательности к ребенку (впрочем, как и к другим членам 

семьи). Здесь требования «не выпячиваются», они естественны, если все действенно 

проявляют свою любовь и заботу друг о друге. У ребенка нет страха перед 

выполнением и невыполнением норм, правил, требований, поскольку ему напомнят, 

подскажут, в случае необходимости - помогут. Но самое главное - ему внушают веру в 

собственные силы, возможности, другими словами, положительно стимулируют его 

компетентность. 

У ребенка выражена потребность в собственной компетентности, которая 

формируется по мере накопления жизненного опыта. Можно привести много 

доказательств тому, что ребенок достаточно рано хочет сам познавать мир, пробовать 

свои силы. Вот трехлетний малыш кинулся к ледяной дорожке: «Я хочу прокатиться!» 

Как поступает мама? Та, что опекает ребенка или диктует ему свою волю, скажет: 

«Нет, мал еще. Упадешь, разобьешь нос, будет больно...» Она пресекает желание 

ребенка быть активным, попробовать свои силы. В подобных случаях говорят об 

отрицательном стимулировании компетентности ребенка. Другая мама, которая 

понимает, что стремление ребенка к самостоятельности надо всячески поддерживать, 

скажет по-другому: «Ты сможешь, но я тебе помогу, дай мне руку». Подбадривание 

ребенка, разрешение характеризуют положительное стимулирование компетентности. 

При отрицательном стимулировании родители высказывают опасения, 

отговаривают ребенка, внушают ему «ты не можешь!». Поднял ребенок сухую ветку - 

«выколешь глаз», подошел к луже - «упадешь!», взял чашку со стола, чтобы помочь 

бабушке убрать посуду, - «разобьешь!». Одним словом - бесконечные внушения 

словом и делом, что ребенок не компетентен, ведет к ослаблению веры в свои силы, 

отрицательном мнении о себе и своих способностях. Ребенок ориентируется на 

внешний контроль, а это ведет к боязни ответственности, к зависимости от ситуации, 

требований взрослых. 

При положительном стимулировании детской компетентности ему, напротив, 

внушают, что у него все получится, что он все сумеет, тем самым укрепляют его веру 

в свои силы и возможности. Ребенок «растет» в собственных глазах. Ненавязчивая 

помощь родителей направлена на развитие у ребенка внутреннего контроля за 

поведением. Приемы положительного стимулирования помогут родителям воспитать 

личность, уверенную в себе. 

Таким образом, задача родителей – организовать жизнедеятельность детей не 

столько с помощью внешней регламентации, предъявлением требований, а путем 

активизации у ребенка внутренних стимулов, потребностей, желания стать лучше. 

Передаваясь из поколения в поколение, традиции, адаптируясь к условиям 

современной жизни, не остаются застывшими, раз навсегда данными. Неизменным 

остается их назначение в человеческом обществе: они призваны служить упрочению 

семейно-родственных связей и отношений, которые функционируют в качестве 

механизмов передачи таких личностно и социально ценных качеств человека, как 

любовь, доброта, сострадание, взаимопонимание, готовность прийти на помощь 

близкому человеку. 
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Основа традиций - ценность семьи, определяющая смысл традиционного 

поведения. Поэтому в традиции не дается детальная регламентация поступка, она не 

имеет конкретной «привязки» к определенной ситуации. Например, традиция 

гостеприимства, которой придерживаются многие современные семьи, воплощается 

по-разному: кто-то делает акцент на угощении, а для других главное - общение с 

гостем, необходимость найти в его лице эмоциональную поддержку или оказать ему 

таковую, а стол накрывается по принципу «чем богаты - тем и рады». В силу 

указанного различия, существующего между традициями и обычаями, ученые 

подчеркивают их неравнозначность в семейном воспитании ребенка. Обычаи 

формируют, главным образом, простые привычки. 

В традициях и обычаях отражаются этнические, культурные, религиозные 

особенности семьи, профессиональная принадлежность ее членов. Основа традиций - 

какая-либо идея, ценность, норма, опыт семьи. Сколь многофункциональны нормы, 

ценности каждой конкретной семьи, столь и разнообразны традиции по своей 

воспитательной сущности. В зависимости от ценностей, норм семьи, которые 

реализуются в той или иной традиции, можно говорить о созидательных и 

разрушительных, конструктивных и неконструктивных, стереотипных и 

нестереотипных, истинных и мнимых традициях. 

В одной семье, например, традиция празднования дня рождения ребенка 

реализуется в детском празднике с поздравлениями, пожеланиями, подарками, 

веселыми играми, пением. А в другой семье день рождения ребенка - повод для 

очередного взрослого застолья с обильными возлияниями, пьяными выяснениями 

отношений, за которыми полностью забыт ребенок, его праздник, его потребность в 

радости. От такого «празднования» у ребенка надолго сохранится горечь и обида на 

самых близких людей. В первом примере традиция - основа настоящих и будущих 

радостей, она побуждает к добру, стимулирует элементы творчества, во втором - 

причина многих сегодняшних и завтрашних бед и потрясений ребенка, наглядное 

свидетельство пропасти между ним и родителями, через призму которой весь 

окружающий мир кажется враждебным и жестоким. 

Обогащение содержания семейных традиций способствует полноценной 

организации жизнедеятельности семьи как социального института, обеспечивает рост 

взаимопонимания между ее членами, особенно между родителями и детьми, помогает 

совершенствовать процесс домашнего воспитания. 

Значительно ценнее в воспитательном отношении организация деятельности 

детей и взрослых, инициирование активности, творчества детей. Вот, например, самый 

яркий ритуальный момент новогоднего праздника в семье - елка, ее установка, 

украшение. Для совсем маленьких детей важен эффект красочности, необычности, 

целостности от восприятия украшенной елки. Поэтому им показывают уже 

наряженную взрослыми елку, а потом изо дня в день рассматривают с ними игрушки, 

вызывают эмоциональное восхищение, любование. С 4-5 лет дети принимают участие 

в установке, украшении елки. 

Таким образом, семейные традиции - это основное средство трансляции 

социально-культурных ценностей, норм семьи, установления ее связей с объектами, 

которые включены в сферу ее жизнедеятельности. 

Счастливая семья - почва для развития эмоциональности ребенка. Однако 

воспитание чувств не приходит само собой, чаще всего оно, как и всякое воспитание, 



11 
 

требует усилий и усилий немалых. «Учить чувствовать, - писал В.А. Сухомлинский, - 

это самое трудное, что есть в воспитании». Василий Александрович предложил такой 

путь воспитания чувств у ребенка в семье: 

- вовлекать детей в добрые дела из симпатии, участия, любви к другому 

человеку (забота, волнение, тревога о близких людях); 

- развивать чуткость сердца по отношению к другим людям, особенно к тем, 

кто нуждается во внимании - маленьким, пожилым («Оля сегодня плакала. Почему? 

Ты узнал? Ты помог?», «Почему бабушка не смотрит свой любимый сериал? Может 

быть она плохо себя чувствует?»); 

- использовать произведения искусства, природу для обогащения 

эмоционального мира ребенка. 

В основе любви лежит действенная направленность на ее объект: родители, 

любя ребенка, заботу о его развитии, благополучии реализуют в повседневном уходе, 

хлопотах (купают, готовят еду, читают книгу, идут на прогулку, играют и др.). Если 

родители равнодушны к ребенку, то он, в первую очередь, страдает от их 

«бездействия»: с ним не занимаются, он неухожен, неопрятен и т.д. Любовь, которая 

живет в сердце отца или матери, но никак не проявляется в действии, никого не может 

осчастливить, напротив, она заставит ребенка страдать от того, что он «никому не 

нужен». 

Как вы относитесь к высказыванию А.Я. Коменского: «Любить детей - дело 

природы, а скрывать свою любовь - дело благоразумия». 

Искусство любви - умение дарить радость и в мелочах, и в крупном, дарить 

действенно, не копя в себе. Этому необходимо учить и ребенка: когда и как проявлять 

свою любовь к близким. 

Семейная любовь - это не только чувства, но и определенный образ поведения 

супругов, детей, от которого зависит счастье данной семьи. Можно любить друг друга, 

но мучить попреками, неделикатностью, душевной грубостью, неумением сказать 

нужное слово... Омрачает любовь эгоистическое поведение супругов, детей. Причина 

поведения, подрывающего семейную любовь, - неумение понять друг друга. Но этому, 

как говорят психологи, можно научить. Уже с третьего года жизни ребенок чувствует 

настроение, состояние близких, особенно радостное. Необходимо учить ребенка с 

уважением относиться к состоянию близких, сопереживать. Для этого родители 

должны проявлять внимание к внутреннему миру ребенка: чем он интересуется, что 

его радует, что печалит. 

Таким образом, искренняя заинтересованность родителей во всем, что 

происходит в жизни ребенка, интерес к его детским, пусть самым пустяковым 

проблемам - в этом выражение любви родителей к ребенку. На основе любви можно 

воспитать нравственное поведение: только любовь способна научить любви. 

Семейная среда - первая культурная ниша для ребенка, включающая в себя 

предметно-пространственное, социально-поведенческое, событийное, 

информационное окружение ребенка. Родители в большей или меньшей степени 

создают среду воспитания (например, обеспечивают гигиенические условия, 

полноценное питание; приобретают соответствующие игрушки, книги, комнатные 

растения, аквариум и другие средства воспитания; заботятся о положительных 

примерах и образцах поведения). От того, как организована среда воспитания, зависят 

методы воздействия на ребенка, их эффективность для его развития. 
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Вся жизнь семьи складывается из множества социальных ситуаций: прощание 

на ночь и приветствие друг друга по утрам, расставание перед уходом на работу, в 

школу, детский сад, сборы на прогулку и т.д. Умение родителей придать целевую 

направленность той или иной социальной ситуации превращает ее в педагогическую 

ситуацию, когда фактором воспитания становится буквально все: интерьер 

помещения, расположение предметов, отношение к ним, события семейной жизни, 

формы взаимоотношений и способы общения, традиции и обычаи и многое другое. 

Вот, например, день рождения бабушки. Можно ограничиться дежурным звонком по 

телефону и традиционными поздравлениями, тогда педагогический эффект будет 

минимальным. А можно заранее вовлечь ребенка в подготовку подарка, обратив при 

этом внимание на то, что особенно порадует бабушку, что созвучно ее интересам. 

Продуманная воспитательная среда, очеловеченная домашняя среда - это богатейшая 

пища для развития чувств, мыслей, поведения ребенка. Социальные ценности и 

атмосфера семьи определяют, станет ли она воспитательной средой, ареной 

саморазвития и самореализации. 

Семья выступает фактором воспитания еще и потому, что является 

организатором разнообразных видов деятельности детей. От рождения ребенок, в 

отличие от многих представителей животного мира, не обладает умениями, которые 

обеспечат его самостоятельную жизнь. Его взаимодействие с миром организуют 

родители и другие члены семьи. В этом заложен большой педагогический смысл, ибо 

даже ребенок, которому посчастливилось родиться в благоприятной среде, не сможет 

полноценно развиваться, если он ограничен или лишен возможности активного 

взаимодействия с ней. Дело в том, что сам по себе он не овладевает средствами 

освоения, усвоения и присвоения тех достижений культуры, которыми он окружен. В 

семье начинается приобщение ребенка к различным видам деятельности: 

познавательной, предметной, игровой, трудовой, учебной, а также деятельности 

общения. Первоначально взрослые действуют с ребенком совместно, стимулируя и 

подкрепляя его активность. Но по мере того, как ребенок овладевает отдельными 

действиями, представляется возможность организовать его деятельность как 

совместно разделенную со взрослым. 

По мере овладения ребенком теми или иными действиями, он превращается 

всубъекта собственной деятельности, но и на этом этапе ему необходимо внимание 

взрослого, эмоциональная поддержка, одобрение, оценка, иногда - подсказка, 

дополнительная информация о том, как лучше сделать, поступить в той или иной 

ситуации и т.д. Родителям важно соблюдать меру, разумное соотношение детской и 

своей собственной активности, не выполнять за ребенка то, чему он уже научился. 

Темп современной жизни настолько напряжен, что взрослым иногда легче 

сделать что-то за ребенка, чем ждать, когда он справится с этим сам. И родители 

продолжают кормить ребенка с ложки, убирать за ним игрушки, одежду, вытирать ему 

нос... Гораздо труднее и хлопотнее придумать и осуществить способ, который 

поможет включить в дело самого ребенка. С точки зрения воспитания первый путь 

неэкономичен, недальновиден, поскольку приводит к инфантилизму, к синдрому 

беспомощности в поведении ребенка и впоследствии - взрослого человека. 

Родителям можно посоветовать: поддерживайте каждую попытку, каждый 

признак самостоятельности ребенка, постепенно увеличивайте нагрузку, вооружитесь 

терпением, не кидайтесь делать за малыша то, что он может сделать сам. Если 
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корректная помощь взрослых ребенку осуществляется без акцента на его 

беспомощность, без унижения его достоинства, если она своевременна и незаметна, то 

в структуре личности ребенка закрепляется первый элемент подлинной 

самостоятельности - потребность в целесообразных действиях, завершающихся 

практическим результатом, обладающим общественной значимостью, культурным 

смыслом. А это предпосылка развития настойчивости, усидчивости, способности к 

самоконтролю и самооценке результатов своей деятельности и себя как деятеля. 

В педагогике издавна ведется полемика о том, являются ли наказания 

необходимыми при воспитании детей. В.А. Сухомлинский выступал с идеей о том, что 

детей надо воспитывать только добром и лаской, целесообразно организовав их жизнь 

в семье, детском саду, школе. А.С. Макаренко придерживался той точки зрения, что 

без наказания можно обойтись, если с первых лет жизни приучать ребенка к режиму, 

выполнению требований, делать это терпеливо, без раздражения. Безнаказанность 

вредна: там, где наказание нужно, оно является таким же естественным методом, как 

любой другой метод воспитания. 

Наказание - воздействие на ребенка, которое выражает осуждение его 

действий, форм поведения, противоречащих принятым нормам. Смысл наказания 

мудро выражен в русской пословице: «Детей наказывай стыдом, а не 

кнутом». Наказать - значит помочь ребенку осознать свой поступок, вызвать чувство 

вины, раскаяния. Под влиянием наказания у ребенка должно укрепиться стремление 

поступать впредь соответственно с установленными правилами. Итак, наказание - это 

не столько действие со стороны взрослого, сколько то, что происходит в 

наказываемом ребенке, то, что он при этом переживает. С психологической точки 

зрения наказание - хорошо известное каждому человеку неприятное, давящее чувство 

стыда и унижения, от которого хочется скорее избавиться и никогда больше не 

переживать. Поэтому не следует напоминать ребенку о прошлых наказаниях, упрекать 

ими. 

Если ребенок не чувствует свою вину, не осознает, что он неким образом 

нарушил хорошие взаимоотношения с близкими людьми, наказание будет 

восприниматься им как акт насилия, вызовет лишь обиду, досаду, злость против того, 

кто это совершает. Следовательно, неправильное использование наказания приводит к 

тому, что этот метод теряет педагогический смысл. Однако далеко не всякий детский 

проступок требует наказания. Следует иметь в виду возрастные особенности 

маленьких детей, которые могут быть причиной проступка. Иногда достаточно 

ограничиться репликой, замечанием. Часто ребенок своим поступком сам наказывает 

себя, поэтому больше нуждается в сочувствии и утешении со стороны взрослых, чем в 

карательных мерах. Например, неосторожно ткнул пальцем в красивый воздушный 

шар – и тот лопнул; полез в лужу за корабликом – упал, промок. Если ребенок ждет за 

каждую ошибку наказания, то страх парализует его стремление самому строить свое 

поведение. 

В практике семейного воспитания неправильное использование наказания 

проявляется в том, что родители часто наказывают ребенка в состоянии раздражения, 

усталости, по подозрению, суммируют несколько проступков. Ребенок не понимает 

справедливости подобных наказаний. Они порождают новый конфликт в отношениях 

с родителями. Недопустимы наказания трудом («сломал игрушку – иди, убирайся в 

своей комнате»), наказания, вызывающие страх («сиди один на темной террасе»). 
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Грубая брань, оскорбления, прозвища травмируют психику ребенка, ослабляют волю, 

вызывают недобрые чувства к взрослым. 

Поощрение как воспитательное средство более действенно, чем 

наказание. Стимулирующая роль поощрения - ориентация на хорошее, доброе в 

развивающейся личности, закрепление стремления и продвижения ребенка в этом 

направлении. Переживание радости, удовлетворения от одобрения его усилий, 

стараний, достижений вызывает у ребенка бодрость, способствует благоприятному 

самочувствию. В гамме этих чувств и переживаний, испытываемых ребенком от 

поощрения, значительное место занимает осознание радости, которую он принес 

близким и любимым людям своими действиями, поступками, словами. Если похвала, 

подарок становятся для ребенка самоцелью поведения, взаимоотношений («Что вы 

мне за это дадите?»), то это свидетельствует о том, что в воспитании не все ладно. 

Поощрение теряет педагогическую ценность, когда у ребенка появляется 

привычка ожидать похвалу, материальное подкрепление за успехи в любых делах, 

даже таких, выполнение которых не вызывает особых усилий, вполне доступно ему по 

силам и возможностям. Не следует злоупотреблять поощрением: то, что ребенок 

выполняет по обязанности, что ему легко и доступно, не нуждается в похвале. В 

домашнем воспитании должно стать правилом: поощрение надо заслужить, 

мобилизовав свои усилия, проявив самостоятельность. Укладывая ребенка вечером, 

можно вспомнить о его добрых делах, заслугах, отметить достижения. 

Основное средство поощрения - это слово взрослого, обращенное к ребенку, 

похвала. Педагогическая же ценность «материального» выражения поощрения, столь 

распространенного в семье: пообедал - куплю мороженое и т.д. - весьма сомнительна, 

оно больше похоже на шантаж, чем на средство воспитания личности ребенка. 

Родители хотят сделать ребенка удобным (быстро поел, самостоятельно оделся), 

поэтому культивируют стиль общения, основанный на личной выгоде, на принципе: 

«Ты - мне, я - тебе». Подобное общение формирует и у детей прагматическое 

поведение: соблюдение норм и правил в условиях внешнего контроля. 

Где найти золотую середину в воспитании ребенка? В прощении. Многие 

ученые считают, что взрослые должны овладеть искусством прощать. Прощение - 

значит примирение, которое поднимает в сердце ребенка волну добрых чувств к 

родителям. Прощение маленький ребенок воспринимает как добро, доверие любимых 

людей. Строгие, не прощающие родители постоянно углубляют пропасть между собой 

и ребенком, толкая его к иным советчикам, друзьям, которые могут завести не в 

самую лучшую сторону. Но и постоянная готовность прощать ребенка чревата 

потерей авторитета и возможности влиять на ребенка. 

Связь между родителями и детьми является наиболее прочной из всех видов 

связей, которые устанавливаются между людьми. Чем более сложен живой организм, 

тем дольше должен он оставаться в тесной зависимости от материнского организма. 

Человек принадлежит к наиболее сложным биологическим организмам, поэтому 

никогда не станет полностью независимым, он не может черпать жизненные силы 

только из самого себя. Человеческая жизнь, как говорил выдающийся психолог А.Н. 

Леонтьев, это разъятое, разделенное существование, главным признаком которого 

является потребность сближения с другим человеческим существом. 

Уже Аристотель обратил внимание на особые чувства, связывающие детей и 

родителей. Идея сводится к тому, что разрушение единства семьи влечет за собой и 
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разрушение архиважных для развития детской личности чувственных связей, 

микросреды развития. 

Развитие ребенка и помощь ему невозможно оторвать от реалий семейной 

жизни. Взаимоотношения между родителями и детьми всегда тесно связаны с 

характером взаимоотношений между самими родителями, образом жизни семьи, 

здоровьем, благополучием, ее счастьем. Больше всего благополучию ребенка 

способствуют доброжелательная атмосфера и такая система семейных 

взаимоотношений, которая дает чувство защищенности и одновременно стимулирует 

и направляет его развитие. 

Демократизация общественной жизни повлекла за собой критику авторитарной 

концепции воспитания, предусматривающую подчинение детей воле педагога, 

родителей. В связи с этим понятие «авторитет», как однокоренное со словом 

«авторитарность», стало очень редко употребляться. А зря, потому что смысл 

авторитета не противоречит современным тенденциям гуманизации воспитания. 

А.С. Макаренко писал, что для ребенка первых лет жизни «...самый смысл 

авторитета в том и заключается, что он не требует никаких доказательств, что он 

принимается как несомненное достоинство старшего, как его сила и ценность, 

видимая, так сказать, простым детским глазом». 

Для маленького ребенка каждый взрослый представляет собой естественный 

авторитет, поскольку в детских глазах он - воплощение силы, могущества, умелости. 

Это создает у некоторых родителей иллюзию, что можно не прилагать особых усилий 

для поддержания своего авторитета. Таких взглядов придерживаются в первую 

очередь в семьях, где воспитание строится на опеке, диктате. Между тем ребенок-

дошкольник уже способен отличить авторитет, основанный лишь на физическом 

превосходстве (старше, сильнее), от авторитета, выросшего из привязанности и 

уважения. Любовь, внимание к ребенку, забота о нем - первый «кирпичик» 

родительского авторитета. Он будет крепнуть в глазах ребенка по мере того, как он 

«откроет» в родителях их высокие нравственные качества, культуру, эрудицию, 

интеллектуальную развитость, умелость и многие другие прекрасные качества. 

Ответственные родители думают о своем авторитете, стараются его поддерживать, 

укреплять, во всяком случае, не разрушать недостойным поведением. 

В семье важно поддерживать авторитет друг друга, помня при этом, что 

завоевать его трудно, а безвозвратно потерять легко, особенно в мелких повседневных 

стычках, перебранках, ссорах. Часто супруги, не задумываясь о последствиях, по 

поводу и без повода в присутствии детей высмеивают, оскорбляют и унижают 

достоинство друг друга. Особенно часто это делается по отношению к отцу. 

Социологические исследования показывают, что многие дети-школьники 

ставят роль отца на третье, четвертое место при решении таких вопросов, как «С кого 

бы ты хотел брать пример?», «Кому бы доверил свою тайну?». Мать, братья, дедушки, 

бабушки, сверстники часто оцениваются как авторитеты выше, чем отец. 

Исследования также показывают, что мальчики особенно чувствительны к 

падению престижа отца в семье; в условиях «матриархата» они усваивают образ 

мужчины как «лишнего существа» и переносят этот образ на самих себя. Как правило, 

мальчик испытывает к «второстепенному отцу» чувство любви и жалости, а унижение 

отца воспринимает как собственное. Но бывают случаи, когда, отвергнув образ отца, 

ребенок будет искать другие мужские идеалы, и неизвестно, куда заведут его эти 
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поиски. Девочки несколько меньше ранимы в этом отношении. Они способны 

ориентироваться даже на такого отца, который утратил положение главы семьи, если 

он ласков и добр с ними. 

В чем же сила воздействия родительского примера? 

Родители являются теми индивидами, с которыми ребенок с момента рождения 

находится в прямом контакте. Пример родителей является тем первым социальным 

образцом, на который он ориентирован и на основе которого он овладевает формами и 

содержанием человеческих отношений. Это чрезвычайно важно, ибо первые 

впечатления – самые сильные, остающиеся на всю жизнь, первый опыт социальной 

жизни – самый весомый. Не менее важно и то обстоятельство, что дети 

ориентированы на родителей постоянно. Находясь повседневно в общении с 

родителями, они воспроизводят и усваивают образ действий взрослых, их манеры, 

привычки, а затем и внутренние качества, образ мыслей, отношение к выполнению 

общественного долга и т.д. 

Особое значение имеет тот факт, что данное общение специфично, 

неповторимо, ибо оно строится на чувстве любви, привязанности к родителям, 

освящается их авторитетом, что во много крат увеличивает силу влияния 

родительского примера: он усваивается значительно легче и быстрее. Родители 

влияют при этом на него всеми сторонами своей личности: внешним обликом, 

взглядами, интересами, отношением к труду, к окружающим и т.д. Хорошо об этом 

сказал А.С. Макаренко, обращаясь к родителям: «Ваше собственное поведение – самая 

решающая вещь. Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с ним 

разговариваете или поучаете его, или приказываете ему. Вы воспитываете его в 

каждый момент вашей жизни, даже тогда, когда вас нет дома. Как вы одеваетесь, как 

вы разговариваете с другими людьми и о других людях, как вы радуетесь или 

печалитесь, как вы обращаетесь с друзьями и с врагами, как вы смеетесь, читаете 

газету, – все это имеет для ребенка большое значение. Малейшие изменения в тоне 

ребенок видит или чувствует, все повороты вашей мысли доходят до него 

невидимыми путями, вы их не замечаете». 

Следует иметь в виду также то, что влияние родительского примера 

усиливается, подкрепляясь, как правило, общей атмосферой семьи, которая 

складывается на основе группового сознания и общего стиля поведения родителей. 

Семья является одной из важнейших ценностей человека. В семье человек 

растет и развивается, поэтому именно в семье происходит закладывание основ 

личности. Семейное воспитание формирует качества личности, которые в дальнейшем 

помогут с легкостью выйти из сложных ситуаций, трудностей, встречающихся на 

жизненном пути. 

Любой ребенок сознательно или нет, копирует своих папу и маму, заимствует 

поведение других родственников. Соответственно ребенок несет в себе заряд той 

социальной среды, в которой существует его семья. 

Считается, что формирование личности ребенка зависит от стилей 

родительского воспитания, от характера взаимоотношения родителей и детей. 

(Родители знакомятся с выставкой рисунков их детей «Мир вокруг меня», 

психолог комментирует родителям рисунки детей. 
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Стили воспитания детей в семье. 

Презентация 

При рассмотрении воспитательной деятельности родителей выделяют 

следующие стили воспитания: 

• Авторитарный; 

• Демократический; 

• Попустительский; 

• Хаотичный; 

• Либеральный. 

Авторитарный стиль 

Все решения принимают родители, считающие, что 

ребенок во всём должен подчиняться их воле, авторитету. 

Родители ограничивают самостоятельность ребенка, не 

считают нужным как-то обосновывать свои требования, 

сопровождая их жестким контролем, суровыми запретами, 

выговорами и физическими наказаниями. В подростковом 

возрасте авторитарность родителей порождает конфликты и 

враждебность. 

При таком воспитании у детей формируется лишь механизм внешнего 

контроля, основанный на чувстве вины или страха перед наказанием, и как только 

угроза наказания извне исчезает, поведение подростка может стать потенциально 

антиобщественным. Авторитарные отношения исключают душевную близость с 

детьми, поэтому между ними и родителями редко возникает чувство привязанности, 

что ведет к подозрительности, постоянной настороженности и даже враждебности к 

окружающим. 

Демократический стиль 

Родители поощряют личную ответственность 

и самостоятельность своих детей в соответствии с их 

возрастными возможностями. 

Подростки включены в обсуждение 

семейных проблем, участвуют в принятии решений, 

выслушивают и обсуждают мнение и советы родителей. Родители требуют от детей 

осмысленного поведения и стараются помочь им, чутко относясь к запросам. При этом 

родители проявляют твердость, заботятся о справедливости и последовательном 

соблюдении дисциплины, что формирует правильное, ответственное социальное 

поведение. 
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Либеральный стиль 

Предполагает низкий уровень контроля и теплые 

отношения. Родители слабо или совсем не 

регламентируется поведение ребенка. Хотя родители 

открыты для общения с детьми, доминирующее 

направление коммуникаций – от ребенка к родителям, 

детям предоставлен избыток свободы, родители не 

устанавливают каких-либо ограничений. Дети склонны к 

непослушанию и агрессии, ведут себя неадекватно и 

импульсивно, нетребовательны к себе. В некоторых 

случаях дети становятся активными, решительными и творческими людьми. 

Хаотический стиль 

Это отсутствие единого подхода к воспитанию, когда нет ясно выраженных, 

определенных, конкретных требований к ребенку или разногласия в выборе 

воспитательных средств между родителями. 

Непредсказуемость родительских реакций лишает 

ребенка ощущения стабильности и провоцирует 

повышенную тревожность, неуверенность, 

импульсивность, а в сложных ситуациях даже 

агрессивность и неуправляемость, социальную 

дезадаптацию. 

Родители не устанавливают для детей никаких ограничений, безразличны к 

детям, закрыты для общения. Из-за обремененности собственными проблемами не 

остается силы на воспитание детей. Если безразличие сочетается с враждебностью, 

ребенок проявляет разрушительные импульсы и склонность к отклоняющемуся 

поведению. 

Попустительский стиль 

Ребенок должным образом не направляется, практически не знает запретов и 

ограничений со стороны родителей или не выполняет 

указаний родителей, для которых характерно 

неумение, неспособность или нежелание руководить 

детьми. 

Становясь более взрослыми, такие подростки 

конфликтуют с теми, кто не потакает им, не способны 

учитывать интересы других людей, устанавливать 

прочные эмоциональные связи, не готовы к 

ограничениям и ответственности. С другой стороны, 

воспринимая недостаток руководства со стороны родителей как проявление 

равнодушия и эмоционального отторжения, дети чувствуют страх и неуверенность. 
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Неспособность семьи контролировать поведение подростка может привести к 

вовлечению его в асоциальные группы, поскольку психологические механизмы, 

необходимые для самостоятельного, ответственного поведения в обществе, у него не 

сформировались. 

( Родителям раздается тест «Какие мы родители», отвечают на вопросы и 

сдают психологу) 

Тест «Какие мы родители?» 

 
Подумайте и ответьте, свойственно ли вам такое поведение? 
Варианты ответов: никогда; редко; часто; почти всегда; всегда. 
1. Говорите, что вас нет дома, когда вы есть. 
2.Переходите улицу в неположенном месте. 
3. Курите. 
4. Извиняетесь, когда вы не правы. 
5. Громко рассказываете «взрослые» анекдоты. 
6. Эмоционально «выражаетесь», когда у вас что-то не получается. 
7. Долго сидите за столом, разговаривая с друзьями. 
8. Добиваетесь своей цели, преодолевая сопротивление. 
9. Уступаете место в транспорте. 
10. Не обращаете внимания, когда вас провоцируют на грубый ответ. 
11. Смотрите «взрослые» фильмы. 

Психолог: После того как вы ответите на эти вопросы, представьте, что во всех 

ситуациях рядом с вами ваш ребёнок. Изменятся ли ваши ответы? Почему? Какие 

ситуации положительные, какие – отрицательные? 
Многих людей присутствие ребёнка заставляет воспринимать ситуацию как 

воспитывающую. 
Дети – наши постоянные свидетели, где-то краем глаза они видят наше 

падение, срывы, провалы, как бы мы не старались это скрыть. Краем уха слышат, как 

мы разговариваем с друзьями, просто случайными людьми. Резкий тон, недобрые 

слова по отношению к другим, непременно оставят след в поведении ребёнка, 

послужат примером для невольного подражания, хотим мы этого или нет. Недаром 

говорят: «Ребёнок – зеркало семьи». 

Психолог: Послушайте, пожалуйста, одну замечательную притчу. 

Притча о Разумном воспитании 
Однажды к мудрецу пришла молодая женщина и спросила: 
- Учитель, как следует мне воспитывать сына, в ласке или в строгости? Что 

важнее? 

- Посмотри, женщина, на виноградную лозу, - сказал мудрец, - если ты не 

будешь её обрезать, не станешь, из жалости, отрывать лишние побеги и листья, лоза 

одичает, а ты, потеряв власть над её ростом, не дождёшься хороших и сладких ягод. 

Ну а если ты укроешь лозу от ласки солнечных лучей и не станешь заботливо 

поливать её корни каждый день, она совсем зачахнет. И лишь при разумном сочетании 

и того, и другого, тебе удастся вкусить желанных плодов. 
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Советы психолога: 

• Не демонстрируйте своему ребенку показную вежливость и чуткость. 

Очень скоро он начнет вам подражать и поступать так в первую очередь по 

отношению к вам.  

• Не грубите и не сквернословьте сами. Ваша привычка станет привычкой 

вашего ребенка. 

• Не говорите о чужих людях плохо и неуважительно. Если вы покажете в 

этом пример своему ребенку, ждите, что очень скоро он скажет тоже самое о вас.  

• Будьте тактичны по отношению к другим людям. Это хороший урок добра 

и человечности для вашего ребенка.  

• Не бойтесь извиниться перед кем-то в присутствии своего ребенка. В этот 

момент вы ничего не теряете, лишь приобретаете его уважение.  

• Проявляйте благородство даже тогда, когда вам очень не хочется его 

проявлять, учите благородству своего ребенка. 

• Помните, что поведение - это зеркало, в котором отражается истинный 

облик каждого! 

            Уважаемые родители! Удачи вам в воспитании ваших детей! Спасибо за 

внимание. 
(Психолог раздаёт родителям памятки ) 

 
Памятка для родителя. 

 
• Принимать активное участие в жизни семьи; 
• Всегда находить время, чтобы поговорить с ребенком; 
• Интересоваться проблемами ребенка, вникать во все возникающие в его жизни 

сложности и помогать развивать свои умения и таланты; 
• Не оказывать на ребенка никакого нажима, помогая ему тем самым 

самостоятельно принимать решения; 
• Иметь представление о различных этапах в жизни ребенка; 
• Уважать право ребенка на собственное мнение; 
• Уметь сдерживать собственнические инстинкты и относиться к ребенку как к 

равноправному партнеру, который просто пока что обладает меньшим жизненным 

опытом; 
• С уважением относиться к стремлению всех остальных членов семьи делать 

карьеру и самосовершенствоваться. 
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Заключение. 

 

Рефлексия « В лучах Солнца». 
На доске крепится диск солнца и цветок. Родители – солнце, дети цветы. Каждому 

родителю выдаётся солнечный лучик, на котором нужно написать, что они могут 

сделать для формирования личности своего ребёнка. Затем родители по очереди 

прикрепляют на доску лучики, предварительно зачитывая сделанную ими надпись. 

 
Педагог:И закончить наше сегодняшнее собрание хочется стихотворением Себастьяна 

Брандта «Ребенок учится тому, что видит у себя в дому» 
Ребенок учится тому,  

что видит у себя в дому -  

родители пример ему.  

 

Кто при жене и детях груб,  

кому язык распутства люб -  

пусть помнит,  

что с лихвой получит от них все то,  

чему их учит.  

 

Коль видят нас и слышат дети -  

мы за слова свои в ответе и за дела!  

Легко толкнуть детей на нехороший путь.  

Держи в приличии свой дом,  

чтобы не каяться потом! 
 
 
            И если что-то в поведении вашего ребенка становится не таким, каким должно 

быть, то надо засучить рукава и исправлять. И если уж кого-то обвинять, то только 

самих себя. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 
 

Использованные источники: 

1. https://infourok.ru/vliyanie-semeynogo-vospitaniya-na-formirovanie-lichnosti-

rebenka-1350020.html 

2. https://nsportal.ru/shkola/rabota-s-roditelyami/library/2014/08/29/buklet-deti-

pogodki-metodicheskie-rekomendatsii 

3. https://www.maam.ru/detskijsad/roditelskoe-sobranie-na-temu-vlijanie-stilja-

vospitanija-v-seme-na-razvitie-lichnosti-rebenka.html 

4. Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребёнком…Как? Москва 1998г 
5. Монахина А.Ю Психолог и семья: активные методы взаимодействия. Изд-во 

Ярославль: Академия развития 2004г 
6. Оклендер В Окна в мир ребёнка. Москва:Класс 1997г 
7. Хасанов А.Е Тесты для родителей. Минск: Харвест. 1999г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/vliyanie-semeynogo-vospitaniya-na-formirovanie-lichnosti-rebenka-1350020.html
https://infourok.ru/vliyanie-semeynogo-vospitaniya-na-formirovanie-lichnosti-rebenka-1350020.html
https://nsportal.ru/shkola/rabota-s-roditelyami/library/2014/08/29/buklet-deti-pogodki-metodicheskie-rekomendatsii
https://nsportal.ru/shkola/rabota-s-roditelyami/library/2014/08/29/buklet-deti-pogodki-metodicheskie-rekomendatsii
https://www.maam.ru/detskijsad/roditelskoe-sobranie-na-temu-vlijanie-stilja-vospitanija-v-seme-na-razvitie-lichnosti-rebenka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/roditelskoe-sobranie-na-temu-vlijanie-stilja-vospitanija-v-seme-na-razvitie-lichnosti-rebenka.html


23 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


