
1 

 



2 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА НОВОСИБИРСКА 

«ЦЕНТР ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА СОВЕТСКОГО РАЙОНА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всероссийский конкурс  
«Лучшие практики дистанционного  

обучения» 
 

 

 

СБОРНИК МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Я – ИЛЛЮСТРАТОР-ИССЛЕДОВАТЕЛЬ  
Опыт организации дистанционного пленэра  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новосибирск 

2022 



3 

 



4 

 

 

Алла Владимировна Торопова – дизайнер, художник, работает 

педагогом дополнительного образования в ЦДТ Советского района 7 

лет, является руководителем изостудии «Краски». До того, как вы-

брать профессию педагога, с 1999 г. работала дизайнером. Занятие 

графическим дизайном и врождённый талант художника помогли 

накопить огромный практический опыт в создании творческих ком-

позиций, научили видеть красоту и гармонию мира. В 2014 году окон-

чила Новосибирский государственный педагогический университет, 

художественно-графический факультет. Во время обучения Алла 

Владимировна активно занималась живописью с натуры в мастер-

ской Юлии Вячеславовны Репиной. Эта практика научила пользо-

ваться изобразительным языком, что помогло в поиске своего ориги-

нального творческого пути художника.  

Результатом творческих поисков стала серия темперных работ «Солнечный Новосибирск», 

посвященная родному городу и Советскому району.  В течение 2019–2021 гг. прошло три персо-

нальные и две совместные выставки работ Аллы Владимировны под названием «На солнечной 

стороне улицы».  В 2021 году в ДК «Приморский» состоялась выставка педагога и учеников 

изостудии «Мой город. Мой район», где детские рисунки и работы педагога стали своеобразным 

творческим альянсом. 

Поиски и размышления на пути художника помогают в работе педагога изобразительного ис-

кусства: Алла Владимировна делает акцент на развитии у детей понимания художественного 

языка и создании законченных творческих работ, способствует формированию у учеников тонкого 

этетического вкуса, видения гармонии окружающего мира. 

А. В. Торопова считает важной частью работы обобщение своего педагогического опыта и 

участие в профессиональных конкурсах различного уровня. В 2017 г. методико-дидактический ма-

териал «Пластика образа: искусство быть красивым» (работа награждена дипломом 1-ой степени 

в IX Открытом межрегиональном конкурсе «Секрет успеха») 

В 2019 г. вышел сборник методических материалов «Композиция: актуально и современно», 

где Алла Владимировна в соавторстве с другими педагогами ЦДТ изложила свой опыт работы по 

теме композиция (работа награждена дипломом 1-ой степени в XI Открытом межрегиональном 

конкурсе «Секрет успеха»).  

В 2020 г. статья педагога вошла в сборник методических материалов «Расширяя горизонты 

творчества», где был изложен опыт дистанционного обучения (сборник удостоен диплома абсо-

лютного победителя в XII Открытом межрегиональном конкурсе методических материалов «Сек-

рет успеха» и получил диплом 1-ой степени во II Всероссийском (с международным участием) 

конкурсе для работников образовательных учреждений «Педагогический поиск»). 
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Художник – вместилище эмоций, которые приходят отовсюду:  

с неба, с земли, с листа бумаги, с проходящей формы, с паутины.  

Пабло Пикассо 

 

Пленэр как средство развития личности обучающихся 

 

Пленэрная практика – важная часть обучения изобразительному искусству. Находясь на при-

роде, можно наблюдать множество цветовых оттенков, разнообразие природных форм и ритмы 

пятен, учиться находить самые интересные и выразительные композиции, выделять в них глав-

ное цветом и формой. За небольшой промежуток времени (примерно 20 минут) можно уловить 

гармоничное сочетание цветовых пятен. Все это развивает художественное видение и помогает 

накапливать практический опыт в изображении природы. 

Почему так важно обеспечить прохождение пленэрной практики? Обучающиеся находятся 

на занятиях в студии всего 4 часа в неделю и приобретают основные знания по изобразительному 

искусству именно в студийных условиях. Чтобы полученные знания закрепились в долговремен-

ной памяти, необходима систематическая самостоятельная работа, которая предполагает созда-

ние детьми набросков и зарисовок окружающей среды на улице и дома.  

Пленэрную практику юные художники обычно проходят в конце учебного года, в июне. В 

2020 году условия вынужденной самоизоляции в связи со сложной эпидемиологической ситуа-

цией поставили перед необходимостью выработать новые стратегии обучения. Тогда впервые 

пришлось организовывать пленэр в дистанционном формате. 

Цель дистанционного пленэра: сохранение качества образовательного процесса и создание 

необходимых условий для организации самостоятельной работы обучающихся в период дистан-

ционного обучения. 

Задачи: 

- дать детям представление об организации процесса рисования на улице и дома, обучить их 

алгоритму действий при самостоятельной работе на пленэре; 

- дать представление об основах композиции; 

- объяснить закономерности работы с формой и цветом; 

- предоставить детям возможность получить опыт самостоятельной дистанционной работы. 

 

Дистанционный пленэр: возможности и перспективы 
 

Для реализации поставленных задач руководитель изостудии «Краски» разработала ком-

плект технологических карт (Приложение 1.1–1.8), которые могут быть использованы в несколь-

ких вариантах самостоятельной работы: 

1. Работа в условиях вынужденной самоизоляции в период пандемии, как это произошло в 

2020 году. В таком варианте самостоятельная работа обучающихся сопровождается педагогом 

через мессенджеры: WhatsApp, Skype, через группу в социальной сети или по телефонной связи, 

через онлайн-платформу ZOOM в зависимости от возможностей обучающегося. Дети получают 

от руководителя изостудии по любому из информационно-коммуникационных каналов связи за-

дание, которое необходимо выполнить в определенные сроки. Самостоятельная работа обучаю-

щегося включает в себя: пленэрную практику с использованием наборов технологических карт и 

рисование в домашних условиях по видеоурокам, подготовленным педагогом заранее, а также в 

случае необходимости пошаговые консультации через электронную почту и мэссенджеры. Руко-

водитель студии «Краски» подготовила ряд видеоуроков к нескольким наборам технологических 

карт (Рисунок 1).  
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Рис. 1. Видеоуроки в группе изостудии «Краски» в социальной сети ВКонтакте 
 

2. Самостоятельная работа обучающихся, которая не предполагает дистанционной связи с 

педагогом. В таком случае дети работают по технологическим картам полностью самостоя-

тельно. При этом важна самодисциплина и самомотивация обучающихся. В технологических 

картах подробно описан каждый этап выполнения задания и встроен игровой аспект, чтобы вы-

звать у детей исследовательский интерес. Такая форма работы подходит для детей, которые за-

нимаются в изостудии не первый год, и у них уже есть мотивация к занятию рисованием. 

Самостоятельная деятельность ребёнка с использованием технологических карт помимо 

накопления впечатлений позволяет ему развивать в себе умение «видеть» действительность, под-

мечать характерные особенности предметов и явлений. Навык «видеть» – необходимый компо-

нент художественного творчества и основа умения наблюдать, переходящего со временем в спо-

собность определять суть любого объекта, что является фундаментом для развития образного 

мышления и аналитических способностей.  

 

Технологические карты как основа самостоятельной пленэрной практики 
 

В период пандемии и вынужденной самоизоляции руководитель изостудии «Краски» разра-

ботала комплект технологических карт на тему «Я – иллюстратор-исследователь», состоящий из 

8 наборов карточек по ключевым темам в обучении рисованию. Они содержат пошаговые реко-

мендации, как выполнять зарисовки на улице и детально прорабатывать рисунки дома.  

Теперь разберём структуру набора технологических карт более подробно на примере темы 1 

«Деревья вокруг тебя» (Приложение 1.1.а–1.1д).  

Этот набор технологических карт описывает несколько этапов: 

1. Подготовительный этап: подготовка материалов к работе на улице и дома (Рисунок 2).  

2. Этап работы на улице. 
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Вариант 1. Если ребёнок по определенным причинам не готов рисовать на улице, он может 

сделать ряд фотоснимков, на основе которых будет работать дома. В этом случае важно не просто 

сфотографировать первое попавшее дерево, нужно внимательно присмотреться к окружающим 

объектам и выбрать тот, в котором есть что-то особенное. Ребёнок узнаёт название выбранного 

растения, собирает образцы его листьев и семян, например, серёжки берёзы или тополя. Собран-

ный материал необходимо аккуратно донести до дома.    
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Рис. 2. Пример первой технологической карты из подборки по теме «Рисуем деревья»
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Вариант 2. Работа непосредственно на улице с различными художественными материалами: 

простой, цветной карандаш, пастель (масляная или сухая), фломастеры, гуашь. Ребёнок самосто-

ятельно выбирает формат для рисования: альбом, блокнот, лист на планшете. Зарисовка выбран-

ного объекта на улице начинается с выбора ракурса: дети могут работать стоя или сидя. Во вто-

ром случае необходимо взять с собой походный складной стульчик или найти такой объект, ря-

дом с которым находится скамейка или что-то, на чём можно посидеть какое-то время.   

Затем определяется формат рисунка: горизонтальный или вертикальный. Выбор во многом  

зависит от формы объекта, который может быть вытянут по горизонтали или вертикали. При  

анализе формы рисуемого объекта и его пропорций, соотносим пропорции ствола и кроны и, 

учитывая это, располагаем элементы объекта на листе.  

Далее приступаем к анализу цвета предмета рисования: вначале определяем непосредствен-

ный цвет элемента объекта (например, цвет ствола, цвет кроны у дерева), затем разделяем этот 

цвет на светлый и тёмный оттенок. Светлыми оттенками рисуют освещённые места объекта, тём-

ными изображают более тёмные стороны объекта.  

Затем приступаем непосредственно к зарисовке. Возможно, для получения наиболее удач-

ного варианта придётся сделать несколько набросков. 

3. Этап работы дома. Он предполагает работу с красками, например, гуашью. Сначала дети 

рисуют карандашом, затем работают с цветом красками. 

Зарисовки и наброски могут быть выполнены с натуры, по памяти или представлению. Но 

всегда этому процессу предшествует наблюдение реального объекта. Чтобы процесс самостоя-

тельных занятий был интересным и увлекательным, обучающимся предлагается взять на себя 

роль внимательного наблюдателя и исследователя окружающего мира с обязательными зарисов-

ками разных объектов природы.  

Систематические зарисовки – это главный инструмент трансформации приобретённых в 

процессе занятий знаний в практические изобразительные навыки.  Их польза для обучающегося 

в развитии творческого видения окружающего мира и его художественном осмыслении: 

1. Дети тренируют глаз на поиск интересных с точки зрения художественной выразительно-

сти элементов природы и объектов окружающей среды. При зарисовке предметов важно 

научиться фиксировать общее впечатление и выделять самое главное в изображении. 

2. Обучающиеся учатся анализировать объекты, передавать оригинальную форму, объём и 

характер выбранного предмета. Должен ли обучающийся максимально точно передавать форму, 

пропорции, объём и пространственное положение того, что он рисует? Рисование – творческий 

процесс, в котором не нужно концентрировать внимание на «слепом» повторении натуры, важ-

нее выявить в форме предмета что-то характерное именно для него и сделать на этом акцент. 

Тоже самое с объёмом, пропорциями и положением объекта.  

3. Дети накапливают разнообразный материал для дальнейших творческих работ. 

4. Зарисовки становятся для ребёнка так называемым «альбомом воспоминаний», и каждый 

изображаемый объект, привычный для его глаза, может стать в дальнейшем историческим мате-

риалом с художественной ценностью.  

5. Обучающийся учится делать наброски и зарисовки различными художественными мате-

риалами.  
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Темы технологических карт 

 

Анализируя детские рисунки, педагог приходит к выводу, что дети в своём свободном твор-

честве составляют художественную композицию примерно из одних и тех же элементов: дом, 

дерево, человечек, цветочки и небо.  Причём те, кто только начал обучение и ранее не занимался 

рисованием под руководством педагогов, почти всегда искажают пропорции предметов. Напри-

мер, цветок может быть больше дерева, ствол дерева, как правило, очень толстый, а его крона 

очень маленькая по сравнению с ним и однообразная по форме. Даже те дети, которые уже зани-

маются год в изостудии, могут неправильно изображать пропорции предметов (Рисунки 3, 4). 
 

Рис. 3. «В лесу родилась ёлочка», Дарья Б., 5 лет 

 

 

Рис. 4. «Наступление весны», Дарья О., 6 лет 

 Давайте остановимся подробней на темах наборов технологических карт:  

1. Деревья вокруг тебя (Приложения 1.1а–1.1д). 

2. Самый красивый куст (Приложения 1.2а–1.2г). 

3. Мой любимый цветок (Приложения 1.3а–1.3г). 

4. Жук (Приложения 1.4а–1.4б). 

5. Тёплые цвета (Приложения 1.5а–1.5г). 

6. Холодные цвета (Приложения 1.6а–1.6д). 

7. Небо (Приложения 1.7а–1.7б). 

8. Летний пасмурный день (Приложения 1.8а–1.8д). 

В технологических картах выбраны темы: деревья, кусты, цветы, дом, насекомое – как раз 

для того, чтобы дети учились рисовать объекты правильно. Многие из этих элементов часто ис-

пользуются в учебных композициях на тему «Пейзаж» или «Городской пейзаж» и важно 

научиться соблюдать пропорции самих объектов и пропорциональные отношения предметов 

между собой.  
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Технологическая карта «Самый красивый куст» подсказывает принцип создания объёма объ-

екта с помощью света и цвета и помогает обратить внимание обучающих на создание оригиналь-

ной характерной формы пятна объекта относительно композиции или самостоятельного объекта 

со своим индивидуальным характером. 

В наборах технологических карт есть темы по изучению цвета «Тёплые цвета», «Холодные 

цвета» для создания особой атмосферы среды, в которую помещён объект. Цвет может выступать 

как самостоятельный аспект, а не как способ передачи пространства. Если у обучающегося по-

лучится с помощью цвета отображать пространство, то это будет просто отлично. Научится цве-

том передавать настроение рисунка – это более доступная задача на данном этапе обучения. В 

комплекте карт «Летний пасмурный день» перед обучающимся ставится цель отразить настрое-

ние или атмосферу среды сначала через тёплый цвет и потом через холодный (Приложения 1.8а–

1.8д). На этом примере изучается влияние цвета на настроение вызванное этими разными цве-

тами.  

В карте «Небо» предлагается изучить атмосферность среды на примере погодных условий, 

которые явно прослеживаются через передачу цвета неба и солнечного света (Приложения 1.7а, 

1.7б). На начальном этапе обучения и даже детям, которые учатся не первый год, сложно увидеть 

взаимосвязь солнца, неба и атмосферы в целом. В начале обучения с целью диагностики педагог 

предлагает детям выполнить рисунок на свободную тему.  Они, как правило, изображают солнце 

как символ с лучиками в верхнем углу листа, а небо отдельной полоской, не передавая их взаи-

мосвязь, от которой зависит весь колорит рисунка. 

Технологические карты на темы цветов и насекомых (Приложения 1.3, 1.4) расширяют пред-

ставление обучающихся о том, какие темы для рисования можно взять на вооружение. Кроме 

того, рисуя мелкие объекты, дети учатся обращать внимание на детали, видеть их красоту и про-

рисовывать, уметь правильно передать их цветом, не отделяя от главного объекта.  

Набор карт на тему «Мой любимый цветок» (Приложение 1.3а–1.3г) поможет обучающимся 

изучить разнообразие форм и нюансы оттенков цвета. Не имея навыка наблюдения и анализа, 

дети рисуют цветы упрощённо, передавая схему основных видов цветов: середина соцветия, ле-

пестки, стебель (Рисунок 5). Задача педагога расширить представление о форме и цвете,  помочь 

увидеть их богатое разнообразие.  
 

   

 

Рис. 5. Примеры рисунков детей после первого года обучения (слева) и на начальном этапе. 
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В итоге технологическая карта является для обучающегося своеобразным путеводителем по 

рисованию объекта с общей логикой,  помогает выработать единый подход к изображению не-

скольких предметов. В рамках этого подхода существует несколько научных основ: 

- передача объёма (части объёма); 

- распределение цвета на объёме; 

- выбор колорита, с учётом времени суток и погодных условий.  

 

Результаты дистанционного пленэра 

 

В период самоизоляции за месяц (4 недели) детям было выдано 8 тем. На выполнение одного 

задания давалось 3–4 дня. Дети занимались самостоятельно, делали задания в свободном режиме. 

Обучающиеся, которые находились на связи с педагогом, получали задания, например, в поне-

дельник и могли выполнять их до пятницы. В пятницу или четверг вечером они присылали свои 

работы на WhatsApp или на е-mail педагога. В тот же день дети получали новые задания, которые 

сдавали в следующий понедельник. В случае возникновения затруднений в процессе работы обу-

чающиеся могли получить консультацию педагога через любой доступный мессенджер. 

В конце каждой недели формировалась своеобразная галерея объектов (Приложение 2). В 

итоге все рисунки были объединены в единую композицию с определенной атмосферностью в 

зависимости от погодных условий: 

- солнечная погода; 

- пасмурная погода; 

- пасмурная дождливая погода; 

- переменная облачность; 

- ветреный день. 

Также учитывалось и время суток: ветреное утро, пасмурный день, солнечный тёплый вечер. 

Насколько тонко обучающийся сможет почувствовать все колоритные нюансы определенного 

времени суток, тем проще ему будет передать это в цвете. Часто педагог просит описать всё это 

словами, чтобы помочь ребёнку.  
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Рис. 6. «Облачный день», Софья Р., 9 лет 

 

Рис. 7. «Пасмурный день», Софья Р., 9 лет 

 

Наряду с учебными зарисовками обучающимся также предлагалось сделать творческую ком-

позицию по теме «Домашние заботы» (Рисунки 8, 9) и «Домашний натюрморт». Дети рисовали 

то, что казалось им наиболее интересным, и старались композиционно правильно располагать 

фигуры.  

В конце пленэрной практики была создана галерея итоговых рисунков «Дистанционная ра-

бота–2020», расположенная в альбоме в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/album-

79776034_280738929 в группе изостудии «Краски». Несколько интересных работ по теме «До-

машний натюрморт» участвовали во Всероссийском конкурсе «Вне суеты-20» и получили ди-

пломы 2 и 3 степени (Приложение 3). 

Находясь на дистанционном обучении, обучающиеся проделали самостоятельно большую 

работу, результатом которой стали участие и победы в различных конкурсах и выставках, а также 

личностный рост детей: повышение самоорганизации, самодисциплины, наблюдательности, кри-

тического мышления и аналитических способностей.  

Пленэр в дистанционном формате, если опираться на его плюсы, может быть не хуже, а 

лучше очного, поскольку позволяет ребёнку обрабатывать и использовать учебный материал в 

индивидуальной оригинальной интерпретации без явного влияния педагога. Это может способ-

ствовать формированию собственного творческого стиля обучающегося. Кроме того, все мате-

риалы остаются у детей в электронном виде, к ним можно возвращаться неоднократно и исполь-

зовать как основу в работе по другим похожим темам.  

https://vk.com/album-79776034_280738929
https://vk.com/album-79776034_280738929
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Рис. 8. «Стирка», Гракова Софья, 9 лет 

 

 

Рис. 9. «Моя комната», Нохрин Илья, 11 лет 
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