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[bookmark: _Toc245464275]Как пользоваться конспектами
Конспекты разработаны для групп, где обучаются дети с ЗПР, и готовы к проведению: в них прописаны инструкции взрослого, предполагаемые действия детей, варианты помощи и наблюдение. Продолжительность занятий соответствует табл. 6.6 СанПиН 1.2.3685-21: 3—4 года — до 15 минут, 4—5 лет — до 20, 5—6 лет — до 25, 6—7 лет — до 30 минут. В каждом занятии есть двигательная пауза или смена позы.
Варианты помощи обозначены уровнями: А — значительная поддержка взрослого, Б — частичная, В — преимущественно самостоятельное выполнение. Уровень выбирается для задания, а не закрепляется за ребёнком.
Конспекты тематической недели «Осень. Овощи и фрукты» (Н-1—Н-5) находятся в файле 4 и здесь не повторяются.
	Код
	Тема
	Возраст
	Область / направление

	З-01
	Шарики для котёнка
	3—4
	Познавательное: сенсорное развитие

	З-02
	Мишка пришёл в гости
	3—4
	Социально-коммуникативное: игровая деятельность

	З-03
	Дорожка для машинки
	3—4
	Познавательное: конструирование

	З-04
	Мамы и детёныши
	4—5
	Речевое развитие

	З-05
	Миски для котят
	4—5
	Художественно-эстетическое: лепка

	З-06
	Один и много
	4—5
	Познавательное: математические представления

	З-07
	Соберём Зайку на прогулку
	4—5
	Социально-коммуникативное: самообслуживание, последовательность

	З-08
	Как мы лепили снеговика
	5—6
	Речевое: рассказ по серии картинок

	З-09
	Мебель для кукольной комнаты
	5—6
	Познавательное: конструирование по схеме

	З-10
	Дом, в котором мы живём
	5—6
	Совместная продуктивная деятельность (коллективная аппликация)

	З-11
	Тонет — не тонет
	5—6
	Познавательно-исследовательская деятельность

	З-12
	Поезд с вагонами
	6—7
	Математические представления, предпосылки учебной деятельности

	З-13
	Слова и звуки
	6—7
	Речевое: подготовка к обучению грамоте

	З-14
	Школа для зверят
	6—7
	Предпосылки учебной деятельности

	З-15
	Мы строим город
	6—7
	Совместная деятельность, конструирование, планирование



[bookmark: _Toc245464276]Конспекты для детей 3—4 лет
[bookmark: _Toc245464277]З-01. Шарики для котёнка
	Возраст
	3—4 года, подгруппа 4—5 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (сенсорное развитие)

	Цель
	Формирование умения соотносить предметы по цвету

	Задачи
	Образовательные: выбирать предметы заданного цвета из двух; узнавать и показывать красный и жёлтый цвет. Коррекционно-развивающие: зрительное внимание, действие по образцу, понимание инструкции из одного звена. Воспитательные: доброжелательное отношение к персонажу

	Оборудование
	Игрушка-котёнок; корзина с шариками (по 5 красных и жёлтых); две коробочки красного и жёлтого цвета; ленточки тех же цветов

	Специальные условия
	Дети сидят полукругом близко к взрослому; инструкция — одно действие с показом; паузы для самостоятельной пробы 5 секунд



Подготовительный этап. Накануне в группе — свободная игра с шариками и коробками. Убедиться, что дети узнают игрушку-котёнка.
Ход занятия
1. Встреча с котёнком (2 мин). Взрослый приносит котёнка с корзиной.
— Мяу! К нам пришёл котёнок. Он играл с шариками и все рассыпал. Поможем собрать?
Дети здороваются с котёнком (гладят, говорят «привет» или машут).
2. Показ (3 мин). Взрослый берёт красный шарик и кладёт в красную коробочку.
— Красный шарик — в красную коробочку. Вот так. А жёлтый шарик — в жёлтую.
Дети: наблюдают, повторяют слова «красный», «жёлтый» (кто может).
3. Самостоятельные действия (5 мин). Каждый ребёнок по очереди берёт шарик из корзины.
— Возьми шарик. Какой он? Куда положим? В такую же коробочку.
Дети: кладут шарики; некоторые — после выбора с подсказкой.
4. Двигательная пауза «Котята» (2 мин). «Котята потягиваются (тянутся вверх), умываются (движения лапкой), катают клубочек (катят руками по полу)».
5. Ленточки для котёнка (2 мин). «Котёнок хочет красную ленточку. Найди красную». Ребёнок выбирает из двух.
6. Завершение (1 мин). Котёнок благодарит каждого: «Спасибо, Ваня, ты положил жёлтый шарик».
Варианты помощи. А — взрослый держит шарик рядом с коробочкой нужного цвета, действует вместе с ребёнком; в корзине шарики одного цвета на первом этапе. Б — образец (один шарик) уже лежит в каждой коробочке; при ошибке — «Сравни». В — ребёнок раскладывает без образца и называет цвет.
Поддержка включения. Ребёнку, который не подходит к корзине, котёнок «приносит» шарик сам; ребёнку, который бросает шарики, предлагается «закатить» шарик в коробку по жёлобу.
Педагогическое наблюдение. Соотносит ли цвет без образца; нужен ли выбор из двух; называет ли цвет; удерживает ли инструкцию до конца корзины.
Рекомендации. Повторять в режимных процессах: убирать игрушки по цвету коробок; на прогулке — собирать жёлтые листья.
[bookmark: _Toc245464278]З-02. Мишка пришёл в гости
	Возраст
	3—4 года, подгруппа 4—6 детей

	Образовательная область
	Социально-коммуникативное развитие (игровая деятельность, общение)

	Цель
	Формирование игровых действий и элементарных форм общения в ситуации «приём гостя»

	Задачи
	Образовательные: здороваться, предлагать угощение, прощаться; выполнять игровые действия с посудой. Коррекционно-развивающие: цепочка из 2—3 игровых действий, понимание просьбы, подражание. Воспитательные: гостеприимство

	Оборудование
	Мишка, кукольный стол, чашки, блюдца, чайник, муляжи печенья, салфетки

	Специальные условия
	Каждое действие сначала показывает взрослый; используются простые фразы и жесты; у каждого ребёнка своя чашка



Подготовительный этап. За день — рассматривание картинки «Гости пришли»; набор посуды проверяется на наличие у каждого ребёнка чашки и блюдца.
Ход занятия
1. Стук в дверь (2 мин).
— Тук-тук! Кто там? Это мишка пришёл в гости. Скажем мишке «Здравствуй!».
Дети: здороваются словом, жестом, кивком.
2. Приглашение к столу (3 мин). Взрослый сажает мишку, расставляет чашки.
— Мишка, садись. Сейчас будем пить чай. Поставим мишке чашку. Ваня, поставь чашку мишке.
Дети по очереди ставят на стол чашку, блюдце, кладут салфетку.
3. Чаепитие (4 мин). Взрослый «наливает» чай, показывает, как подуть, «пьёт».
— Чай горячий. Подуем: ф-ф-ф. Угости мишку печеньем. Скажи: «Мишка, на!».
Дети: «наливают» чай, угощают, дуют.
4. Пальчиковая игра «Чашка» (2 мин). «Вот большая чашка (руки кругом), вот маленькая (пальцы кольцом), чай налили — пьём (движение ко рту)».
5. Прощание (2 мин). «Мишке пора домой. Скажем: "До свидания!". Помашем».
6. Уборка (2 мин). «Чашки — в коробку, печенье — в тарелку».
Варианты помощи. А — взрослый действует вместе с рукой ребёнка, произносит за него «На!»; Б — показ действия на соседнем месте, ребёнок повторяет; В — ребёнок сам выбирает, чем угостить, и придумывает действие (кормит мишку с ложки).
Поддержка включения. Ребёнок, наблюдающий со стороны, получает роль «держателя чайника» и «наливает» по просьбе.
Наблюдение. Выполняет ли игровые действия по показу или самостоятельно; сколько действий подряд; использует ли слова, жесты приветствия; переносит ли действия в самостоятельную игру.
Рекомендации. Оставить набор посуды и мишку в игровом уголке; через день повторить с куклой.
[bookmark: _Toc245464279]З-03. Дорожка для машинки
	Возраст
	3—4 года, подгруппа 4—5 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (конструирование)

	Цель
	Формирование умения строить дорожку из кирпичиков, приставляя их друг к другу узкой стороной

	Задачи
	Образовательные: строить дорожку по показу; обыгрывать постройку. Коррекционно-развивающие: зрительно-моторная координация, подражание действию взрослого. Воспитательные: желание помочь игрушке

	Оборудование
	Кирпичики строителя (по 6 на ребёнка), машинки, игрушка-матрёшка

	Специальные условия
	Работа на ковре; у каждого ребёнка — полоса цветного скотча на полу как ориентир направления



Подготовительный этап. В свободной игре дети знакомятся с кирпичиками; на полу заранее наклеиваются полосы-ориентиры.
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). «Матрёшке нужно доехать до домика, а дороги нет. Построим дорожку?»
2. Показ (2 мин). Взрослый ставит кирпичики плашмя один за другим вдоль полосы: «Кладу кирпичик, рядом — ещё один. Дорожка».
3. Постройка (5 мин). Дети строят каждый свою дорожку вдоль полосы.
— Положи кирпичик рядом. Ещё один. Длинная дорожка!
4. Двигательная пауза «Машины» (2 мин). Дети «едут» по кругу, «рулят», по сигналу «Би-би!» останавливаются.
5. Обыгрывание (3 мин). Дети везут по своей дорожке машинку с матрёшкой, приговаривая «Би-би».
6. Завершение (1 мин). «Матрёшка доехала. Спасибо! Кирпичики — в коробку».
Варианты помощи. А — совместное действие, кирпичики подаются по одному; Б — показ на своей дорожке рядом; В — ребёнок строит длинную дорожку или две дорожки рядом («широкая»).
Поддержка включения. Ребёнок, который разбрасывает кирпичики, получает задание «подвозить кирпичики» на грузовике.
Наблюдение. Приставляет ли детали плотно; следует ли направлению; обыгрывает ли постройку.
Рекомендации. Строить дорожки на прогулке из палочек; на следующем занятии — «широкая дорожка» и «ворота».
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	Возраст
	4—5 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Речевое развитие

	Цель
	Расширение словаря по теме «Домашние животные»: названия животных и их детёнышей

	Задачи
	Образовательные: называть животных и детёнышей (кошка — котёнок, собака — щенок, корова — телёнок, коза — козлёнок); отвечать на вопрос «Кто это?» фразой. Коррекционно-развивающие: слуховое внимание, соотнесение изображений. Воспитательные: заботливое отношение к животным

	Оборудование
	Картинки животных и детёнышей (крупные), игрушки «мама» и «детёныш», магнитная доска, аудиозапись голосов животных или звукоподражания взрослого

	Специальные условия
	Не более 4 пар; картинки крупные, на белом фоне; ответы принимаются в любой форме (слово, жест, звукоподражание), взрослый повторяет полную фразу



Подготовительный этап. Учитель-логопед сообщает воспитателю, какие слова доступны каждому ребёнку для произношения; накануне — рассматривание книги о домашних животных.
Ход занятия
1. Загадка-звук (2 мин). Взрослый произносит «Мяу».
— Кто так говорит? Кошка. А кто у кошки малыш? Котёнок. Он говорит тоненько: мяу.
2. Знакомство (5 мин). На доске — мамы. Взрослый показывает детёнышей по одному:
— Кто это? Щенок. Где его мама? Отнеси щенка к маме. Скажи: «Это щенок».
Дети: соотносят, называют (с подсказкой первого слога).
3. Двигательная пауза «Котята и щенята» (2 мин). «Котята мягко ходят (на носочках), щенята прыгают (прыжки), телята бодаются (лёгкие наклоны головой)».
4. Игра «Кто потерялся?» (5 мин). Пока дети закрывают глаза, взрослый убирает одного детёныша.
— Кто потерялся? Чья мама грустит? Мама-коза. Кто у неё потерялся? Козлёнок.
5. Игра «Позови малыша» (4 мин). Взрослый в роли мамы (игрушка): «Я корова, где мой…?» — ребёнок находит и говорит «Телёнок».
6. Завершение (2 мин). «Все малыши нашли мам. Кого вы сегодня помогли найти?»
Варианты помощи. А — выбор из двух картинок, взрослый называет первый слог («ще…»), ребёнок договаривает; Б — выбор из четырёх, взрослый задаёт вопрос; В — ребёнок сам называет пару и рассказывает: «У собаки — щенок».
Поддержка включения. Детям, которые молчат, — роль «мамы» с игрушкой: они показывают детёныша жестом; взрослый озвучивает.
Наблюдение. Понимает ли названия (показывает по слову); называет ли сам; использует ли фразу; какая подсказка нужна.
Рекомендации. Передать учителю-логопеду сведения о произнесённых словах; в группе — лото «Мамы и детёныши».
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	Возраст
	4—5 лет, подгруппа 5—6 детей

	Образовательная область
	Художественно-эстетическое развитие (лепка)

	Цель
	Формирование приёмов лепки: скатывание шара и сплющивание с вдавливанием

	Задачи
	Образовательные: скатывать шар круговыми движениями, сплющивать, вдавливать пальцем середину. Коррекционно-развивающие: координация движений рук, выполнение действий по поэтапному образцу из 2—3 шагов. Воспитательные: забота о животных

	Оборудование
	Пластилин мягкий (по куску на ребёнка), дощечки, поэтапный образец (3 карточки: шар — лепёшка — миска), игрушечные котята

	Специальные условия
	Пластилин заранее разогрет; образец — перед каждым ребёнком; инструкция по одному шагу



Подготовительный этап. Утром дети кормят игрушечных котят «молоком» из чашек — возникает потребность в мисках; уточнить у родителей, нет ли у ребёнка неприятия пластилина.
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). «Котята проголодались, а мисок нет. Слепим?».
2. Рассматривание образца (2 мин). «Посмотрите на карточки: сначала шарик, потом лепёшка, потом миска».
3. Шаг 1 — шар (4 мин).
— Положите пластилин между ладошками и катайте по кругу: вот так. Получился шарик?
4. Пальчиковая гимнастика (1 мин). «Котёнок выпускает коготки» (раскрыть и сжать пальцы).
5. Шаг 2 — лепёшка (3 мин). «Положите шарик на дощечку и прижмите ладошкой».
6. Шаг 3 — миска (3 мин). «Вдавите пальчиком серединку и поверните — получилась миска».
7. Обыгрывание и завершение (3 мин). Дети ставят миски перед котятами, «наливают молоко». «Сколько мисок получилось? Каждому котёнку — миска».
Варианты помощи. А — готовые шарики, ребёнок выполняет 2 последних шага; руки взрослого поверх рук ребёнка при скатывании; Б — показ каждого шага на своём пластилине; В — ребёнок выполняет все шаги по образцу и украшает миску узором (палочкой).
Поддержка включения. Детям, которым неприятен пластилин, — тесто или влажные салфетки; возможность сначала понаблюдать.
Наблюдение. Скатывает ли шар круговыми движениями; соблюдает ли последовательность шагов; смотрит ли на образец.
Рекомендации. Лепка «Блюдце», «Тарелочка» тем же способом; на прогулке — «лепка» из влажного песка.
[bookmark: _Toc245464283]З-06. Один и много
	Возраст
	4—5 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (математические представления)

	Цель
	Формирование представлений «один», «много», «ни одного», «по одному»

	Задачи
	Образовательные: различать один и много предметов; раздавать по одному, собирать в группу; отвечать на вопрос «Сколько?» словами «один», «много», «ни одного». Коррекционно-развивающие: действие с предметами по словесной инструкции, внимание к результату действия. Воспитательные: желание помочь

	Оборудование
	Большая корзина с грибами-муляжами (по числу детей + 5), маленькие корзинки, игрушка-Ёжик, две тарелки

	Специальные условия
	Действия с реальными предметами; каждое понятие сначала показывается на действии; ответ можно показать жестом



Подготовительный этап. На прогулке накануне дети собирают шишки «по одной» в общую корзину.
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). Ёжик приносит корзину грибов: «Я собрал много грибов. Угощу каждого».
2. «Много — по одному» (5 мин).
— Сколько грибов в корзине? Много. Ёжик даст каждому по одному. Сколько у тебя грибов? Один. А у Сони? Тоже один.
Дети: получают гриб, отвечают «один».
3. «Один — много» (4 мин). «Положите свои грибы в корзину ёжика. Сколько ты положил? Один. А сколько стало в корзине? Много».
4. Двигательная пауза «Ёжик» (2 мин). «Ёжик бежит (бег на месте), находит один гриб (наклон), второй гриб (наклон), много грибов (руки в стороны)».
5. «Где один, где много?» (4 мин). На двух тарелках — один гриб и много. «Где один гриб? Где много? Возьми с тарелки, где много, один гриб и положи на пустую тарелку. Сколько стало?»
6. «Ни одного» (2 мин). Ёжик забирает все грибы с тарелки. «Сколько грибов осталось? Ни одного».
7. Завершение (1 мин). «Чего у Ёжика много? А у вас было по сколько?».
Варианты помощи. А — взрослый действует вместе с ребёнком, сопровождая жестом обводки «много»; ответ показом; Б — вопрос с выбором «один или много?»; В — ребёнок сам раздаёт грибы детям по одному и говорит «всем по одному».
Поддержка включения. Ребёнку, который отвлекается, даётся роль помощника Ёжика — он раздаёт грибы.
Наблюдение. Различает ли один и много; понимает ли «по одному»; употребляет ли слова; переносит ли в быт (раздаёт ложки по одной).
Рекомендации. Дежурство: раздать каждому по одной салфетке; на прогулке — «один листик — много листьев».
[bookmark: _Toc245464284]З-07. Соберём Зайку на прогулку
	Возраст
	4—5 лет, подгруппа 5—6 детей

	Образовательная область
	Социально-коммуникативное развитие (самообслуживание, последовательность действий)

	Цель
	Формирование последовательности одевания с опорой на алгоритм

	Задачи
	Образовательные: называть предметы одежды; одевать игрушку в правильной последовательности. Коррекционно-развивающие: понимание и удержание последовательности из 3—4 шагов, использование наглядного алгоритма. Воспитательные: самостоятельность

	Оборудование
	Крупная мягкая игрушка-Заяц, одежда на липучках (кофта, штаны, куртка, шапка), алгоритм ПМ-03 (крупный), набор маленьких карточек для каждого ребёнка

	Специальные условия
	Алгоритм висит на уровне глаз детей; каждый шаг проговаривается и выполняется по очереди



Подготовительный этап. В течение недели перед занятием воспитатель использует алгоритм ПМ-03 при одевании группы на прогулку.
Ход занятия
1. Ситуация (2 мин). «Зайка хочет гулять, но не знает, что надеть сначала. На улице прохладно».
2. Рассматривание алгоритма (3 мин). «Что на первой картинке? Кофта. На второй? Штаны. Потом — куртка. В конце — шапка».
3. Одевание Зайки (6 мин). Каждый ребёнок выполняет один шаг: «Даня, что Зайка наденет сначала? Посмотри на картинку. Надень».
Дети: смотрят на алгоритм, выполняют шаг, называют предмет одежды.
4. Двигательная пауза «Зайка прыгает» (2 мин). Зайка «выходит гулять»: дети прыгают, «как зайки», по сигналу «Охотник!» замирают.
5. «Найди ошибку» (4 мин). Взрослый раздевает Зайку и одевает «неправильно» (шапку раньше кофты): «Так можно? Почему нет? Как правильно?». Дети исправляют по алгоритму.
6. Маленький алгоритм (2 мин). Каждый ребёнок получает свои карточки и раскладывает их по порядку (А — с образцом сверху).
7. Завершение (1 мин). «Сейчас пойдём гулять. Одеваемся, как Зайка, — по карточкам».
Варианты помощи. А — взрослый указывает на нужную картинку и показывает действие; 3 предмета одежды; Б — взрослый указывает на картинку; В — ребёнок сам называет следующий шаг и раскладывает карточки без образца.
Поддержка включения. Ребёнку, которому трудно ждать своей очереди, — роль «держателя одежды», он подаёт нужную вещь по картинке.
Наблюдение. Опирается ли на алгоритм; называет ли предметы; находит ли ошибку; переносит ли последовательность на своё одевание (наблюдать сразу после занятия).
Рекомендации. Алгоритм — на шкафчиках; помощь при одевании постепенно сокращать: показ → указание на карточку → вопрос «Что дальше?».
[bookmark: _Toc245464285]Конспекты для детей 5—6 лет
[bookmark: _Toc245464286]З-08. Как мы лепили снеговика
	Возраст
	5—6 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Речевое развитие (связная речь)

	Цель
	Формирование умения составлять рассказ по серии из 3—4 картинок

	Задачи
	Образовательные: раскладывать картинки по порядку событий; составлять рассказ с использованием слов «сначала», «потом», «в конце». Коррекционно-развивающие: понимание последовательности событий, планирующая функция речи. Воспитательные: интерес к совместной деятельности

	Оборудование
	Серия из 4 картинок «Снеговик» (катают ком — ставят комы друг на друга — делают лицо — снеговик готов, дети радуются), карточки-значки «сначала», «потом», «в конце»; маленькие серии для пар

	Специальные условия
	Картинки крупные; рассказ строится от вопросов к самостоятельной речи; принимается рассказ из 2—3 предложений



Подготовительный этап. На прогулке дети лепят снеговика (или рассматривают фото снеговика, если снега нет); воспитатель комментирует действия словами «сначала», «потом».
Ход занятия
1. Воспоминание (3 мин). «Помните, как мы лепили снеговика? Что мы делали?». Дети вспоминают с опорой на фотографии.
2. Работа с серией (6 мин). Картинки на доске в перепутанном порядке.
— Картинки перепутались. Что дети делали сначала? Найди картинку. Что потом? Чем всё закончилось?
Дети: раскладывают картинки, обосновывают («Сначала катают, потому что ещё нет снеговика»).
3. Вопросы к картинкам (4 мин). «Что делают дети на первой картинке? А на второй?». Взрослый собирает ответы в рассказ: «Сначала дети скатали большой ком…».
4. Двигательная пауза «Лепим снеговика» (2 мин). Имитация движений.
5. Рассказывание (7 мин). Рассказывают 3—4 ребёнка с опорой на значки «сначала — потом — в конце». Детям с ЗПР — в парах: один показывает картинку, другой рассказывает, затем меняются.
6. Завершение (3 мин). «Чей рассказ был самым полным? Что помогло рассказывать?» (картинки, значки). Отмечаются конкретные успехи.
Варианты помощи. А — 3 картинки, вопросы к каждой, взрослый начинает предложение («Сначала дети…»); Б — 4 картинки, значки последовательности, вопрос при паузе; В — рассказ без вопросов, с добавлением своего события («потом мы надели снеговику ведро»).
Поддержка включения. Ребёнку, который не готов говорить перед группой, — рассказ взрослому в паре или игрушке.
Наблюдение. Устанавливает ли последовательность; использует ли слова-связки; строит ли предложения; нужна ли опора на вопросы.
Рекомендации. Передать логопеду речевые наблюдения; рассказ по серии — дома с семейными фото (по желанию семьи).
[bookmark: _Toc245464287]З-09. Мебель для кукольной комнаты
	Возраст
	5—6 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (конструирование)

	Цель
	Формирование умения строить по схеме

	Задачи
	Образовательные: строить стол, стул, кровать из деталей строителя по схеме. Коррекционно-развивающие: анализ схемы, соотнесение плоскостного изображения и объёмной постройки, самоконтроль. Воспитательные: совместная игра с постройками

	Оборудование
	Наборы строителя (кубики, кирпичики, пластины), схемы мебели (3 степени сложности), куклы, кукольная комната из коробки

	Специальные условия
	Схемы с выделенными цветом деталями; детали в наборе — только нужные для постройки; проверка по схеме после каждого этапа



Подготовительный этап. Дети рассматривают мебель в группе: «Из каких частей состоит стол?».
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). «Кукла Катя переехала в новую комнату, а мебели нет. Станем мебельщиками».
2. Анализ образца (4 мин). Взрослый показывает постройку стола и схему: «Из чего ножка? Из кубика. Сколько ножек? А крышка? Пластина. Найдите на схеме ножки и крышку».
3. Постройка стола (5 мин). Дети строят по схеме, затем сверяются: «Посмотри на схему — у тебя так же?».
4. Двигательная пауза «Грузчики» (2 мин). «Несём шкаф» — имитация, приседания, «поднимаем».
5. Выбор постройки (8 мин). Каждый выбирает схему: стул, кровать или диван. Дети с ЗПР — схема стула (2 детали) или кровати (3 детали).
6. Обыгрывание и итог (4 мин). Мебель расставляют в кукольной комнате. «Что построил Тимур? Какая деталь у кровати — спинка?».
Варианты помощи. А — постройка вместе со взрослым по шагам, детали подаются в нужном порядке; Б — схема и набор только нужных деталей, вопрос «Что дальше на схеме?»; В — схема без выделения цветом, лишние детали в наборе, ребёнок строит две вещи.
Поддержка включения. Совместная постройка в паре: один подаёт детали по схеме, другой строит.
Наблюдение. Анализирует ли схему до начала; сверяется ли; замечает ли несоответствие; выбирает ли схему по силам.
Рекомендации. Схемы — в центре конструирования; следующая ступень — постройка по фотографии.
[bookmark: _Toc245464288]З-10. Дом, в котором мы живём
	Возраст
	5—6 лет, вся группа (в комбинированной группе — дети с ЗПР вместе с другими детьми)

	Образовательная область
	Художественно-эстетическое и социально-коммуникативное развитие (коллективная аппликация)

	Цель
	Создание коллективной работы, в которой у каждого ребёнка есть своя часть

	Задачи
	Образовательные: составлять изображение из готовых форм, наклеивать аккуратно. Коррекционно-развивающие: работа по образцу, договорённость в паре, ожидание очереди. Воспитательные: чувство общности группы

	Оборудование
	Большой лист с контуром многоэтажного дома; вырезанные формы окон, дверей, балконов, цветов; клей-карандаши; салфетки; образец окна «рама + шторы + цветок»

	Специальные условия
	Работа в парах; у каждой пары — своё окно на общем листе; образец окна на каждом столе



Подготовительный этап. Прогулка вокруг детского сада: дети рассматривают окна, двери, балконы соседних домов; фото окон на экране.
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). «Мы живём в разных домах, а в группе мы как одна семья. Сделаем общий дом, где у каждого будет своё окно».
2. Распределение (3 мин). Пары выбирают окна на контуре (номера — по жребию). «Один наклеивает раму, другой — шторы, потом вместе — цветок».
3. Работа в парах (10 мин). Взрослый подходит к парам, помогает договориться: «Кто сначала? Скажите друг другу».
4. Двигательная пауза (2 мин). «Этажи»: приседаем на первый этаж, встаём на второй, тянемся на третий.
5. Дополнение (5 мин). Дети, закончившие раньше, клеят деревья и цветы у дома; остальные заканчивают окна.
6. Итог (3 мин). «Найдите своё окно. Чей дом получился? Наш общий». Каждая пара говорит, что сделала.
Варианты помощи. А — готовое окно с местом для одной детали, взрослый помогает намазать клей; Б — образец, детали подобраны; В — ребёнок сам выбирает форму и цвет штор, дополняет деталями.
Поддержка включения. Пары подбираются заранее: ребёнок с ЗПР — с ребёнком, который охотно помогает и не делает всё сам; работа ребёнка обязательно занимает видимое место на общем листе.
Наблюдение. Работает ли в паре; договаривается ли; следует ли образцу; доводит ли работу до конца.
Рекомендации. Работа вывешивается в раздевалке; разговор с родителями — «Найдите окно вашего ребёнка».
[bookmark: _Toc245464289]З-11. Тонет — не тонет
	Возраст
	5—6 лет, подгруппа 6 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность)

	Цель
	Формирование умения делать предположение и проверять его в опыте

	Задачи
	Образовательные: определять, тонет ли предмет, связывать результат с материалом (дерево, металл, пластмасса, пробка). Коррекционно-развивающие: планирование опыта по шагам, фиксация результата в таблице, внимание к результату. Воспитательные: правила безопасности при опытах

	Оборудование
	Таз с водой, полотенца, фартуки; предметы: деревянный кубик, металлическая ложка, пластмассовый мячик, камешек, пробка, гвоздь (крупный, без острия); таблица с двумя колонками «тонет / плавает» и картинками предметов; магниты-фишки

	Специальные условия
	Правила безопасности на карточке (не брызгать, не брать предметы в рот); алгоритм опыта из 3 шагов: «Подумай — опусти — посмотри»



Подготовительный этап. Накануне дети пускают кораблики в луже или тазу на прогулке.
Ход занятия
1. Проблема (2 мин). «Медвежонок уронил в речку ложку, кубик и мячик. Что достанет, а что утонуло?».
2. Правила и алгоритм (3 мин). «Сначала подумаем — утонет или нет. Потом опустим. Потом посмотрим и отметим в таблице».
3. Опыты (10 мин). Каждый ребёнок по очереди берёт предмет: «Как думаешь, утонет? Поставь фишку-предположение. Опусти. Что случилось? Переставь фишку, если ошибся».
Дети: предполагают, опускают, отмечают результат.
4. Двигательная пауза «Рыбки» (2 мин).
5. Вывод (5 мин). «Что утонуло? Ложка, камень, гвоздь — тяжёлые, железные, каменные. Что плавает? Кубик, пробка, мячик — лёгкие, деревянные, пластмассовые».
6. Итог (3 мин). «Что мы сначала делали? Потом? Как узнали ответ?». Каждый называет один результат.
Варианты помощи. А — выбор предмета из двух, опускают вместе со взрослым, фишку ставят по показу; Б — алгоритм на карточке, взрослый задаёт вопрос «Что дальше?»; В — ребёнок сам предлагает предмет для проверки и объясняет результат.
Поддержка включения. Ребёнок, которому трудно ждать, — «хранитель таблицы»: переставляет фишки по ответам других детей.
Наблюдение. Делает ли предположение; соотносит ли результат с предположением; использует ли алгоритм; формулирует ли вывод.
Рекомендации. Центр экспериментирования: «Тонет — не тонет» с новыми предметами; перенос алгоритма «подумай — сделай — посмотри» в другие опыты.
[bookmark: _Toc245464290]Конспекты для детей 6—7 лет
[bookmark: _Toc245464291]З-12. Поезд с вагонами
	Возраст
	6—7 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Познавательное развитие (математические представления), предпосылки учебной деятельности

	Цель
	Закрепление количественного и порядкового счёта в пределах 10, соотнесения цифры и количества

	Задачи
	Образовательные: считать до 10, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», соотносить цифру с количеством; сравнивать соседние числа. Коррекционно-развивающие: работа по правилу, проверка результата, удержание инструкции из 2—3 звеньев. Воспитательные: аккуратность, взаимопроверка

	Оборудование
	«Поезд» из 10 коробок-вагонов с кармашками для цифр; карточки цифр 1—10; игрушки-пассажиры; числовая линейка; индивидуальные карточки «вагон» и фишки

	Специальные условия
	Числовая линейка 1—10 перед каждым ребёнком; счёт с касанием разрешён; инструкция повторяется ребёнком перед выполнением



Подготовительный этап. Игра «Паровоз» на прогулке — дети встают «вагонами» и считаются по порядку.
Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). «Отправляется поезд, но вагоны перепутались, и пассажиры не знают, куда садиться».
2. «Номера вагонов» (6 мин). Дети по очереди вставляют цифры в кармашки вагонов по порядку. «Какой вагон после пятого? Какой перед восьмым?»
3. «Рассади пассажиров» (6 мин).
— В третий вагон садятся три пассажира. В шестой — шесть. Возьми карточку вагона, прочитай номер и положи столько фишек.
Дети: находят цифру, отсчитывают фишки, проверяют с соседом.
4. Двигательная пауза «Паровоз» (2 мин). «Чух-чух» — движения руками, приседания столько раз, сколько показывает взрослый (до 5).
5. «Где больше?» (6 мин). Два вагона рядом: 5 и 6 пассажиров. «Где больше? На сколько? Как сделать поровну?».
6. «Который по счёту?» (5 мин). На поезд садится Мишка. «В каком вагоне Мишка? В котором по счёту?» Ребёнок прячет Мишку, другой находит и называет вагон.
7. Итог и самооценка (3 мин). «Что получилось легко? Что было трудно? Покажите на линейке, до скольких вы сегодня считали».
Варианты помощи. А — работа в пределах 5, линейка с точками под цифрами, взрослый считает вместе; Б — линейка без точек, вопрос «Проверь по линейке»; В — без линейки, ребёнок составляет задание для товарища.
Поддержка включения. Роль «начальника станции», который проверяет вагоны по линейке.
Наблюдение. Считает ли до 10 без пропусков; соотносит ли цифру и количество; различает ли «сколько» и «который»; проверяет ли свою работу.
Рекомендации. Дежурство с подсчётом до 10; игра «Поезд» в центре математики.
[bookmark: _Toc245464292]З-13. Слова и звуки
	Возраст
	6—7 лет, подгруппа 6 детей

	Образовательная область
	Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте); проводится по согласованию с учителем-логопедом

	Цель
	Формирование умения делить слова на слоги и выделять первый звук

	Задачи
	Образовательные: делить двух-трёхсложные слова на слоги хлопками; выделять первый звук; подбирать слово на заданный звук. Коррекционно-развивающие: слуховое внимание, звуковой анализ с опорой на действие. Воспитательные: интерес к звучащему слову

	Оборудование
	Картинки (слова из 1—3 слогов: кот, мама, машина и др. — по согласованию с логопедом), схемы «домики» ПМ-21, фишки, бубен

	Специальные условия
	Слова подбираются из звуков, правильно произносимых ребёнком (по информации логопеда); утрированное произношение взрослым; ответ можно дать действием (хлопок, фишка)



Подготовительный этап. Учитель-логопед передаёт воспитателю список слов и звуков, с которыми работает каждый ребёнок.
Ход занятия
1. Игра-приветствие «Хлопни имя» (3 мин). «Ма-ша» — два хлопка. Каждый хлопает своё имя.
2. Слоги (6 мин). Взрослый показывает картинку: «Ма-ши-на. Сколько раз хлопнули? Три. Положи три фишки».
Дети: хлопают, выкладывают фишки, проверяют вместе.
3. Двигательная пауза «Шаги-слоги» (2 мин). Дети шагают по слогам: «ли-са» — два шага.
4. Первый звук (7 мин). «Послушайте: ммммак. С какого звука начинается слово? [м]. Положите картинку в домик со звуком [м]». Затем — домики двух звуков.
5. «Придумай слово» (5 мин). «Придумайте слово, которое начинается со звука [с]». Детям, которым трудно, — выбор из двух картинок: «Сок или мяч?».
6. Итог (3 мин). «Что мы делали со словами? Какие звуки слышали?».
Варианты помощи. А — двусложные слова, хлопки вместе со взрослым; первый звук — выбор из двух; Б — слова из 1—3 слогов, взрослый утрирует звук; В — ребёнок сам выбирает картинки для домика и проверяет товарища.
Поддержка включения. Детям, стесняющимся говорить, — ответ действием (фишка, хлопок).
Наблюдение. Делит ли слова на слоги; выделяет ли первый звук; где ошибается (передать логопеду).
Рекомендации. Звуковые игры в режимных моментах («Кто начинается со звука [м], идёт мыть руки»).
[bookmark: _Toc245464293]З-14. Школа для зверят
	Возраст
	6—7 лет, подгруппа 6—8 детей

	Образовательная область
	Социально-коммуникативное и познавательное развитие (предпосылки учебной деятельности)

	Цель
	Формирование умений принимать задачу, работать по образцу и правилу, оценивать результат

	Задачи
	Образовательные: выполнять задания «учителя» по образцу; соблюдать правила «урока» (поднимать руку, слушать до конца). Коррекционно-развивающие: удержание правила, самоконтроль, сравнение результата с образцом. Воспитательные: положительное отношение к школе

	Оборудование
	Игрушки-«ученики» (Зайка, Медвежонок), «школьная доска», колокольчик, листы с заданиями: 1) продолжить узор по клеткам; 2) раскрасить столько кружков, сколько показано цифрой; 3) найти два одинаковых предмета; цветные карандаши; карточки правил (поднять руку, слушать, проверить)

	Специальные условия
	Три задания разной сложности на выбор; правила урока — на карточках перед детьми; самопроверка по образцу на обороте листа



Подготовительный этап. Чтение рассказа о первом школьном дне; сюжетная игра «Школа» в группе.
Ход занятия
1. Звонок (2 мин). «Звенит звонок — начинается урок в лесной школе. Учитель — я, а помогать мне будут Зайка и Медвежонок».
2. Правила урока (3 мин). «Чтобы ответить — поднимаем руку. Слушаем задание до конца. Сделал — проверь по образцу».
3. Задание 1 — узор (6 мин). «Зайка начал узор, а дорисовать не успел. Продолжи так же». Дети работают, затем переворачивают лист и сверяются с образцом.
4. Перемена (2 мин). Колокольчик — подвижная игра «Зверята на перемене».
5. Задание 2 — цифры и кружки (6 мин). «Медвежонок не умеет считать. Раскрась столько кружков, сколько показывает цифра».
6. Задание 3 по выбору (6 мин). «Найди два одинаковых предмета» или «Нарисуй, что положит Зайка в портфель».
7. Оценка (3 мин). Каждый ребёнок кладёт фишку на «лесенку успеха»: «Что получилось? Что было трудно?». Взрослый не ставит отметок и не сравнивает детей.
Варианты помощи. А — узор из 2 элементов, начало обведено, взрослый проводит пальцем по образцу; цифры до 5; Б — узор из 3 элементов, напоминание правила; В — ребёнок сам придумывает задание для Зайки.
Поддержка включения. Ребёнку, которому трудно ждать, когда спросят, — карточка «Я хочу сказать» вместо поднятой руки; гарантированная очередь ответа.
Наблюдение. Удерживает ли правила; работает ли по образцу; проверяет ли результат сам; как реагирует на ошибку.
Рекомендации. Сведения — для карты подготовки к школе (файл 11); самопроверка по образцу — во всех продуктивных занятиях.
[bookmark: _Toc245464294]З-15. Мы строим город
	Возраст
	6—7 лет, вся группа (работа в командах по 4—5 детей)

	Образовательная область
	Познавательное развитие (конструирование) во взаимосвязи с социально-коммуникативным

	Цель
	Совместная постройка по общему плану с распределением работы

	Задачи
	Образовательные: строить здания по схемам и замыслу; объединять постройки в общий сюжет. Коррекционно-развивающие: планирование, договорённость о распределении работы, следование плану. Воспитательные: сотрудничество

	Оборудование
	Крупный строитель, конструкторы, план-карта города на ватмане (улицы, места для зданий), схемы зданий, карточки ролей (архитектор, строители, дорожник), машинки, человечки

	Специальные условия
	У каждой команды — план своего квартала из 3 шагов; роли с понятными действиями; взрослый помогает командам договориться



Подготовительный этап. Экскурсия по ближайшей улице или рассматривание фотографий города; дети называют, какие здания нужны в городе.
Ход занятия
1. Замысел (4 мин). «Сегодня строим город. Посмотрите на план: здесь улицы. Что ещё нужно в городе? Школа, магазин, больница, дома, детский сад».
2. Команды и роли (4 мин). Команды выбирают здание. В каждой — «архитектор» (держит схему), «строители», «дорожник». Дети с ЗПР получают роль с ясным действием и опорой (дорожник — выкладывает дорогу по разметке; строитель — по схеме).
3. План команды (3 мин). Команды выкладывают карточки плана: «1 — фундамент, 2 — стены, 3 — крыша, 4 — дорога к зданию».
4. Постройка (12 мин). Взрослый подходит к командам: «Какой шаг плана сейчас? Кто что делает?».
5. Двигательная пауза (2 мин). «Светофор» — движение по сигналу.
6. Объединение (3 мин). Дорожники соединяют здания дорогами, расставляют машинки.
7. Итог (2 мин). Экскурсия по городу: каждая команда рассказывает о своём здании. «Как вы договаривались? Что помогло?».
Варианты помощи. А — роль с одним действием, взрослый в команде; Б — схема и план, напоминание шага; В — ребёнок выполняет роль архитектора и следит за планом.
Поддержка включения. Взрослый следит, чтобы каждый ребёнок имел видимый вклад; если ребёнок покидает команду, ему предлагают «доставить материалы» на грузовике.
Наблюдение. Принимает ли роль; следует ли плану команды; договаривается ли; доводит ли часть работы до конца.
Рекомендации. Город сохраняется на 2—3 дня для сюжетной игры; сведения о сотрудничестве — в карту подготовки к школе.
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