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[bookmark: _Toc245464240]Как пользоваться банком игр
Банк содержит 30 игр и игровых упражнений для детей с ЗПР 3—7 лет. Игры разработаны для комплекта, сгруппированы по возрасту и имеют единую структуру: название → возраст → цель → материалы → подготовка → правила → ход → слова воспитателя → варианты помощи → усложнение → что наблюдать. Игры не являются диагностическими методиками или психологическими тестами; наблюдение во время игры — педагогическое.
Правила выбора игры:
1. Начинайте с задачи ребёнка (из матрицы согласованных задач или плана), а не с названия игры.
1. Повторяйте игру несколько дней подряд с небольшими изменениями — повторение важнее новизны.
1. Начинайте с варианта помощи, при котором ребёнок успешен, и постепенно уменьшайте помощь.
1. Возраст указан ориентировочно: игру для младшего возраста можно использовать со старшими детьми, если она соответствует их задаче.
1. Совместное действие «рука в руке» применяется, если ребёнок принимает прикосновение: взрослый сначала предлагает («Давай сделаем вместе?») и следит за реакцией. Если ребёнок убирает руку или напрягается, взрослый показывает действие на своём предмете рядом, а ребёнок повторяет на своём.
1. Опоры (карточки, схемы, карточка «Помоги») остаются доступными ребёнку и при самостоятельном выполнении; показать карточку вместо слов — допустимый способ обратиться за помощью.
	Код
	Игра
	Возраст
	Направление

	И-01
	Чудесный мешочек: найди такой же
	3—4
	Сенсорное развитие

	И-02
	Разноцветные дорожки
	3—4
	Внимание, сенсорные эталоны

	И-03
	Кукла Маша обедает
	3—4
	Совместная игра, игровые действия

	И-04
	Прятки с мишкой
	3—4
	Пространственные представления

	И-05
	Ладушки-передай
	3—4
	Эмоциональное взаимодействие, коммуникация

	И-06
	Сам одену мишку
	3—4
	Самостоятельность, последовательность

	И-07
	Ёжик и прищепки
	3—4
	Мелкая моторика

	И-08
	Что изменилось?
	4—5
	Память

	И-09
	Разноцветные корзинки
	4—5
	Сравнение и классификация

	И-10
	Чей домик?
	4—5
	Классификация, соотнесение

	И-11
	Сначала — потом
	4—5
	Последовательность действий

	И-12
	Передай колокольчик
	4—5
	Совместная игра, ожидание очереди

	И-13
	Светофор настроения
	4—5
	Эмоциональное взаимодействие

	И-14
	Построй, как у меня
	4—5
	Конструктивная деятельность

	И-15
	Тише едешь — дальше будешь
	4—5
	Саморегуляция

	И-16
	Найди пару
	5—6
	Внимание, сравнение

	И-17
	Огородник и воробьи
	5—6
	Игра с правилами, саморегуляция

	И-18
	Где спрятался овощ?
	5—6
	Пространственные представления

	И-19
	Повар варит суп
	5—6
	Последовательность действий

	И-20
	Корзины для урожая
	5—6
	Классификация с называнием признака

	И-21
	Магазин овощей и фруктов
	5—6
	Совместная сюжетная игра

	И-22
	Помоги, пожалуйста
	5—6
	Коммуникация, обращение за помощью

	И-23
	Бусы для осени
	5—6
	Закономерности, мелкая моторика

	И-24
	Узор по точкам
	6—7
	Подготовка к школе: зрительно-моторная координация, работа по образцу

	И-25
	Найди лишнее и объясни
	6—7
	Мышление, обобщение

	И-26
	Звуковые домики
	6—7
	Подготовка к школе: первый звук

	И-27
	Мой план
	6—7
	Планирование, самостоятельность

	И-28
	Запомни поручение
	6—7
	Слухоречевая память

	И-29
	Лото двух признаков
	6—7
	Классификация по двум признакам

	И-30
	Эстафета с правилами
	6—7
	Игры с правилами, сотрудничество
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[bookmark: _Toc245464242]И-01. Чудесный мешочек: найди такой же
Возраст: 3—4 года. Цель: развитие осязательного восприятия, узнавание предмета на ощупь по зрительному образцу.
Материалы: непрозрачный мешочек из ткани; две одинаковые пары предметов, резко различных по форме и фактуре: мячик и кубик, ложка и шишка.
Подготовка: один предмет из каждой пары кладётся в мешочек, второй — на стол перед ребёнком.
Правила: смотреть в мешочек нельзя — ищем рукой.
Ход. Взрослый показывает предмет на столе, называет его, даёт ребёнку подержать. Затем предлагает найти такой же в мешочке. Ребёнок ищет рукой, достаёт, сравнивает с образцом. Если достал другой предмет — сравнивают вместе: «Такой? Нет, этот круглый, а этот с уголками. Ищем ещё».
Слова воспитателя: «Вот мячик. Он круглый, гладкий. Найди в мешочке такой же. Ищи рукой. Нашёл? Достань. Такой же? Молодец!»
Варианты помощи: сначала в мешочке один предмет; затем два; взрослый кладёт руку ребёнка на предмет и обводит его форму («круглый — катается»); можно начать игру с прозрачным пакетом.
Усложнение: три пары предметов; поиск по названию без образца; предметы, похожие по форме (мяч — яблоко).
Что наблюдать: ощупывает ли предмет или достаёт первый попавшийся; сравнивает ли с образцом; сколько предметов в мешочке ребёнок различает.
[bookmark: _Toc245464243]И-02. Разноцветные дорожки
Возраст: 3—4 года. Цель: соотнесение предметов по цвету, внимание к признаку.
Материалы: две полосы ткани или картона (красная и жёлтая) длиной 1 м; 6 игрушек или кубиков: 3 красных, 3 жёлтых; игрушечная машинка.
Подготовка: дорожки раскладываются на полу рядом.
Правила: каждая машинка везёт груз на дорожку своего цвета.
Ход. Взрослый сажает в машинку красный кубик и «везёт» по красной дорожке: «Красный кубик едет по красной дорожке». Затем передаёт машинку ребёнку с жёлтым кубиком. Ребёнок везёт кубик и оставляет на дорожке. Игра продолжается, пока все кубики не окажутся на дорожках.
Слова воспитателя: «Какой кубик? Красный. По какой дорожке поедет? По такой же — красной. Поехали: би-би!»
Варианты помощи: взрослый кладёт кубик рядом с дорожкой для сравнения; выбор между двумя дорожками жестом; совместное действие.
Усложнение: третья дорожка (синяя); груз разного вида (кубики, мячики) — ребёнок везёт по цвету, не обращая внимания на форму.
Что наблюдать: соотносит ли цвет без подсказки; называет ли цвет или показывает; удерживает ли правило до конца игры.
[bookmark: _Toc245464244]И-03. Кукла Маша обедает
Возраст: 3—4 года. Цель: формирование цепочки игровых действий, понимание простой просьбы, эмоциональный контакт.
Материалы: кукла, стол и стул для куклы, тарелка, ложка, чашка, салфетка.
Подготовка: кукла сидит за столом; посуда лежит рядом в коробке.
Правила: выполняем просьбы куклы по одной.
Ход. Взрослый от имени куклы говорит: «Я хочу кушать». Достаёт тарелку, «кладёт» кашу, кормит куклу. Затем: «Маша хочет пить» — передаёт чашку ребёнку. Ребёнок поит куклу. «Вытрем ротик» — салфетка. Цепочку повторяют 2—3 раза, затем с другой игрушкой (мишкой).
Слова воспитателя: «Маша говорит: "Я хочу кушать". Что ей дадим? Тарелку. Покорми Машу ложкой. Ам! Вкусно. А теперь Маша хочет пить».
Варианты помощи: совместное действие рука в руке (если ребёнок принимает прикосновение; иначе — показ на своей игрушке рядом); выбор из двух предметов («ложка или чашка?»); взрослый показывает действие на мишке, ребёнок повторяет на кукле.
Усложнение: ребёнок сам выбирает, что сделать сначала; добавляется действие «уложить спать»; две игрушки обедают — кормим по очереди.
Что наблюдать: выполняет ли игровое действие по просьбе; сколько действий выполняет подряд; переносит ли действия на другую игрушку; использует ли звуки и слова.
[bookmark: _Toc245464245]И-04. Прятки с мишкой
Возраст: 3—4 года. Цель: понимание пространственных предлогов «на», «под», «в».
Материалы: игрушечный мишка, коробка, стул, стол.
Подготовка: предметы расставлены в игровой зоне.
Правила: мишка прячется — дети ищут; кто нашёл, говорит, где мишка.
Ход. Дети закрывают глаза («Мишка прячется!»), взрослый сажает мишку на стул. «Где мишка?» Дети ищут, взрослый озвучивает: «На стуле!». Затем мишку прячут под стол, в коробку. Во второй части ребёнок сам прячет мишку по инструкции: «Посади мишку на стул».
Слова воспитателя: «Ищем мишку. Где он? Вот он — под столом! Мишка под столом. Теперь ты спрячь мишку в коробку».
Варианты помощи: показ жестом (рука над, под); выбор из двух мест; одно место в начале игры.
Усложнение: предлог «за», «около»; ребёнок говорит, куда спрятал мишку; два предмета: «Положи мяч в коробку, а мишку — на стул».
Что наблюдать: понимает ли предлог без жеста; называет ли место; выполняет ли инструкцию с двумя предметами.
[bookmark: _Toc245464246]И-05. Ладушки-передай
Возраст: 3—4 года. Цель: эмоциональный контакт со взрослым и сверстником, ожидание своей очереди, передача предмета.
Материалы: мягкая игрушка (зайчик) или колокольчик.
Подготовка: дети сидят в кругу на ковре вместе со взрослым (3—5 детей).
Правила: игрушка идёт по кругу; кто держит игрушку — тот играет в ладушки со взрослым и передаёт соседу.
Ход. Взрослый поёт «Ладушки, ладушки», хлопает в ладоши с ребёнком, у которого игрушка. В конце песенки: «Передай зайчика Ане». Ребёнок передаёт. Каждый получает свою очередь.
Слова воспитателя: «Ладушки, ладушки, где были? У бабушки. Передай зайчика Ане. Скажи: "Аня, на"».
Варианты помощи: взрослый держит руки ребёнка в ладушках; передаёт игрушку вместе с ребёнком; рядом с ребёнком садится помощник.
Усложнение: дети хлопают друг с другом без взрослого; передающий называет имя соседа.
Что наблюдать: устанавливает ли ребёнок контакт глазами; отвечает ли улыбкой, движением; ждёт ли очереди; передаёт ли игрушку по просьбе.
[bookmark: _Toc245464247]И-06. Сам одену мишку
Возраст: 3—4 года. Цель: освоение последовательности одевания, самостоятельность.
Материалы: крупная игрушка-мишка, одежда для мишки на липучках (шапка, шарф, курточка), 3 картинки последовательности одевания.
Подготовка: картинки висят на мольберте слева направо.
Правила: одеваем мишку по картинкам по порядку.
Ход. «Мишка собирается гулять. Что сначала? Посмотри на картинку: курточка». Ребёнок надевает куртку, затем шапку, затем шарф. Мишка «идёт гулять». В конце ребёнок одевается сам на прогулку с теми же картинками.
Слова воспитателя: «Посмотри: сначала курточка. Надень. Теперь — что на второй картинке? Шапка».
Варианты помощи: взрослый указывает на картинку и показывает действие; ребёнок выполняет последний шаг (застегнуть липучку).
Усложнение: четыре предмета; ребёнок сам раскладывает картинки по порядку.
Что наблюдать: соотносит ли действие с картинкой; сколько шагов делает сам; переносит ли последовательность на своё одевание.
[bookmark: _Toc245464248]И-07. Ёжик и прищепки
Возраст: 3—4 года. Цель: развитие мелкой моторики, координации пальцев.
Материалы: силуэт ёжика из плотного картона, пластиковые прищепки двух цветов с мягким нажимом.
Подготовка: проверить, что прищепки открываются без усилия.
Правила: ёжику нужно сделать колючки — прикрепить прищепки к спинке.
Ход. Взрослый показывает, как открыть прищепку («пальчики-клювик») и прикрепить. Ребёнок прикрепляет 3—5 прищепок. Затем «ёжик» «бежит» по столу и «теряет колючки» — ребёнок снимает их и складывает в коробку.
Слова воспитателя: «У ёжика нет колючек. Поможем? Открой клювик — прицепи. Ещё одну!»
Варианты помощи: прищепки с крупными «ушками»; взрослый держит картон; рука в руке (если ребёнок принимает прикосновение; иначе — показ на своей прищепке).
Усложнение: чередовать цвета; прикрепить столько прищепок, сколько показывает взрослый (до 3).
Что наблюдать: каким захватом пользуется; сколько прищепок прикрепляет без помощи; удерживает ли картон второй рукой.
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[bookmark: _Toc245464250]И-08. Что изменилось?
Возраст: 4—5 лет. Цель: развитие зрительной памяти и внимания.
Материалы: 3—4 игрушки (матрёшка, мяч, машинка, кубик), платок.
Подготовка: игрушки стоят на столе в ряд.
Правила: запоминаем игрушки; пока глаза закрыты, одна игрушка «убегает»; нужно сказать, какая.
Ход. Дети называют игрушки. «Закрыли глаза!» Взрослый убирает одну игрушку под платок. «Открыли! Что изменилось? Кто убежал?» Ребёнок называет или показывает на платок. Игрушку возвращают; игра повторяется 4—5 раз.
Слова воспитателя: «Посмотрите внимательно: матрёшка, мяч, машинка. Запомнили? Закрыли глазки. Открыли. Кто спрятался?»
Варианты помощи: 2 игрушки; взрослый называет игрушки вместе с ребёнком дважды; картинки-подсказки всех игрушек рядом — ребёнок находит пропавшую.
Усложнение: 5 игрушек; две игрушки меняются местами; убирается игрушка, а на её место ставится новая.
Что наблюдать: сколько предметов удерживает; называет или показывает; помогает ли проговаривание при запоминании.
[bookmark: _Toc245464251]И-09. Разноцветные корзинки
Возраст: 4—5 лет. Цель: группировка предметов по цвету и форме, переключение с одного признака на другой.
Материалы: корзинки красного, жёлтого, зелёного цвета; 9 предметов (по 3 каждого цвета: шарики, кубики, муляжи фруктов).
Подготовка: предметы перемешаны в коробке.
Правила: каждый предмет кладём в корзинку своего цвета.
Ход. Взрослый достаёт предмет: «Какого цвета? Положи в корзинку такого же цвета». Когда всё разложено — проверка: «Посмотрим, всё ли правильно в красной корзинке?». Во второй части: «Теперь разложим по-другому: шарики — сюда, кубики — сюда».
Слова воспитателя: «Это яблоко. Какое оно? Красное. Куда положим? В красную корзинку. Проверим!»
Варианты помощи: образец в каждой корзинке; две корзинки вместо трёх; взрослый проговаривает цвет вместе с ребёнком.
Усложнение: предметы оттенков; группировка по форме; ребёнок сам предлагает, как разложить.
Что наблюдать: соотносит ли по цвету без образца; переключается ли на форму после инструкции; замечает ли ошибку при проверке.
[bookmark: _Toc245464252]И-10. Чей домик?
Возраст: 4—5 лет. Цель: соотнесение и классификация (животное — жилище), расширение представлений.
Материалы: карточки ПМ-22: домики (будка, скворечник, нора, улей) и животные (собака, птица, лиса, пчела).
Подготовка: домики разложены на столе.
Правила: каждого жильца поселяем в его домик.
Ход. Взрослый показывает карточку: «Кто это? Где он живёт? Найди его домик». Ребёнок кладёт карточку на домик. После расселения — «стук в дверь»: взрослый спрашивает «Кто живёт в будке?».
Слова воспитателя: «Собака ищет свой домик. Будка или улей? Конечно, будка. Посели её».
Варианты помощи: выбор из двух домиков; подсказка звуком («Гав! Кто живёт в будке?»); реальная модель будки.
Усложнение: 6 пар; детёныши; ребёнок объясняет, почему животное живёт здесь.
Что наблюдать: опирается ли на знания или угадывает; отвечает ли на обратный вопрос; называет ли животных.
[bookmark: _Toc245464253]И-11. Сначала — потом
Возраст: 4—5 лет. Цель: понимание последовательности двух-трёх событий, употребление слов «сначала», «потом».
Материалы: пары и тройки сюжетных карточек (готовятся воспитателем): «мою руки — ем», «надеваю колготки — надеваю ботинки», «строю башню — башня падает».
Подготовка: полоска-«поезд» из двух вагонов с надписями-значками «1» и «2».
Правила: в первый вагон — что было сначала, во второй — что потом.
Ход. Взрослый показывает две карточки в перепутанном порядке: «Что было сначала? Положи в первый вагон. А потом?». Ребёнок раскладывает и рассказывает: «Сначала мою руки, потом ем». Затем — тройки с третьим вагоном.
Слова воспитателя: «Можно сначала надеть ботинки, а потом колготки? Нет! Что сначала?»
Варианты помощи: взрослый разыгрывает действие с куклой; выбор из двух карточек на первый вагон; рамка «сначала — потом» с картинкой-образцом.
Усложнение: тройки и четвёрки карточек; ребёнок придумывает, что будет потом.
Что наблюдать: понимает ли временную последовательность; использует ли слова «сначала», «потом»; справляется ли с тремя карточками.
[bookmark: _Toc245464254]И-12. Передай колокольчик
Возраст: 4—5 лет. Цель: ожидание очереди, совместная игра, внимание к сверстнику.
Материалы: колокольчик.
Подготовка: дети стоят в кругу (5—6 человек).
Правила: колокольчик передаём из рук в руки так, чтобы он не зазвенел; звонить можно только тому, к кому вернулась песенка.
Ход. Под песню «Ты катись, колокольчик, по кругу» дети передают колокольчик. Когда песня кончается, у кого колокольчик — тот звонит и выбирает, кому передать следующим.
Слова воспитателя: «Колокольчик спит — передаём тихо-тихо. Песня закончилась — у кого колокольчик? Позвони! Кому передашь?»
Варианты помощи: взрослый рядом с ребёнком передаёт вместе с ним; колокольчик в мешочке (звенит меньше); короткая песня.
Усложнение: два колокольчика в разных направлениях; ребёнок называет того, кому передаёт.
Что наблюдать: передаёт ли сразу или удерживает; ждёт ли конца песни; обращается ли к сверстнику по имени.
[bookmark: _Toc245464255]И-13. Светофор настроения
Возраст: 4—5 лет. Цель: различение и называние эмоций, выражение своего состояния.
Материалы: карточки эмоций ПМ-14 (радость, грусть, злость, спокойствие), маленький «светофор» с кармашками.
Подготовка: светофор висит у места утреннего приветствия.
Правила: утром каждый может положить карточку своего настроения в кармашек со своей фотографией.
Ход. Взрослый показывает карточки и изображает эмоции мимикой: «Это радость. Как мы радуемся?». Дети повторяют. Затем взрослый показывает свою карточку: «Сегодня я радуюсь, потому что светит солнце. А ты?». Ребёнок выбирает карточку. Вечером можно поменять карточку.
Слова воспитателя: «Покажи, какое у тебя настроение. Грустное? Что случилось? Хочешь, обниму?»
Варианты помощи: выбор из двух карточек; зеркало — ребёнок сравнивает лицо с картинкой; взрослый называет эмоцию, которую видит.
Усложнение: ребёнок объясняет причину; дети угадывают эмоцию по мимике товарища.
Что наблюдать: выбирает ли карточку; совпадает ли выбор с видимым состоянием; называет ли причину. Карточки не используются для «оценки поведения» и не обсуждаются при других детях без желания ребёнка.
[bookmark: _Toc245464256]И-14. Построй, как у меня
Возраст: 4—5 лет. Цель: конструирование по образцу, анализ образца.
Материалы: два одинаковых набора крупного строителя (по 4—5 деталей); ширма.
Подготовка: взрослый строит образец за ширмой.
Правила: построить так же, как у взрослого; затем сравнить.
Ход. Взрослый открывает образец (ворота из 3 деталей): «Из чего построено? Сколько кирпичиков? Что сверху?». Ребёнок строит, затем сравнивают «как у меня — как у тебя». Далее образец сложнее: башня с крышей, дом.
Слова воспитателя: «Посмотри: два кирпичика стоят, а сверху — один лежит. Построй такие же ворота. Проверим — похоже?»
Варианты помощи: строить одновременно со взрослым деталь за деталью; образец остаётся рядом; детали только нужные.
Усложнение: образец убирается после рассматривания; постройка по рисунку-схеме.
Что наблюдать: анализирует ли образец перед постройкой; сравнивает ли с образцом; исправляет ли ошибку.
[bookmark: _Toc245464257]И-15. Тише едешь — дальше будешь
Возраст: 4—5 лет. Цель: произвольная регуляция движений по сигналу.
Материалы: кружки зелёного и красного цвета (сигналы), руль.
Подготовка: дети стоят на линии старта на расстоянии 5—6 м от взрослого.
Правила: на зелёный сигнал «едем» шагами, на красный — останавливаемся. Кто двинулся на красный — делает шаг назад.
Ход. Взрослый поднимает зелёный кружок и говорит «Едем!», затем — красный «Стоп!». Чередует сигналы в медленном темпе, затем быстрее. Дошедший до взрослого становится «светофором».
Слова воспитателя: «Зелёный — едем. Красный — стоп! Замри. Кто стоит как машина у светофора?»
Варианты помощи: сигнал дублируется словом; ребёнок держит взрослого за руку; паузы между сигналами длиннее.
Усложнение: только зрительный сигнал без слова; жёлтый сигнал — «едем медленно»; ложный сигнал (взрослый говорит «едем», но показывает красный).
Что наблюдать: останавливается ли сразу; реагирует ли на зрительный сигнал без слова; удерживает ли правило к концу игры.
[bookmark: _Toc245464258]Игры для детей 5—6 лет
[bookmark: _Toc245464259]И-16. Найди пару
Возраст: 5—6 лет. Цель: зрительное внимание, сравнение частей и целого.
Материалы: карточки ПМ-06 — изображения овощей и фруктов, разрезанные пополам (8 пар).
Подготовка: левые половинки лежат на столе в ряд, правые — в коробке.
Правила: берём одну половинку и ищем ей пару; если нашли — называем, что получилось.
Ход. Ребёнок достаёт половинку, рассматривает: «Какого цвета? Есть ли хвостик?». Находит пару, складывает, называет: «Груша». Если пара неверна — сравнивает края.
Слова воспитателя: «У тебя половинка. Посмотри, какая. Найди вторую. Совпадает? Что получилось?»
Варианты помощи: 4 пары контрастных предметов; взрослый указывает на признак («тут хвостик, ищи с хвостиком»); выбор из двух половинок.
Усложнение: 8 пар похожих предметов (яблоко — помидор); игра в паре: один ищет половинку, другой проверяет.
Что наблюдать: сравнивает ли половинки или подбирает случайно; на какие признаки опирается; называет ли предмет.
[bookmark: _Toc245464260]И-17. Огородник и воробьи
Возраст: 5—6 лет. Цель: действие по сигналу, соблюдение правил подвижной игры.
Материалы: обруч-«грядка» с муляжами овощей; обручи-«гнёзда» по числу «воробьёв»; карточка «Стоп» и колокольчик.
Подготовка: грядка в центре площадки, гнёзда — по краям.
Правила: по сигналу «Воробьи летят!» — подлетать к грядке; по сигналу «Огородник идёт!» (хлопок) — бежать в гнёзда; кого коснулся огородник — становится его помощником.
Ход. Первые два раунда огородником является взрослый. Затем огородник выбирается считалкой. Игра длится 4—6 раундов.
Слова воспитателя: «Воробьи, слушайте сигнал! Летим! — Огородник идёт! — В гнёзда!»
Варианты помощи: сигнал дублируется жестом и карточкой «Стоп»; ребёнок бежит в паре с другим; роль «подающего сигнал» колокольчиком по указанию взрослого для ребёнка, которому трудно ждать.
Усложнение: второй сигнал «Огородник спит!» — замереть на месте; огородник выбирает, кого ловить, по признаку («ловлю воробьёв в красных шапках»).
Что наблюдать: начинает ли действие по сигналу или раньше; реагирует ли на словесный сигнал без жеста; соблюдает ли правило «пойманный — помощник».
[bookmark: _Toc245464261]И-18. Где спрятался овощ?
Возраст: 5—6 лет. Цель: пространственные представления: «слева», «справа», «между», «над», «под»; ориентировка на плоскости.
Материалы: игровое поле ПМ-10 «Огород» (три грядки, домик, дерево, забор); фишки-овощи.
Подготовка: поле лежит перед ребёнком так, чтобы домик был сверху.
Правила: прячем овощ по инструкции — находим по описанию.
Ход. Часть 1: «Положи морковку на грядку рядом с домиком. Огурец — слева от морковки». Часть 2: взрослый прячет фишку под одну из клеток: «Овощ спрятан на средней грядке, справа». Ребёнок находит.
Слова воспитателя: «Покажи свою правую руку. Справа — вот здесь. Положи капусту справа от тыквы».
Варианты помощи: браслет на правой руке; только «рядом» и «на»; показ места жестом.
Усложнение: «между», «над», «под»; ребёнок сам прячет и описывает для другого ребёнка.
Что наблюдать: ориентируется ли от себя; понимает ли предлоги без жеста; описывает ли расположение сам.
[bookmark: _Toc245464262]И-19. Повар варит суп
Возраст: 5—6 лет. Цель: выполнение последовательности из 3—4 действий по карточкам с проговариванием.
Материалы: игрушечная плита, кастрюля, кувшин, муляжи овощей, ложка; карточки ПМ-09 (кастрюля — вода — овощи — помешать); колпак повара.
Подготовка: карточки выкладываются слева направо; посуда — рядом.
Правила: повар готовит по карточкам и говорит, что делает; посетители кафе проверяют по своим карточкам.
Ход. Повар надевает колпак и выполняет: «Сначала ставлю кастрюлю. Потом наливаю воду. Потом кладу овощи. В конце мешаю». Посетитель «пробует» и говорит «Спасибо, вкусно». Затем роль повара переходит к следующему ребёнку. Можно варить компот (фрукты), используя те же карточки с заменой третьей.
Слова воспитателя: «Что повар сделает сначала? Посмотри на первую карточку. Сделал? Закрой её. Что дальше?»
Варианты помощи: три карточки; взрослый закрывает выполненную карточку; показ первого действия.
Усложнение: ребёнок сам раскладывает перепутанные карточки по порядку; без карточек — по устному рецепту; пять шагов (добавить «посолить»).
Что наблюдать: выполняет ли действия по порядку; использует ли карточки сам; проговаривает ли действие; переносит ли последовательность в другие ситуации (дежурство, одевание).
[bookmark: _Toc245464263]И-20. Корзины для урожая
Возраст: 5—6 лет. Цель: классификация с называнием основания; переключение признака.
Материалы: карточки ПМ-05 (12 штук); схема ПМ-07 с двумя корзинами; полоски цветов; карточка начала фразы «Я положил сюда, потому что…».
Подготовка: карточки — в стопке изображением вниз.
Правила: берём карточку, кладём в корзину и объясняем, почему.
Ход. Первый круг — «овощи — фрукты». Второй круг — по цвету. Третий — по форме (круглое — продолговатое). Перед каждым кругом взрослый называет новый признак и убирает прежнюю схему.
Слова воспитателя: «Раньше мы раскладывали на овощи и фрукты. А теперь — по цвету. Посмотри: красное — сюда. Почему ты положил помидор сюда?»
Варианты помощи: образец в корзине; два круга вместо трёх; ответ с выбором «потому что он красный или потому что овощ?».
Усложнение: ребёнок сам предлагает признак; партнёр угадывает, по какому признаку разложено.
Что наблюдать: переключается ли на новый признак; называет ли основание; использует ли карточку начала фразы или объясняет сам.
[bookmark: _Toc245464264]И-21. Магазин овощей и фруктов
Возраст: 5—6 лет. Цель: сюжетно-ролевая игра, ролевая речь, выполнение заказа, ожидание очереди.
Материалы: прилавок, весы, касса, жетоны, корзинки, муляжи, ценники с точками, карточки ролей, карточки заказов ПМ-08, номерки ПМ-18, карточка образца реплик.
Подготовка: товар разложен по полкам «Овощи» и «Фрукты».
Правила: покупатель берёт номерок и ждёт; продавец обслуживает по номеру; платят жетонами по ценнику.
Ход. Роли: продавец, кассир, грузчик, 2—3 покупателя. Покупатель по номеру подходит к прилавку, называет заказ по карточке, получает товар, платит. Через 2—3 покупки роли меняются. Во второй части дня — игра без участия взрослого.
Слова воспитателя (в роли директора): «Номер два — ваша очередь! Что вы хотите купить? Скажите: "Дайте, пожалуйста…"».
Варианты помощи: взрослый — второй продавец рядом; заказ из 2 предметов; карточки реплик; для роли продавца — роль «помощника продавца» на первом этапе.
Усложнение: покупатели без карточек заказа; появляется «доставка на дом» (грузчик везёт заказ); сдача жетонами.
Что наблюдать: принимает ли роль; удерживает ли её; использует ли ролевую речь; ждёт ли очереди; меняется ли ролями.
[bookmark: _Toc245464265]И-22. Помоги, пожалуйста
Возраст: 5—6 лет. Цель: обращение за помощью словами к взрослому и сверстнику.
Материалы: коробки и баночки с плотными крышками, в которых лежат детали для игры; ящик, до которого нельзя дотянуться без помощи.
Подготовка: нужные для игры предметы (например, детали мозаики) лежат в закрытой баночке.
Правила: если не получается — просим словами «Помоги, пожалуйста».
Ход. Ребёнку предлагают выложить мозаику. Детали — в баночке, которую трудно открыть. Взрослый ждёт 5—10 секунд. Если ребёнок не обращается, взрослый подсказывает: «Можно попросить. Скажи: "Помоги, пожалуйста"». После просьбы — сразу помогает. Затем ситуация повторяется со сверстником-помощником.
Слова воспитателя: «Не получается открыть? Что можно сказать? — Конечно, помогу. Спасибо, что попросил».
Варианты помощи: карточка «Помоги» с изображением протянутой руки (ребёнок может показать её); взрослый начинает фразу, ребёнок заканчивает.
Усложнение: просьба к сверстнику; просьба с объяснением («Помоги, пожалуйста, открыть баночку»).
Что наблюдать: обращается ли за помощью (жестом, словом, карточкой); к кому; переносит ли просьбу в повседневные ситуации. Игра не должна вызывать у ребёнка сильного огорчения — ситуацию затруднения создают на короткое время.
[bookmark: _Toc245464266]И-23. Бусы для осени
Возраст: 5—6 лет. Цель: продолжение закономерности, мелкая моторика.
Материалы: шнурок с узелком, картонные или деревянные «ягоды» двух-трёх цветов, образцы ПМ-12.
Подготовка: образец с начатым рядом.
Правила: нанизываем «ягоды» по правилу образца.
Ход. Взрослый показывает образец «красная — жёлтая, красная — жёлтая», проговаривает. Ребёнок продолжает на своём шнурке. Затем — образец «красная — красная — жёлтая».
Слова воспитателя: «Какая ягодка была первой? Какая второй? Что будет дальше?»
Варианты помощи: взрослый начинает ряд на шнурке ребёнка; проговаривание вместе; крупные детали и толстый шнур.
Усложнение: три цвета; ряд по форме и цвету; ребёнок придумывает своё правило и объясняет.
Что наблюдать: понимает ли правило ряда; замечает ли ошибку; использует ли образец сам.
[bookmark: _Toc245464267]Игры для детей 6—7 лет
[bookmark: _Toc245464268]И-24. Узор по точкам
Возраст: 6—7 лет. Цель: работа по образцу, зрительно-моторная координация, ориентировка на листе.
Материалы: листы с точками (сетка 6×6), образец узора из 3—4 линий, фломастер.
Подготовка: образец — на левой половине листа, сетка — на правой.
Правила: нарисовать такой же узор, соединяя точки.
Ход. «Посмотри: линия начинается в верхнем левом углу и идёт вниз на две точки. Найди начало у себя». Ребёнок рисует линию за линией, сверяясь с образцом. В конце сравнивает.
Слова воспитателя: «Где начинается узор? Сколько точек вниз? Проверь по образцу».
Варианты помощи: начальная точка отмечена цветом; образец из 2 линий; взрослый проводит пальцем по образцу, ребёнок — по своей сетке.
Усложнение: узор из 5—6 линий; продолжение узора по ряду; графический диктант из 3 команд.
Что наблюдать: находит ли начальную точку; сверяется ли с образцом; считает ли точки; замечает ли ошибку.
[bookmark: _Toc245464269]И-25. Найди лишнее и объясни
Возраст: 6—7 лет. Цель: обобщение, исключение лишнего, объяснение решения.
Материалы: наборы по 4 карточки ПМ-24 (яблоко, груша, слива, морковь; огурец, капуста, картофель, банан; морковь, свёкла, капуста, картофель).
Подготовка: первый набор выложен в ряд.
Правила: найти карточку, которая не подходит к остальным, и объяснить почему.
Ход. Ребёнок рассматривает, называет предметы, убирает лишний и объясняет: «Морковь лишняя, потому что это овощ, а остальные — фрукты». Затем — наборы с другими основаниями (по цвету, по месту произрастания).
Слова воспитателя: «Назови всё, что видишь. Что подходит друг к другу? Что не подходит? Почему?»
Варианты помощи: 3 карточки; подсказка признака («Подумай, где что растёт»); схема ответа «Лишнее — …, потому что…».
Усложнение: наборы, где возможны два решения; ребёнок сам составляет набор для товарища.
Что наблюдать: выделяет ли существенный признак; использует ли обобщающее слово; принимает ли другое обоснованное решение.
[bookmark: _Toc245464270]И-26. Звуковые домики
Возраст: 6—7 лет. Цель: выделение первого звука в слове, подготовка к звуковому анализу (по согласованию с учителем-логопедом).
Материалы: схема ПМ-21 — три домика с буквами-значками звуков (по выбору логопеда, например [с], [ш], [м]); картинки.
Подготовка: логопед сообщает, с какими звуками ребёнок уже работает.
Правила: поселить картинку в домик того звука, с которого начинается слово.
Ход. Взрослый произносит слово, слегка выделяя первый звук: «Сссумка. Какой первый звук?». Ребёнок кладёт картинку в домик. Затем ребёнок называет слово сам.
Слова воспитателя: «Послушай: ммммак. С какого звука начинается? В чей домик поселим?»
Варианты помощи: два домика; утрированное произношение; ребёнок повторяет слово вслед за взрослым.
Усложнение: последний звук; слова с первым гласным; ребёнок придумывает слово для домика.
Что наблюдать: выделяет ли первый звук; путает ли близкие звуки (сообщить логопеду); называет ли слово сам.
[bookmark: _Toc245464271]И-27. Мой план
Возраст: 6—7 лет. Цель: планирование деятельности, самостоятельное следование плану.
Материалы: карточка-план ПМ-19 с 3—4 пустыми окошками; набор карточек действий (взять материалы, сделать, проверить, убрать).
Подготовка: задание для выполнения (например, сделать аппликацию «Яблоко»).
Правила: сначала составляем план, потом делаем и отмечаем выполненный шаг.
Ход. «Что нужно сделать, чтобы получилась аппликация? Что сначала?». Ребёнок выкладывает карточки в окошки. Затем выполняет, после каждого шага ставит галочку. В конце — проверка по плану: «Всё сделал? Убрал рабочее место?».
Слова воспитателя: «Посмотри на свой план. Какой шаг сейчас? Отметь, что сделал».
Варианты помощи: план с готовыми карточками, ребёнок только отмечает шаги; 3 шага; взрослый подсказывает первый шаг.
Усложнение: ребёнок рисует план сам; план для пары с распределением шагов.
Что наблюдать: составляет ли план до начала работы; следует ли ему; отмечает ли шаги; возвращается ли к плану при затруднении.
[bookmark: _Toc245464272]И-28. Запомни поручение
Возраст: 6—7 лет. Цель: слухоречевая память, удержание инструкции из нескольких звеньев.
Материалы: предметы в группе, «мешок почтальона».
Подготовка: не требуется.
Правила: «почтальон» выслушивает поручение, повторяет его и выполняет.
Ход. Взрослый: «Почтальон, принеси, пожалуйста, синий карандаш, книгу и мячик». Ребёнок повторяет вслух, выполняет, складывает предметы в мешок и отдаёт. Остальные дети проверяют.
Слова воспитателя: «Повтори, что нужно принести. Отлично. Иди!»
Варианты помощи: два предмета; ребёнок загибает пальцы при повторении; картинки предметов на карточке.
Усложнение: четыре предмета; поручение с действием («положи карандаш в коробку, а книгу на полку»); поручение передаётся от одного ребёнка другому.
Что наблюдать: сколько звеньев удерживает; помогает ли повторение вслух; сохраняет ли порядок.
[bookmark: _Toc245464273]И-29. Лото двух признаков
Возраст: 6—7 лет. Цель: классификация по двум признакам одновременно.
Материалы: таблица ПМ-20 (строки — фигуры: круг, квадрат, треугольник; столбцы — цвета: красный, синий, жёлтый); 9 карточек-фигур.
Подготовка: таблица перед ребёнком; карточки в мешочке.
Правила: каждая карточка находит своё место — по строке и по столбцу.
Ход. Ребёнок достаёт карточку: «Красный круг. Где строка кругов? Где столбец красных? Вот здесь, где они встречаются». Заполняет таблицу. Затем взрослый убирает одну карточку: «Что пропало?».
Слова воспитателя: «Посмотри сначала, какая фигура. Найди её строку. Теперь — цвет. Найди столбец. Где встретились?»
Варианты помощи: таблица 2×2; взрослый ведёт пальцем по строке и столбцу; первая строка заполнена.
Усложнение: таблица 3×4; заполнение по словесному описанию; ребёнок находит ошибку в таблице.
Что наблюдать: учитывает ли два признака; пользуется ли строкой и столбцом как опорой; называет ли оба признака.
[bookmark: _Toc245464274]И-30. Эстафета с правилами
Возраст: 6—7 лет. Цель: соблюдение правил командной игры, сотрудничество, действие по сигналу.
Материалы: обручи, мячи, конусы, карточка правил (3 пиктограммы).
Подготовка: две команды по 4—5 человек у линии старта.
Правила: 1) бежим только после того, как товарищ передал мяч рукой; 2) обегаем конус; 3) кладём мяч в обруч и возвращаемся.
Ход. Взрослый показывает правила на карточке и проводит пробный забег. Команды выполняют эстафету. После игры — обсуждение: «Какое правило было трудным? Как помогали друг другу?». Подсчёт — общий результат, без выделения проигравших.
Слова воспитателя: «Ждём, пока мяч окажется у тебя в руках. Обегаем конус. Мяч в обруч — бегом назад».
Варианты помощи: ребёнок бежит в паре со взрослым в первый раз; правило на карточке у старта; меньше этапов.
Усложнение: добавить правило (прыжок через линию); капитан следит за соблюдением правил в своей команде.
Что наблюдать: соблюдает ли очередность передачи; выполняет ли все правила; поддерживает ли товарищей; как переносит неудачу команды.
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