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[bookmark: _Toc245464167]1. Паспорт недели
	Тема
	«Осень. Овощи и фрукты»

	Возраст
	5—6 лет (старшая группа)

	Адресат
	Группа ДОО, в которой обучаются дети с ЗПР: комбинированной или компенсирующей направленности; в общеразвивающей группе — с использованием строки индивидуализации

	Период
	Пять последовательных рабочих дней; в учебном примере — 05.10.2026—09.10.2026, группа «Радуга» условной ДОО

	Назначение
	Показать, как общая образовательная тема адаптируется с учётом образовательных потребностей детей с ЗПР

	Основание
	АОП ДО, разделы 2.1 (содержание для 5—6 лет по п. 34.4 ФАОП ДО) и 2.4 (КРР)

	Образовательные задачи недели
	Различать и группировать овощи и фрукты по месту произрастания, признакам; сравнивать по цвету, форме, величине; считать в пределах 5, называть итоговое число, уравнивать группы; называть овощи, фрукты, их признаки, составлять высказывание по картинкам; выполнять роль в сюжетной игре; лепить и рисовать по образцу с этапами; действовать по сигналу в подвижной игре

	Коррекционно-развивающие акценты
	Последовательность действий (инструкции из 2—3 звеньев с карточками); классификация с называнием основания; ожидание очереди и действие по сигналу; просьба о помощи словами; перенос освоенного способа в новую ситуацию

	Итоговое событие
	«Осенняя ярмарка» (пятница)

	Материалы для печати
	ПМ-04, ПМ-05, ПМ-06, ПМ-07, ПМ-08, ПМ-09, ПМ-10, ПМ-11, ПМ-12, ПМ-13, ПМ-18, ПМ-23 (файл 13)

	Продолжительность занятий
	Не более 25 минут (СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6); в каждом занятии — двигательная пауза



Как устроена неделя. Каждый день имеет свою задачу, но игры повторяются и усложняются: сортировка понедельника становится основой подсчёта в среду и раскладки товара в четверг; карточки заказа четверга используются на ярмарке в пятницу. Детям с ЗПР повторение даёт возможность закрепить способ и перенести его в новую ситуацию.
Обозначения помощи — С, Н, СП, П, СД, НВ; варианты помощи в задании — уровни А, Б, В (раздел 8).

© АНО «Научно-образовательный центр педагогических проектов», 2026.
Материал подготовлен в методических целях. Источник: педпроект.рф.
Оригинальные тексты, игры, конспекты, рабочие формы, иллюстрации и учебные примеры комплекта разрешается использовать, копировать и изменять для работы своей образовательной организации.
Перепубликация в сети «Интернет», включение в платные сборники, курсы и иные продукты
допускаются только с письменного согласия правообладателя.
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[bookmark: _Toc245464168]2. План тематической недели
	День
	Основная задача
	Игры и занятия
	Адаптация
	Материалы
	Наблюдение

	Пн. «Что растёт в саду и огороде?»
	Различать овощи и фрукты по месту произрастания; обследовать предметы разными органами чувств
	Утро: «Посылка от бабушки-огородницы». Занятие Н-1. П/и «Огородник и воробьи» (И-17). Вечер: «Найди пару» (И-16)
	Обследование по схеме «посмотри — потрогай — понюхай»; выбор из двух вариантов; показ места на схеме огорода
	Натуральные овощи и фрукты, ПМ-05, ПМ-06, ПМ-10, корзины
	Называет ли овощ и фрукт; раскладывает ли по месту произрастания; какая помощь нужна

	Вт. «Овощи и фрукты: сравниваем и группируем»
	Группировать по одному признаку, называть основание группировки; сравнивать по цвету, форме, величине
	Утро: «Чудесный мешочек». Занятие Н-2. П/и «Собери урожай». Вечер: рисование «Яблоко на тарелке» с поэтапным образцом
	Схема сортировки ПМ-07; вопрос «Почему сюда?» с вариантами ответа; группировка сначала по одному признаку
	ПМ-05, ПМ-07, ПМ-13, мешочек, муляжи
	Группирует ли сам; называет ли признак; переключается ли на другой признак

	Ср. «Урожай: считаем, раскладываем, сравниваем»
	Считать в пределах 5, называть итоговое число; уравнивать группы двумя способами; выполнять инструкцию из 3 звеньев
	Утро: дежурство с подсчётом тарелок. Занятие Н-3. Лепка «Корзинка с урожаем». Вечер: «Повар варит суп» (И-19)
	Фишки и числовые карточки ПМ-11; счёт с перекладыванием; карточки последовательности ПМ-09
	ПМ-09, ПМ-11, муляжи, пластилин
	Пересчитывает ли с перекладыванием или «на глаз»; уравнивает ли; сколько звеньев инструкции удерживает

	Чт. «Магазин овощей и фруктов: играем вместе»
	Принимать роль, использовать ролевую речь; выполнять заказ из 2—3 предметов; ждать очереди
	Утро: изготовление ценников. Занятие Н-4 (игровое). П/и «Весёлые грузовики». Вечер: сюжетная игра «Магазин» (И-21), рассказ по 3 картинкам «Как вырос огурец»
	Карточки ролей и заказов ПМ-08; речевые образцы; номерки ПМ-18; взрослый — «директор магазина»
	Весы, касса, жетоны, ПМ-08, ПМ-18, ПМ-23
	Принимает ли роль; говорит ли реплики; выполняет ли заказ; ждёт ли очереди

	Пт. «Осенняя ярмарка: закрепляем знания и действуем самостоятельно»
	Применять освоенное в новой ситуации без привычных подсказок
	Утро: выбор ролей. Занятие Н-5 (подготовка ярмарки). П/и с усложнением. Вечер: «Осенняя ярмарка»
	Выбор роли по карточкам; опоры остаются доступны, но не предлагаются заранее
	Все материалы недели, ПМ-12 (бусы)
	Какие действия выполняет без помощи; использует ли опоры сам; переносит ли способы
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[bookmark: _Toc245464169]3. Понедельник. «Что растёт в саду и огороде?»
[bookmark: _Toc245464170]3.1. Цель и задачи дня
Цель дня: познакомить детей с понятиями «овощи» и «фрукты» через практическое обследование и место произрастания (огород — сад).
	Область
	Задачи

	Познавательное развитие
	Различать овощи и фрукты по месту произрастания; обследовать предметы зрительно, на ощупь, по запаху; называть цвет и форму

	Речевое развитие
	Называть 4—6 овощей и фруктов; отвечать на вопрос «Где растёт?» фразой «Морковь растёт в огороде»

	Социально-коммуникативное развитие
	Действовать по очереди при обследовании; передавать предмет соседу со словами «Возьми, пожалуйста»

	Художественно-эстетическое развитие
	Рассматривать натюрморт с овощами и фруктами; раскрашивать по образцу

	Физическое развитие
	Действовать по сигналу в подвижной игре «Огородник и воробьи»



Коррекционно-развивающие акценты: обследование по схеме (организация ориентировочной деятельности); слуховое внимание к сигналу; передача предмета по кругу — ожидание очереди.
[bookmark: _Toc245464171]3.2. Утренняя образовательная ситуация «Посылка от бабушки-огородницы»
Содержание. До прихода детей воспитатель ставит на ковёр коробку, обвязанную бечёвкой, с запиской. Когда собирается 6—8 детей, он читает записку: «Дорогие ребята! Я собрала урожай и прислала вам. Помогите разобраться, что выросло на огороде, а что в саду. Ваша бабушка Варвара». В коробке: морковь, огурец, картофель, яблоко, груша, слива.
Ход. Воспитатель достаёт предметы по одному: «Что это? Какого цвета? Где растёт?». Дети передают предмет по кругу. Карточка-схема «Посмотри — потрогай — понюхай» (три значка: глаз, ладонь, нос) лежит в центре круга. Затем предметы раскладываются на два платка: зелёный — «огород» (с картинкой грядки), жёлтый — «сад» (с картинкой дерева).
Адаптация. Детям, которым трудно ждать, даётся роль «почтальона» — он достаёт предметы из коробки. Ребёнку, который не отвечает на вопрос «Что это?», предлагается выбор: «Это морковь или огурец?».
[bookmark: _Toc245464172]3.3. Игровая деятельность
1. В центре сюжетной игры: корзины, муляжи, кукла-бабушка; воспитатель предлагает «отвезти урожай бабушке на машине» и выполняет 2—3 действия вместе с детьми, затем отходит.
1. В центре настольных игр: «Найди пару» (И-16, ПМ-06) — дети соединяют две половинки изображения овоща или фрукта. Для детей с ЗПР — набор из 4 пар, для остальных — из 8.
[bookmark: _Toc245464173]3.4. Конспект основного занятия Н-1 «Что растёт в саду и огороде?»
	Образовательная область
	Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

	Форма
	Групповое занятие; в комбинированной группе подгруппа детей с ЗПР в это время работает с учителем-дефектологом по тому же содержанию (вариант для подгруппы — в конце конспекта)

	Продолжительность
	До 25 минут

	Цель
	Формирование представлений об овощах и фруктах, о месте их произрастания

	Задачи
	Образовательные: различать и называть 6 овощей и фруктов, место произрастания. Коррекционно-развивающие: обследование по схеме, группировка по одному признаку с называнием основания. Воспитательные: бережное отношение к труду людей

	Оборудование
	Натуральные овощи и фрукты (морковь, огурец, картофель, капуста, яблоко, груша) — по 1 на ребёнка; две корзины; карточки ПМ-05; схема огорода и сада ПМ-10 (крупно, на доске); схема обследования; мешочек

	Специальные условия
	Дети с ЗПР сидят ближе к воспитателю; инструкции — короткие, с показом; карточка-схема обследования перед каждым; время на самостоятельную пробу перед помощью — 5—7 секунд



Подготовительный этап. Утром — ситуация «Посылка». Перед занятием овощи и фрукты моются; аллергии детей уточняются у медицинского работника (обследование — без пробы на вкус, если есть ограничения).
Ход занятия
1. Вводная часть (3 мин). Воспитатель показывает картинку осеннего огорода.
— Ребята, наступила осень. Это время, когда собирают урожай. Посмотрите на картинку. Где мы? Правильно, в огороде. А здесь? Это сад. Сегодня узнаем, что растёт в огороде, а что в саду.
Дети рассматривают картинку, называют знакомые предметы.
2. Обследование (7 мин). Каждый ребёнок получает один предмет.
— Возьмите то, что лежит перед вами. Посмотрите на карточку: сначала посмотрим глазками (воспитатель показывает на значок глаза) — какого цвета? Потом потрогаем — гладкий или шершавый? Потом понюхаем.
Воспитатель обследует свой предмет вслух, затем спрашивает 3—4 детей: «Что у тебя? Какого цвета? Какой на ощупь?».
Предполагаемые действия детей: называют предмет, цвет; описывают поверхность («гладкое», «колючий» — огурец).
3. Игра «Огород или сад?» (6 мин). На доске — схема ПМ-10: слева грядки, справа дерево.
— Капуста растёт на грядке или на дереве? Прикрепи её карточку на грядку. Скажи: «Капуста растёт в огороде».
Дети по одному прикрепляют карточки, проговаривая фразу.
4. Двигательная пауза «Огородник» (2 мин).
— Мы морковку посадили (приседают), поливали (движения руками), вот какая выросла (встают, тянутся вверх), а теперь мы её — тянем-потянем (тянут) — и в корзинку!
5. «Разложи урожай» (5 мин). Две корзины с картинками: грядка и дерево.
— Положите свои овощи в корзинку огорода, а фрукты — в корзинку сада. Скажите, почему положили сюда.
6. Итог (2 мин). «Что растёт в огороде? Как одним словом назвать морковь, огурец, картофель? Овощи. А что растёт в саду? Фрукты». Воспитатель отмечает конкретные действия детей: «Даня сам потрогал и сказал, что огурец шершавый».
Варианты помощи — ключевое задание «Разложи урожай» (уровни раздела 7, задание 1).
Способы поддержки включения: ребёнку, который не начинает действие, предлагается выбор из двух корзин и указание жестом; ребёнку, который отвлекается, — роль «хранителя корзины» (держит корзину и проверяет, всё ли лежит правильно).
Вариант для подгруппы детей с ЗПР у учителя-дефектолога. Тот же материал; 4 предмета вместо 6 (морковь, огурец, яблоко, груша); обследование выполняется вместе со взрослым по схеме; группировка — с образцом в каждой корзине («Здесь уже лежит морковь. Положи сюда то, что растёт в огороде, как морковь»).
Педагогическое наблюдение: различает ли ребёнок место произрастания с опорой на картинку; называет ли предмет; использует ли схему обследования; какая помощь потребовалась при раскладывании.
Рекомендации по дальнейшей работе: во вторник переходить к группировке по признаку «овощ — фрукт» без картинки места; детям, которые раскладывали после показа, — повторить в игре «Найди пару».
[bookmark: _Toc245464174]3.5. Индивидуализированные задания
	Задание
	Вариант
	Для чего

	Раскладывание по корзинам
	4 предмета, образец в корзине
	Детям, которым нужен образец

	То же
	6 предметов, картинка места на корзине
	Основной вариант

	То же
	8 предметов, корзины без картинок, объяснение «почему»
	Детям, выполняющим самостоятельно

	Раскрашивание яблока
	Контур с толстой линией, 1 цвет
	Детям с трудностями удержания карандаша

	То же
	Яблоко и груша, образец рядом
	Основной вариант



[bookmark: _Toc245464175]3.6. Подвижная игра «Огородник и воробьи» (И-17)
Полное описание — файл 5. Кратко: «огородник» охраняет грядку (обруч с муляжами); «воробьи» по сигналу «Воробьи летят!» подлетают к грядке, по сигналу «Огородник идёт!» (хлопок в ладоши) убегают в «гнёзда» (обручи). Кого коснулся огородник — становится помощником огородника. Адаптация: сигнал дублируется жестом и карточкой «Стоп»; в первые два раунда огородник — воспитатель; ребёнку, которому трудно ждать, даётся роль «того, кто подаёт сигнал» колокольчиком по указанию воспитателя.
[bookmark: _Toc245464176]3.7. Задания для самостоятельной деятельности
1. Центр настольных игр: «Найди пару» (ПМ-06), лото «Овощи и фрукты».
1. Центр изодеятельности: раскраски с образцом рядом.
1. Центр книги: книжки-малышки с фотографиями урожая; книга «Огород» с вкладками.
[bookmark: _Toc245464177]3.8. Прогулка
Наблюдение за огородом ДОО (или за осенними деревьями): «Что осталось на грядке? Что уже собрали?». Сбор семян бархатцев в бумажный конверт — поручение для двух детей с инструкцией «Сорви головку — положи в конверт». П/и «Огородник и воробьи».
[bookmark: _Toc245464178]3.9. Взаимодействие со специалистом
Учитель-дефектолог проводит с подгруппой детей с ЗПР вариант занятия Н-1 и передаёт воспитателю наблюдение: кто раскладывал по образцу, кто — самостоятельно. Учитель-логопед передаёт лексику недели: овощ, фрукт, огород, сад, грядка, урожай, гладкий, шершавый, круглый, овальный, сочный.
[bookmark: _Toc245464179]3.10. Способы педагогической поддержки
Предоставление выбора из двух вариантов; показ с проговариванием; схема обследования; роль, которая удерживает ребёнка в деятельности; похвала за конкретное действие.
[bookmark: _Toc245464180]3.11. Наблюдаемые действия детей и педагогические выводы
На занятии Н-1 дети с ЗПР работали в подгруппе учителя-дефектолога; сведения о раскладывании по корзинам передал дефектолог, остальное воспитатель наблюдал в утренней ситуации, игре и на прогулке.
	Ребёнок
	Наблюдаемые действия
	Вывод и следующее действие

	Матвей
	Раскладывал сам с картинкой места на корзине (Н); назвал морковь, яблоко, огурец; «почему» — молчал, после вопроса «На грядке или на дереве?» ответил «На грядке» (СП)
	Различает с опорой; объяснение — через выбор. Вт — вопрос с выбором ответа

	Лиза
	Обследовала по схеме сама, описала «гладкое, круглое, красное»
	Использует схему — во вторник даётся схема описания

	Тимур
	Ушёл к окну на этапе обследования; вернулся после приглашения стать «почтальоном»
	Роль удерживает в деятельности; закрепить ролью «хранителя»

	Соня
	Передавала предмет молча; со словами «возьми» — после образца
	Речевой образец на каждый день



[bookmark: _Toc245464181]3.12. Короткое взаимодействие с семьёй
«Сегодня мы узнали, что растёт в огороде и в саду. Матвей сам разложил урожай по корзинам. Дома можно попросить его помочь разобрать покупки: "Овощи — в эту сумку, фрукты — в эту"».
[bookmark: _Toc245464182]4. Вторник. «Овощи и фрукты: сравниваем и группируем»
[bookmark: _Toc245464183]4.1. Цель и задачи дня
Цель дня: формировать умение группировать предметы по одному признаку и называть основание группировки.
	Область
	Задачи

	Познавательное развитие
	Группировать по признаку «овощ — фрукт», по цвету, по форме; сравнивать по величине (большой — поменьше — маленький)

	Речевое развитие
	Употреблять обобщающие слова «овощи», «фрукты»; называть признаки по схеме «цвет — форма — величина»

	Социально-коммуникативное развитие
	Работать в паре: один называет, другой раскладывает

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисовать яблоко по поэтапному образцу

	Физическое развитие
	П/и «Собери урожай» — бег с остановкой по сигналу



Коррекционно-развивающие акценты: называние основания группировки; переключение с одного признака на другой; работа по поэтапному образцу.
[bookmark: _Toc245464184]4.2. Утренняя образовательная ситуация «Чудесный мешочек»
Ход. В мешочке — 6 муляжей. Ребёнок опускает руку, ощупывает предмет, называет его, достаёт и проверяет. Затем кладёт в корзину «овощи» или «фрукты».
— Потрогай. Он круглый или длинный? Гладкий или шершавый? Что это?
Адаптация. Детям, которым трудно узнавать на ощупь, — сначала показать два предмета, положить в мешочек и предложить найти названный («Найди огурец»); затем — без предварительного показа.
[bookmark: _Toc245464185]4.3. Игровая деятельность
1. Дидактическая игра «Корзины для урожая» (И-20): дети раскладывают карточки по корзинам сначала «овощи — фрукты», затем по цвету «красные — зелёные — жёлтые». Каждый раз ребёнок говорит: «Я положил сюда, потому что это…».
1. В центре строительства: «Овощехранилище» из кубиков — полки для разных овощей.
[bookmark: _Toc245464186]4.4. Конспект основного занятия Н-2 «Овощи и фрукты: сравниваем и группируем»
	Образовательная область
	Речевое развитие во взаимосвязи с познавательным

	Форма
	Групповое занятие с работой в парах

	Продолжительность
	До 25 минут

	Цель
	Формирование обобщающих понятий «овощи», «фрукты» и умения называть признаки предметов

	Задачи
	Образовательные: группировать предметы по признаку «овощ — фрукт», по цвету; употреблять обобщающие слова. Коррекционно-развивающие: называть основание группировки; переключаться на другой признак; работать в паре по правилу. Воспитательные: взаимопомощь в паре

	Оборудование
	Карточки ПМ-05 (12 штук на пару); схема сортировки ПМ-07; схема описания (три значка: цвет — форма — величина); три яблока разной величины, ПМ-13; игрушка-Заяц

	Специальные условия
	Пары подбираются заранее: ребёнок с ЗПР — с ребёнком, который охотно помогает; на столе каждой пары — схема сортировки; правило пары на карточке «Один называет — другой кладёт»



Ход занятия
1. Сюрпризный момент (2 мин). Появляется Заяц с перепутанной корзиной.
— Ребята, Заяц собирал урожай и всё перепутал. В корзине и овощи, и фрукты. Поможем разобрать?
2. Повторение (4 мин). Воспитатель достаёт из корзины по одному предмету.
— Что это? Это овощ или фрукт? Почему ты так думаешь? Где он растёт?
Образец ответа: «Это груша. Это фрукт. Она растёт в саду». Детям, которым трудно, — выбор: «Овощ или фрукт?».
3. Работа в парах «Разложи урожай» (6 мин).
— У каждой пары — карточки и схема с двумя корзинами. Правило: один берёт карточку и называет, второй кладёт в корзину. Потом меняетесь.
Воспитатель подходит к парам, просит одного из детей объяснить: «Почему капуста в этой корзине?».
4. Двигательная пауза «Собираем урожай» (2 мин). Дети «срывают» яблоки — тянутся вверх, «выдёргивают» морковь — приседают; по слову «фрукты» тянутся вверх, по слову «овощи» приседают. Воспитатель называет 6 слов в медленном темпе.
5. Переключение признака «А теперь по цвету» (5 мин).
— Теперь разложим по-другому — по цвету. Красное — сюда, зелёное — сюда, жёлтое — сюда. Будьте внимательны: теперь яблоко и помидор могут оказаться вместе.
Дети перекладывают карточки на схему с тремя цветными полосками.
Предполагаемые действия детей: часть детей продолжает раскладывать по прежнему признаку — воспитатель предлагает сравнить с образцом «красная полоска — здесь только красное».
6. Сравнение по величине (4 мин). Три яблока: «Какое самое большое? Самое маленькое? Поставь по порядку — от большого к маленькому». Двое детей выстраивают ряд, остальные проверяют.
7. Итог (2 мин). «Как мы раскладывали сначала? (На овощи и фрукты.) А потом? (По цвету.) Заяц говорит спасибо».
Варианты помощи — раздел 8, задание 2.
Способы поддержки включения: роль «проверяющего» для ребёнка, который быстро теряет интерес; заранее подготовленная карточка-подсказка «Я положил сюда, потому что…».
Педагогическое наблюдение: группирует ли ребёнок без образца; называет ли основание; переключается ли на новый признак; следует ли правилу пары.
Рекомендации: в среду использовать группировку при подсчёте урожая; детям, не переключившимся на цвет, — игра «Корзины для урожая» с одним признаком в день.
[bookmark: _Toc245464187]4.5. Индивидуализированные задания
	Задание
	Вариант
	Для чего

	Группировка
	6 карточек, 2 корзины с образцом
	Детям, которым нужен образец

	То же
	12 карточек, 2 корзины
	Основной вариант

	То же
	12 карточек, 3 признака подряд (вид — цвет — форма)
	Детям, выполняющим самостоятельно

	Рисование «Яблоко на тарелке»
	Обвести по трафарету, раскрасить
	Детям с трудностями изображения формы

	То же
	Поэтапный образец из 3 шагов
	Основной вариант



[bookmark: _Toc245464188]4.6. Подвижная игра «Собери урожай»
Правила. На площадке разбросаны мешочки двух цветов: красные — «яблоки», зелёные — «огурцы». Две команды с корзинами. По сигналу (свисток) команда «садоводов» собирает яблоки, команда «огородников» — огурцы. По повторному сигналу все замирают. Побеждает дружба: в конце считают, сколько собрали вместе. Адаптация: сигнал «замри» — с поднятой рукой; ребёнку с ЗПР — роль в паре с ребёнком, который бежит рядом.
[bookmark: _Toc245464189]4.7. Задания для самостоятельной деятельности
Схемы сортировки и карточки ПМ-05 — в центре настольных игр; трафареты овощей и фруктов; лото.
[bookmark: _Toc245464190]4.8. Прогулка
Сбор листьев: «Соберите в эту корзину только жёлтые листья, в эту — только красные». Перенос способа группировки по цвету на природный материал. П/и «Собери урожай».
[bookmark: _Toc245464191]4.9. Взаимодействие со специалистом
Учитель-дефектолог передаёт приём «Скажи, почему сюда» с карточкой-подсказкой начала фразы. Педагог-психолог рекомендует для Тимура песочные часы на задание (3 минуты) и похвалу по окончании отрезка.
[bookmark: _Toc245464192]4.10. Способы поддержки
Образец в корзине; карточка начала фразы; партнёр по паре; песочные часы; предварительное проговаривание признака.
[bookmark: _Toc245464193]4.11. Наблюдаемые действия детей и выводы
	Ребёнок
	Наблюдаемые действия
	Вывод и следующее действие

	Матвей
	Разложил на овощи и фрукты сам (С); «почему» — с карточкой начала фразы: «Потому что это фрукт» (Н); по цвету — 2 ошибки, исправил после сравнения с полоской (СП). +п: на прогулке собирал листья по цвету без ошибок
	Группировка по виду освоена; переключение на цвет — с опорой. Сохранить на неделю приём «почему сюда»

	Лиза
	Описала 3 предмета по схеме; переключилась на цвет сама
	Предложить группировку по форме

	Тимур
	С песочными часами работал 3 минуты, закончил своё задание в паре
	Часы эффективны — использовать в среду

	Соня
	Назвала 4 карточки партнёру — впервые обратилась к ребёнку без образца
	Отметить успех при маме



[bookmark: _Toc245464194]4.12. Взаимодействие с семьёй
Памятка «Игры на кухне» (файл 10): разложить продукты по цвету, найти самое большое яблоко. Без заданий «на дом» и отчётов.
[bookmark: _Toc245464195]5. Среда. «Урожай: считаем, раскладываем, сравниваем»
[bookmark: _Toc245464196]5.1. Цель и задачи дня
Цель дня: формировать умение считать в пределах 5 с называнием итогового числа и уравнивать группы предметов; выполнять инструкцию из 3 звеньев.
	Область
	Задачи

	Познавательное развитие
	Считать предметы в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?»; сравнивать группы, уравнивать добавлением и убавлением (п. 34.4.2.3 ФАОП ДО)

	Речевое развитие
	Согласовывать числительные с существительными: «три морковки», «пять яблок»

	Социально-коммуникативное развитие
	Выполнять обязанности дежурного по алгоритму

	Художественно-эстетическое развитие
	Лепить корзинку и овощи из 2—3 частей по образцу

	Физическое развитие
	П/и «Капуста» — движения по тексту



Коррекционно-развивающие акценты: счёт с перекладыванием предмета и указательным жестом; удержание инструкции из 3 звеньев с карточками последовательности.
[bookmark: _Toc245464197]5.2. Утренняя образовательная ситуация «Дежурные считают»
Дежурные (двое) накрывают столы к завтраку по алгоритму (ПМ-01, раздел «Дежурство»): «1 — салфетки, 2 — тарелки, 3 — ложки, 4 — хлебница». Воспитатель: «За этим столом сидят четыре человека. Сколько тарелок нужно? Поставь и посчитай». Ребёнку с ЗПР — счёт с касанием каждой тарелки.
[bookmark: _Toc245464198]5.3. Игровая деятельность
1. «Грузовики с урожаем»: в кузов каждой машины кладут столько овощей, сколько точек на номере (ПМ-11).
1. Сюжет «Бабушка варит варенье»: в кастрюлю «кладём» 3 яблока, 2 сливы.
[bookmark: _Toc245464199]5.4. Конспект основного занятия Н-3 «Урожай: считаем, раскладываем, сравниваем»
	Образовательная область
	Познавательное развитие (математические представления)

	Форма
	Групповое занятие; подгруппа детей с ЗПР — у учителя-дефектолога по тому же содержанию

	Продолжительность
	До 25 минут

	Цель
	Формирование умения считать в пределах 5 и уравнивать группы двумя способами

	Задачи
	Образовательные: считать, называть итоговое число, сравнивать группы, уравнивать. Коррекционно-развивающие: счёт с перекладыванием; удержание инструкции из 3 звеньев. Воспитательные: аккуратность в работе с материалом

	Оборудование
	Муляжи (по 5 морковок и 5 яблок на ребёнка или плоскостные фигуры), подносы с двумя полосками, числовые карточки 1—5 с точками ПМ-11, две корзины, игрушка Белка

	Специальные условия
	Полоски на подносе для раскладывания в ряд; точки на числовых карточках; карточки последовательности «возьми — положи — посчитай»



Ход занятия
1. Мотивация (2 мин). Белка приносит письмо: «Помогите сосчитать мой урожай, я ещё не умею».
2. «Посчитай урожай» (5 мин).
— Возьмите морковки и положите на верхнюю полоску по одной слева направо. Сколько морковок? Посчитайте, дотрагиваясь до каждой. Покажите карточку с таким числом.
Воспитатель показывает способ: касание каждой морковки, называние итогового числа с обводящим жестом: «Всего — четыре».
3. «Поровну ли?» (6 мин).
— На нижнюю полоску положите яблоки — каждое под морковкой. Сколько яблок? (Три.) Чего больше? Как сделать поровну? Можно добавить одно яблоко, а можно убрать одну морковку.
Дети уравнивают одним способом, затем другим.
4. Двигательная пауза «Капуста» (2 мин). «Мы капусту рубим, рубим (рубящие движения), мы капусту солим, солим (щепоть), мы капусту трём, трём (трут кулачки), мы капусту жмём, жмём (сжимают кулаки)».
5. «Белкин заказ» — инструкция из трёх звеньев (6 мин). На доске — карточка «Три шага» (ПМ-04); в окошки вложены рисунки: корзинка, яблоко с цифрой 3 (ПМ-05, ПМ-11), стол с белкой (рисуется на стикере).
— Белка просит: возьми корзинку, положи в неё три яблока и отнеси на мой стол. Посмотри на карточки: сначала — корзинка, потом — три яблока, потом — отнести.
Дети по очереди выполняют заказы разной сложности: из двух или из трёх звеньев.
6. Итог (2 мин). «Сколько яблок в корзинке у Белки? Как вы узнали? Как сделать поровну?».
Варианты помощи — раздел 8, задание 3.
Вариант для подгруппы детей с ЗПР у учителя-дефектолога: счёт в пределах 3—5 (по индивидуальной задаче); уравнивание — только добавлением на первом этапе; заказ Белки — с тремя карточками перед ребёнком, взрослый указывает на карточку после каждого звена, затем — только на первую.
Педагогическое наблюдение: считает ли с касанием или «на глаз»; называет ли итоговое число; каким способом уравнивает; сколько звеньев инструкции выполняет и с какой опорой.
Рекомендации: вечером — игра «Повар варит суп» для переноса последовательности.
[bookmark: _Toc245464200]5.5. Лепка «Корзинка с урожаем»
Поэтапный образец из 3 шагов: раскатать «колбаску» и свернуть корзинку — скатать 3 шарика (яблоки) — положить в корзинку и посчитать. Детям с трудностями — готовая корзинка из пластилина, задача — скатать и положить 3 яблока.
[bookmark: _Toc245464201]5.6. Игра «Повар варит суп» (И-19)
Полное описание — файл 5. Кратко: «повар» получает 4 карточки последовательности ПМ-09 (кастрюля — вода — овощи — помешать) и выполняет действия с игрушечной посудой и муляжами, называя каждое: «Сначала ставлю кастрюлю, потом наливаю воду…». Остальные — «посетители кафе» — проверяют по своим карточкам. Адаптация: 3 карточки вместо 4; взрослый закрывает выполненную карточку; ребёнок, выполняющий самостоятельно, раскладывает карточки по порядку сам.
[bookmark: _Toc245464202]5.7. Индивидуализированные задания
	Задание
	Вариант
	Для чего

	Счёт
	До 3, с касанием, на полоске
	Детям, которые начинают осваивать счёт

	То же
	До 5, с числовой карточкой с точками
	Основной вариант для детей с ЗПР 5—6 лет

	То же
	До 5 без полоски, сравнение двух групп словами «больше на…»
	Детям, выполняющим самостоятельно

	Заказ Белки
	2 звена, карточки перед ребёнком
	Детям, которые удерживают 2 звена

	То же
	3 звена, карточки на доске
	Основной вариант



[bookmark: _Toc245464203]5.8. Подвижная игра на прогулке
«Капуста» с движениями по тексту и «Весёлые грузовики» (перевозка мячей-«урожая» в обручи-«склады»: в склад № 2 — два мяча, в склад № 3 — три).
[bookmark: _Toc245464204]5.9. Задания для самостоятельной деятельности
«Грузовики с урожаем» (ПМ-11); лепка по образцу; счётные палочки и муляжи.
[bookmark: _Toc245464205]5.10. Взаимодействие со специалистом
Учитель-дефектолог передаёт: Матвей считает до 5 с касанием (С), называет итоговое число после обводящего жеста (Н). Заказ из 3 звеньев — с карточками. Рекомендация: при одевании и дежурстве — те же карточки «сначала — потом — в конце».
[bookmark: _Toc245464206]5.11. Наблюдаемые действия детей и выводы
	Ребёнок
	Наблюдаемые действия
	Вывод и следующее действие

	Матвей
	Дежурство: расставил 4 тарелки, посчитал с касанием (С). «Повар»: 3 карточки — выполнил по порядку, проговаривая (Н); 4-я карточка — после указания (СП)
	Последовательность из 3 звеньев с карточками освоена; 4 звена — с подсказкой. В четверг — заказ из 3 предметов

	Лиза
	Уравнивала двумя способами, объясняла
	Предложить роль кассира

	Тимур
	Счёт до 5 с ошибкой при пересчёте «на глаз»; с касанием — верно
	Напоминание жестом «дотронься»

	Соня
	Лепка по образцу полностью, показала результат Матвею
	Подкрепить инициативу общения



[bookmark: _Toc245464207]5.12. Взаимодействие с семьёй
«Сегодня Матвей сам накрыл стол на четверых и посчитал тарелки. Дома можно доверить ему раскладывать ложки — и спросить: "Сколько ложек?"».
[bookmark: _Toc245464208]6. Четверг. «Магазин овощей и фруктов: играем вместе»
[bookmark: _Toc245464209]6.1. Цель и задачи дня
Цель дня: формировать умение принимать роль и взаимодействовать в сюжетной игре, используя освоенные действия (группировка, счёт, последовательность).
	Область
	Задачи

	Социально-коммуникативное развитие
	Принимать роль продавца, покупателя, грузчика; использовать ролевую речь; ждать очереди

	Познавательное развитие
	Раскладывать товар по видам; отсчитывать заданное количество; расплачиваться жетонами 1:1

	Речевое развитие
	Составлять просьбу «Дайте, пожалуйста, два яблока»; рассказ по 3 картинкам «Как вырос огурец»

	Художественно-эстетическое развитие
	Изготовление ценников (рисование овощей на карточках)

	Физическое развитие
	«Весёлые грузовики» — бег с остановкой по сигналу



Коррекционно-развивающие акценты: ролевое взаимодействие с речевыми образцами; ожидание очереди с номерками; выполнение заказа из 2—3 предметов.
[bookmark: _Toc245464210]6.2. Утренняя образовательная ситуация «Готовим магазин»
Дети рисуют ценники: на карточке — овощ и точки (цена в жетонах от 1 до 3). Детям с ЗПР — трафарет овоща и готовые точки-наклейки. Раскладывают товар по полкам «овощи» и «фрукты».
[bookmark: _Toc245464211]6.3. Конспект основного занятия Н-4 «Магазин овощей и фруктов»
	Образовательная область
	Социально-коммуникативное развитие во взаимосвязи с речевым и познавательным

	Форма
	Игровое занятие в двух подгруппах по 8—9 детей (вторая подгруппа в это время — с музыкальным руководителем, затем меняются); дети с ЗПР распределены по подгруппам

	Продолжительность
	До 25 минут

	Цель
	Формирование ролевого взаимодействия в сюжетной игре

	Задачи
	Образовательные: разыгрывать сюжет покупки; отсчитывать количество; употреблять вежливые формы. Коррекционно-развивающие: удерживать роль, ждать очереди, выполнять заказ из 2—3 предметов. Воспитательные: вежливость, уважение к роли партнёра

	Оборудование
	Прилавок, весы, касса, жетоны, корзинки, муляжи, ценники, карточки ролей (фартук продавца, кепка грузчика, кошелёк покупателя), карточки заказов ПМ-08, номерки ПМ-18

	Специальные условия
	Роли закрепляются атрибутом и карточкой с действиями роли; речевые образцы на карточках у прилавка; номерки делают очередь видимой; взрослый в роли «директора магазина» помогает при остановке игры



Ход занятия
1. Вход в игру (3 мин).
— Сегодня у нас открывается магазин «Осенний урожай». Кто работает в магазине? (Продавец, кассир, грузчик.) А кто приходит в магазин? (Покупатели.) Я буду директором магазина.
2. Распределение ролей (3 мин). Считалка или выбор карточки роли из мешочка. Для ребёнка с ЗПР первая роль — покупатель (самая структурированная); роль продавца — во втором круге.
— У покупателя — кошелёк и карточка заказа. Что делает покупатель? Берёт номерок, ждёт очереди, говорит, что купить, платит.
3. Разыгрывание (12 мин). Грузчик привозит ящики с «товаром» и раскладывает по полкам. Покупатели берут номерки. Продавец вызывает: «Номер один!».
Образец диалога (карточка у прилавка):
Продавец: — Здравствуйте! Что вам нужно?
Покупатель: — Здравствуйте! Дайте, пожалуйста, два яблока и одну морковку.
Продавец: — Пожалуйста. С вас три жетона.
Покупатель: — Вот, возьмите. Спасибо!
Продавец: — Спасибо за покупку!
Покупатель сверяет покупку с карточкой заказа. Через 2—3 покупки роли меняются.
4. Двигательная пауза «Грузовики» (2 мин). Все — «грузовики», везут урожай с поля: движение по кругу с рулём, по сигналу «Склад!» — остановка.
5. Итог (3 мин). «Что купил Даня? Сверим с его карточкой. Кто сегодня был продавцом? Что было трудно? Что получилось?». Отмечается: «Соня сама сказала "Спасибо за покупку"».
Варианты помощи — раздел 8, задание 4.
Педагогическое наблюдение: принимает ли роль; использует ли реплики (с образцом / без); выполняет ли заказ; ждёт ли очереди с номерком; продолжает ли игру после смены ролей.
Рекомендации: во второй половине дня — свободная сюжетная игра «Магазин» (И-21) без директора; материал — в центре игры на неделю.
[bookmark: _Toc245464212]6.4. Рассказ по картинкам «Как вырос огурец» (вторая половина дня)
Три сюжетные картинки ПМ-23: «Посеяли и полили» — «Листья и цветы» — «Собираем огурцы». Воспитатель выкладывает их в неправильном порядке:
— Картинки перепутались. Что было сначала? Что потом? Чем закончилось? Расскажи.
Адаптация: ребёнку — вопрос к каждой картинке («Что делает мальчик?»), затем — объединение ответов в рассказ с союзами «сначала», «потом», «в конце» на карточке. Детям, выполняющим самостоятельно, — четвёртая картинка («Солим огурцы»).
[bookmark: _Toc245464213]6.5. Индивидуализированные задания
	Задание
	Вариант
	Для чего

	Заказ покупателя
	2 предмета, карточка с изображением
	Детям, которые удерживают 2 звена

	То же
	3 предмета, карточка с изображением и точками
	Основной вариант

	То же
	Устный заказ без карточки
	Детям, выполняющим самостоятельно

	Роль продавца
	С карточкой действий роли и образцом реплик
	Во втором круге для детей с ЗПР



[bookmark: _Toc245464214]6.6. Подвижная игра «Весёлые грузовики»
Дети с рулями «едут» по площадке; по сигналу «Склад!» (поднятый флажок + слово) останавливаются у ближайшего обруча; по сигналу «Поле!» продолжают движение. Адаптация: флажок дублирует словесный сигнал; ребёнок, который начинает раньше сигнала, назначается «диспетчером» с флажком на один круг.
[bookmark: _Toc245464215]6.7. Задания для самостоятельной деятельности
Магазин в центре сюжетной игры; карточки заказов; книжка «Что купить?» (вкладыши).
[bookmark: _Toc245464216]6.8. Прогулка
Игра «Грузовики»; поручение-заказ «Принеси с веранды два ведёрка и лопатку» (перенос заказа из трёх предметов).
[bookmark: _Toc245464217]6.9. Взаимодействие со специалистом
Педагог-психолог наблюдает 10 минут игры (по договорённости с воспитателем) и даёт рекомендацию по включению Сони и Матвея в роль продавца: начать с роли «помощника продавца», который подаёт товар.
[bookmark: _Toc245464218]6.10. Наблюдаемые действия детей и выводы
	Ребёнок
	Наблюдаемые действия
	Вывод и следующее действие

	Матвей
	Покупатель: взял номерок, дождался (С); заказ из 3 предметов — назвал 2, третий — после указания на карточку (Н); «Дайте, пожалуйста» — по образцу (СП). Продавец — отказался, стал помощником продавца. +п: на прогулке принёс 2 ведёрка и лопатку по поручению (С)
	Ожидание с номерком — самостоятельно; заказ из 3 — с опорой. Роль продавца — через роль помощника

	Лиза
	Продавец, вела диалог без образца
	Предложить роль директора

	Тимур
	Грузчик — разложил весь товар, затем ушёл в другой центр; вернулся по приглашению
	Дать в роли вторую задачу (принимать новый ящик)

	Соня
	Кассир, сказала «Спасибо за покупку» сама
	Устойчивая роль — переходить к продавцу



[bookmark: _Toc245464219]6.11. Взаимодействие с семьёй
Приглашение на «Осеннюю ярмарку» в пятницу (по желанию). «Матвей сегодня был покупателем и сам дождался своей очереди. В магазине можно доверить ему положить в корзину два-три продукта по вашей просьбе».
[bookmark: _Toc245464220]7. Пятница. «Осенняя ярмарка: закрепляем знания и действуем самостоятельно»
[bookmark: _Toc245464221]7.1. Цель и задачи дня
Цель дня: создать условия для применения освоенных за неделю действий в новой ситуации с минимальной помощью.
	Область
	Задачи

	Социально-коммуникативное развитие
	Выбирать роль; взаимодействовать с детьми и взрослыми гостями

	Познавательное развитие
	Применять группировку, счёт, последовательность без напоминаний; составлять закономерность «бусы»

	Речевое развитие
	Использовать ролевую речь, рассказывать гостям о товаре

	Художественно-эстетическое развитие
	Оформлять прилавок; музыкальное сопровождение ярмарки

	Физическое развитие
	П/и «Огородник и воробьи» с усложнением (два сигнала)



Коррекционно-развивающие акценты: самостоятельное использование опор (ребёнок сам берёт карточку, когда нужна); перенос способов действия.
[bookmark: _Toc245464222]7.2. Утренняя образовательная ситуация «Выбираем роли»
Карточки ролей: продавец овощей, продавец фруктов, кассир, грузчик, покупатель, «мастер бус». Каждый ребёнок выбирает карточку и прикрепляет к своей фотографии на доске «Кто кем будет». Ребёнок, который не выбирает, получает выбор из двух.
[bookmark: _Toc245464223]7.3. Конспект основного занятия Н-5 «Готовим ярмарку»
	Образовательная область
	Познавательное развитие (закрепление) во взаимосвязи с художественно-эстетическим

	Форма
	Групповое занятие по центрам (3 центра). Учитель-дефектолог работает с подгруппой детей с ЗПР внутри занятия: в первую смену (7 минут) — в центре «Склад», во вторую смену дети с ЗПР переходят в центр «Бусы». Отдельного занятия у дефектолога в этот день нет; продолжительность для всех детей — до 25 минут

	Продолжительность
	До 25 минут

	Цель
	Применение освоенных способов в подготовке ярмарки

	Задачи
	Образовательные: сортировать товар, считать в пределах 5, составлять закономерность из 2 элементов. Коррекционно-развивающие: самостоятельно использовать опоры, выполнять план из 3 шагов. Воспитательные: совместная работа на общий результат

	Оборудование
	Центр 1 — «Склад»: корзины, муляжи, схема ПМ-07. Центр 2 — «Бусы»: картонные кружки-«ягоды» двух цветов на шнурке, образцы ПМ-12. Центр 3 — «Ценники»: карточки, наклейки-точки. Карточка-план «Мой план» ПМ-19 у каждого центра

	Специальные условия
	В каждом центре — карточка-план из 3 шагов; опоры (схемы, образцы) лежат на краю стола, взрослый их не раздаёт, а напоминает «Опоры — здесь»



Ход занятия
1. Сбор (3 мин). «Сегодня ярмарка. Нужно подготовить товар, бусы и ценники. Посмотрите на доску — кто в каком центре начинает».
2. Работа в центрах (15 мин, смена центров через 7 минут).
1. Склад: «Разложите товар по корзинам: овощи — фрукты. Посчитайте, сколько в каждой корзине, положите карточку с числом».
1. Бусы: «Сделайте бусы для продавщицы: красная — жёлтая, красная — жёлтая. Что будет дальше?».
1. Ценники: «На каждый товар нужен ценник: нарисуй и наклей столько точек, сколько стоит».
Воспитатель переходит от центра к центру, задаёт вопрос «Что ты делаешь сейчас? Что будет потом?» и не подсказывает, пока ребёнок не обратится сам или не остановится более чем на 10—15 секунд.
3. Двигательная пауза (2 мин). Хоровод «Урожайная».
4. Итог (3 мин). «Что приготовили к ярмарке? Кто сам взял схему, когда засомневался? Это правильно — для этого схемы и нужны».
Варианты помощи — раздел 8, задание 5.
Педагогическое наблюдение (ключевое для недели): какие действия ребёнок выполнил без помощи; брал ли опору сам; обращался ли за помощью словами; переносил ли способы из предыдущих дней.
[bookmark: _Toc245464224]7.4. Итоговое событие «Осенняя ярмарка» (вторая половина дня)
Ход. Ярмарку открывают «зазывалы» (2 ребёнка, короткая потешка). Покупатели — дети другой группы или родители (по желанию). Продавцы обслуживают по образцу диалога четверга; мастер бус продаёт бусы за 1 жетон; кассир принимает жетоны. Через 10 минут роли меняются. Завершается чаепитием с яблоками.
Адаптация. Ребёнок с ЗПР может начать в знакомой роли (покупатель) и перейти в новую по желанию; карточки образцов реплик — у каждого прилавка; при большом числе гостей — «тихий уголок» рядом с группой. Продолжительность события — не более 30 минут.
[bookmark: _Toc245464225]7.5. Подвижная игра с усложнением
«Огородник и воробьи» с двумя сигналами: «Огородник идёт!» — убегать в гнёзда; «Огородник спит!» — замереть на месте. Сигналы различаются и звуком (хлопок — колокольчик), и жестом.
[bookmark: _Toc245464226]7.6. Индивидуализированные задания
	Задание
	Вариант
	Для чего

	Бусы
	Продолжить начатый ряд по образцу на шнурке
	Детям, которым нужен образец

	То же
	Составить ряд по карточке-образцу
	Основной вариант

	То же
	Придумать свой ряд из 3 элементов
	Детям, выполняющим самостоятельно

	Склад
	Сортировка с образцом в корзине, счёт до 3
	Детям, которым нужен образец

	То же
	Сортировка и счёт до 5 с числовой карточкой
	Основной вариант



[bookmark: _Toc245464227]7.7. Прогулка
Свободная игра с выбором; наблюдение «Что изменилось на огороде за неделю?».
[bookmark: _Toc245464228]7.8. Взаимодействие со специалистом
В конце недели воспитатель и учитель-дефектолог за 10 минут сверяют наблюдения по задачам детей (по форме Ф-06, графа «итоги недели») и намечают задачи на следующую неделю.
[bookmark: _Toc245464229]7.9. Наблюдаемые действия детей и выводы
	Ребёнок
	Наблюдаемые действия
	Вывод и следующее действие

	Матвей
	Склад: разложил и посчитал 4 и 5 предметов сам (С); бусы — продолжил ряд, сверяясь с карточкой, которую взял сам (Н, взял опору самостоятельно). Ярмарка: покупатель, заказ из 3 предметов назвал сам (С); перешёл в роль помощника продавца. Попросил: «Помоги, пожалуйста, завязать» (С)
	За неделю: заказ из 3 — от опоры к самостоятельности; опору берёт сам; просьба словами — устойчиво. На следующую неделю — роль продавца, инструкции с 4 звеньями в знакомой ситуации

	Лиза
	Придумала свой ряд бус из 3 элементов
	Задачи на закономерности усложнить

	Тимур
	Центр «Ценники» — закончил 4 ценника с песочными часами
	Продолжить приём песочных часов

	Соня
	Продавец фруктов, вела диалог с родителем гостя
	Значимое продвижение в общении — обсудить с психологом



[bookmark: _Toc245464230]7.10. Взаимодействие с семьёй
Короткий рассказ родителям при встрече: один конкретный успех ребёнка за неделю. Выставка фотографий ярмарки в группе — при согласии родителей на фотосъёмку и на размещение снимков на стенде; размещение фотографий на сайте, в соцсетях и чатах — только при отдельном согласии родителей на распространение (ст. 152.1 ГК РФ, ст. 10.1 Федерального закона № 152-ФЗ).
[bookmark: _Toc245464231]8. Три уровня педагогической поддержки в ключевых заданиях недели
Уровни А, Б, В — варианты организации помощи в конкретной образовательной ситуации, а не характеристика детей. Один и тот же ребёнок в понедельник может выполнять задание на уровне А, а в пятницу — на уровне В; в разных заданиях одного дня — на разных уровнях. За ребёнком не закрепляется постоянный уровень.
Уровень А — значительная поддержка взрослого. Уровень Б — частичная поддержка. Уровень В — преимущественно самостоятельное выполнение.
[bookmark: _Toc245464232]8.1. Задание 1. «Разложи урожай» (понедельник)
	Цель
	Группировать предметы по месту произрастания (огород — сад)

	Базовая инструкция
	«Положи овощи в корзину огорода, а фрукты — в корзину сада»

	Наглядная опора
	Картинки грядки и дерева на корзинах; в варианте А — образец в корзине

	Уровень А
	Взрослый берёт предмет вместе с ребёнком, спрашивает «Где растёт — на грядке или на дереве?», указывает на картинку; в каждой корзине лежит образец; 4 предмета

	Уровень Б
	Картинки на корзинах; взрослый задаёт вопрос с выбором, если ребёнок остановился; 6 предметов

	Уровень В
	Корзины без картинок; ребёнок объясняет, почему положил сюда; 8 предметов

	Упрощение без потери смысла
	Меньше предметов, контрастные пары (морковь — яблоко), но действие «группировать по месту произрастания» сохраняется

	Постепенное уменьшение помощи
	Образец в корзине → только картинка → вопрос-напоминание → без опоры

	Признаки самостоятельности
	Раскладывает без вопроса взрослого; исправляет ошибку сам; объясняет выбор



[bookmark: _Toc245464233]8.2. Задание 2. «Разложи по-другому» (вторник)
	Цель
	Переключаться с одного признака группировки на другой и называть основание

	Базовая инструкция
	«Теперь разложи по цвету: красное — сюда, зелёное — сюда, жёлтое — сюда»

	Наглядная опора
	Цветные полоски на схеме; карточка начала фразы «Я положил сюда, потому что…»

	Уровень А
	Перед переключением взрослый убирает прежнюю схему; на полосках — по одному образцу; взрослый проговаривает признак каждой карточки вместе с ребёнком; 2 цвета

	Уровень Б
	Схема с тремя полосками; при ошибке — вопрос «Посмотри на полоску. Здесь только какое?»; карточка начала фразы

	Уровень В
	Ребёнок сам называет новый признак и раскладывает; затем предлагает свой признак (форма)

	Упрощение без потери смысла
	Два цвета вместо трёх; предметы контрастных цветов

	Постепенное уменьшение помощи
	Образец на полоске → только полоска → вопрос → без вопроса

	Признаки самостоятельности
	Переключается без повторной инструкции; называет признак без карточки начала фразы



[bookmark: _Toc245464234]8.3. Задание 3. «Белкин заказ» (среда)
	Цель
	Выполнять инструкцию из трёх звеньев

	Базовая инструкция
	«Возьми корзинку, положи в неё три яблока и отнеси Белке»

	Наглядная опора
	Карточка «Три шага» (ПМ-04) с рисунками в окошках: корзинка → яблоко с цифрой 3 (ПМ-05, ПМ-11) → стол с белкой (стикер)

	Уровень А
	Карточки — перед ребёнком; после каждого звена взрослый указывает на следующую карточку и закрывает выполненную; при необходимости — показ первого звена

	Уровень Б
	Карточки на доске; взрослый указывает только на первую; при остановке — вопрос «Что дальше?»

	Уровень В
	Инструкция без карточек; ребёнок повторяет её вслух перед выполнением

	Упрощение без потери смысла
	Два звена; счёт до 3

	Постепенное уменьшение помощи
	Закрытие карточек взрослым → ребёнок закрывает сам → карточки на доске → без карточек

	Признаки самостоятельности
	Выполняет все звенья по порядку без указания; повторяет инструкцию; переносит на бытовое поручение



[bookmark: _Toc245464235]8.4. Задание 4. «Покупатель» (четверг)
	Цель
	Выполнять роль покупателя с использованием ролевой речи и ожидания очереди

	Базовая инструкция
	«Возьми номерок, подожди, когда позовут, попроси товар по своей карточке и заплати»

	Наглядная опора
	Номерок, карточка заказа с изображениями, карточка образца реплик

	Уровень А
	Взрослый-«директор» стоит рядом, шёпотом подсказывает реплику, указывает на номер на табло; заказ из 2 предметов

	Уровень Б
	Карточка реплик у прилавка; взрослый подсказывает только первое слово; заказ из 3 предметов с карточкой

	Уровень В
	Без карточки реплик; устный заказ; ребёнок сам проверяет покупку

	Упрощение без потери смысла
	Заказ из 2 предметов; один покупатель в очереди перед ребёнком

	Постепенное уменьшение помощи
	Подсказка реплики → первое слово → указание на карточку → без помощи

	Признаки самостоятельности
	Ждёт без напоминания; говорит реплики сам; сверяет покупку с карточкой



[bookmark: _Toc245464236]8.5. Задание 5. «Бусы для ярмарки» (пятница)
	Цель
	Продолжать закономерность из двух элементов, использовать опору по собственной инициативе

	Базовая инструкция
	«Сделай бусы: красная — жёлтая, красная — жёлтая. Что будет дальше?»

	Наглядная опора
	Образец бус ПМ-12; начатый ряд на шнурке

	Уровень А
	Взрослый начинает ряд (4 «ягоды»), ребёнок продолжает, проговаривая цвета вместе со взрослым; образец перед ребёнком

	Уровень Б
	Образец лежит на краю стола; ребёнок начинает сам; при ошибке — «Сравни с образцом»

	Уровень В
	Ребёнок составляет ряд по словесной инструкции, затем придумывает свой

	Упрощение без потери смысла
	Крупные детали, два контрастных цвета; короткий ряд

	Постепенное уменьшение помощи
	Начатый ряд → образец перед ребёнком → образец на краю стола → без образца

	Признаки самостоятельности
	Сам берёт образец, когда сомневается; замечает и исправляет ошибку; объясняет правило ряда



[bookmark: _Toc245464237]9. Вариант недели для детей 4—5 лет
Вариант не повторяет план 5—6 лет с заменой возраста: изменены задачи (по ориентирам ФАОП ДО для средней группы — счёт до 5 на наглядной основе, понятия «много — один»), инструкции (одно-два звена), материалы (крупные натуральные предметы и муляжи, меньше карточек), длительность занятий (до 20 минут, табл. 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), игровое содержание (сюжеты с игрушкой-персонажем) и объём помощи (больше совместных действий и показа).
	День
	Основная задача
	Игры и занятия
	Адаптация

	Пн
	Узнавать и называть 4 овоща и 2 фрукта; обследовать руками
	«Посылка от Зайки» — достаём, трогаем, называем; занятие «Овощи для Зайки» (20 мин): найти по названию, положить в корзинку Зайки; П/и «Зайка и морковки»
	Выбор из двух; совместное обследование «рука в руке»; персонаж говорит короткими фразами

	Вт
	Группировать по одному признаку — цвету (красное — зелёное)
	«Разноцветные корзинки» (И-09): помидор, яблоко — в красную, огурец, капуста — в зелёную; рисование пальчиком «Яблочки на ветке»
	Образец в корзинке; инструкция одним действием «Красное — сюда»

	Ср
	Различать «один — много»; считать до 3
	«У Зайки одна морковка, а у Белки много орешков»; счёт до 3 с перекладыванием в тарелку; лепка «Морковка» (раскатать — заострить)
	Счёт с касанием вместе со взрослым; лепка по показу в два шага

	Чт
	Выполнять игровые действия по сюжету «Покупка» с 2 звеньями
	Игра «Зайка идёт за покупками»: взять корзинку — положить морковку — отнести домой; взрослый — продавец, дети — покупатели по очереди
	Взрослый ведёт сюжет; речевой образец «Дай, пожалуйста»; один предмет в заказе, затем два

	Пт
	Применять освоенное в празднике
	Развлечение «Огород для Зайки»: собрать «урожай» (мячи двух цветов), разложить по корзинам, угостить Зайку
	Короткое событие (15 минут), знакомые действия, роль — у каждого



Пример задания с уровнями (4—5 лет), «Разноцветные корзинки». А — взрослый держит предмет перед двумя корзинами, называет цвет вместе с ребёнком, в каждой корзине — образец; Б — образец только в одной корзине, вопрос «Какого цвета?»; В — без образца, ребёнок сам называет цвет. Что наблюдать: соотносит ли цвет предмета с цветом корзины; нужен ли образец.
[bookmark: _Toc245464238]10. Вариант недели для детей 6—7 лет
Для подготовительной группы добавлены: последовательность из 4—5 звеньев, классификация по двум признакам с называнием основания, сравнение групп на основе счёта до 10, простое планирование (ребёнок сам выкладывает план из карточек), развёрнутая сюжетная игра с несколькими ролями, самостоятельное использование наглядной опоры. Длительность занятий — до 30 минут.
	День
	Основная задача
	Игры и занятия
	Адаптация

	Пн
	Классифицировать по двум признакам (вид и цвет)
	«Таблица урожая»: строки — овощи, фрукты; столбцы — цвета; разложить карточки в клетки; «Чего не хватает в таблице?»
	Таблица с образцами в первых клетках; вопрос «В какой строке? В каком столбце?»

	Вт
	Сравнивать группы на основе счёта до 10; соотносить цифру и количество
	«Ящики на складе»: посчитать, подписать цифрой, сравнить «где больше и на сколько»; задача с опорой на картинку «Было 5 яблок, положили ещё 2»
	Счёт с фишками; числовая линейка 1—10; задачи только с наглядностью

	Ср
	Планировать действия: составить план из 3—4 карточек и выполнить его
	«Мой план приготовления салата»: ребёнок выкладывает карточки (вымыть — порезать — положить в миску — полить — перемешать), затем выполняет с муляжами
	Карточка-план ПМ-19 с пустыми окнами; при ошибке порядка — вопрос «Можно ли перемешать, пока не положили?»

	Чт
	Развёрнутая сюжетная игра «Овощной рынок» с 6 ролями
	Роли: продавцы, кассир, грузчик, контролёр, покупатели, водитель грузовика; дети сами распределяют роли и договариваются
	Карточки ролей с действиями; взрослый вмешивается вопросом «Что ещё может случиться на рынке?»

	Пт
	Рассказ из личного опыта по плану-схеме; звуковые игры на материале темы
	«Расскажи, как ты помогал собирать урожай» по схеме «где — что делал — что получилось»; «Поймай звук [с] в названиях: свёкла, слива, капуста»
	Схема рассказа из трёх значков; первый звук — с утрированным произношением взрослого



Пример задания с уровнями (6—7 лет), «Таблица урожая». А — в каждой строке и столбце по образцу, взрослый задаёт вопросы «В какой строке? В каком столбце?» по каждой карточке; Б — образцы только в первом столбце, вопросы — при ошибке; В — пустая таблица, ребёнок объясняет правило заполнения и находит ошибки в таблице, заполненной «Незнайкой». Что наблюдать: учитывает ли два признака одновременно; называет ли основание; использует ли таблицу как опору для проверки.
[bookmark: _Toc245464239]11. Итоги недели по задачам сопровождения
Сводка заполняется воспитателем и учителем-дефектологом в пятницу (10 минут) и используется при заполнении карты наблюдения и в плане следующей недели. Пример — по задачам Матвея из матрицы согласованных задач (файл 9) и индивидуального образовательного маршрута (файл 8).
Учебный пример. Условный учебный пример. Детский сад, группы, имена детей, даты и все показатели вымышлены и не относятся к реальным лицам и организациям; имена условные, сведения о здоровье не приводятся.
	Задача
	Начало недели
	Конец недели
	Следующий шаг

	З1. Выполнять инструкцию из 3 звеньев с наглядной опорой
	Пн: по карточкам с указанием взрослого после каждого звена (Н + СП)
	Чт—Пт: заказ из 3 предметов — сам (С); опору берёт сам; +п — поручение на прогулке
	Инструкции из 4 звеньев в знакомой ситуации; карточки — по запросу ребёнка

	З2. Ждать очереди и начинать действие по сигналу
	Пн: в П/и с карточкой «Жди сигнала» рядом со взрослым (Н)
	Чт: ждал с номерком без напоминания (С); Пт: игра с двумя сигналами — 1 фальстарт из 4
	Сохранить номерки в играх; ввести смену сигнала

	З3. Группировать предметы, называя признак
	Пн: группировка с картинкой (Н), объяснение — через выбор (СП)
	Вт: по виду — сам (С), «почему» — с карточкой начала фразы (Н); +п — листья по цвету
	Группировка по форме; объяснение без карточки

	З4. Обращаться за помощью словами
	Пн: при затруднении уходил от стола (НВ)
	Пт: «Помоги, пожалуйста, завязать» — сам (С); всего за неделю — 4 просьбы
	Просьба к сверстнику
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