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[bookmark: __RefHeading___Toc14749_2466138368]1. Как устроен файл
В файле — две самостоятельные модельные программы коррекционной работы (ПКР) для вариантов 7.1 и 7.2, карта направлений коррекционной работы, навигатор курсов коррекционно-развивающей области и модельные рабочие программы курсов, которые организация разрабатывает самостоятельно. Тексты ПКР идентичны разделам 3.3 моделей АООП (файлы 02 и 03).
	
	Вариант 7.1
	Вариант 7.2

	Назначение ПКР
	Поддержка освоения общей программы в обычные сроки
	Коррекционная направленность всего процесса в пролонгированные сроки

	Объём занятий
	Не менее 5 ч в неделю (п. 152.3)
	6 ч КРЗ + 1 ч ритмики (пп. 165.2.4—165.2.5)

	Наименования курсов
	Не установлены ФАОП — определяет ОО
	Установлены п. 163 ФАОП НОО

	Результаты ПКР в итоговой оценке
	Не выносятся (п. 150.4.4)
	Выносятся (п. 159.6)

	Основания для корректировки
	п. 152.8
	п. 162.9



[bookmark: __RefHeading___Toc14751_2466138368]Программа коррекционной работы (вариант 7.1)
Статус: Ф — федеральный компонент, применяется в установленном порядке; Л — разрабатывается или конкретизируется образовательной организацией. Обязательность программы, её цель, направления и обязательные элементы установлены пп. 152.1—152.12 ФАОП НОО; конкретное содержание, курсы, расписание и распределение часов определяет образовательная организация с учётом рекомендаций ПМПК и ИПРА (при наличии)
Программа коррекционной работы (далее — ПКР) — неотъемлемая часть АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1). В варианте 7.1 обучающийся осваивает тот же объём содержания и достигает тех же итоговых результатов, что и сверстники, в те же сроки (1—4 классы), поэтому ПКР решает задачу поддержки освоения общей программы: она устраняет препятствия, а не заменяет учебное содержание. Содержание ПКР для каждого обучающегося определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии) (п. 152.1 ФАОП НОО).
[bookmark: __RefHeading___Toc14753_2466138368]1. Цель
Создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация (п. 152.2 ФАОП НОО). В [НАИМЕНОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ] цель конкретизирована так: каждый обучающийся по варианту 7.1 к концу 4 класса выполняет учебные задания в общем темпе класса с теми опорами, которые ему ещё нужны, умеет попросить помощь и пользуется освоенными способами самоконтроля.
[bookmark: __RefHeading___Toc14755_2466138368]2. Задачи
1. Выявить особые образовательные потребности каждого обучающегося: какие учебные действия даются с трудом, в каких условиях работа идёт успешнее, какие сильные стороны можно использовать.
· Создать на уроках условия для освоения общей программы: пошаговая подача материала, дозированная помощь, опоры, регулирование темпа и объёма работы без снижения требований к результатам.
· Провести коррекционно-развивающие занятия (не менее 5 часов в неделю на обучающегося во внеурочное время) по направлениям, определённым рекомендациями ПМПК и решением ППк.
· Сформировать у обучающегося способы организации собственной учебной работы: удерживать цель, планировать, проверять результат, просить помощь.
· Обеспечить мониторинг динамики (стартовая, текущая, финишная диагностика) и своевременную корректировку ПКР.
· Обеспечить консультативную и информационную поддержку педагогов и родителей (законных представителей).
· Предупредить вторичные трудности: неуспешность, утрату интереса к учению, конфликты, изоляцию в классе.
[bookmark: __RefHeading___Toc14757_2466138368]3. Основные направления
ПКР включает четыре взаимосвязанных направления (п. 152.6 ФАОП НОО):
	Направление
	Содержание работы в ОО
	Кто реализует

	Диагностическое
	Изучение особенностей и возможностей обучающегося по согласию родителей; систематическое психолого-педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной деятельности; стартовая (сентябрь), текущая (по окончании четвертей) и финишная (4 класс, апрель — май) диагностика; анализ работ обучающегося
	Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог — в пределах своей компетенции; учитель начальных классов — педагогическое наблюдение и анализ учебных работ

	Коррекционно-развивающее
	Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; поддержка на уроке через согласованные приёмы; индивидуальный маршрут сопровождения
	Специалисты сопровождения; учитель — на уроке

	Консультативное
	Консультации учителей по приёмам работы с конкретным обучающимся; консультации родителей по организации домашней учебной работы и режима; совместные встречи по итогам четверти
	Специалисты, классный руководитель, заместитель директора

	Информационно-просветительское
	Разъяснение особенностей образовательного процесса для обучающихся с ЗПР участникам образовательных отношений; профилактика стигматизации в классе; памятки для родителей
	Педагог-психолог, учитель-дефектолог, администрация



Содержательные направления коррекционной помощи (п. 152.6 ФАОП НОО): помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция её недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности. Конкретная цепочка «потребность → цель → задачи → формы → инструменты → результат → способ наблюдения» по каждому направлению приведена в файле 05 комплекта.
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· Приоритет интересов обучающегося — решения принимаются исходя из того, что помогает ребёнку учиться и общаться, а не из удобства организации.
· Индивидуализация — у разных обучающихся с ЗПР разные трудности и сильные стороны; один набор занятий и приёмов на всех не назначается.
· Непрерывность — помощь оказывается на протяжении всего обучения на уровне НОО и прекращается или меняется только по результатам оценки динамики.
· Единство урочной и внеурочной работы — приёмы, освоенные на занятиях специалистов, переносятся на уроки по согласованию с учителем.
· Сотрудничество с семьёй — родители участвуют в обсуждении целей и результатов, но не выполняют функции специалистов.
· Конфиденциальность — сведения о развитии ребёнка передаются педагогам в объёме, необходимом для их работы.
[bookmark: __RefHeading___Toc14761_2466138368]5. Условия реализации
· Психолого-педагогическое сопровождение и согласованная работа педагогов — обязательные условия реализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (п. 148.2 ФАОП НОО).
· Специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалистов в штате; при необходимости ПКР может реализовывать специалист другой организации (ППМС-центр, ПМПК и др.) — в том числе в сетевой форме (п. 152.10 ФАОП НОО). Расчётные нормативы штатных единиц — п. 39 Порядка, утв. приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115.
· Коррекционно-развивающие занятия проводятся во внеурочное время в объёме не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося (пп. 152.3, 154 ФАОП НОО; п. 27 СП 2.4.2.4283-26: внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ — суммарно 10 часов в неделю, из них не менее 5 часов — обязательные занятия коррекционной направленности).
· Помещение для индивидуальных и групповых занятий (площадь не менее 3,5 м² на одного обучающегося при групповых и индивидуальных формах — п. 27 СП 2.4.2.4283-26), дидактические и наглядные материалы, рабочее место обучающегося в зоне внимания педагога.
· Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации (п. 150.3 ФАОП НОО) — описаны в системе оценки.
· Индивидуальные специальные условия, рекомендованные ПМПК и (или) ИПРА, — фиксируются для каждого обучающегося решением ППк и доводятся до педагогов.
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	Форма
	Как используется в варианте 7.1

	Индивидуальные занятия
	Когда трудности специфичны (например, звукопроизношение, нарушения чтения и письма, выраженные трудности регуляции) или требуют отработки в темпе ребёнка

	Подгрупповые занятия (2—4 обучающихся)
	Когда у нескольких обучающихся сходные задачи (планирование решения задачи, работа с текстом, навыки взаимодействия)

	Групповые занятия
	Развитие коммуникации, совместной деятельности, произвольной регуляции в игре и проекте

	Поддержка на уроке
	Согласованные приёмы учителя (дробление инструкции, визуальные опоры, памятки); при рекомендации ПМПК — присутствие специалиста или тьютора на части уроков

	Консультации педагогов и родителей
	По итогам диагностики, четверти, при изменении ситуации

	Заседания ППк
	Плановые (не реже одного раза в полугодие — по примерному положению о ППк) и внеплановые — при стойком отсутствии динамики или изменении образовательной ситуации



[bookmark: __RefHeading___Toc14765_2466138368]7. Взаимодействие специалистов
Механизм взаимодействия обеспечивается в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности (п. 152.5 ФАОП НОО). В организации он строится так:
1. Сентябрь: каждый специалист проводит стартовую диагностику в своей зоне компетенции; учитель описывает учебные затруднения по результатам первых недель.
1. До конца сентября: заседание ППк — согласование индивидуального маршрута сопровождения (кто, какие задачи, сколько часов, какие приёмы на уроке).
2. Еженедельно: краткий обмен (15—20 минут) учителя и специалистов по обучающимся, у которых изменилась ситуация.
3. По окончании четверти: текущая диагностика, сверка динамики, корректировка задач.
4. Май: финишная диагностика (в 4 классе — по итогам уровня), заключение о результатах ПКР, рекомендации на следующий год или для перехода на уровень ООО.
Распределение функций по задачам сопровождения приведено в матрице файла 08 комплекта. Учитель не выполняет функции дефектолога, логопеда или психолога: он применяет на уроке согласованные приёмы и сообщает специалистам о наблюдаемых изменениях.
[bookmark: __RefHeading___Toc14767_2466138368]8. Коррекционно-развивающие занятия
ФАОП НОО для варианта 7.1 не устанавливает перечень наименований коррекционных курсов: она определяет объём (не менее 5 часов в неделю на обучающегося), требование включить в ПКР перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий (п. 152.5) и программы коррекционных курсов (п. 152.12). Поэтому наименования и программы курсов устанавливает образовательная организация. Модель ниже соответствует направлениям ПКР и профессиональным функциям специалистов.
	Курс (наименование — решение ОО)
	Содержание
	Специалист
	Часы в неделю (модель)

	Коррекционно-развивающие занятия «Развитие познавательной деятельности и учебных умений»
	Восприятие и анализ, пространственные и временные представления, мыслительные операции, приёмы запоминания, планирование и самоконтроль на учебном материале
	Учитель-дефектолог
	2 (1 индивидуальное + 1 подгрупповое)

	Коррекционно-развивающие занятия «Развитие устной и письменной речи»
	Фонематические процессы, звуковой анализ, словарь и грамматический строй, связная речь, профилактика и коррекция нарушений чтения и письма
	Учитель-логопед
	2 (по рекомендации ПМПК)

	Коррекционно-развивающие занятия «Произвольная регуляция и общение»
	Регуляция поведения и деятельности, эмоциональная сфера, навыки взаимодействия, адаптация к школьным требованиям
	Педагог-психолог
	1

	Итого
	
	
	не менее 5



Важно. Распределение часов между курсами — модельное. Для конкретного обучающегося оно определяется рекомендациями ПМПК (например, если логопедическая помощь не рекомендована, часы перераспределяются между другими курсами) и фиксируется в индивидуальном маршруте. Сокращать суммарный объём ниже 5 часов в неделю нельзя.
[bookmark: __RefHeading___Toc14769_2466138368]9. Планируемые результаты
Результаты освоения ПКР отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций (п. 149.2 ФАОП НОО) и результаты специальной поддержки освоения АООП НОО (п. 149.3). Требования к результатам конкретизируются применительно к каждому обучающемуся в соответствии с его возможностями и особыми образовательными потребностями.
	Группа результатов
	Как проявляется (наблюдаемые показатели)

	Представления о собственных возможностях и необходимом жизнеобеспечении
	различает учебные ситуации, где нужна помощь взрослого, и ситуации, где может справиться сам; обращается к учителю при затруднении; умеет сообщить близкому взрослому о проблеме

	Социально-бытовые умения
	ориентируется в здании школы и в расписании; выполняет посильные обязанности в классе (дежурство, поручения); участвует в подготовке школьных событий

	Навыки коммуникации
	начинает и поддерживает разговор, задаёт вопрос, выражает просьбу, отказ, благодарность в принятой форме; уточняет информацию у собеседника

	Дифференциация и осмысление картины мира
	безопасно ведёт себя в быту и на улице; накапливает и пересказывает впечатления; устанавливает связь между временем года, режимом дня и собственными делами

	Осмысление социального окружения и своего места в нём
	соблюдает правила поведения в разных ситуациях, выбирает дистанцию общения со взрослыми и сверстниками, корректно привлекает внимание и ограничивает нежелательный контакт



Результаты специальной поддержки (п. 149.3 ФАОП НОО): обучающийся усваивает новый материал и включается в классные занятия в общем темпе; использует речевые возможности на уроке, задаёт вопросы; ставит и удерживает цель, планирует действия, применяет самоконтроль, даёт словесный отчёт о процессе и результате; проявляет активность и самостоятельность; достигает предметных, метапредметных и личностных результатов, установленных для варианта 7.1.
[bookmark: __RefHeading___Toc14771_2466138368]10. Способы оценки динамики
· Мониторинг: стартовая, текущая и финишная диагностика; их организационно-содержательные характеристики разрабатывает организация (п. 150.4.3 ФАОП НОО).
· Основной объект оценки — наличие положительной динамики в интегративных показателях (п. 150.4.2); шкала комплекта: «выполняет самостоятельно — с минимальной помощью — с существенной помощью — пока не выполняет».
· Метод экспертной оценки: группа специалистов и педагогов, работающих с обучающимся, с учётом мнения родителей (п. 150.4.4).
· При стойком отсутствии положительной динамики — с согласия родителей направление на расширенное обследование (в том числе ПМПК) для корректировки ПКР.
· Результаты освоения ПКР не выносятся на итоговую оценку (п. 150.4.4 ФАОП НОО).
[bookmark: __RefHeading___Toc14773_2466138368]11. Взаимодействие с семьёй
· Знакомство родителей с целями маршрута сопровождения и согласование организационных вопросов (расписание занятий, способ связи).
· Встречи по итогам четверти: что изменилось, что помогает, на что обратить внимание дома.
· Рекомендации по режиму, организации домашней учебной работы и поддержке самостоятельности. Домашние «коррекционные задания» родителям не назначаются как обязательные.
· Консультации по запросу родителей; разъяснение их прав, в том числе права на повторное обследование в ПМПК.
[bookmark: __RefHeading___Toc14775_2466138368]12. Условия корректировки программы
· При возникновении трудностей в освоении АООП НОО специалисты оперативно дополняют ПКР соответствующим направлением работы, которое сохраняется до преодоления затруднений (п. 152.8 ФАОП НОО).
· При нарастании значительных стойких затруднений в обучении и взаимодействии обучающийся направляется на ПМПК для комплексного обследования и выработки рекомендаций по дальнейшему обучению (п. 152.8) — с согласия родителей.
· Корректировка маршрута — по решению ППк; изменение варианта АООП — только на основании новых рекомендаций ПМПК и заявления (согласия) родителей.
· Новое заключение ПМПК, ИПРА или их изменение — основание для пересмотра индивидуальных условий.
[bookmark: __RefHeading___Toc14777_2466138368]Программа коррекционной работы (вариант 7.2)
Статус: Ф — федеральный компонент, применяется в установленном порядке; Л — разрабатывается или конкретизируется образовательной организацией. Цель, задачи, принципы, направления и курсы коррекционно-развивающей области установлены пп. 162—163 ФАОП НОО; объём часов — федеральным учебным планом (пп. 165.2.4, 165.2.5); распределение часов между курсами, формы занятий и программы курсов определяет образовательная организация
ПКР варианта 7.2 обеспечивает коррекционную направленность всего образовательного процесса при его особой организации: пролонгированный срок (5 лет), индивидуальные и групповые коррекционные занятия, особое структурирование содержания обучения (п. 157.2 ФАОП НОО). В отличие от варианта 7.1, где ПКР поддерживает освоение общей программы, в варианте 7.2 коррекционная работа встроена в саму логику обучения: пропедевтический период в 1 и 1 дополнительном классах, практико-ориентированный характер содержания, постоянная актуализация знаний и специальное обучение переносу умений в новые ситуации.
[bookmark: __RefHeading___Toc14779_2466138368]1. Цель
Создание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе индивидуального и дифференцированного подхода (п. 162.2 ФАОП НОО).
[bookmark: __RefHeading___Toc14781_2466138368]2. Задачи
Задачи ПКР (п. 162.3 ФАОП НОО), конкретизированные для организации:
· определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР — с первых недель 1 класса и при поступлении в течение года;
· повышение возможностей обучающихся в освоении АООП НОО и их включение в образовательный процесс;
· своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации;
· создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психологических средств;
· консультативная и методическая помощь родителям (законным представителям) по социальным, психологическим, правовым и другим вопросам;
· разработка и реализация индивидуальных учебных планов при наличии оснований (п. 162.1);
· постепенное увеличение самостоятельности обучающегося: от совместного выполнения действия со взрослым к выполнению по образцу, по словесной инструкции и самостоятельно.
[bookmark: __RefHeading___Toc14783_2466138368]3. Основные направления
	Направление (п. 162.8)
	Содержание в варианте 7.2
	Кто реализует

	Диагностическое
	Психолого-педагогическое обследование (познавательная сфера, специфические трудности в овладении содержанием, потенциальные возможности, эмоционально-волевая сфера, социальная ситуация развития); мониторинг динамики; анализ результатов для проектирования и корректировки мероприятий. В 1 и 1 дополнительном классах — опора на наблюдение в деятельности, без формальных тестовых процедур
	Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог (социальная ситуация — с согласия семьи)

	Коррекционно-развивающее
	Индивидуальная программа сопровождения (совместно с педагогами); комфортный психологический климат в классе; групповые и индивидуальные коррекционные занятия; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы; социальное сопровождение в неблагоприятных обстоятельствах
	Специалисты; учитель — коррекционная направленность уроков

	Консультативное
	Консультирование педагогов по проблемам обучения, поведения и взаимодействия конкретных обучающихся; помощь семье в вопросах воспитания и поддержки освоения АООП
	Специалисты, классный руководитель

	Информационно-просветительское
	Тематические выступления для педагогов и родителей; информационные материалы; психологическое просвещение
	Педагог-психолог, учитель-дефектолог



Коррекционная работа ведётся (п. 162.6 ФАОП НОО): через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп, структурная упрощённость содержания, повторность в обучении); во внеурочной деятельности — специально организованные индивидуальные и групповые занятия (психокоррекционные и логопедические, ритмика); в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения.
[bookmark: __RefHeading___Toc14785_2466138368]4. Принципы
Принципы коррекционной работы установлены п. 162.5 ФАОП НОО: приоритетность интересов обучающегося; системность; непрерывность; вариативность; комплексность коррекционного воздействия; единство психолого-педагогических и медицинских средств; сотрудничество с семьёй. В организации к ним добавлены практические правила: «от совместного действия — к самостоятельному», «каждое новое умение переносится в 2—3 ситуации», «помощь уменьшается постепенно и фиксируется».
[bookmark: __RefHeading___Toc14787_2466138368]5. Условия реализации
· Срок освоения — 5 лет (1, 1 дополнительный, 2, 3, 4 классы); пятидневная учебная неделя, обучение в одну смену; продолжительность урока — 40 минут; в 1 и 1 дополнительном классах — ступенчатый режим (пп. 165.2.3, 166.10 ФАОП НОО).
· Коррекционно-развивающая область — 7 часов в неделю (коррекционно-развивающие занятия — 6 ч, ритмика — 1 ч) в составе 10 часов внеурочной деятельности (пп. 165.2.4, 165.2.5).
· Обучение возможно в инклюзивном классе (не более 3 обучающихся с ОВЗ при совместном обучении) или в отдельном классе для обучающихся с ЗПР (предельная наполняемость — 12 человек) — п. 27 СП 2.4.2.4283-26; п. 29 Порядка № 115.
· Специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования (п. 162.10 ФАОП НОО); при отсутствии в штате — сетевое взаимодействие (п. 157.2).
· Учебники из федерального перечня (приказ Минпросвещения России от 22.06.2026 № 436 с изменениями от 21.09.2026 № 649), наглядные и дидактические материалы, позволяющие опираться на предметно-практическую деятельность.
· Специальные условия аттестации (п. 159.6 ФАОП НОО).
[bookmark: __RefHeading___Toc14789_2466138368]6. Формы сопровождения
	Форма
	Особенности в варианте 7.2

	Индивидуальные коррекционные занятия
	Основная форма в 1 и 1 дополнительном классах для отработки базовых действий; продолжительность — до 25 минут во всех классах варианта 7.2 (п. 165.2.3 ФАОП НОО)

	Групповые и подгрупповые занятия
	Формирование учебного поведения в группе, речь в коммуникации, совместная деятельность; продолжительность — до 40 минут (п. 165.2.3)

	Ритмика (групповые занятия)
	Моторика, пространственные представления, координация, связь движения, музыки и речи

	Коррекционная направленность уроков
	Пошаговость, повторность, практическая деятельность, перенос; учитель применяет приёмы, согласованные со специалистами

	Индивидуальный образовательный маршрут
	Разрабатывается при взаимодействии специалистов (п. 162.11)

	ППк
	Коллегиальная оценка динамики; основная форма работы экспертной группы при оценке личностных результатов (п. 159.3 ФАОП НОО)



[bookmark: __RefHeading___Toc14791_2466138368]7. Взаимодействие специалистов
Взаимодействие предусматривает многоаспектный анализ развития обучающегося, комплексный подход к диагностике и решению проблем, разработку индивидуальных образовательных маршрутов (п. 162.11 ФАОП НОО). Социальное партнёрство — сотрудничество с образовательными и иными организациями (ППМС-центр, организации культуры и спорта), с родительской общественностью. Порядок взаимодействия в течение года:
1. 1 класс, сентябрь — октябрь: адаптационный период; наблюдение в деятельности; первичное согласование маршрута на ППк до конца октября.
1. 1 и 1 дополнительный классы: еженедельные короткие встречи учителя и специалистов; совместный выбор опор и сигналов, единых для уроков и занятий.
2. По окончании каждой четверти: текущая диагностика; при отсутствии динамики — пересмотр задач и форм.
3. Перед переходом во 2 класс (конец 1 дополнительного класса) и в 4 классе: расширенный анализ динамики на ППк; при необходимости — рекомендация родителям обратиться в ПМПК.
4. 4 класс, май: финишная оценка, подготовка сведений для перехода на уровень ООО.
[bookmark: __RefHeading___Toc14793_2466138368]8. Курсы коррекционно-развивающей области
Курсы установлены п. 163 ФАОП НОО. Выбор курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение и содержание определяются организацией исходя из особенностей обучающихся на основании рекомендаций ПМПК (пп. 163.3, 165.2.2). Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено организацией на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии). При введении дополнительных курсов по рекомендациям ПМПК или ППк допускается перераспределение часов за счёт часов, выделенных на другие направления внеурочной деятельности (примечание к учебному плану п. 165.2.4).
	Курс (официальное наименование)
	Цель и направления (п. 163)
	Специалист
	Часы в неделю

	«Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)». Логопедические занятия
	Диагностика, коррекция и развитие всех сторон речи: звукопроизношение, словарь, грамматический строй, связная речь, коррекция нарушений чтения и письма; расширение представлений об окружающем
	Учитель-логопед
	6 ч на курс в целом; модель распределения: логопедические — 2, психокоррекционные — 4 (из них учитель-дефектолог — 2, педагог-психолог — 2)

	«Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)». Психокоррекционные занятия
	Развитие познавательной сферы и высших психических функций; эмоционально-личностная сфера; коммуникация и социальная интеграция; продуктивные виды взаимодействия; произвольная регуляция деятельности и поведения
	Учитель-дефектолог (познавательная сфера); педагог-психолог (эмоционально-личностная, коммуникативная сферы, регуляция)
	

	«Ритмика»
	Развитие двигательной активности в процессе восприятия музыки; взаимодействие музыки, движения и речи; общая и речевая моторика, ориентировка в пространстве
	Педагог с подготовкой по ритмике (учитель музыки, учитель физической культуры, педагог дополнительного образования — решение ОО)
	1



Наименования курсов. ФАОП НОО называет один курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» с двумя видами занятий. Отдельный «дефектологический курс» с самостоятельным наименованием ФАОП для варианта 7.2 не вводит: работа учителя-дефектолога по развитию познавательной сферы относится к психокоррекционным занятиям. Если организация вводит дополнительный курс по рекомендации ПМПК, его наименование и программа утверждаются в составе АООП.
[bookmark: __RefHeading___Toc14795_2466138368]9. Планируемые результаты
Результаты коррекционно-развивающей области и социальные (жизненные) компетенции описаны в разделе IV приложения 7 к ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. Для варианта 7.2 на итоговую оценку выносятся предметные, метапредметные результаты и результаты освоения программы коррекционной работы (п. 159.6 ФАОП НОО). Организация конкретизирует результаты в программах курсов и в программе оценки личностных результатов. Модельные результаты по годам обучения:
	Год
	Учебное поведение и регуляция
	Речь и коммуникация
	Познавательная деятельность

	1 класс
	Принимает правила урока; работает по показу взрослого; переключается по сигналу
	Отвечает на вопрос фразой; обращается к учителю по имени и отчеству
	Сравнивает предметы по 1—2 признакам; ориентируется на листе

	1 доп. класс
	Выполняет задание по образцу и по двухшаговой инструкции; проверяет по образцу
	Составляет рассказ по серии из 3—4 картинок с помощью вопросов
	Классифицирует по заданному признаку; устанавливает последовательность событий

	2 класс
	Удерживает цель на протяжении задания; пользуется памяткой-алгоритмом
	Пересказывает небольшой текст по плану-картинкам
	Выделяет существенный признак с опорой; решает простую задачу с моделью

	3 класс
	Планирует 3—4 шага; выполняет самопроверку по критериям
	Строит связное высказывание по плану; задаёт уточняющий вопрос
	Обобщает, делает вывод с опорой на схему; переносит способ на сходную задачу

	4 класс
	Самостоятельно организует работу в течение урока с минимальной помощью
	Участвует в диалоге и групповом обсуждении по правилам
	Использует освоенные способы в новых учебных ситуациях



Социальные (жизненные) компетенции оцениваются по пяти группам; на начальном этапе показатели формулируются с указанием доступных опор и совместных со взрослым действий:
	Группа
	Начальный этап (I, I доп. классы)
	К концу IV класса

	Представления о собственных возможностях
	Показывает жестом или карточкой «не получается», «помоги»; принимает помощь взрослого
	Различает, где нужна помощь; обращается к учителю с просьбой по формуле

	Социально-бытовые умения
	Находит свой класс, раздевалку, столовую с опорой на маршрутную карту или вместе с взрослым; выполняет поручение по показу
	Ориентируется в школе и расписании; выполняет дежурство самостоятельно

	Коммуникация
	Отвечает на приветствие, называет себя, выражает просьбу одним-двумя словами с опорой на картинку
	Начинает и поддерживает разговор; выражает отказ и благодарность в принятой форме

	Картина мира
	Различает части суток и времена года по картинкам; соблюдает правило безопасности по напоминанию
	Связывает время года и режим с собственными делами; соблюдает правила безопасности самостоятельно

	Социальное окружение
	Выполняет правило класса по символу; различает «взрослый» — «сверстник» в обращении с подсказкой
	Выбирает дистанцию общения; корректно привлекает внимание



[bookmark: __RefHeading___Toc14797_2466138368]10. Способы оценки динамики
· Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей в оценке достижений обучающихся с ЗПР (п. 159.1 ФАОП НОО).
· Принципы оценки: дифференциация, динамичность, единство параметров, критериев и инструментария (п. 159.2).
· Личностные результаты — мониторинговые процедуры и экспертная оценка; основная форма работы экспертной группы — ППк (п. 159.3). Организация утверждает локальным актом программу оценки личностных результатов (перечень результатов, параметры и индикаторы, балльная система, документы фиксации, материалы, порядок).
· Предметные результаты в первые два года обучения оцениваются только качественно; оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2 класса (п. 159.5).
· Вывод об успешности освоения АООП НОО делается на основании положительной индивидуальной динамики (п. 157.2, 159.6).
[bookmark: __RefHeading___Toc14799_2466138368]11. Взаимодействие с семьёй
· Психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и организации, — особая образовательная потребность обучающихся по варианту 7.2 (п. 157.3 ФАОП НОО).
· Согласование с родителями маршрута сопровождения и расписания занятий; встречи по итогам четверти.
· Консультативная и методическая помощь по социальным, психологическим, правовым вопросам (п. 162.3).
· Рекомендации по режиму дня и поддержке самостоятельности в быту; домашние задания для 1 класса не задаются, для последующих лет — в объёме, установленном гигиеническими нормативами и ЛНА организации.
[bookmark: __RefHeading___Toc14801_2466138368]12. Условия корректировки программы
· При возникновении трудностей специалисты оперативно дополняют ПКР соответствующим направлением работы (п. 162.9 ФАОП НОО).
· Неспособность обучающегося полноценно освоить отдельный предмет не служит препятствием для продолжения освоения варианта 7.2 — возможны специфические расстройства чтения, письма, счёта (п. 157.2); решение принимается коллегиально на ППк, при необходимости — с рекомендацией родителям обратиться в ПМПК.
· При стойком отсутствии положительной динамики — с согласия родителей направление на ПМПК для уточнения рекомендаций, в том числе о варианте программы.
· Перевод на другой вариант АООП — только на основании рекомендаций ПМПК и заявления (согласия) родителей.
[bookmark: __RefHeading___Toc14803_2466138368]Направления коррекционной работы: от потребности к наблюдению изменений
Статус: Л — разрабатывается или конкретизируется образовательной организацией; М — методический образец, не обязательная форма. Направления — п. 152.6, 162.7 ФАОП НОО; цепочки и инструменты — методический образец
Карта показывает, как каждое направление разворачивается в операциональные действия. Строка выбирается, только если потребность выявлена у конкретного обучающегося: ни одно направление не назначается всем детям с ЗПР автоматически.
Развитие познавательной деятельности
	Потребность (что наблюдается)
	Обучающийся затрудняется сравнивать, классифицировать, выделять существенное, переносить способ на новую задачу

	Цель
	Сформировать приёмы умственной деятельности на учебном материале

	Педагогические задачи
	Сравнение по признакам; классификация; аналогия; обобщение с опорой на схему

	Формы работы
	Индивидуальные и подгрупповые занятия учителя-дефектолога; задания на уроке с той же логикой

	Инструменты
	Карточки «найди общее», сериации, блоки Дьенеша, схемы-модели

	Ожидаемый результат
	Самостоятельно классифицирует знакомый материал по заданному признаку и называет признак

	Как наблюдать изменения
	Доля заданий, выполненных без помощи, по листу наблюдения (раз в четверть)



Формирование произвольной регуляции
	Потребность (что наблюдается)
	Не удерживает инструкцию, начинает действовать до её окончания, не проверяет результат

	Цель
	Научить принимать задачу, планировать и контролировать выполнение

	Педагогические задачи
	Удержание правила; работа по алгоритму; самопроверка

	Формы работы
	Занятия педагога-психолога и учителя-дефектолога; единые сигналы на уроке

	Инструменты
	Алгоритмы-полоски, игры с правилами, «светофор», визуальный таймер

	Ожидаемый результат
	Выполняет задание из 3—4 шагов по алгоритму и сверяет результат с образцом

	Как наблюдать изменения
	Хронометраж включения в работу; число самостоятельно найденных ошибок



Развитие внимания и работоспособности
	Потребность (что наблюдается)
	Быстро утомляется, продуктивность падает к середине урока

	Цель
	Увеличить время продуктивной работы, научить замечать утомление

	Педагогические задачи
	Чередование видов деятельности; дозирование; переключение

	Формы работы
	Занятия психолога; организация урока учителем

	Инструменты
	Корректурные задания, задания на переключение, условный сигнал паузы

	Ожидаемый результат
	Сохраняет продуктивность в течение 15—20 минут; сам сигнализирует об усталости

	Как наблюдать изменения
	Наблюдение на уроке по схеме «время — объём — ошибки»



Развитие памяти
	Потребность (что наблюдается)
	Быстро забывает правило, последовательность действий, слова

	Цель
	Сформировать приёмы осмысленного запоминания

	Педагогические задачи
	Опора на смысл и наглядность; группировка; повторение с интервалами

	Формы работы
	Дефектолог, логопед (речевой материал)

	Инструменты
	Пиктограммы, план-схемы, карточки повторения

	Ожидаемый результат
	Использует опору-схему для воспроизведения правила; пересказывает по плану

	Как наблюдать изменения
	Воспроизведение через день и через неделю



Развитие мыслительных операций
	Потребность (что наблюдается)
	Трудности анализа условия задачи, установления причин и следствий

	Цель
	Сформировать анализ, синтез, установление связей

	Педагогические задачи
	Моделирование; серии картинок; «почему так получилось»

	Формы работы
	Дефектолог; учитель на математике и окружающем мире

	Инструменты
	Схемы к задачам, серии сюжетных картинок, логические задачи

	Ожидаемый результат
	Строит модель простой задачи; объясняет причину события

	Как наблюдать изменения
	Анализ решения текстовых задач (рабочие тетради)



Развитие речевой деятельности (в компетенции учителя-логопеда)
	Потребность (что наблюдается)
	Нарушения звукопроизношения, фонематического анализа, бедность словаря, трудности связной речи, ошибки письма и чтения

	Цель
	Коррекция речевых нарушений и профилактика нарушений письменной речи

	Педагогические задачи
	Звуковой анализ; словарь; грамматика; связная речь

	Формы работы
	Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия

	Инструменты
	Схемы слов, фишки звуков, опорные картинки, планы высказываний

	Ожидаемый результат
	Правильно произносит отработанные звуки в речи; выполняет звуковой анализ; пишет без специфических ошибок на отработанные правила

	Как наблюдать изменения
	Логопедическое обследование (сентябрь, май); анализ письменных работ



Развитие эмоционально-волевой сферы
	Потребность (что наблюдается)
	Тревожность при ответе, резкие реакции на неудачу, трудности выражения чувств

	Цель
	Научить распознавать и выражать эмоции, справляться с неудачей

	Педагогические задачи
	Называние эмоций; способы самоуспокоения; проигрыш в игре

	Формы работы
	Занятия педагога-психолога; поддержка учителя

	Инструменты
	Карточки эмоций, «шкала настроения», игры с правилами

	Ожидаемый результат
	Называет своё состояние; использует освоенный способ успокоиться; продолжает работу после ошибки

	Как наблюдать изменения
	Число эпизодов отказа от работы за неделю (лист наблюдения)



Формирование коммуникативных навыков
	Потребность (что наблюдается)
	Не умеет начать контакт, попросить, договориться, работать в паре

	Цель
	Сформировать приёмы конструктивного общения

	Педагогические задачи
	Обращение, просьба, отказ, договор; работа в паре

	Формы работы
	Групповые занятия психолога; парная работа на уроках

	Инструменты
	Речевые шаблоны, ролевые карточки, игры-драматизации

	Ожидаемый результат
	Обращается с просьбой корректно; выполняет роль в паре

	Как наблюдать изменения
	Наблюдение на переменах и в групповой работе



Развитие учебной самостоятельности
	Потребность (что наблюдается)
	Ждёт помощи, не приступает без индивидуальной инструкции

	Цель
	Постепенно сократить объём помощи

	Педагогические задачи
	Лестница помощи: совместно → по образцу → по инструкции → самостоятельно

	Формы работы
	Все специалисты и учитель — единая лестница помощи

	Инструменты
	Памятки, чек-листы самопроверки

	Ожидаемый результат
	Начинает работу после фронтальной инструкции; обращается за помощью по существу

	Как наблюдать изменения
	Фиксация уровня помощи по шкале комплекта (раз в месяц)



Формирование социальных (жизненных) компетенций
	Потребность (что наблюдается)
	Трудности ориентировки в школе, в бытовых ситуациях, в правилах поведения

	Цель
	Расширить социальный опыт и самостоятельность

	Педагогические задачи
	Практические ситуации; экскурсии; поручения

	Формы работы
	Психолог, социальный педагог, классный руководитель

	Инструменты
	Маршрутные карты, социальные истории, расписание в картинках

	Ожидаемый результат
	Самостоятельно находит кабинеты, выполняет поручения, соблюдает правила в общественных местах

	Как наблюдать изменения
	Экспертная оценка жизненных компетенций (дважды в год)



Профилактика вторичных трудностей
	Потребность (что наблюдается)
	Риск неуспешности, утраты интереса, конфликтов, изоляции в классе

	Цель
	Сохранить учебную мотивацию и благополучие в классе

	Педагогические задачи
	Ситуации успеха; включение в коллективные дела; работа с классом

	Формы работы
	Психолог, классный руководитель, учитель

	Инструменты
	Портфолио достижений, совместные проекты, классные часы

	Ожидаемый результат
	Сохраняет интерес к учёбе; имеет устойчивые контакты со сверстниками

	Как наблюдать изменения
	Беседа, социометрическое наблюдение (с согласия родителей), анкета родителя



[bookmark: __RefHeading___Toc14805_2466138368]Навигатор курсов коррекционно-развивающей области
Статус: Ф — федеральный компонент, применяется в установленном порядке; Л — разрабатывается или конкретизируется образовательной организацией
	Курс
	Вариант / статус
	Назначение и адресат
	Специалист
	Объём
	Место в плане

	Коррекционно-развивающие занятия (наименования модулей — решение ОО)
	7.1 · Л (объём — Ф)
	Поддержка освоения АООП; по рекомендациям ПМПК
	Дефектолог, логопед, психолог
	Не менее 5 ч в неделю
	Внеурочная деятельность, ПКР

	«Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)»
	7.2 · Ф (наименование, направления); Л (программа)
	Коррекция речи, познавательной, эмоционально-личностной сфер, регуляции
	Логопед; дефектолог и психолог
	6 ч в неделю
	Коррекционно-развивающая область

	«Ритмика»
	7.2 · Ф (наименование, цель); Л (программа)
	Двигательная активность в восприятии музыки; моторика, ориентировка
	Педагог с подготовкой (решение ОО)
	1 ч в неделю
	Коррекционно-развивающая область

	Дополнительные курсы по рекомендациям ПМПК, ИПРА
	7.1 и 7.2 · И
	Если рекомендованы ПМПК (например, развитие пространственных представлений)
	По профилю
	За счёт других направлений ВД
	Внеурочная деятельность



Почему программы разрабатывает организация. ФРП курсов коррекционно-развивающей области для вариантов 7.1 и 7.2 в ФАОП НОО не утверждены: для варианта 7.2 приведены цели и основные направления курсов (п. 163), для варианта 7.1 — требования к ПКР (п. 152). Поэтому рабочие программы курсов разрабатывает организация. Ниже — модельные программы, которые можно взять за основу.
[bookmark: __RefHeading___Toc14807_2466138368]Модельные рабочие программы курсов
Статус: Л — разрабатывается или конкретизируется образовательной организацией; М — методический образец, не обязательная форма. Программы — модели; утверждаются организацией в составе АООП
[bookmark: __RefHeading___Toc14809_2466138368]К-1. Курс «Развитие познавательной деятельности и учебных умений» (вариант 7.1, учитель-дефектолог)
	Цель
	Сформировать приёмы умственной деятельности и учебные умения, необходимые для освоения программы в общем темпе

	Адресат
	Обучающиеся 1—4 классов по варианту 7.1 при рекомендации ПМПК занятий с учителем-дефектологом

	Объём (модель)
	2 ч в неделю: 1 индивидуальное + 1 подгрупповое; 66 ч в 1 классе, по 68 ч во 2—4 классах

	Формы
	Индивидуальные (20—30 минут), подгрупповые (2—4 обучающихся, до 40 минут)

	Связь с уроками
	Материал занятий — учебный материал текущих тем математики, русского языка, окружающего мира

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область внеурочной деятельности (не менее 5 ч в неделю на коррекционно-развивающую работу — п. 27 СП 2.4.2.4283-26)



Содержание и тематическое планирование
	Модуль
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	Содержание

	Диагностика (стартовая, текущая, финишная)
	6
	6
	6
	6
	Наблюдение в деятельности, анализ учебных действий

	Восприятие и пространственные представления
	14
	8
	4
	2
	Форма, величина, ориентировка на листе и в пространстве, схема тела, план

	Мыслительные операции
	16
	18
	18
	18
	Сравнение, классификация, обобщение, аналогия, причинно-следственные связи

	Приёмы запоминания
	6
	8
	8
	8
	Опорные схемы, группировка, повторение

	Планирование и самоконтроль
	10
	12
	14
	16
	Алгоритм, план решения, самопроверка по образцу и критериям

	Учебные умения на предметном материале
	14
	16
	18
	18
	Анализ условия задачи, работа с правилом, работа с текстом

	Итого
	66
	68
	68
	68
	



Планируемые результаты
Личностные:
· Проявляет интерес к познавательной деятельности, принимает помощь.
· Положительно относится к учению, переживает успех от самостоятельно найденного способа.
Метапредметные:
· Выполняет учебное действие по алгоритму и проверяет результат по образцу или критериям.
· Использует схему или модель для решения задачи и объясняет решение.
· Переносит освоенный способ на новый учебный материал.
Предметные (по направлению курса):
· Сравнивает и классифицирует учебный материал по заданному и самостоятельно найденному признаку.
· К концу 4 класса выполняет задания на уроке в общем темпе с минимальной помощью.
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
[bookmark: __RefHeading___Toc14811_2466138368]К-2. Курс «Развитие устной и письменной речи» (вариант 7.1, учитель-логопед)
	Цель
	Коррекция нарушений устной речи и профилактика (коррекция) нарушений чтения и письма

	Адресат
	Обучающиеся по варианту 7.1, которым ПМПК рекомендовала логопедические занятия

	Объём (модель)
	2 ч в неделю: 66 ч в 1 классе, по 68 ч во 2—4 классах; индивидуальные (20—30 минут) и подгрупповые (до 40 минут) занятия

	Диагностика
	Логопедическое обследование в сентябре и мае; анализ письменных работ по четвертям

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область внеурочной деятельности (в пределах не менее 5 ч в неделю на коррекционную работу)



Содержание и тематическое планирование
	Раздел (модуль)
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	Всего
	Содержание
	Основные виды деятельности

	Диагностика
	6
	6
	6
	6
	24
	Обследование устной речи, чтения и письма; анализ работ
	Выполнение проб, чтение, письмо под диктовку, рассказ по картинке

	Звукопроизношение
	14
	6
	4
	2
	26
	Постановка, автоматизация, дифференциация звуков (по необходимости)
	Артикуляционные упражнения, произнесение в слогах, словах, фразах

	Фонематические процессы и звуковой анализ
	22
	12
	8
	6
	48
	Различение звуков, звуковой и слоговой анализ, схема слова
	Выделение звука, работа со схемой, подбор слов к схеме

	Лексика и грамматика
	10
	18
	18
	18
	64
	Словарь по темам, словообразование, согласование, предложно-падежные конструкции
	Подбор слов, составление словосочетаний и предложений

	Связная речь
	6
	12
	14
	16
	48
	Пересказ, рассказ по картинке, серии картинок и плану
	Составление плана, рассказ по опорам, взаимопроверка

	Чтение и письмо
	8
	14
	18
	20
	60
	Профилактика и коррекция специфических ошибок
	Списывание с проговариванием, диктант с опорами, поиск и исправление ошибок

	Итого
	66
	68
	68
	68
	270
	
	



Планируемые результаты
Личностные:
· Проявляет интерес к речевой деятельности, контролирует свою речь в знакомых ситуациях.
Метапредметные:
· Проверяет написанное по алгоритму (проговаривание, сверка со схемой).
· Строит связное высказывание по плану.
Предметные (по направлению курса):
· Правильно произносит и различает отработанные звуки.
· Выполняет звуковой и слоговой анализ слов.
· Количество специфических ошибок письма снижается (сравнение работ сентября и мая).
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
[bookmark: __RefHeading___Toc14813_2466138368]К-3. Курс «Произвольная регуляция и общение» (вариант 7.1, педагог-психолог)
	Цель
	Развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, эмоциональной сферы и навыков взаимодействия

	Адресат
	Обучающиеся по варианту 7.1 по рекомендации ПМПК

	Объём (модель)
	1 ч в неделю: 33 ч в 1 классе, по 34 ч во 2—4 классах; групповые (4—6 обучающихся) и индивидуальные занятия

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область внеурочной деятельности



Содержание и тематическое планирование
	Раздел (модуль)
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	Всего
	Содержание
	Основные виды деятельности

	Диагностика
	2
	2
	2
	2
	8
	Наблюдение, беседа, методики оценки регуляции и общения
	Выполнение заданий, игровые пробы

	«Я ученик»
	8
	4
	2
	2
	16
	Правила урока, сигналы, организация рабочего места
	Игры с правилами, отработка сигналов, работа с визуальным расписанием

	«Стоп — подумай — сделай»
	8
	8
	8
	8
	32
	Удержание правила, торможение импульсивных действий, планирование
	Игры «стоп-сигнал», выполнение задания по плану, самопроверка

	«Мои эмоции»
	6
	8
	8
	8
	30
	Распознавание и называние эмоций, способы успокоения, реакция на неудачу
	Работа с карточками эмоций, дыхательные упражнения, разбор ситуаций

	«Вместе»
	5
	7
	8
	8
	28
	Обращение, просьба, отказ, договорённость, работа в паре и группе
	Ролевые игры, задания в паре, обсуждение правил

	«Я справляюсь»
	4
	5
	6
	6
	21
	Самооценка, просьба о помощи, ситуации успеха
	Оценка по шкале, «лесенка успеха», рефлексия

	Итого
	33
	34
	34
	34
	135
	
	



Планируемые результаты
Личностные:
· Принимает правила совместной деятельности и следует им.
· Называет своё эмоциональное состояние.
Метапредметные:
· Использует способ саморегуляции в знакомой ситуации.
· Обращается за помощью и договаривается в паре.
Предметные (по направлению курса):
· Действует по сигналу и плану на занятии и на уроке (по наблюдению учителя).
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
[bookmark: __RefHeading___Toc14815_2466138368]К-4. Курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)». Логопедические занятия (вариант 7.2)
	Цель (п. 163.1 ФАОП НОО)
	Диагностика, коррекция и развитие всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи

	Адресат
	Обучающиеся I, I доп., II—IV классов по варианту 7.2

	Объём (модель)
	2 ч в неделю из 6 ч курса: 66 ч в I и I доп. классах, по 68 ч во II—IV классах; индивидуальные — до 25 минут, групповые — до 40 минут (п. 165.2.3)

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область, курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» — 6 ч в неделю (п. 165.2.3 ФАОП НОО)



Содержание и тематическое планирование
	Направление (п. 163.1)
	I
	I доп.
	II
	III
	IV
	Всего

	Диагностика
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Звукопроизношение
	20
	12
	6
	4
	2
	44

	Лексическая сторона речи
	12
	12
	14
	14
	14
	66

	Грамматический строй
	8
	12
	14
	14
	14
	62

	Диалогическая и монологическая речь
	12
	12
	12
	14
	16
	66

	Коррекция нарушений чтения и письма
	8
	12
	16
	16
	16
	68

	Итого
	66
	66
	68
	68
	68
	336



Планируемые результаты
Личностные:
· Проявляет интерес к речевому общению, использует речь для обращения и просьбы.
Метапредметные:
· Строит высказывание по образцу, серии картинок, плану.
· Контролирует письмо по алгоритму проверки.
Предметные (по направлению курса):
· Использует в речи правильно произносимые звуки (I доп. класс).
· Составляет рассказ по серии картинок (I доп.), по плану (III), пересказывает текст (IV).
· Употребляет грамматически правильные конструкции в устной и письменной речи.
· Снижается количество специфических ошибок чтения и письма.
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
[bookmark: __RefHeading___Toc14817_2466138368]К-5. Курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)». Психокоррекционные занятия (вариант 7.2)
	Цель (п. 163.2 ФАОП НОО)
	Преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизация личности и межличностных отношений

	Реализуют
	Учитель-дефектолог (познавательная сфера) и педагог-психолог (эмоционально-личностная, коммуникативная сферы, регуляция)

	Объём (модель)
	4 ч в неделю из 6 ч курса: дефектолог — 2 ч, психолог — 2 ч; 132 ч в I и I доп. классах, по 136 ч во II—IV классах; индивидуальные — до 25 минут, групповые — до 40 минут

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область, курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» — 6 ч в неделю (п. 165.2.3 ФАОП НОО)



Содержание и тематическое планирование
	Раздел (модуль)
	I
	I доп.
	II
	III
	IV
	Всего
	Содержание
	Основные виды деятельности

	Диагностика (дефектолог — 4 ч, психолог — 4 ч в год)
	8
	8
	8
	8
	8
	40
	Стартовая и финишная оценка; динамика по шкале помощи
	Выполнение проб, наблюдение в деятельности

	Познавательная сфера и высшие психические функции (дефектолог)
	52
	52
	54
	54
	54
	266
	I — сенсорные эталоны, пространство, количество; I доп. — сравнение, классификация, сериация; II — анализ условия, схема; III—IV — обобщение, перенос, планирование решения
	Действия с предметами и моделями, работа по образцу и инструкции, дидактические игры

	Произвольная регуляция (дефектолог — 10 ч, психолог — 10 ч в год)
	20
	20
	20
	20
	20
	100
	Планирование и контроль: от совместного действия к самостоятельному
	Игры с правилами, выполнение задания по визуальному плану, самопроверка

	Эмоционально-личностная сфера (психолог)
	20
	18
	18
	18
	18
	92
	Распознавание эмоций; позитивное отношение к своему «Я»; уверенность; самоконтроль
	Работа с карточками эмоций, сказкотерапевтические и релаксационные упражнения

	Коммуникативная сфера и социальная интеграция (психолог)
	18
	18
	18
	18
	18
	90
	Эмпатия, сопереживание; обращение и просьба; правила группы
	Ролевые игры, совместные задания, обсуждение ситуаций

	Продуктивное взаимодействие (психолог)
	14
	16
	18
	18
	18
	84
	Взаимодействие в семье и классе; социальный статус; правила и нормы поведения
	Групповые проекты, игры-драматизации, разбор правил класса

	Итого
	132
	132
	136
	136
	136
	672
	
	



Планируемые результаты
Личностные:
· Называет эмоции, использует способы саморегуляции.
· Принимает роль ученика, проявляет доброжелательность к сверстникам.
Метапредметные:
· Выполняет учебные действия по образцу и инструкции, затем самостоятельно (динамика по шкале помощи).
· Взаимодействует со сверстниками в совместной деятельности по правилам.
Предметные (по направлению курса):
· Использует освоенные приёмы сравнения, классификации, планирования на учебном материале.
Примечание. Разделение курса между двумя специалистами отражается в расписании и в рабочей программе курса; наименование курса в учебном плане остаётся федеральным.
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
[bookmark: __RefHeading___Toc14819_2466138368]К-6. Курс «Ритмика» (вариант 7.2)
	Цель (п. 163.3 ФАОП НОО)
	Развитие двигательной активности обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки

	Объём
	1 ч в неделю; 33 ч в I и I доп. классах, 34 ч во II—IV классах; групповые занятия

	Помещение
	Зал или класс со свободным пространством; музыкальный инструмент или звуковоспроизводящая аппаратура

	Место в учебном плане
	Коррекционно-развивающая область, курс «Ритмика» — 1 ч в неделю (п. 165.2.3 ФАОП НОО)



Содержание и тематическое планирование
	Раздел (модуль)
	I
	I доп.
	II
	III
	IV
	Всего
	Содержание
	Основные виды деятельности

	Упражнения на ориентировку в пространстве
	6
	6
	6
	6
	6
	30
	Перестроения, движение по кругу, в колонне, змейкой
	Ходьба и перестроения по сигналу, по показу и словесной инструкции

	Ритмико-гимнастические упражнения
	8
	8
	8
	8
	8
	40
	Общеразвивающие упражнения, координация, осанка
	Упражнения под счёт и музыку, упражнения на координацию

	Упражнения с детскими музыкальными инструментами
	5
	5
	5
	5
	5
	25
	Ритмические рисунки, игра в ансамбле
	Простукивание ритма, игра на шумовых инструментах

	Игры под музыку
	6
	6
	5
	5
	5
	27
	Смена движений по музыкальному сигналу, темп и динамика
	Подвижные музыкальные игры, игры-имитации

	Танцевальные упражнения
	4
	4
	5
	5
	5
	23
	Элементы народных и бальных танцев
	Разучивание движений и простых композиций

	Музыка, движение и речь
	4
	4
	5
	5
	5
	23
	Речедвигательные упражнения, ритмическая декламация
	Проговаривание текста в ритме с движением

	Итого
	33
	33
	34
	34
	34
	168
	
	



Планируемые результаты
Личностные:
· Проявляет интерес к музыкально-ритмической деятельности, действует в группе по правилам.
Метапредметные:
· Действует по музыкальному и словесному сигналу, переключается с одного движения на другое.
Предметные (по направлению курса):
· Согласует движения с темпом и ритмом музыки.
· Ориентируется в пространстве зала, выполняет перестроения.
· Сопровождает движения речью в ритме музыки.
Перед утверждением. Это модель: перед утверждением в составе АООП организация дополняет её пояснительной запиской, уточняет часы по рекомендациям ПМПК и ППк, формы контроля и материально-техническое обеспечение. Темы конкретных занятий — в поурочном планировании специалиста.
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