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[bookmark: _Toc243552473]1. Взаимодействие с воспитателями
[bookmark: _Toc243552474]1.1. Рабочая модель
	Профессиональный запрос воспитателя → консультация психолога → согласование педагогических действий → наблюдение → обратная связь.



	Шаг
	Что происходит
	Форма

	1. Запрос
	Воспитатель описывает 2–3 конкретные ситуации и свой вопрос
	ПС-04

	2. Консультация
	Психолог уточняет запрос, помогает отделить факты от оценок; решает, достаточно ли консультации или нужно обследование ребёнка (тогда — информирование родителя и согласие)
	ПС-20

	3. Согласование действий
	Психолог передаёт рекомендации; вместе с воспитателем выбирают выполнимые
	ПС-14, ПС-26

	4. Наблюдение
	Воспитатель пробует; психолог при необходимости наблюдает в группе
	ПС-08 / ПС-10

	5. Обратная связь
	Что изменилось, что не сработало; корректировка
	ПС-27



Воспитатель не получает полный протокол и материалы методик: это избыточно для его работы и не предусмотрено согласием родителя. Он получает практические рекомендации — как организовать инструкцию, поддержать ребёнка, изменить игровую ситуацию, организовать взаимодействие, реагировать на затруднение, поддерживать самостоятельность.
[bookmark: _Toc243552475]Форма ПС-04. Профессиональный запрос воспитателя к педагогу-психологу
	Название
	Профессиональный запрос воспитателя к педагогу-психологу

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Перевести беспокойство воспитателя в описание наблюдаемых фактов и конкретный вопрос к психологу.

	Кто использует
	Воспитатель; уточняет педагог-психолог

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ФОП ДО п. 27.5 (КРР по обоснованному запросу педагогов) (Н03).

	Условия использования
	Запрос воспитателя сам по себе не является основанием индивидуального психологического обследования: после него психолог информирует родителя и получает его согласие (ФГОС ДО п. 3.2.3).

	Периодичность
	При обращении воспитателя

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка, возраст, описание поведения

	Условия хранения и доступа
	У педагога-психолога (закрытое дело); воспитатель копию не хранит.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с картой консультации ПС-20, если запрос обсуждается устно.



Как заполнять
1. Описывайте поступки, а не характеристики: не «агрессивный», а «толкает детей, когда проигрывает».
1. Укажите ситуации, когда трудность есть и когда её нет.
1. Вопрос к психологу формулируется вместе с ним на встрече.
Бланк
[НАИМЕНОВАНИЕ ДОО]
Возрастная группа: [ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА]
Педагог-психолог: [Ф.И.О. ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА]
Дата: [ДАТА]
Код ребёнка: [ИДЕНТИФИКАТОР РЕБЁНКА]
Воспитатель: ___________________
	Раздел
	Содержание

	1. Что я наблюдаю (2–3 конкретные ситуации: когда, где, что делал ребёнок)
	

	2. Как часто и как долго
	

	3. Когда этого не бывает (что помогает)
	

	4. Что я уже пробовал(а)
	

	5. Знают ли родители о моём беспокойстве; что говорят
	

	6. Мой вопрос к психологу
	

	7. Сформулированная совместно цель (заполняет психолог)
	



Дата: ________   Воспитатель ________   Педагог-психолог ________
Образец заполнения (условный пример)
	1. Что наблюдаю
	На занятии 05.10: всем сказала «возьмите карандаши и сядьте за стол» — продолжал играть с машинкой. Через 5 минут после начала занятия встаёт, ходит. На прогулку собирается последним.

	2. Как часто
	Почти каждый день на групповых занятиях и при переходах.

	3. Когда не бывает
	Если обращаюсь лично, по имени, — делает; конструктор собирает долго и сам.

	4. Что пробовала
	Напоминаю несколько раз; посадила рядом с собой — стало лучше.

	5. Родители
	Мама говорит, что дома «если интересно — сидит долго».

	6. Вопрос
	Почему не слышит инструкцию и как с ним работать?

	7. Цель (психолог)
	Изучить особенности выполнения одно- и многошаговых инструкций, смены правила и саморегуляции; определить опоры, помогающие ребёнку.



Образец к кейсу Р-03 (ПО-26-03).
[bookmark: _Toc243552476]Форма ПС-20. Карта консультации (родителя или педагога)
	Название
	Карта консультации (родителя или педагога)

	Правовой статус
	ПО ЛОКАЛЬНОМУ РЕШЕНИЮ

	Назначение
	Кратко зафиксировать факт консультации, тему и договорённости без записи интимного содержания беседы.

	Кто использует
	Педагог-психолог

	Возраст
	—

	Основание применения
	ТФ А/03.7 «Психологическое консультирование» (Н12): ведение профессиональной документации.

	Условия использования
	Не записываются дословные высказывания, сведения о третьих лицах, не относящиеся к делу. Для отчёта используются только количества.

	Периодичность
	По факту консультации

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка, роль обратившегося

	Условия хранения и доступа
	Закрытое дело педагога-психолога: запираемый шкаф или папка в информационной системе ДОО с ограниченным доступом. Доступ — педагог-психолог; иным лицам — в необходимом объёме по основаниям, предусмотренным законом, или с согласия родителя. Срок хранения — по номенклатуре дел ДОО.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — может вестись как единый журнал консультаций, если такой журнал уже введён ДОО (не дублировать).



Бланк
	Дата
	Кто обратился (роль)
	Код ребёнка
	Общая тема
	Договорённости и следующий шаг

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



[bookmark: _Toc243552477]Форма ПС-14. Рекомендации воспитателю по итогам психологического обследования
	Название
	Рекомендации воспитателю по итогам психологического обследования

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Передать воспитателю практические способы организации взаимодействия с ребёнком без передачи протокола и результатов методик.

	Кто использует
	Педагог-психолог → воспитатель

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ФОП ДО пп. 27.6–27.9 (КРР во всех видах деятельности группы) (Н03); согласие родителя на передачу рекомендаций (ПС-06).

	Условия использования
	Содержит только то, что нужно воспитателю для работы; не содержит диагностических результатов, баллов, сведений о семье.

	Периодичность
	После обследования; при пересмотре

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка (Ф.И.О. — по решению ДОО)

	Условия хранения и доступа
	Хранится у получателя (воспитатель, ППк) в составе документов, к которым относится; не размещается в общедоступных папках и чатах. Срок хранения — по номенклатуре дел ДОО.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с листом согласования ПС-26.



Бланк
[НАИМЕНОВАНИЕ ДОО]
Возрастная группа: [ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА]
Педагог-психолог: [Ф.И.О. ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА]
Дата: [ДАТА]
Код ребёнка: [ИДЕНТИФИКАТОР РЕБЁНКА]
	Ситуация
	Что делать
	Чего избегать
	Как заметить изменения

	Инструкция
	
	
	

	Поддержка при трудности
	
	
	

	Игра и взаимодействие с детьми
	
	
	

	Режимные моменты и переходы
	
	
	

	Реакция на затруднение или сильную эмоцию
	
	
	

	Поддержка самостоятельности
	
	
	



Когда обратиться к психологу повторно: ____________________________________________
Образец заполнения ПС-14 (кейс Р-03)
	Ситуация
	Что делать
	Чего избегать
	Как заметить изменения

	Инструкция
	Обратиться по имени, дождаться взгляда, дать 1–2 шага; три шага — с карточками на столе; попросить повторить
	Длинной устной инструкции для всей группы без опоры
	Начинает действовать после первой инструкции

	Поддержка при трудности
	Показать на карточку: «Что дальше?»
	Многократных повторов «я же сказала»
	Сам смотрит на карточку

	Игра и взаимодействие
	В играх с правилами — проговаривать правило вслух
	—
	Соблюдает правило дольше

	Переходы
	Карточка «Сначала — потом» за 2 минуты до перехода
	Неожиданных переходов
	Собирается вместе с группой

	Реакция на затруднение
	Пауза-движение через 7–10 минут
	Замечаний за то, что встаёт
	Возвращается к заданию сам

	Самостоятельность
	Хвалить за ожидание конца инструкции
	—
	Дожидается конца инструкции



[bookmark: _Toc243552478]Форма ПС-26. Лист согласования рекомендаций с воспитателем
	Название
	Лист согласования рекомендаций с воспитателем

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Договориться с воспитателем, какие рекомендации выполнимы в группе, и наметить дату обратной связи.

	Кто использует
	Педагог-психолог и воспитатель

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ФОП ДО п. 27.9 (КРР во всех видах деятельности) (Н03).

	Условия использования
	Обсуждается на встрече; воспитатель вправе предложить иные способы.

	Периодичность
	После передачи рекомендаций

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка

	Условия хранения и доступа
	Хранится у получателя (воспитатель, ППк) в составе документов, к которым относится; не размещается в общедоступных папках и чатах. Срок хранения — по номенклатуре дел ДОО.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с ПС-14 (вторая страница).



Бланк
	Рекомендация
	Выполнимо в группе? (да / частично / нет — почему)
	Что нужно для выполнения
	С какого числа
	Дата обратной связи

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Воспитатель ________   Педагог-психолог ________   Дата ________
[bookmark: _Toc243552479]Форма ПС-27. Обратная связь воспитателя о выполнении рекомендаций
	Название
	Обратная связь воспитателя о выполнении рекомендаций

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Узнать, что сработало, и скорректировать рекомендации.

	Кто использует
	Воспитатель → педагог-психолог

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	Н03 п. 27.9.

	Условия использования
	Устно или письменно; заполняется 2–5 минут. Это не отчёт воспитателя и не новая обязанность: форма используется по желанию.

	Периодичность
	В согласованную дату

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка

	Условия хранения и доступа
	У педагога-психолога.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с картой консультации ПС-20.



Бланк
	Что мы пробовали
	Что изменилось (пример ситуации)
	Что не сработало
	Вопрос к психологу

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



[bookmark: _Toc243552480]1.2. Памятка воспитателю «Как работать вместе с педагогом-психологом»
1. Обратитесь к психологу, если трудность повторяется в нескольких ситуациях и ваши обычные способы не помогают.
1. Опишите конкретные случаи: что было до, что сделал ребёнок, чем закончилось.
1. Психолог может проконсультировать вас сразу; обследовать ребёнка — только после согласия родителей. Если вы говорите с родителями о своём беспокойстве, описывайте поступки, а не «диагнозы».
1. Не проводите детям психологические тесты и не интерпретируйте рисунки — это работа психолога. Ваши наблюдения — ценный источник: расскажите о них психологу.
1. Рекомендации психолога — это предложения; если что-то невыполнимо в вашей группе, скажите об этом — найдёте другой способ.
1. Сведения о ребёнке, которые вы узнали от психолога, не обсуждаются с другими родителями и в общих чатах.
[bookmark: _Toc243552481]2. Взаимодействие с родителями
[bookmark: _Toc243552482]2.1. Порядок предварительного информирования
1. Родитель узнаёт о возможности обращения к психологу (стенд, сайт, родительское собрание) — без персональных данных.
1. Если обследование предлагает ДОО (по запросу воспитателя), с родителем говорит воспитатель или психолог: описывает наблюдаемые ситуации и объясняет, чем может помочь психолог.
1. Психолог встречается с родителем, уточняет запрос, формулирует цель.
1. Родитель получает информационный лист ПС-05: кто, зачем, что будет происходить, сколько времени, как он узнает результаты, кто ещё узнает.
1. Родитель подписывает согласие ПС-06 (и при необходимости ПС-06а) или отказывается; отказ уважается и не влечёт последствий для ребёнка.
[bookmark: _Toc243552483]2.2. Требования к согласию
	Требование
	Основание
	Как выполнить

	Согласие на психологическую диагностику обязательно
	ФГОС ДО п. 3.2.3; ФОП ДО п. 16.10
	ПС-06 до обследования

	Письменная форма для психолого-педагогической помощи
	ч. 3 ст. 42 № 273-ФЗ; п. 4 Типового порядка (приказ № 778)
	ПС-06 или форма ДОО по образцам приложений № 2, 3 к приказу № 778

	Информированность
	п. 6 ч. 3 ст. 44 № 273-ФЗ
	ПС-05; в согласии — цель, методы, период

	Право отказаться и отозвать
	п. 6 ч. 3 ст. 44 № 273-ФЗ
	Указано в ПС-06

	Согласие на обработку персональных данных — отдельный документ
	ч. 1 ст. 9 № 152-ФЗ (с 01.09.2025)
	ПС-06а или форма ДОО

	Письменное согласие на обработку сведений о здоровье
	ст. 10 № 152-ФЗ
	Отметка в ПС-06а

	Согласие на обследование специалистами ППк
	Положение о ППк ДОО (Р-93, приложение 5 — образец)
	По форме положения о ППк

	Видео- и фотосъёмка
	ст. 152.1 ГК РФ
	Отдельное согласие; по умолчанию не проводится



[bookmark: _Toc243552484]Форма ПС-03. Обращение (запрос) родителя к педагогу-психологу
	Название
	Обращение (запрос) родителя к педагогу-психологу

	Правовой статус
	ПО ЛОКАЛЬНОМУ РЕШЕНИЮ (письменная форма обращения — по правилам ДОО; само заявление или письменное согласие родителя — основание психолого-педагогической помощи по ч. 3 ст. 42 № 273-ФЗ)

	Назначение
	Зафиксировать запрос семьи и её ожидания; начать уточнение запроса.

	Кто использует
	Родитель (законный представитель); помогает педагог-психолог

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ч. 3 ст. 42 Н01; п. 4 Типового порядка Н11.

	Условия использования
	Обращение может быть устным — тогда психолог фиксирует его кратко в карте консультации ПС-20, а письменная форма используется при начале обследования или регулярной помощи.

	Периодичность
	При обращении

	Содержит персональные данные
	Да: код ребёнка, возраст, сведения о поведении и развитии. Ф.И.О. ребёнка указывается только в документах, выдаваемых родителю, и в расшифровке кодов.

	Условия хранения и доступа
	Закрытое дело педагога-психолога: запираемый шкаф или папка в информационной системе ДОО с ограниченным доступом. Доступ — педагог-психолог; иным лицам — в необходимом объёме по основаниям, предусмотренным законом, или с согласия родителя. Срок хранения — по номенклатуре дел ДОО.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с согласием ПС-06, если ДОО использует единый бланк «заявление — согласие» (согласие на обработку ПДн — отдельно).



Бланк
Педагогу-психологу [НАИМЕНОВАНИЕ ДОО]
[Ф.И.О. ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА]
от __________________________________________________________ (Ф.И.О. родителя (законного представителя))
Контакт для связи: _______________________________________________
ОБРАЩЕНИЕ
Прошу оказать психологическую помощь (консультацию) по вопросу, касающемуся моего ребёнка:
Ф.И.О. ребёнка, дата рождения, группа: ________________________________________________________
1. Что вас беспокоит (опишите ситуации, когда это бывает): ___________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
2. С какого времени вы это замечаете: _______________________________________
3. Что уже пробовали и что помогает: ________________________________________
4. Чего вы ждёте от встречи с психологом: ☐ консультации ☐ рекомендаций ☐ обследования ребёнка ☐ занятий ☐ другое: ________
5. Удобное время для встречи: ______________________
Подпись ______________ / ______________________ /       Дата: ____________
Образец заполнения (условный пример)
	Что беспокоит
	Сын третью неделю плачет каждое утро, когда я ухожу; дома стал хуже засыпать.

	С какого времени
	С 1 сентября, когда пошёл в сад.

	Что помогает
	Если беру с собой его машинку, плачет меньше.

	Ожидания
	Консультация, рекомендации; согласна, чтобы психолог понаблюдал за сыном в группе.



Образец к кейсу Р-01 (ПО-26-01), дата 22.09.2026.
[bookmark: _Toc243552485]Форма ПС-05. Информационный лист для родителей о психологическом обследовании
	Название
	Информационный лист для родителей о психологическом обследовании

	Правовой статус
	ПРИ НАЛИЧИИ УСЛОВИЙ (информирование о планируемом обследовании — право родителя по п. 6 ч. 3 ст. 44 № 273-ФЗ; лист — удобная форма его реализации)

	Назначение
	Сообщить родителю до получения согласия, что, зачем и как будет делать психолог и как родитель узнает результаты.

	Кто использует
	Педагог-психолог; передаёт родителю

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	п. 6 ч. 3 ст. 44 Н01; ФГОС ДО п. 3.2.3 (Н02).

	Условия использования
	Заполняется под конкретное обследование; передаётся до подписания согласия; один экземпляр остаётся у родителя.

	Периодичность
	Перед каждым индивидуальным обследованием

	Содержит персональные данные
	Код или Ф.И.О. ребёнка — по выбору ДОО

	Условия хранения и доступа
	Экземпляр родителя; копия — в закрытом деле психолога при необходимости.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — может быть первой страницей согласия ПС-06.



Бланк
ЧТО ТАКОЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ И ЗАЧЕМ ОНО НУЖНО
	Кто проводит
	Педагог-психолог [Ф.И.О. ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА]

	Зачем
	Цель обследования: ___________________________________________ (например: понять, что помогает ребёнку привыкнуть к группе).

	Что будет происходить
	Наблюдение за ребёнком в группе; короткие игровые задания (5–15 минут); беседа с вами. Ребёнок может отказаться от игры — его не принуждают.

	Сколько времени
	Ориентировочно ____ встречи по ____ минут в период с ________ по ________.

	Что не будет делаться
	Психолог не ставит медицинских диагнозов, не проводит медицинских процедур, не решает вопрос о приёме в школу.

	Как вы узнаете результаты
	На личной встрече; по вашему желанию — письменное заключение.

	Кто ещё узнает о результатах
	Воспитатель получит практические рекомендации без подробностей обследования. Другим лицам сведения передаются только с вашего согласия или в случаях, прямо установленных законом.

	Ваши права
	Получить информацию о планируемом обследовании, дать согласие или отказаться, отозвать согласие, получить информацию о результатах (п. 6 ч. 3 ст. 44 Федерального закона № 273-ФЗ).

	Контакт
	Кабинет ____, время приёма ________, телефон/почта ДОО ________



[bookmark: _Toc243552486]Форма ПС-06. Согласие родителя (законного представителя) на психологическое обследование и (или) программу психологической помощи
	Название
	Согласие родителя (законного представителя) на психологическое обследование и (или) программу психологической помощи

	Правовой статус
	ОБЯЗАТЕЛЬНО ПО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВУ — согласие родителя на психологическую диагностику ребёнка (ФГОС ДО п. 3.2.3; ФОП ДО п. 16.10); письменная форма — для психолого-педагогической помощи по ч. 3 ст. 42 № 273-ФЗ. Конкретный бланк — ПО ЛОКАЛЬНОМУ РЕШЕНИЮ

	Назначение
	Зафиксировать информированное согласие: вариант 1 — на конкретное обследование; вариант 2 — на обозначенную программу психологической помощи с перечнем видов помощи и согласованных повторных обследований.

	Кто использует
	Родитель (законный представитель); оформляет педагог-психолог

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ч. 3 ст. 42, п. 6 ч. 3 ст. 44 Н01; п. 3.2.3 Н02; п. 16.10 Н03; п. 4 Н11.

	Условия использования
	Подписывается после информирования (ПС-05). Не объединяется с согласием на обработку персональных данных (ч. 1 ст. 9 № 152-ФЗ — отдельное согласие, см. ПС-06а). Не является «согласием на всё»: указываются цель, методы и срок.

	Периодичность
	Вариант 1 — перед каждым обследованием, не охваченным действующей программой помощи; вариант 2 — перед началом программы помощи

	Содержит персональные данные
	Да: код ребёнка, возраст, сведения о поведении и развитии. Ф.И.О. ребёнка указывается только в документах, выдаваемых родителю, и в расшифровке кодов.

	Условия хранения и доступа
	Закрытое дело педагога-психолога: запираемый шкаф или папка в информационной системе ДОО с ограниченным доступом. Доступ — педагог-психолог; иным лицам — в необходимом объёме по основаниям, предусмотренным законом, или с согласия родителя. Срок хранения — по номенклатуре дел ДОО.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Если в ДОО утверждена форма заявления-согласия по образцам Типового порядка (приложения № 2, 3 к приказу № 778) — используйте её. С согласием на обследование специалистами ППк — не объединяется: это согласие оформляется по положению о ППк.



Бланк
СОГЛАСИЕ
на психологическое обследование ребёнка и (или) программу психологической помощи
Я, __________________________________________________________ (Ф.И.О. родителя (законного представителя)),
являясь родителем (законным представителем) ребёнка ______________________________________ (Ф.И.О., дата рождения),
получив информацию о планируемом обследовании (информационный лист от «___» ______ 20__ г.), даю согласие педагогу-психологу [НАИМЕНОВАНИЕ ДОО] (отметить вариант):
☐ 1. На психологическое обследование ребёнка.
☐ 2. На программу психологической помощи ребёнку (виды помощи и повторные обследования указаны ниже).
	Цель
	

	Методы обследования
	☐ наблюдение в группе ☐ игровые задания ☐ беседа с ребёнком ☐ методики: ______________

	Виды помощи (для варианта 2)
	☐ индивидуальные занятия ☐ подгрупповые занятия: ____________ (частота: ______) ☐ консультации родителя ☐ рекомендации воспитателю ☐ повторное обследование по задачам помощи (сроки: ______)

	Период
	с «___» ______ 20__ г. по «___» ______ 20__ г.

	Видео- и фотосъёмка
	☐ не проводится ☐ проводится только для профессионального анализа, без передачи третьим лицам (требуется отдельное согласие на использование изображения)

	Результаты
	Прошу сообщить ☐ на личной встрече ☐ в письменном заключении

	Передача рекомендаций
	Согласен(на), что воспитатель получит практические рекомендации по организации взаимодействия с ребёнком ☐ да ☐ нет



Мне разъяснено, что я вправе отказаться от обследования или отозвать согласие в любое время, письменно сообщив об этом педагогу-психологу или руководителю ДОО.
Подпись ______________ / ______________________ /       Дата: ____________
Согласие принял: педагог-психолог ______________ / ____________________ /
Примечания
1. Согласие по варианту 2 охватывает только перечисленные виды помощи и указанные повторные обследования. Новое информирование и новое согласие нужны, если меняется цель, добавляется вид помощи, не указанный в согласии (например, индивидуальные занятия вместо подгрупповых), применяются методы обследования, не названные в согласии, или истёк срок. Согласие на обработку персональных данных остаётся отдельным документом (ПС-06а или форма ДОО).
1. Согласие одного из родителей достаточно, если иное не следует из обстоятельств (например, известного психологу спора родителей по этому вопросу) — в таких случаях вопрос решается с руководителем ДОО.
1. В экстренной ситуации угрозы жизни и здоровью ребёнка действия по закону (вызов помощи, уведомление органов) не откладываются ради получения согласия — это не психологическое обследование.
[bookmark: _Toc243552487]Форма ПС-06а. Согласие на обработку персональных данных при психологическом сопровождении (модельная форма)
	Название
	Согласие на обработку персональных данных при психологическом сопровождении (модельная форма)

	Правовой статус
	ПРИ НАЛИЧИИ УСЛОВИЙ — применяется, если ДОО не утвердила собственную форму согласия и если обработка не охватывается иными основаниями ст. 6 № 152-ФЗ; при наличии утверждённой формы ДОО — используется она

	Назначение
	Отдельное от иных документов согласие на обработку персональных данных ребёнка (даёт родитель как законный представитель) и собственных данных родителя в целях психологического сопровождения.

	Кто использует
	Родитель (законный представитель) — представитель субъекта (ребёнка) и субъект в части собственных данных; оператор — ДОО

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ч. 1, 4 ст. 9; ст. 10 Н07.

	Условия использования
	Оформляется отдельным документом (ч. 1 ст. 9 в ред. № 156-ФЗ с 01.09.2025). Если передаются сведения о состоянии здоровья (заключение ПМПК, медицинские сведения) — в письменной форме (ст. 10).

	Периодичность
	Один раз на период сопровождения

	Содержит персональные данные
	Да

	Условия хранения и доступа
	Делопроизводство ДОО по правилам обработки персональных данных; копия — в закрытом деле психолога.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Нет — закон требует отдельного документа.



Бланк
СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ
	Обязательное сведение (ч. 4 ст. 9 № 152-ФЗ)
	Заполнение

	Субъект персональных данных — ребёнок (п. 1): Ф.И.О., адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность (свидетельство о рождении), сведения о дате выдачи и выдавшем органе
	

	Представитель субъекта — родитель (законный представитель) (п. 2): Ф.И.О., адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность, сведения о дате выдачи и выдавшем органе; реквизиты документа, подтверждающего полномочия (свидетельство о рождении ребёнка, акт об установлении опеки и т. п.)
	

	Собственные данные родителя
	Родитель является субъектом в части своих данных (Ф.И.О., контактный телефон, адрес электронной почты) и даёт согласие на их обработку в той же цели ☐ да

	Наименование и адрес оператора
	[НАИМЕНОВАНИЕ ДОО], адрес: ______

	Цель обработки
	Организация и осуществление психологического сопровождения ребёнка в ДОО, включая обследование, консультирование родителей, коррекционно-развивающие занятия, подготовку сведений для ППк ДОО

	Перечень персональных данных (п. 5)
	Ребёнок: Ф.И.О., дата рождения, группа; результаты психологического обследования и наблюдения; сведения о развитии, поведении и условиях воспитания ребёнка, сообщённые родителем, — только в объёме, необходимом для цели сопровождения; ☐ сведения о состоянии здоровья, содержащиеся в представленных родителем документах (заключение ПМПК и др.). Родитель: Ф.И.О., контакты

	Лицо, осуществляющее обработку по поручению оператора (п. 6)
	☐ не привлекается ☐ наименование (Ф.И.О.) и адрес: ____________

	Перечень действий и способы обработки
	Сбор, запись, систематизация, хранение, уточнение, использование, передача специалистам ППк ДОО в необходимом объёме, обезличивание, удаление, уничтожение; смешанная обработка (на бумаге и в информационной системе ДОО)

	Срок действия и способ отзыва
	До окончания психологического сопровождения / до «___» ______ 20__ г.; отзыв — письменным заявлением на имя руководителя ДОО

	Подпись (п. 9)
	Родитель — как представитель ребёнка и как субъект собственных данных



Подпись ______________ / ______________________ /       Дата: ____________
Примечания
1. Модель составлена по перечню ч. 4 ст. 9 № 152-ФЗ (номера пунктов указаны в таблице) и не заменяет локальных актов ДОО об обработке персональных данных; перед применением сверяется с действующей формой оператора, реальным составом данных и привлечёнными обработчиками.
1. Часть сведений ДОО может обрабатывать на иных законных основаниях (ст. 6 № 152-ФЗ) — например, сведения, необходимые для реализации образовательной программы и создания специальных условий по заключению ПМПК; какие сведения обрабатываются на основании согласия, а какие — на ином основании, определяет оператор в своих локальных актах.
1. Не всякая психологическая запись является сведением о состоянии здоровья: к ним относятся медицинские сведения и диагнозы, содержащиеся в документах. Психолог медицинских диагнозов не ставит.
1. Паспортные данные из согласия не переносятся в рабочие бланки психолога — в протоколах и заключениях используется код ребёнка.
1. Передача сведений за пределы ДОО (в школу, в ПМПК, иным организациям) этим согласием не охватывается — для этого нужно отдельное решение родителя (например, родитель сам передаёт документы).
[bookmark: _Toc243552488]2.3. Памятка для родителей «Психологическое обследование в детском саду: что важно знать»
1. Психолог детского сада помогает понять, что поддержит развитие и благополучие ребёнка в группе и дома. Он не ставит медицинских диагнозов.
1. Обследование проводится только с вашего согласия. Вы вправе знать, что будет происходить, отказаться и узнать результаты.
1. Для ребёнка обследование — это игра со взрослым 5–20 минут; ребёнок может отказаться.
1. Результаты вы узнаете на встрече; по вашему желанию — получите письменное заключение.
1. Воспитатель получит практические рекомендации, если вы согласны; подробности обследования остаются у психолога.
1. Одно обследование показывает, что важно сейчас, и не определяет будущее ребёнка.
1. Психолог не передаёт сведения о ребёнке в школу и другие организации без вашего решения.
[bookmark: _Toc243552489]2.4. Алгоритм обратной связи
1. Начните с цели встречи и с того, что важно для родителя: «Вы спрашивали…».
1. Расскажите о сильных сторонах ребёнка — конкретно, с примерами.
1. Опишите трудности как ситуации: «Когда… он…».
1. Объясните, что помогает ребёнку, — это главная часть встречи.
1. Предложите 3–5 конкретных рекомендаций, спросите, что выполнимо дома.
1. Спросите, что родитель думает, совпадает ли это с его наблюдениями.
1. Договоритесь о следующем шаге и о том, когда проверить изменения.
1. Передайте письменное заключение (если оно нужно) и объясните, кому родитель может его показать.
[bookmark: _Toc243552490]2.5. Как сообщать результаты без запугивания, ярлыков и необоснованных прогнозов
	Не говорите
	Скажите
	Почему

	«У вашего сына проблемы с вниманием»
	«Когда инструкция длинная, ему трудно её удержать; когда мы показываем картинки — справляется»
	Описание + что помогает

	«Она тревожная»
	«Перед новым заданием она часто спрашивает, правильно ли делает; когда мы начинаем вместе — продолжает сама»
	Без ярлыка

	«В школе ему будет тяжело»
	«До школы важно поддержать вот это… У нас есть время до мая»
	Без прогноза

	«Вам нужно к психиатру»
	«Если вас беспокоит сон и аппетит, обсудите это с педиатром — он решит, нужна ли консультация другого врача»
	Медицинские решения — врач и родитель

	«Это из-за того, что вы много работаете»
	«Давайте подумаем, что можно сделать в те часы, когда вы вместе»
	Без обвинений

	«Результат ниже нормы»
	«Это задание он выполнил после того, как я показала; такая помощь ему пока нужна»
	Без «норм» там, где их нет

	«Всё нормально, не переживайте»
	«Вот что у него хорошо получается, а вот что можно поддержать»
	Не обесценивать беспокойство родителя



Не утверждайте, что по результатам одного обследования можно достоверно определить дальнейшую образовательную траекторию ребёнка. Если родитель спрашивает об этом прямо, ответ звучит так: «Одно обследование показывает, что важно сейчас. Ребёнок развивается быстро; через несколько месяцев картина может измениться».
[bookmark: _Toc243552491]Форма ПС-15. Рекомендации родителям (законным представителям)
	Название
	Рекомендации родителям (законным представителям)

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Дать семье понятные и выполнимые рекомендации по итогам обследования или консультации.

	Кто использует
	Педагог-психолог → родитель

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ч. 2 ст. 42 Н01 (консультирование родителей).

	Условия использования
	Передаётся лично; 3–6 рекомендаций, не больше; без терминов и ярлыков.

	Периодичность
	По итогам консультации или обследования

	Содержит персональные данные
	Ф.И.О. ребёнка — по желанию

	Условия хранения и доступа
	У родителя; копия — в закрытом деле психолога по необходимости.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — может быть разделом заключения.



Бланк
	Что мы увидели (сильные стороны и трудности — простыми словами)
	

	Что можно делать дома
	

	Как говорить с ребёнком в трудной ситуации
	

	Чего лучше избегать
	

	Что может насторожить и стать поводом обратиться снова
	

	Когда встретимся снова
	



Образец заполнения ПС-15 (кейс Р-05)
	Что мы увидели
	Ваша дочь уверенно справляется с заданиями, если уверена в успехе, и сама находит свои ошибки. Когда задание становится трудным, она быстро говорит «не умею», хотя с небольшой помощью справляется.

	Что можно делать дома
	Сократить занятия по рабочей тетради; заниматься коротко и только пока ребёнку интересно. Хвалить за попытку и за то, что ребёнок сам заметил и исправил ошибку. Играть в игры, где можно выбрать уровень сложности и повторить попытку. Рассказывать о своих неудачах и о том, как вы с ними справлялись.

	Как говорить в трудной ситуации
	«Давай найдём, с чего начать», «Ты сама заметила ошибку — это здорово».

	Чего лучше избегать
	Сравнения с другими детьми; длительных занятий по рабочей тетради через силу.

	Что может стать поводом обратиться снова
	Если отказы распространятся на игры и занятия, которые раньше нравились.

	Когда встретимся снова
	В декабре 2026 года, после наблюдения в группе.



[bookmark: _Toc243552492]3. ППк и психологическая диагностика
[bookmark: _Toc243552493]3.1. Четыре процедуры — не смешивать
	Процедура
	Кто проводит
	Основание
	Результат
	Что не делает

	Обследование психолога
	Педагог-психолог ДОО
	Согласие родителя
	Протокол, заключение, рекомендации
	Не определяет категорию ОВЗ и образовательную программу

	Комплексное рассмотрение на ППк
	Специалисты ППк ДОО
	Положение о ППк; согласие родителя на обследование специалистами ППк
	Коллегиальное заключение: рекомендации по условиям в ДОО; при необходимости — рекомендация родителям обратиться в ПМПК
	Не заменяет ПМПК; не устанавливает диагнозов

	Обследование ПМПК
	ПМПК при центре ППМС-помощи (Н10, Н21)
	Заявление родителя
	Заключение ПМПК: рекомендации по образовательной программе и специальным условиям
	Не создаётся при ДОО

	Медицинская диагностика
	Врачи медицинских организаций
	Законодательство об охране здоровья
	Медицинский диагноз
	Не проводится в рамках психологического обследования



[bookmark: _Toc243552494]3.2. Алгоритм подготовки материалов психолога для ППк
1. Получите решение ППк о рассмотрении ребёнка и задачу для психолога.
1. Убедитесь, что есть согласие родителя на обследование специалистами ППк.
1. Согласуйте с другими специалистами, кто что изучает (чтобы не повторять задания).
1. Проведите обследование в пределах задачи; при необходимости — с адаптацией условий (ПС-11).
1. Подготовьте представление психолога (ПС-16) по структуре, согласованной с приложением № 2 к Положению о ПМПК.
1. На заседании — кратко: факты → вывод → необходимые условия.
1. Согласуйте задачи специалистов (ПС-19); итог вносится в коллегиальное заключение ППк.
1. Если ППк рекомендует родителям обратиться в ПМПК и родители принимают такое решение, подготовьте выписку для представления ППк (ПС-28).
[bookmark: _Toc243552495]Форма ПС-16. Представление педагога-психолога для психолого-педагогического консилиума
	Название
	Представление педагога-психолога для психолого-педагогического консилиума

	Правовой статус
	ПО ЛОКАЛЬНОМУ РЕШЕНИЮ — по положению о ППк ДОО (подготовка сведений специалистами — Р-93); структура согласована с приложением № 2 к Положению о ПМПК (Н10)

	Назначение
	Передать в ППк психологические сведения, необходимые для коллегального решения об образовательных условиях.

	Кто использует
	Педагог-психолог → ППк

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	Н09; подп. «е» п. 18 и приложение № 2 Н10.

	Условия использования
	Готовится только по решению ППк о рассмотрении ребёнка и при согласии родителя на обследование специалистами ППк. Не дублирует протокол: только выводы и факты, на которых они основаны.

	Периодичность
	К заседанию ППк

	Содержит персональные данные
	Да: код ребёнка, возраст, сведения о поведении и развитии. Ф.И.О. ребёнка указывается только в документах, выдаваемых родителю, и в расшифровке кодов.

	Условия хранения и доступа
	В документации ППк по положению о ППк; в закрытом деле психолога — черновик и протокол.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — сведения переносятся в коллегиальное заключение и представление ППк; отдельный журнал у психолога не ведётся.



Бланк
[НАИМЕНОВАНИЕ ДОО]
Возрастная группа: [ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА]
Педагог-психолог: [Ф.И.О. ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА]
Дата: [ДАТА]
Код ребёнка: [ИДЕНТИФИКАТОР РЕБЁНКА]
Дата заседания ППк: ________
	Раздел (соответствие приложению № 2 к Положению о ПМПК)
	Сведения психолога

	Основание и цель обследования психологом
	

	Методы и условия (в т. ч. адаптация условий)
	

	Познавательная деятельность: как выполняет задания, какая помощь нужна (к разд. 2.2 представления ППк)
	

	Деятельность: игровая, продуктивная (к разд. 2.4)
	

	Индивидуальные особенности: мотивация, коммуникация, ситуации эмоционального напряжения, истощаемость (к разд. 2.6)
	

	Динамика (если сопровождение уже велось) (к разд. 2.3)
	

	Организация психологической помощи: направления, регулярность (к разд. 2.8)
	

	Вывод психолога о необходимых условиях (к разд. 2.13)
	

	Ограничения выводов
	



Педагог-психолог ______________ [Ф.И.О.]     Дата: ________
Примечания
1. Заполненный образец — файл 8, раздел о ППк (кейс Р-07).
Образец краткого представления психолога (кейс Р-07)
	Модельный пример
Учебный модельный пример. Ребёнок, семья, педагоги и даты вымышлены; совпадения случайны. Числа — счёт выполненных проб авторских заданий, а не баллы стандартизированных методик.



	Раздел
	Сведения психолога

	Основание и цель
	Решение ППк от 05.10.2026 (протокол ППк № 3 — по журналу ППк ДОО); письменное согласие матери на обследование специалистами ППк от 06.10.2026 (по форме, установленной положением о ППк ДОО). Цель: Изучить особенности познавательной деятельности, игры, эмоционально-волевой сферы и работоспособности для коллегиального определения образовательных условий.

	Методы и условия
	Наблюдение по форме ПС-08 и карте К-02; НЗ-04, НЗ-05 (с показом), НЗ-07; Задания пособия М-04 для детей 5 лет (по руководству; материалы не воспроизводятся); Сведения воспитателя. Кабинет психолога, утро; мама приводила ребёнка к кабинету. На второй встрече ребёнок пришёл сам и сел за стол.

	Познавательная деятельность (к разд. 2.2)
	В выполненных заданиях потребовались повторный показ и совместное действие; при словесной инструкции без показа выполнение затруднялось. Сравнение с возрастной нормой не проводилось.

	Деятельность (к разд. 2.4)
	Игра однообразная: выстраивает машинки, катает по одному маршруту; в сюжетную игру сверстников не включается.

	Индивидуальные особенности (к разд. 2.6)
	Работоспособность на занятиях — 6–8 минут; откликается на похвалу; в шумной обстановке закрывает уши (по сведениям воспитателя).

	Организация психологической помощи (к разд. 2.8)
	До обследования не оказывалась.

	Вывод о необходимых условиях (к разд. 2.13)
	Показ и жест при инструкции; задания 5–7 минут с паузами; снижение шумовой нагрузки; включение взрослого в игру. Для уточнения образовательных условий целесообразно комплексное рассмотрение; вопрос об обращении в ПМПК решают родители.

	Ограничения
	Две короткие встречи и одно наблюдение; данные психолога рассматриваются вместе с данными учителя-логопеда, учителя-дефектолога и воспитателя. Выводы о причинах трудностей и о категории ОВЗ не делаются — это компетенция ПМПК.



[bookmark: _Toc243552496]3.3. Форма рекомендаций по итогам ППк
Отдельная форма рекомендаций психолога для ППк не вводится: рекомендации психолога входят в коллегиальное заключение ППк по форме положения о ППк ДОО; воспитателю передаётся лист ПС-14.
[bookmark: _Toc243552497]3.4. Пример согласования задач специалистов (кейс Р-08)
[bookmark: _Toc243552498]Форма ПС-19. Лист согласования задач специалистов
	Название
	Лист согласования задач специалистов

	Правовой статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Назначение
	Разделить задачи специалистов по одному ребёнку и избежать повторных обследований и противоречащих рекомендаций.

	Кто использует
	Специалисты ППк, воспитатель

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	Н09 (порядок работы ППк).

	Условия использования
	Используется на заседании ППк или рабочей встрече; итог вносится в коллегиальное заключение ППк.

	Периодичность
	При начале и пересмотре сопровождения

	Содержит персональные данные
	Код ребёнка

	Условия хранения и доступа
	В документах ППк.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с коллегиальным заключением ППк; самостоятельный документ не обязателен.



	Задача
	Педагог-психолог
	Учитель-логопед
	Учитель-дефектолог
	Воспитатель
	Тьютор
	Как узнаем, что получилось

	Предсказуемость переходов
	Вводит карточку «Сначала — потом», учит тьютора
	—
	Использует то же расписание на занятиях
	Предупреждает о переходах за 2–3 минуты
	Показывает карточку, сопровождает
	Переходы без крика в 4 из 5 случаев

	Коммуникативные инициативы
	Игры на совместное внимание (индивидуально 2 раза в неделю)
	Развитие средств коммуникации (карточки, слово)
	—
	Отвечает на каждую инициативу
	Посредничает в игре со сверстником
	Приносит игрушку сверстнику

	Узнавание эмоций
	Игры с фото близких
	Называние эмоций
	—
	Называет эмоции в ситуациях
	—
	В игре и общении указывает на эмоцию по названию (наблюдение)

	Сенсорные паузы
	Рекомендации по среде
	—
	—
	Тихий уголок, наушники на шумных мероприятиях
	Следит за признаками перегрузки
	Реже раскачивание



[bookmark: _Toc243552499]3.5. Модельная выписка из психологического заключения (кейс Р-07)
[bookmark: _Toc243552500]Форма ПС-28. Выписка из психологического заключения (для ППк и представления ППк)
	Название
	Выписка из психологического заключения (для ППк и представления ППк)

	Правовой статус
	ПРИ НАЛИЧИИ УСЛОВИЙ — когда сведения психолога нужны ППк в объёме меньшем, чем полное заключение

	Назначение
	Передать только необходимые сведения.

	Кто использует
	Педагог-психолог → ППк

	Возраст
	2–7 лет

	Основание применения
	ст. 5 Н07 (недопустимость избыточной обработки); Н09; приложение № 2 Н10.

	Условия использования
	Содержит вывод о необходимых условиях и факты, на которых он основан; не содержит сырых данных методик, сведений о семье, не относящихся к образовательным условиям.

	Периодичность
	К заседанию ППк

	Содержит персональные данные
	Да: код ребёнка, возраст, сведения о поведении и развитии. Ф.И.О. ребёнка указывается только в документах, выдаваемых родителю, и в расшифровке кодов.

	Условия хранения и доступа
	В документах ППк.

	Можно ли объединить с существующей формой
	Да — с представлением ПС-16.



	Основание обследования
	Решение ППк от 05.10.2026; согласие матери на обследование специалистами ППк от 06.10.2026

	Период обследования
	12–14.10.2026

	Основные выводы (факты → вывод)
	В выполненных заданиях потребовались повторный показ и совместное действие → помощь организуется через показ и совместное действие; при словесной инструкции без показа выполнение затруднялось → требуется наглядная инструкция; сравнение с возрастной нормой не проводилось; работоспособность 6–8 минут → короткие задания с паузами.

	Необходимые условия и виды помощи
	Наглядная инструкция (показ, жест); задания 5–7 минут; снижение шума; взрослый в игре.

	Ограничения выводов
	Две встречи; данные рассматриваются вместе с данными логопеда, дефектолога и воспитателя; причины трудностей психологом не устанавливаются.



Выписка верна. Педагог-психолог ______________     Дата: 15.10.2026
[bookmark: _Toc243552501]4. Взаимодействие с учителем-логопедом и учителем-дефектологом
Психолог не устанавливает логопедического заключения, не определяет структуру речевого нарушения, не назначает специальные коррекционные программы и не заменяет дефектологическое обследование. Таблица распределения ролей — глава 18.1 пособия; ниже — правила совместной работы.
1. Перед обследованием ребёнка, которого уже обследуют логопед или дефектолог, психолог узнаёт, какие задания уже применялись, — чтобы не повторять их.
1. Выводы о речи психолог формулирует только как наблюдения («отвечал короткими фразами»), без оценки речевого развития.
1. Если в ходе обследования возникает вопрос о речи или познавательной деятельности, психолог направляет его специалисту через ППк или рекомендует родителю обратиться к нему.
1. Рекомендации воспитателю от разных специалистов согласуются (ПС-19), чтобы не противоречить друг другу.
	Наблюдаемая трудность
	Роль психолога
	Роль логопеда
	Роль дефектолога
	Совместное решение

	Не выполняет многошаговые инструкции
	Регуляция, рабочая память, польза визуальной опоры
	Понимание обращённой речи, лексико-грамматический строй
	Познавательная деятельность, обучаемость (при ОВЗ)
	Единый способ подачи инструкции в группе

	Молчит на занятиях, говорит дома
	Эмоциональное состояние, тревога в группе, включение во взаимодействие
	Состояние речи
	—
	Ситуации, в которых ребёнок может говорить; без принуждения

	Трудности игры
	Развитие игры, взаимодействие, эмоции
	Речевое сопровождение игры
	Предметные действия, замещение (при ОВЗ)
	Общие игровые задачи для воспитателя

	Не удерживает внимание на занятиях
	Регуляция, утомляемость, мотивация
	—
	Работоспособность, темп (при ОВЗ)
	Дозирование заданий, паузы

	Трудности звукового анализа перед школой
	Произвольность, мотивация
	Фонематические процессы
	—
	Логопед ведёт, психолог поддерживает мотивацию

	Медленный темп усвоения программы
	Эмоциональные и регуляторные причины
	Речевые причины
	Познавательная деятельность, обучаемость
	Рассмотрение на ППк; вопрос о ПМПК решают родители
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