
Игры и эстафеты к 23 февраля-
Дню защитника Отечества в 

бассейне
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

Домодедовская средняя общеобразовательная школа №9

им. Героя Советского Союза Д.К. Курыжова

Современные методы обучения плаванию детей дошкольного возраста с 
использованием здоровьесберегающих технологий, а так же новые подходы и 

нестандартные элементы.
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Разминка с бутылками – гантели.



Добудь пресной воды



Водолазы исследуют дно.



Бутылка с водой не видна



Водолазы – подводники занимаются 
спасательной и технической работой



Торпеды



Эстафета Кавалерия- конница



Спасибо за внимание!


