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[bookmark: _Toc241740432]1. Как устроен мониторинг
Мониторинг динамики входит в коррекционно-развивающую работу (п. 27.2 ФОП ДО) и строится на наблюдении (п. 10.5.4 ФАОП ДО). В комплекте он привязан к целям индивидуального плана: показатель мониторинга — это цель из УД-И1, исходное значение — результат пробы из УД-О4, текущее значение — результат на срезе в УД-М3.
	Что фиксируется
	Как
	Где

	Факт проведения занятия
	Одна отметка в клетке
	УД-М1

	Значимые изменения, трудности, условия
	Короткая запись факта с датой
	УД-М2 (только когда есть что записать)

	Условия выполнения
	Материал, ситуация (кабинет, группа, дом), время дня
	УД-М3, графа «Условия и факторы»

	Характер и объём помощи
	Единая шкала: С, ОП, ОБ, НВ
	УД-М3

	Устойчивость результата
	Отметка «у» — результат повторился в разные дни (не менее двух раз — рабочее правило комплекта)
	УД-М3

	Применение в игре и повседневной жизни
	Отметка «+п» с источником: наблюдение специалиста, воспитатель, семья
	УД-М3, УД-В6, УД-Р2

	Факторы, повлиявшие на динамику
	Пропуски, болезнь, изменения в группе или семье, смена условий
	УД-М3, УД-М4



[bookmark: _Toc241740433]1.1. Правила
1. Полное обследование после каждого занятия не повторяется. Между срезами специалист только отмечает занятия и записывает значимые наблюдения.
1. Сроки срезов определяются планом УД-П5 (решение ДОО о периодичности диагностики). В примерах — промежуточный срез в январе и итоговый в мае; при позднем начале сопровождения первый срез — через 2—3 месяца регулярных занятий.
1. Школьные отметки, баллы и общий показатель «развития ребёнка» не используются. Ребёнок сравнивается с самим собой: какая помощь была нужна раньше и какая нужна сейчас.
1. Если ДОО вводит условные уровни, у каждого должно быть прозрачное описание, и они обозначаются как рабочий инструмент. Шкала помощи комплекта (файл 1, раздел 1.4) — именно такой инструмент, а не стандартизированная методика.
1. Смоделированная динамика в учебных примерах не является ожидаемым или гарантированным результатом для других детей.
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[bookmark: _Toc241740435]Форма УД-М1. Учёт проведённых занятий
	Назначение
	Отмечать проведение индивидуальных и подгрупповых занятий, пропуски и переносы.

	Статус
	Б — определяется локальными актами и распределением обязанностей ДОО: если учёт занятий предусмотрен должностной инструкцией или ЛНА. Иначе — В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога; журнал посещаемости группы по приказу № 779 ведёт воспитатель; учёт специалиста его не дублирует. Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться.

	Условия применения
	Ежедневно по расписанию (одна отметка).

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника. Код ребёнка, принятый в ДОО, сокращает объём сведений, но не обезличивает их, если ребёнка можно определить. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Расписание — УД-П4; данные для УД-М4, УД-М6, УД-А2.



Краткая инструкция
1. Одна строка — один ребёнок или одна подгруппа в определённом формате. В клетках недели ставятся отметки за каждое запланированное занятие.
1. Обозначения: «+» — проведено; «б» — ребёнок отсутствовал по болезни; «о» — отсутствовал по иной причине; «п» — перенесено (новая дата в примечании); «с» — не проведено по причине, не связанной с ребёнком (указать).
1. Причины отсутствия ребёнка берите из журнала посещаемости группы у воспитателя, не выясняя их повторно у семьи.
1. Отметки в клетке недели ставятся в порядке дней по расписанию УД-П4; нерабочие и праздничные дни отмечаются «вых». Для подгруппы различаются две единицы учёта: проведённая встреча специалиста и посещение каждым ребёнком (подгрупповое занятие с тремя детьми — одна встреча и три посещения). В сводках указывайте, какая единица использована.
Форма
Месяц: [ ]   Учитель-дефектолог: [ ]
	Ребёнок / подгруппа
	Формат
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя
	5-я неделя
	Проведено / запланировано
	Примечание

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



Как использовать результат
Число проведённых и запланированных занятий нужно для промежуточного анализа (факторы динамики), итоговой характеристики и анализа выполнения плана. Длинные пропуски — повод обсудить с семьёй и на ППк, не нужна ли смена расписания.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



Ноябрь 2026 года
	Ребёнок / подгруппа
	Формат
	02.11—06.11
	09.11—13.11
	16.11—20.11
	23.11—27.11
	30.11
	Проведено / запланировано
	Примечание

	Ребёнок А
	И
	+ +
	+ +
	б б
	+ +
	—
	6 / 8
	Вт, Чт; болезнь 16.11—20.11

	Подгруппа С-1
	П
	+
	+
	+ (А — б)
	+
	+
	5 / 5 встреч
	А отсутствовал 16.11: посещений А — 4 из 5

	Ребёнок Б
	И
	+ + вых
	+ + +
	+ о +
	+ + +
	+
	11 / 12
	Пн, Вт, Ср; 04.11 — нерабочий праздничный день; 17.11 — «о» (со слов воспитателя)

	Подгруппа Р-1
	П
	+
	+
	+
	+
	+
	5 / 5
	—

	Ребёнок В
	Гр., И
	—
	—
	—
	+ + +
	+
	4 / 4
	Сопровождение с 16.11; занятия — с 23.11 (УД-П8)



5

[bookmark: _Toc241740436]Форма УД-М2. Лист кратких рабочих наблюдений
	Назначение
	Коротко записывать значимые наблюдения: новое действие, перенос, трудность, изменение условий.

	Статус
	В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога. Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться.

	Условия применения
	Только когда произошло что-то значимое; не после каждого занятия.

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог; сведения воспитателя и семьи — с указанием источника.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника. Код ребёнка, принятый в ДОО, сокращает объём сведений, но не обезличивает их, если ребёнка можно определить. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Источник для УД-М3 и УД-М4; перенос — отметка «+п» в УД-М3.



Краткая инструкция
1. Записывайте факт, а не оценку.
1. Указывайте номер цели, если наблюдение к ней относится.
1. Одна запись — одна-две строки.
Форма
Ребёнок: [код]
	Дата
	Ситуация
	Что произошло (факт)
	Цель
	Значение для работы

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Как использовать результат
Лист позволяет на срезе не вспоминать, а опираться на записи. Записи о переносе особенно важны: они показывают применение освоенного в жизни.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



	Дата
	Ситуация
	Что произошло
	Цель
	Значение

	10.11
	Индивидуальное занятие
	Впервые разложил машинки по форме колёс без образца (4 из 6), затем ошибся — ОП
	Ц1
	Начинать снимать образец

	01.12
	Одевание (воспитатель В-4)
	Выполнил «надень шапку и возьми варежки» без жеста — со слов воспитателя, три дня подряд
	Ц2
	Перенос «+п» (воспитатель)

	14.12
	Подгруппа С-1
	Устал через 10 минут, отказался от последнего задания; до этого — пропуск по болезни
	—
	Короткое последнее задание с гарантированным успехом

	15.01
	Консультация с мамой
	Мама: «Сам приносит 2 ложки, когда накрываем на стол»
	Ц3
	Перенос «+п» (семья)
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[bookmark: _Toc241740437]Форма УД-М3. Карта индивидуальной динамики
	Назначение
	Фиксировать результат по каждой цели индивидуального плана на срезах: помощь, устойчивость, перенос, условия и факторы.

	Статус
	А — действие прямо предусмотрено применимой нормой: мониторинг динамики развития — часть КРР (п. 27.2 ФОП ДО; п. 10.5.4 ФАОП ДО). Форма фиксации нормой не установлена. Форма карты и шкала — рабочий инструмент.

	Условия применения
	На срезах по плану УД-П5; исходное значение — при составлении УД-И1.

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника и сведения о его развитии. Сведения о здоровье относятся к специальной категории (ст. 10 № 152-ФЗ): вносятся только в объёме, нужном для педагогической работы, диагнозы и медицинские документы не переписываются. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Цели — УД-И1; исходно — УД-О4; наблюдения — УД-М2; решение — УД-М5; итог — УД-М6.



Краткая инструкция
1. Номера и формулировки целей — из УД-И1 (формулировку можно сократить).
1. Исходное значение — из протокола УД-О4 с датой.
1. На срезе предъявите задание, соответствующее цели, в условиях, указанных в плане, и используйте записи УД-М2. Укажите результат по шкале помощи, «у» (устойчиво), «+п» (перенос, источник).
1. Графа «Условия и факторы»: что изменилось в условиях, пропуски, болезнь, события в группе или семье.
Форма
Ребёнок: [код]   Период: [ ]
	Цель
	Исходно (дата)
	Срез 1 (дата)
	Срез 2 (дата)
	Итог (дата)
	Перенос, источник
	Условия и факторы

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Как использовать результат
Карта — единственный документ, где собирается динамика по целям. На её основе принимается решение по каждой цели (УД-М5), готовятся промежуточный анализ (УД-М4), итоговая характеристика (УД-М6) и сведения для ППк.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



Ребёнок А, октябрь 2026 года — май 2027 года
	Цель
	Исходно
	Срез 1
	Срез 2
	Итог
	Перенос, источник
	Условия и факторы

	Ц1 Группировка по форме при разном цвете
	ОБ (06.10)
	ОП, у (15.01)
	—
	С, у (18.05)
	+п: уборка игрушек (воспитатель, апрель)
	Постепенно снят образец

	Ц2 Двухступенчатая инструкция
	ОП (06.10)
	С, у (15.01)
	—
	Цель снята 21.01 как достигнутая
	+п: одевание (воспитатель, декабрь)
	Одинаковые жесты у всех взрослых

	Ц3 Отсчёт 2 и 3 предметов
	ОБ (06.10)
	ОП для 2; ОБ для 3 — неустойчиво (15.01)
	—
	ОП, у (18.05)
	+п: «2 ложки» (семья, январь)
	Пропуск недели в ноябре (болезнь)

	Ц4 Последовательность 3 сюжетных картинок (с 21.01)
	ОБ (21.01)
	—
	—
	ОП, неустойчиво (18.05)
	—
	Картинки из жизни группы понятнее, чем из пособия
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[bookmark: _Toc241740438]Форма УД-М4. Промежуточный анализ
	Назначение
	Подвести итоги по ребёнку на дату среза и подготовить предложения к пересмотру целей и к заседанию ППк.

	Статус
	В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога. Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться.

	Условия применения
	После среза, перед плановым заседанием ППк.

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника и сведения о его развитии. Сведения о здоровье относятся к специальной категории (ст. 10 № 152-ФЗ): вносятся только в объёме, нужном для педагогической работы, диагнозы и медицинские документы не переписываются. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Данные — УД-М1, УД-М2, УД-М3; решения — УД-М5; к ППк — УД-В4.



Форма
Ребёнок: [код]   Период: с [ ] по [ ]
	Раздел
	Содержание

	Проведено занятий / запланировано (УД-М1)
	

	Результаты по целям (кратко по УД-М3)
	

	Что помогло
	

	Что мешало
	

	Перенос в группу и в семью
	

	Предложения: продолжить, изменить, добавить цели; формат
	

	Вопросы к ППк
	



Как использовать результат
Анализ — основа выступления на ППк и листа пересмотра целей. Он не требует повторного описания всех проб.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



Ребёнок А, с 26.10.2026 по 15.01.2027
	Раздел
	Содержание

	Проведено / запланировано
	Ребёнок посетил 27 из 30 запланированных занятий (20 индивидуальных и 10 подгрупповых); 3 пропущены по болезни 16.11—20.11

	Результаты по целям
	Ц1: от ОБ к ОП, устойчиво. Ц2: С, устойчиво, перенос в группе. Ц3: 2 предмета — ОП, 3 — ОБ, неустойчиво

	Что помогло
	Материал по интересу (машинки), одинаковые жесты у воспитателей и специалиста, короткие задания

	Что мешало
	Утомление к концу подгруппового занятия; пропуск недели

	Перенос
	Группа — инструкции при одевании; семья — «2 ложки»

	Предложения
	Ц2 считать достигнутой; добавить цель на последовательность 3 картинок; длительность подгруппового занятия не увеличивать (утомление к 15-й минуте): сократить последнее задание и добавить двигательную паузу, после двух недель проверить реакцию детей

	Вопросы к ППк
	Согласовать распределение работы над новой целью (Ц4) между учителем-дефектологом и воспитателем



[bookmark: _Toc241740439]Форма УД-М5. Лист пересмотра целей и корректировки содержания
	Назначение
	Принять решение по каждой цели и зафиксировать, что меняется в содержании, способах поддержки и формате работы.

	Статус
	В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога. Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться. Если пересмотр проводится на ППк или меняется объём помощи — Б — определяется локальными актами и распределением обязанностей ДОО: решение принимается в порядке, установленном положением о ППк.

	Условия применения
	На срезе; внепланово — если цель достигнута раньше или работа не даёт результата 6—8 недель (ориентир комплекта).

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог; изменение объёма помощи — ППк.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника. Код ребёнка, принятый в ДОО, сокращает объём сведений, но не обезличивает их, если ребёнка можно определить. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Данные — УД-М3, УД-М4; изменения — в УД-И1 (раздел 6), УД-П4, УД-П8, УД-В2, УД-Р4.



Краткая инструкция
1. Для каждой цели выберите одно решение: продолжить; изменить формулировку или признак достижения; достигнута — снять; снять по иной причине (указать); добавить новую цель.
1. В графе «Что меняется» укажите изменения содержания, способов поддержки, формата, материала.
1. Если меняется частота или продолжительность занятий, укажите, кто согласует (ППк, администрация).
1. Цели не удаляются из УД-И1: в разделе 6 плана делается отметка со ссылкой на этот лист.
Форма
Ребёнок: [код]   Дата: [ ]   Основание: [срез / внеплановый пересмотр / решение ППк от …]
	Цель
	Результат (УД-М3)
	Решение
	Что меняется в содержании, поддержке, формате
	Кто согласует

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Учитель-дефектолог ___________________ [И.О. ФАМИЛИЯ]        Дата [ДД.ММ.ГГГГ]
Как использовать результат
Лист — единственная форма корректировки: после него обновляются расписание, рекомендации воспитателям и семье. Отдельная «форма корректировки целей» в файле 4 не ведётся.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



Ребёнок А, 21.01.2027, основание — промежуточный срез и заседание ППк 20.01.2027
	Цель
	Результат
	Решение
	Что меняется
	Кто согласует

	Ц1 Группировка по форме при разном цвете
	ОП, у
	Продолжить; признак уточнён: С, перенос в группе
	Образец убирается; задание переносится в конструирование в группе
	—

	Ц2 Двухступенчатая инструкция
	С, у, +п
	Достигнута — снять
	Воспитателю: сохранять жест только для новых инструкций
	—

	Ц3 Отсчёт 2 и 3 предметов
	2 — ОП; 3 — ОБ
	Продолжить
	Карточка с точками заменяется выкладыванием на «гараж» с 3 местами
	—

	Ц4 (новая) Раскладывает 3 сюжетные картинки по порядку и отвечает, что было сначала
	ОБ (21.01)
	Добавить
	Картинки из жизни группы (фото режимных моментов без изображения детей)
	—

	Формат
	—
	Подгрупповое занятие С-1 — без изменения длительности (15 минут)
	Последнее задание — короткое, с гарантированным успехом; двигательная пауза в середине; через две недели оценить утомление (УД-М2)
	—



[bookmark: _Toc241740440]Форма УД-М6. Итоговая характеристика результатов
	Назначение
	Описать результаты работы с ребёнком за год для ППк, семьи и преемственности.

	Статус
	В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога; характеристика используется при подготовке представления ППк, структура которого приведена в рекомендуемом образце (прил. 2 к Положению о ПМПК, п. 2.3—2.5, 2.8). Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться.

	Условия применения
	Май; при выбытии ребёнка.

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника и сведения о его развитии. Сведения о здоровье относятся к специальной категории (ст. 10 № 152-ФЗ): вносятся только в объёме, нужном для педагогической работы, диагнозы и медицинские документы не переписываются. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	Данные — УД-М1, УД-М3; используется в УД-В5, УД-В8, УД-А1; семье — УД-Р2.



Краткая инструкция
1. Опирайтесь на карту динамики; не повторяйте полный протокол обследования.
1. Описывайте действия и помощь, без баллов, диагнозов и прогнозов.
1. Рекомендации формулируйте для конкретных адресатов.
Форма
Ребёнок: [код]   Группа: [ ]   Период: [ ]
	Раздел
	Содержание

	Организация помощи (формат, проведено / запланировано)
	

	Результаты по целям
	

	Что ребёнок делает самостоятельно
	

	Что выполняет с помощью (какой)
	

	Применение в группе и дома
	

	Условия, которые помогают
	

	Факторы, повлиявшие на динамику
	

	Рекомендации: ППк, воспитателям, семье
	



Учитель-дефектолог ___________________ [И.О. ФАМИЛИЯ]        Дата [ДД.ММ.ГГГГ]
Как использовать результат
Характеристика — основа итогового заседания ППк, представления на ПМПК (если родители решат обратиться) и плана преемственности. Передача другой организации — только с согласия родителей.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



Ребёнок А, «Солнышко», октябрь 2026 года — май 2027 года
	Раздел
	Содержание

	Организация помощи
	Индивидуально 2 раза в неделю по 15 минут, подгруппа 1 раз в неделю по 15 минут; ребёнок посетил 78 из 84 запланированных для него занятий

	Результаты по целям
	Ц1 — самостоятельно, перенос в группе; Ц2 — достигнута в январе; Ц3 — с организующей помощью, устойчиво; Ц4 — с организующей помощью, неустойчиво

	Самостоятельно
	Двухступенчатые инструкции; группировка по заданному признаку; различает «один — много», сравнивает группы при явной разнице

	С помощью
	Отсчёт 3 предметов — напоминание указывать на каждый; последовательность 3 картинок — вопрос «Что было сначала?»

	Применение
	Группа — уборка игрушек по признаку, одевание; семья — счёт ложек и крупных деталей конструктора

	Условия
	Материал по интересу, одинаковые подсказки взрослых, короткие задания, успех в начале и конце

	Факторы
	Пропуск недели в ноябре; утомление к концу занятия

	Рекомендации
	ППк — продолжить помощь учителя-дефектолога в 2027/2028 году; воспитателям — задания на счёт в режимных моментах; семье — карточки УД-Р5 № 3 и № 7



[bookmark: _Toc241740441]Форма УД-М7. Анализ работы с подгруппой
	Назначение
	Оценить, как работает подгруппа, и решить, сохранять ли её состав и формат.

	Статус
	В — рекомендуемый рабочий инструмент учителя-дефектолога. Может быть заменён формой, принятой в ДОО, или не применяться.

	Условия применения
	Январь, май; при изменении состава.

	Кто заполняет, когда
	Учитель-дефектолог.

	Персональные данные
	Содержит персональные данные воспитанника. Код ребёнка, принятый в ДОО, сокращает объём сведений, но не обезличивает их, если ребёнка можно определить. Доступ, передача и хранение — по правилам ДОО (файл 1, раздел 13).

	Связи с другими документами
	План — УД-И5; результаты детей — УД-М3; итоги — УД-А1.



Форма
Подгруппа: [код]   Период: [ ]
	Раздел
	Содержание

	Состав, проведено / запланировано
	

	Результаты детей по целям подгруппы (кратко, по УД-М3)
	

	Совместная деятельность: что получается
	

	Трудности
	

	Решение: состав, формат, длительность
	



Как использовать результат
Результат подгруппы не заменяет результатов каждого ребёнка: в анализе указываются изменения по каждому ребёнку, а решение о составе принимается по совпадению целей.
Пример заполнения
	Учебный пример
Учебный пример. Все сведения вымышлены: коды детей, возраст, группы, даты, результаты и динамика смоделированы для обучения заполнению и не являются реальными данными или гарантированным результатом работы.



С-1 (Ребёнок А, Ребёнок Г, Ребёнок Д), 26.10.2026 — 15.01.2027
	Раздел
	Содержание

	Состав, проведено
	3 ребёнка; проведено 10 встреч из 10; посещения: А — 9, Г — 10, Д — 10

	Результаты
	А — группировка по форме с ОП; Г — величина из 3 самостоятельно; Д — ждёт очереди с карточкой «жду» в 4 из 5 наблюдений

	Совместная деятельность
	Игры по очереди с общим материалом; дети передают друг другу предметы

	Трудности
	Утомление к 15-й минуте у А и Д (УД-М2, 14.12; 3 из 10 занятий)

	Решение
	Состав сохранить; длительность не увеличивать (15 минут); сократить последнее задание, добавить двигательную паузу; через две недели проверить, сохраняется ли утомление
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