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[bookmark: _Toc242855371]1. Как пользоваться конструктором
Файл содержит универсальные конструкторы, применимые в ДОО и в школе: дополнительной общеразвивающей программы (У-1), титульного листа и паспорта программы (У-2), учебного плана (У-3), календарного учебного графика программы (У-4), а также методического продукта педагога — мастер-класса (У-5), методической разработки (У-6) и описания педагогической практики (У-7).
Конструктор не устанавливает новых обязательных требований. Обязательный минимум программы следует из п. 9 ст. 2 № 273-ФЗ: объём, содержание, планируемые результаты, организационно-педагогические условия, учебный план, календарный учебный график, оценочные и методические материалы. В У-1 каждый элемент маркирован: Ф — следует из федерального закона; М — общепринятая методическая практика; Р/Л — может устанавливаться субъектом РФ, муниципалитетом или локальным актом организации.
Заполненные примеры — восемь модельных программ в файлах 4 (ДОО) и 6 (школа). Поля в квадратных скобках заменяются сведениями организации.
[bookmark: _Toc242855372]2. Конструкторы программы
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© АНО «Научно-образовательный центр педагогических проектов», 2026. Материал подготовлен в методических целях. Источник: педпроект.рф.
Оригинальные тексты пособия, модельных программ, конструкторов и форм разрешается использовать и адаптировать для работы образовательной организации и педагогического работника. 
Перепубликация в открытом доступе, в том числе в сети «Интернет», и распространение 
в коммерческих целях без письменного согласия правообладателя не допускаются.
[bookmark: _Toc242855373]Форма У-1. Конструктор дополнительной общеразвивающей программы
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Конструктор дополнительной общеразвивающей программы

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	ОБЯЗАТЕЛЬНО — сама программа (ч. 4 ст. 75 № 273-ФЗ); конструктор — РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Основание
	П. 9 ст. 2, ч. 5 ст. 12, ч. 4 ст. 75 № 273-ФЗ; Порядок № 629

	Назначение
	Разработка программы с проверкой каждого элемента

	Кто ведёт
	Автор программы (педагог); методист — экспертиза

	Периодичность
	При разработке и обновлении программы

	Содержит персональные данные
	Нет

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Становится текстом программы; паспорт — форма У-2



Как заполнять
1. заполнять пятый столбец своим текстом, затем перенести в документ программы;
1. для ДОО учебный план оформлять по варианту Б формы У-3, для школы — по варианту А;
1. элементы с пометкой «Р/Л» включать, если этого требуют региональные или локальные акты.
Форма
	№
	Элемент
	Уровень
	Что написать (подсказка)
	Ваш текст

	1
	Титульный лист
	М, Р/Л
	Наименование организации; гриф рассмотрения и утверждения по уставу; название; направленность; возраст; срок; Ф.И.О. и должность автора; город, год. Образец — У-2
	

	2
	Пояснительная записка
	М
	0,5—1 страница: зачем программа, для кого, на чём основана; ссылки на НПА — только реально применяемые
	

	3
	Направленность
	М, Р/Л
	Техническая / естественнонаучная / физкультурно-спортивная / художественная / туристско-краеведческая / социально-гуманитарная
	

	4
	Актуальность
	М
	Конкретная потребность: запросы семей, интересы детей, условия организации. Не более 5—7 предложений
	

	5
	Отличительные особенности
	М
	Что в программе своего: последовательность, приёмы, материал, продукт
	

	6
	Адресат
	Ф, М
	Возрастные особенности, значимые для программы; возможность участия детей с ОВЗ и условия
	

	7
	Возраст
	Ф (учёт возрастных особенностей), М
	Конкретный диапазон. ДОО — один возрастной период либо отдельные возрастные модули с различиями в задачах, режиме и результатах; школа — возрастная группа или уровни
	

	8
	Условия набора
	М, Р/Л
	Без отбора; численность группы; разновозрастность
	

	9
	Объём
	Ф
	Общее количество часов (занятий)
	

	10
	Срок реализации
	Ф
	Например: 1 год, 34 учебные недели
	

	11
	Формы организации
	М
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная; очная; применение ДОТ — если предусмотрено и допустимо по возрасту
	

	12
	Режим занятий
	Ф, Р/Л
	Количество занятий в неделю, продолжительность, перерывы — с учётом санитарных норм
	

	13
	Цель
	Ф, М
	Одна цель: «развитие/освоение [чего] у [кого] через [какую деятельность]»
	

	14
	Задачи
	М
	3—5 задач; каждая обеспечена разделом содержания и результатом
	

	15
	Содержание
	Ф
	По разделам учебного плана: что делают дети, какие способы осваивают
	

	16
	Учебный план
	Ф
	Форма У-3; графа «форма подведения итогов» обязательна (ч. 1 ст. 58)
	

	17
	Календарный учебный график
	Ф
	Форма У-4
	

	18
	Календарно-тематическое планирование
	Л
	Если применимо: Д-2 (ДОО) или Ш-1 (школа)
	

	19
	Планируемые результаты
	Ф
	Наблюдаемые действия детей, связанные с задачами
	

	20
	Формы определения результатов
	Ф, М
	Наблюдение, продукт, выставка, показ, защита проекта; карта Д-4 или Ш-3; без рейтингов
	

	21
	Методическое обеспечение
	Ф
	Методы, приёмы, дидактические материалы, конспекты
	

	22
	Материально-технические условия
	Ф
	Помещение, оборудование, материалы с указанием доступных альтернатив; требования безопасности
	

	23
	Список источников
	М
	Для педагога; для детей и родителей — по желанию
	



Проверка цепочки перед утверждением
	Задача программы
	Раздел учебного плана, где она решается
	Планируемый результат
	Как результат будет виден

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Примечания к форме
1. Если в цепочке есть задача без раздела или результат без способа наблюдения — программа дорабатывается до утверждения.
1. Ссылки на отменённые акты (например, СП 2.4.3648-20 после 01.09.2026, приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196) в программе не используются.
5

[bookmark: _Toc242855374]Форма У-2. Титульный лист и паспорт программы
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Титульный лист и паспорт дополнительной общеразвивающей программы

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	Титульный лист — ПО РЕШЕНИЮ ОРГАНИЗАЦИИ; паспорт — РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Основание
	Ч. 5 ст. 12 № 273-ФЗ (утверждение программы организацией); устав и локальные акты

	Назначение
	Оформление реквизитов программы; краткая карточка для сайта, навигатора, информирования семей

	Кто ведёт
	Автор программы; реквизиты утверждения — администрация

	Периодичность
	При утверждении и обновлении программы

	Содержит персональные данные
	Да — Ф.И.О. автора

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Паспорт может заменить информационный лист для родителей (У-10)



Форма
[НАИМЕНОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ]
	РАССМОТРЕНА
[наименование коллегиального органа по уставу]
протокол от [ДАТА] № [НОМЕР]
	УТВЕРЖДЕНА
приказом [ДОЛЖНОСТЬ РУКОВОДИТЕЛЯ]
от [ДАТА] № [НОМЕР]




Дополнительная общеразвивающая программа
«[НАЗВАНИЕ ПРОГРАММЫ]»
Направленность: [НАПРАВЛЕННОСТЬ]
Возраст обучающихся: [ВОЗРАСТ ОБУЧАЮЩИХСЯ]
Срок реализации: [СРОК РЕАЛИЗАЦИИ]
Объём: [КОЛИЧЕСТВО] часов (занятий)
Автор-составитель: [Ф.И.О. ПЕДАГОГА], [ДОЛЖНОСТЬ]
[НАСЕЛЁННЫЙ ПУНКТ], [УЧЕБНЫЙ ГОД]
Паспорт программы
	Название
	[НАЗВАНИЕ ПРОГРАММЫ]

	Направленность
	

	Возраст обучающихся
	[ВОЗРАСТ ОБУЧАЮЩИХСЯ]

	Объём и срок
	[СРОК РЕАЛИЗАЦИИ], [КОЛИЧЕСТВО] часов

	Режим занятий
	

	Наполняемость группы
	

	Цель
	

	Основные результаты (3—4)
	

	Итоговое мероприятие / продукт
	

	Условия (бесплатно / платно)
	

	Педагог
	[Ф.И.О. ПЕДАГОГА]

	Место проведения
	

	Возможность участия детей с ОВЗ
	



Примечания к форме
1. Состав реквизитов утверждения определяется уставом и локальными актами. Если программа утверждается не приказом, а грифом «УТВЕРЖДАЮ» руководителя, используется соответствующий гриф.
1. Реквизиты коллегиального органа указываются, только если рассмотрение программы предусмотрено уставом или локальным актом.
[bookmark: _Toc242855375]Форма У-3. Учебный план программы
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Учебный план дополнительной общеразвивающей программы

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	ОБЯЗАТЕЛЬНО (компонент программы)

	Основание
	П. 9 ст. 2, ч. 1 ст. 58 № 273-ФЗ

	Назначение
	Распределение объёма по разделам, формы подведения итогов

	Кто ведёт
	Автор программы

	Периодичность
	При разработке программы; обновление — при изменении программы

	Содержит персональные данные
	Нет

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Входит в текст программы, отдельно не утверждается



Как заполнять
1. вариант А — для школьных объединений, где есть объяснение и практическая работа;
1. вариант Б — для кружков ДОО: разделение на «теорию» и «практику» не применяется;
1. итог по столбцам должен совпадать с объёмом программы, указанным в паспорте.
Форма
Вариант А (школа)
	№
	Раздел / тема
	Теория
	Практика
	Всего
	Форма подведения итогов

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	
	Итого
	
	
	
	



Вариант Б (ДОО)
	№
	Раздел
	Количество занятий
	Форма подведения итогов

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	
	Итого
	
	



Примечания к форме
1. Формы подведения итогов для дошкольников: игровая ситуация, выставка, показ для семей, открытое занятие — без оценивания детей.
1. Для школы: выставка, защита модели или проекта, конференция, творческий отчёт, практическая работа; отметки — только если они предусмотрены программой.
[bookmark: _Toc242855376]Форма У-4. Календарный учебный график программы
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Календарный учебный график дополнительной общеразвивающей программы

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	ОБЯЗАТЕЛЬНО (компонент программы)

	Основание
	П. 9 ст. 2 № 273-ФЗ; Порядок № 629 (реализация в течение календарного года, включая каникулы)

	Назначение
	Сроки, учебные недели, перерывы и итоговые мероприятия программы

	Кто ведёт
	Автор программы; согласование с расписанием — администрация

	Периодичность
	Ежегодно перед началом реализации

	Содержит персональные данные
	Нет

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Входит в текст программы; не заменяет КУГ школы и режим ДОО



Форма
	Учебный год
	[УЧЕБНЫЙ ГОД]

	Год обучения
	

	Срок реализации
	[СРОК РЕАЛИЗАЦИИ]

	Дата начала занятий
	

	Дата окончания занятий
	

	Количество учебных недель
	

	Количество занятий (часов) в неделю
	

	Всего занятий (часов)
	

	Резервные недели (для переноса занятий)
	

	Нерабочие праздничные дни и перерывы
	Нерабочие праздничные дни и дни переноса выходных — по ст. 112 ТК РФ и постановлению Правительства РФ о переносе выходных дней; новогодний перерыв: [ДАТЫ]

	Каникулы (если программа на них не реализуется)
	

	Сроки подведения итогов по разделам
	

	Итоговое мероприятие
	



Распределение учебных недель по месяцам
	Месяц
	Сен
	Окт
	Ноя
	Дек
	Янв
	Фев
	Мар
	Апр
	Май
	Июн
	Всего

	Учебных недель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Занятий (часов)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Возможные изменения
Занятие, выпавшее на нерабочий праздничный день или отменённое по иной причине, переносится на резервную неделю либо темы объединяются без сокращения объёма программы. Изменения отражаются в форме учёта (графа «Примечание»).
[bookmark: _Toc242855377]3. Методический продукт педагога
[bookmark: _Toc242855378]Форма У-5. Конструктор мастер-класса
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Конструктор мастер-класса для педагогов или родителей

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Основание
	Не установлен; методический продукт педагога

	Назначение
	Подготовка мастер-класса для коллег, методического объединения, конкурса, открытого мероприятия для семей

	Кто ведёт
	Педагог

	Периодичность
	По мере подготовки мастер-класса

	Содержит персональные данные
	Нет

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Может стать приложением к методической разработке (У-6)



Форма
	Элемент
	Подсказка
	Ваш текст

	Тема
	Конкретный приём или технология, а не «опыт работы» в целом
	

	Аудитория
	Педагоги ДОО / учителя / педагоги ДО / родители; число участников
	

	Цель
	Что участники смогут сделать после мастер-класса
	

	Продолжительность
	Обычно 30—60 минут
	

	Материалы и оборудование
	На каждого участника и для демонстрации
	

	1. Вводная часть (5—7 мин)
	Проблема, которую решает приём; результат детей
	

	2. Показ приёма (10—15 мин)
	Педагог показывает приём так, как на занятии с детьми
	

	3. Практика участников (15—25 мин)
	Участники выполняют приём сами (в роли детей или педагога)
	

	4. Обсуждение (5—10 мин)
	Варианты для разного возраста, типичные трудности
	

	5. Итог
	Памятка, схема, ссылка на материалы
	

	Авторский элемент
	Что придумано автором; что взято из источников (с указанием авторов)
	



Примечания к форме
1. Если на мастер-классе показываются фото или видео занятий с детьми, нужно согласие родителей на распространение изображений (У-14).
[bookmark: _Toc242855379]Форма У-6. Конструктор методической разработки (опыт работы объединения)
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Методическая разработка по опыту реализации программы

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Основание
	Не установлен; методический продукт педагога

	Назначение
	Описание опыта для конкурса, публикации, аттестационного портфолио

	Кто ведёт
	Педагог

	Периодичность
	По желанию педагога

	Содержит персональные данные
	Нет — сведения о детях обобщаются

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	С описанием практики (У-7) — в зависимости от требований конкурса



Форма
	Раздел
	Подсказка
	Ваш текст

	Название
	Отражает педагогическую идею, а не только название кружка
	

	Сведения об авторе
	[Ф.И.О. ПЕДАГОГА], должность, [НАИМЕНОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ]
	

	Актуальность
	Задача детей и организации, на которую отвечает практика
	

	Педагогическая идея
	1—2 предложения
	

	Цель
	Что изменилось для детей
	

	Задачи
	3—4 задачи
	

	Условия
	Возраст, численность, место, режим, материалы
	

	Организация деятельности
	Этапы, типичное занятие, роли детей
	

	Авторские методические решения
	Конкретные приёмы, материалы, последовательность
	

	Результаты
	Обобщённо по карте наблюдения; продукты; отзывы без персональных данных
	

	Возможности применения
	Кому и при каких условиях подойдёт
	

	Источники
	Литература и разработки, на которые опирается автор
	

	Приложения
	Фрагмент программы; 1—2 конспекта; образцы материалов; фото работ (фото детей — только при согласии)
	



Примечания к форме
1. Подобрать подходящий профессиональный конкурс можно в Каталоге педагогических конкурсов; опубликовать разработку — по заявке на публикацию авторского материала.
[bookmark: _Toc242855380]Форма У-7. Описание педагогической практики
Маркировка: УНИВЕРСАЛЬНЫЙ
	Название
	Описание педагогической практики

	Для кого
	ДОО и школа (универсальная форма)

	Статус
	РЕКОМЕНДУЕТСЯ

	Основание
	Не установлен; методический продукт педагога

	Назначение
	Краткое (2—4 страницы) описание практики для банков практик, конкурсов, методических объединений

	Кто ведёт
	Педагог

	Периодичность
	По желанию педагога

	Содержит персональные данные
	Нет

	Можно ли вести электронно
	Да

	Можно ли объединить с другой формой
	Сокращённая версия методической разработки (У-6)



Форма
	Пункт
	Подсказка
	Ваш текст

	Название практики
	
	

	Организация, автор
	[НАИМЕНОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ], [Ф.И.О. ПЕДАГОГА]
	

	Тип организации
	ДОО / школа
	

	Возраст детей
	[ВОЗРАСТ ОБУЧАЮЩИХСЯ]
	

	Проблема
	Что было до начала практики
	

	Суть практики
	Что делается, в какой последовательности
	

	Ресурсы
	Время, материалы, помещение, партнёры
	

	Результаты
	Что изменилось (наблюдения, продукты)
	

	Риски и ограничения
	Что может не сработать и почему
	

	Как повторить
	Пошаговая инструкция для коллег
	

	Материалы
	Ссылки на программу, конспекты, памятки
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