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Практические кейсы по ФАООП УО (вариант 1)
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[bookmark: _Toc240265175]1. Назначение кейсов
Кейсы показывают, как решения по конкретному обучающемуся проходят через всю цепочку документов и остаются согласованными между собой. Персональные данные в кейсах вымышлены; ситуации построены как типовые.
Кейсы различаются по классу, уровню освоения предметных результатов, наличию индивидуального учебного плана и характеру коррекционной работы. Ни один из них не может быть перенесён в документы организации без переработки.
	Кейс
	Класс
	Учебный план
	Уровень предметных результатов
	Индивидуальный учебный план
	Ключевая задача кейса

	Кейс А
	II
	Пункт 67 ФАООП УО
	Минимальный
	Разработан
	Трудности в усвоении русского языка и математики

	Кейс Б
	I дополнительный
	Пункт 68 ФАООП УО
	Оценивание качественное; уровень не фиксируется
	Не разработан
	Формирование учебного поведения на первом году обучения

	Кейс В
	VII
	Пункт 69 ФАООП УО
	Достаточный по большинству предметов
	Не разработан
	Выбор профиля труда и подготовка к трудовой деятельности

	Кейс Г
	XII
	Пункт 70 ФАООП УО
	Минимальный по русскому языку и математике, достаточный по труду
	Разработан
	Итоговая аттестация и завершение обучения


[bookmark: _Toc240265176]2. Кейс А. Второклассник со стойкими трудностями в усвоении русского языка и математики
[bookmark: _Toc240265177]2.1. Исходная ситуация и характеристика
	Обучающийся
	А., II класс

	Программа
	ФАООП УО (вариант 1); обучается по программе с I класса

	Заключение ПМПК
	Рекомендована АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1); занятия с учителем-логопедом и педагогом-психологом

	Освоение предметных результатов
	Русский язык и математика — ниже минимального уровня по итогам первой четверти; чтение, мир природы и человека, труд — минимальный уровень

	Характер затруднений
	Смешение букв, сходных по написанию; пропуск гласных при письме; счёт в пределах 20 только с опорой на счётный материал; истощаемость к третьему уроку

	Виды помощи, дающие результат
	Пошаговая карта задания на парте; проговаривание при письме; дробление задания на части; дополнительное время

	Решение ППк
	Разработать индивидуальный учебный план; увеличить долю индивидуальных логопедических занятий


[bookmark: _Toc240265178]2.2. Индивидуальный учебный план
Часы разведены на три столбца, чтобы часы части, формируемой участниками образовательных отношений, не считались дважды: сначала внутри предмета, а затем ещё раз в отдельной строке.
	Раздел учебного плана
	Обязательная часть
	Добавлено из формируемой части
	Всего по ИУП
	Обоснование

	Русский язык
	3
	1
	4
	Час направлен на закрепление навыка письма

	Чтение
	4
	—
	4
	Без изменений

	Речевая практика
	2
	—
	2
	Без изменений

	Математика
	4
	1
	5
	Час направлен на отработку счётных операций

	Мир природы и человека
	1
	—
	1
	Без изменений

	Музыка
	1
	—
	1
	Без изменений

	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	—
	1
	Без изменений

	Адаптивная физическая культура
	3
	—
	3
	Без изменений

	Труд (технология)
	1
	—
	1
	Без изменений

	Итого по учебным предметам обязательной части
	20
	2
	22
	Обязательная часть не изменяется

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений: учебный курс «Развитие речи»
	—
	1
	1
	Оставшийся час формируемой части образует самостоятельный курс

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	20
	3
	23
	Не превышена

	Логопедические занятия
	3
	—
	3
	2 часа индивидуально, 1 час в подгруппе

	Психокоррекционные занятия (развитие психомоторики и сенсорных процессов)
	2
	—
	2
	Подгрупповые

	Ритмика
	1
	—
	1
	Фронтально

	Другие направления внеурочной деятельности
	4
	—
	4
	Без изменений

	Внеурочная деятельность, всего
	10
	—
	10
	Коррекционно-развивающая область — 6 часов

	Всего часов
	30
	3
	33
	20 + 3 = 23; 23 + 10 = 33


Тьюторская поддержка реализации ИУП (пункт 66 ФАООП УО) обеспечивается воспитателем группы продлённого дня, на которого возложены обязанности сопровождения: помощь в организации рабочего места и удержании последовательности заданий на уроках русского языка и математики.
[bookmark: _Toc240265179]2.3. Задачи на учебный год и их отражение в рабочих программах
	Задача
	Учебный предмет (курс)
	Как отражена в рабочей программе
	Как проверяется

	Довести навык письма до уровня списывания с печатного текста без пропуска гласных
	Русский язык; логопедические занятия
	Раздел «Практические грамматические упражнения и развитие речи»: увеличено количество часов на списывание с проговариванием
	Анализ письменных работ; количество специфических ошибок в контрольном списывании

	Сформировать счёт в пределах 20 без опоры на счётный материал
	Математика
	Раздел «Нумерация»: добавлены задания на присчитывание и отсчитывание по 1 и по 2
	Устный счёт; проверочная работа

	Снизить количество смешений букв, сходных по написанию
	Логопедические занятия
	Направление «Коррекция нарушений чтения и письма»
	Речевая карта; лист динамики

	Удерживать задание до завершения без напоминания
	Психокоррекционные занятия; все уроки
	Раздел «Развитие познавательной сферы»; регулятивные БУД в рабочих программах
	Карта оценки БУД


[bookmark: _Toc240265180]2.4. Фрагмент календарно-тематического планирования (русский язык, вторая четверть)
Русский язык по ИУП — 4 часа в неделю (136 часов в год), математика — 5 часов (170 часов). Фрагмент КТП по математике для этого же кейса приведён в разделе 4.1 файла 6.
	№
	Неделя
	Тема урока
	Основные виды учебной деятельности
	Индивидуальные условия
	Формы контроля

	33—36
	9
	Слова, обозначающие предметы
	Постановка вопроса «кто?», «что?»; подбор слов по картинке
	Карточки с опорными вопросами на парте
	Наблюдение

	37—40
	10
	Списывание с печатного текста
	Списывание слов и коротких предложений с проговариванием
	Дробление задания на две части; дополнительное время
	Проверка тетради

	41—44
	11
	Слова, обозначающие действия
	Постановка вопроса «что делает?»; составление словосочетаний
	Пошаговая карта задания
	Наблюдение

	45—48
	12
	Письмо под диктовку слов
	Запись слов, написание которых не расходится с произношением
	Предварительный звуко-буквенный анализ
	Диктант из 6 слов


[bookmark: _Toc240265181]2.5. Мониторинг: результат года
	Показатель
	Сентябрь
	Январь
	Май
	Вывод

	Списывание с печатного текста (доля верно записанных слов)
	40 %
	58 %
	72 %
	Достигнут минимальный уровень

	Специфические ошибки в письменной работе (количество)
	9
	6
	3
	Положительная динамика

	Счёт в пределах 20 без счётного материала
	не выполняет
	по образцу
	самостоятельно
	Достигнут минимальный уровень

	Удержание задания до завершения (БУД, регулятивные)
	1
	2
	3
	Действие выполняется самостоятельно

	Личностные результаты: коммуникация со сверстниками (динамика)
	—
	—
	2 балла
	Удовлетворительная динамика


Решение ППк по итогам года: продолжить реализацию ИУП в III классе с сохранением 6 часов коррекционно-развивающей области; долю индивидуальных логопедических занятий уменьшить до 1 часа в неделю.
[bookmark: _Toc240265182]3. Кейс Б. Обучающийся I дополнительного класса: формирование учебного поведения
[bookmark: _Toc240265183]3.1. Исходная ситуация и характеристика
	Обучающийся
	Б., I дополнительный класс

	Программа
	ФАООП УО (вариант 1); первый год обучения

	Заключение ПМПК
	Рекомендована АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1) с обучением в I дополнительном классе; занятия с учителем-логопедом и педагогом-психологом

	Особенности
	Речь фразовая, аграмматичная; словарь беден; на уроке отвлекается, встаёт с места; инструкцию из двух частей выполняет только с показом; моторная неловкость

	Виды помощи, дающие результат
	Визуальный распорядок урока; смена вида деятельности каждые 7—8 минут; показ образца действия

	Решение ППк
	Индивидуальный учебный план не разрабатывается; обучение по учебному плану класса с усилением коррекционной поддержки внутри 6 часов коррекционно-развивающей области


Кейс показывает ситуацию, в которой ИУП не нужен: трудности носят общий характер и решаются средствами коррекционно-развивающей области и приёмами работы на уроке, а не изменением учебного плана.
[bookmark: _Toc240265184]3.2. Учебный план класса (I дополнительный класс, пункт 68)
	Раздел учебного плана
	Часов в неделю
	Часов в год (33 недели)
	Комментарий

	Русский язык
	2
	66
	

	Чтение
	2
	66
	

	Речевая практика
	3
	99
	Ведущий предмет для развития коммуникации

	Математика
	3
	99
	

	Мир природы и человека
	2
	66
	

	Музыка
	2
	66
	

	Рисование (изобразительное искусство)
	2
	66
	

	Адаптивная физическая культура
	3
	99
	

	Труд (технология)
	2
	66
	

	Итого (обязательная часть)
	21
	693
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	—
	—
	Для I дополнительного класса федеральным учебным планом не предусмотрена

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	693
	21 + 0 = 21

	Логопедические занятия
	3
	99
	2 часа индивидуально, 1 час в подгруппе

	Психокоррекционные занятия (развитие психомоторики и сенсорных процессов)
	2
	66
	Подгрупповые

	Ритмика
	1
	33
	Фронтально

	Другие направления внеурочной деятельности
	4
	132
	

	Внеурочная деятельность, всего
	10
	330
	Коррекционно-развивающая область — 6 часов

	Всего часов
	31
	1 023
	21 + 10 = 31


[bookmark: _Toc240265185]3.3. Задачи года и их отражение в документах
	Задача
	Где отражена
	Приёмы
	Как проверяется

	Выполнять двухкомпонентную инструкцию без показа
	Программа формирования БУД; рабочие программы всех предметов
	Инструкция с паузой; повторение инструкции обучающимся; визуальные опоры
	Карта оценки БУД

	Оставаться на рабочем месте в течение урока
	Психокоррекционные занятия; рабочие программы
	Визуальный распорядок урока; смена вида деятельности; договорённость о паузе
	Наблюдение; лист учёта

	Использовать в речи простую фразу из 3—4 слов
	Речевая практика; логопедические занятия
	Речевые образцы; диалог по картинке; комментирование действий
	Речевая карта

	Выполнять графические задания в пределах строки
	Рисование; психокоррекционные занятия
	Упражнения на развитие мелкой моторики; трафареты
	Анализ работ


[bookmark: _Toc240265186]3.4. Мониторинг: результат года
	Показатель
	Сентябрь
	Январь
	Май
	Вывод

	Выполнение двухкомпонентной инструкции
	с показом
	по инструкции с повтором
	по инструкции
	Задача выполнена

	Удержание рабочего места в течение урока
	10 минут
	20 минут
	весь урок с одной паузой
	Положительная динамика

	Фраза из 3—4 слов в самостоятельной речи
	не использует
	использует с побуждением
	использует самостоятельно
	Задача выполнена

	Графические задания в пределах строки
	не выполняет
	по образцу
	самостоятельно
	Задача выполнена


Отметки в I дополнительном классе не выставляются: используется только качественная оценка (пункт 10.1.5 ФАООП УО). Решение ППк: перевод в I класс по учебному плану пункта 68; индивидуальный учебный план не требуется.
[bookmark: _Toc240265187]4. Кейс В. Обучающийся VII класса: профиль труда и подготовка к трудовой деятельности
[bookmark: _Toc240265188]4.1. Исходная ситуация и характеристика
	Обучающийся
	В., VII класс

	Программа
	ФАООП УО (вариант 1)

	Заключение ПМПК
	Рекомендована АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1); занятия с педагогом-психологом

	Освоение предметных результатов
	Достаточный уровень по труду (технологии), основам социальной жизни, биологии; минимальный уровень по русскому языку и математике

	Сильные стороны
	Устойчивая работоспособность в практической деятельности; аккуратность; выполняет работу по технологической карте

	Затруднения
	Письменная речь: ошибки при письме под диктовку; затрудняется в вычислениях с переходом через разряд

	Решение ППк
	Индивидуальный учебный план не разрабатывается; часы части, формируемой участниками образовательных отношений, направляются на практикум по профилю труда


[bookmark: _Toc240265189]4.2. Учебный план класса (VII класс, пункт 69)
	Раздел учебного плана
	Часов в неделю
	Часов в год (34 недели)
	Комментарий

	Русский язык
	4
	136
	

	Чтение (литературное чтение)
	4
	136
	

	Математика
	3
	102
	

	Информатика
	1
	34
	

	Биология
	2
	68
	

	География
	2
	68
	

	Основы социальной жизни
	2
	68
	

	История Отечества
	2
	68
	

	Адаптивная физическая культура
	2
	68
	

	Труд (технология)
	7
	238
	Профиль «Швейное дело»

	Итого (обязательная часть)
	29
	986
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	34
	Практикум по профилю труда

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	30
	1 020
	29 + 1 = 30

	Коррекционно-развивающая область
	6
	204
	Логопедические занятия — 2 ч, психокоррекционные занятия — 2 ч, ритмика — 2 ч

	Другие направления внеурочной деятельности
	4
	136
	

	Внеурочная деятельность, всего
	10
	340
	

	Всего часов
	40
	1 360
	30 + 10 = 40


В федеральном учебном плане для V—IX классов строка коррекционно-развивающей области названа «коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)» и приведена общим объёмом 6 часов без детализации. Все три курса пункта 44 сохранены; распределение часов между ними — решение организации (пункт 64), зафиксированное в учебном плане и плане внеурочной деятельности. Отказ от одного из курсов возможен только как индивидуальное решение с обоснованием в протоколе ППк, а не по умолчанию.
[bookmark: _Toc240265190]4.3. Обоснование выбора профиля труда
	Критерий выбора
	Обоснование

	Соответствие перечню ФАООП УО
	Профиль «Швейное дело» приведён в пункте 31.2 ФАООП УО

	Материально-технические условия
	Оборудованная швейная мастерская на 12 рабочих мест; промышленные и бытовые швейные машины

	Кадровые условия
	Учитель труда (технологии) с профильным образованием и курсовой подготовкой по работе с обучающимися с умственной отсталостью

	Индивидуальные возможности обучающегося
	Устойчивая работоспособность в практической деятельности; сохранная мелкая моторика

	Перспектива продолжения обучения
	Возможность освоения программ профессионального обучения по рабочей профессии в соответствии с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения, утверждённым приказом Минпросвещения России от 26.08.2020 № 438


[bookmark: _Toc240265191]4.4. Фрагмент рабочей программы: планируемые результаты по труду (технологии)
	Минимальный уровень
	Достаточный уровень
	Уровень, на который ориентировано обучение

	Соблюдать правила безопасной работы; выполнять машинные швы по разметке с помощью учителя; изготавливать простое изделие по образцу с пооперационным контролем
	Самостоятельно организовывать рабочее место; читать технологическую карту; выполнять машинные швы в соответствии с техническими требованиями; изготавливать изделие по технологической карте и оценивать качество работы
	Достаточный


[bookmark: _Toc240265192]4.5. Мониторинг: результат года
	Показатель
	Первое полугодие
	Второе полугодие
	Вывод

	Труд (технология): изготовление изделия по технологической карте
	с пооперационной помощью
	самостоятельно
	Достаточный уровень подтверждён

	Русский язык: письмо под диктовку
	42 % верно выполненных заданий
	55 % верно выполненных заданий
	Переход от «удовлетворительно» к «хорошо»

	Математика: вычисления с переходом через разряд
	38 %
	47 %
	Оценка «удовлетворительно»

	Основы социальной жизни: практические ситуации
	60 %
	70 %
	Оценка «очень хорошо»


Решение ППк: сохранить профиль труда; в VIII классе направить часы части, формируемой участниками образовательных отношений, на практикум по деловому письму.
[bookmark: _Toc240265193]5. Кейс Г. Выпускник XII класса: итоговая аттестация и завершение обучения
[bookmark: _Toc240265194]5.1. Исходная ситуация и характеристика
	Обучающийся
	Г., XII класс

	Программа
	ФАООП УО (вариант 1); срок обучения 13 лет (I дополнительный, I—XII классы)

	Освоение предметных результатов
	Минимальный уровень по русскому языку и математике; достаточный уровень по труду (технологии) и основам социальной жизни

	Профиль труда
	«Подготовка младшего обслуживающего персонала»

	Особенности
	Медленный темп письма; при чтении инструкции нуждается в дополнительном времени; в практической деятельности самостоятелен

	Решение ППк
	Разработать индивидуальный учебный план: перераспределить часы части, формируемой участниками образовательных отношений, на социально-бытовую практику; при проведении итоговой аттестации предоставить дополнительное время


[bookmark: _Toc240265195]5.2. Индивидуальный учебный план (XII класс, пункт 70)
	Раздел учебного плана
	По учебному плану класса
	По ИУП
	Обоснование

	Русский язык
	1
	1
	Акцент на деловое письмо

	Литературное чтение
	2
	2
	Без изменений

	Математика
	1
	1
	Практико-ориентированные задачи

	Информатика
	1
	1
	Оформление документов

	Основы социальной жизни
	2
	2
	Без изменений

	Этика
	2
	2
	Этика производственных отношений

	Обществоведение
	1
	1
	Без изменений

	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	Без изменений

	Труд (технология)
	15
	15
	Профиль «Подготовка младшего обслуживающего персонала»

	Итого (обязательная часть)
	28
	28
	Обязательная часть не изменяется

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	Социально-бытовая практика — 1 ч, практикум по профилю труда — 1 ч

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	30
	30
	28 + 2 = 30

	Коррекционно-развивающая область
	6
	6
	Психокоррекционные занятия — 3 ч, логопедические занятия — 3 ч. В X—XII классах строка федерального учебного плана названа «коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)» — ритмика в ней не выделяется

	Другие направления внеурочной деятельности
	4
	4
	Без изменений

	Внеурочная деятельность, всего
	10
	10
	

	Всего часов
	40
	40
	30 + 10 = 40


Годовой объём: 30 часов × 34 учебные недели = 1 020 часов. Для XII класса федеральный учебный план предусматривает обязательную часть 28 часов и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 2 часа.
[bookmark: _Toc240265196]5.3. Подготовка к итоговой аттестации
	Испытание
	Содержание
	Подготовка в течение года
	Специальные условия

	Испытание 1: комплексная оценка предметных результатов
	Русский язык, чтение (литературное чтение), математика, основы социальной жизни
	Практикумы на уроках; тренировочные работы в декабре и марте
	Увеличение времени выполнения; чтение инструкции вслух

	Испытание 2: знания и умения по профилю труда
	Теоретическая часть и практическая работа по профилю «Подготовка младшего обслуживающего персонала»
	Практическое повторение; самостоятельные работы по технологическим картам
	Технологическая карта в письменном виде


[bookmark: _Toc240265197]5.4. Протокол итоговой аттестации (модельная запись)
	Фамилия, имя, отчество
	Испытание 1
	Испытание 2
	Итоговый результат
	Документ об обучении

	Г.
	зачёт
	зачёт
	зачёт
	Свидетельство об обучении по образцу, утверждённому приказом Минпросвещения России от 22.10.2024 № 731


Аттестат об основном общем образовании выпускнику, обучавшемуся по адаптированной основной общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью, не выдаётся.
[bookmark: _Toc240265198]5.5. Итоговая характеристика (фрагмент)
	Раздел характеристики
	Содержание

	Освоение программы
	Программа освоена; итоговая аттестация пройдена — «зачёт» по обоим испытаниям

	Трудовая подготовка
	Владеет технологическими операциями по профилю «Подготовка младшего обслуживающего персонала»; выполняет работу по технологической карте самостоятельно; соблюдает требования охраны труда

	Социальные компетенции
	Ориентируется в бытовых и социальных ситуациях; пользуется услугами организаций; планирует расходы в пределах месячного бюджета

	Рекомендации
	Продолжение обучения по программам профессионального обучения по рабочей профессии; сопровождаемое трудоустройство


[bookmark: _Toc240265199]6. Сводная проверка кейсов
	Проверяемая позиция
	Кейс А
	Кейс Б
	Кейс В
	Кейс Г

	Учебный план (пункт ФАООП УО)
	67
	68
	69
	70

	Обязательная часть, часов в неделю
	20
	21
	29
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	—
	1
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	21
	30
	30

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10

	Коррекционно-развивающая область
	6
	6
	6
	6

	Всего часов в неделю
	33
	31
	40
	40

	Учебных недель в году
	34
	33
	34
	34

	Объём нагрузки за учебный год, часов
	782
	693
	1 020
	1 020

	Индивидуальный учебный план
	да
	нет
	нет
	да

	Порядок оценивания предметных результатов
	Отметки со второго полугодия II класса; в первом полугодии — качественная оценка
	Качественная оценка; отметки не выставляются
	Отметки
	Отметки


Проверка равенств выполнена по каждому кейсу: 20 + 3 = 23 и 23 + 10 = 33; 21 + 0 = 21 и 21 + 10 = 31; 29 + 1 = 30 и 30 + 10 = 40; 28 + 2 = 30 и 30 + 10 = 40. Годовой объём рассчитан как максимально допустимая недельная нагрузка, умноженная на количество учебных недель.
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