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НОД № 17 Сказки и обряды народов Севера 
 

Задачи: 
- Познакомить детей с устным народным творчеством Ямала, с обычаями, 
обрядами народов Севера; 
- Развивать интерес к разнообразным видам произведений народного 
творчества. 
- Воспитывать любовь и бережное отношение к родному краю и природе. 
 
 

Ход НОД 
Родной Ямал – заветный край России. 
Земля легенд и сказок старины, 
В твои просторы, зори молодые 
Мы с детских лет всем сердцем влюблены…(слайд 2) 
 
- Ребята, мы с вами знакомились с устным народным творчеством. 
- Какие виды произведений народного творчества вы знаете? 
- Кто желает назвать пословицы и поговорки? 
- Почему сказки называются народными? 
- Что они воспитывают в людях? 
- Сегодня мы с вами познакомимся с устным народным творчеством народов 
Ямала. 
     В нашем округе проживают народы Севера таких национальностей: 
ненцы, ханты, селькупы, манси. Забитые и отсталые в прошлом, в нашей 
стране народы Ямала окружены вниманием и заботой. Они создали 
своеобразную культуру, в том числе богатое устное народное творчество - 
фольклор.  
     В жанры фольклора народов Ямала входят: стихи, песни, поэмы, мифы, 
легенды, сказки, обряды, обычаи, ритуалы, образцы национальных 
орнаментов и костюмов и многое другое. 
     В национальных традициях много мудрых правил и запретов во 
взаимоотношениях с природой.  
     Например: отправляясь на охоту, северяне совершали "малое" 
жертвоприношение Менквам (богам). Нередко Менквы рисуются злыми 
духами, пожирающими людей или враждующими с ними. Они - мстительны 
за нарушение правил поведения в тайге, в лесу, в тундре. 
А вот некоторые запреты - поверья: 
«Не мучай священных жителей природы, ибо самому нетрудно попасть в 
худшую беду». «Не бранись у водоёма, где берёшь воду для питья». 
- Как вы думаете почему? 
Слово упадет в колодец и пьющий воду может проглотить его. И тогда 
человеку будет плохо. А разве вы желаете плохого своему ближнему и 
человеку вообще? 
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У каждого народа есть тысячи и тысячи весёлых, лукавых, мудрых и 
остроумных изречений. 
Чтение поговорок и пословиц. Объяснение их смысла. 
"Природа жива, как жив человек". 
"Голова должна думать, а ноги идти". 
"Радость и печаль живут всегда рядом". 
"Опустевшее гнездо как брошенное чумовище - в нем не ночует даже 
студеный ветер". 
"Оставь землю потомкам такой, какой увидел её в детстве". 
Физкультминутка.  
Моя семья 
Кто живет у нас в квартире? 
Раз, два, три, четыре, (Хлопаем в ладоши.) 
Кто живет у нас в квартире? (Шагаем на месте.) 
Раз, два, три, четыре, пять (Прыжки на месте.) 
Всех могу пересчитать: (Шагаем на месте.) 
Папа, мама, брат, сестра, (Хлопаем в ладоши.) 
Кошка Мурка, два котенка, (Наклоны туловища влево-вправо.) 
Мой сверчок, щегол и я — (Повороты туловища влево-вправо.) 
Вот и вся моя семья, (Хлопаем в ладоши. 
      Отгадывание загадок. 
1. По белой дороге идёт загадочный человек. След его слова образует. 
(Карандаш) (слайд 3) 
2. На белом снегу чёрные камушки. (Буквы) (слайд 4)  
3. Посреди бора длинный хвост. (Тропинка) (слайд 5) 
4. Две сестрицы через валежину оглядываются - оглядываются, но никак не 
могут друг дружку увидеть. Что это? (Глаза) (слайд 6) 
У народов Севера есть и загадки - поговорки. 
«Голос хорошего журавля за семь рек слыхать». Что это? (Слово) 
- А почему вы так считаете? 
      Работа над содержанием сказки "Кукушка"(слайд 7) 
Наиболее распространённым жанром фольклора являются сказки. 
- Какие сказки народов Ямала мы читали? 
- Кто желает пересказать сказку «Кукушка»? 
- О чём говорит название сказки? 
- Что вы знаете о жизни этой птицы? 
- Как поступили дети по отношению к матери? 
- Когда дети поняли, что поступили с матерью жестоко? 
- Почему мать-кукушка навсегда бросила детей? 
- Какой смысл вложил народ в эту сказку? 
      Ненцы верили, что их окружают духи. (слайд 8) Главным духом считался 
Нум – дух неба, покровитель погоды, он мог управлять снегом, молниями, 
дождем и бурями. Другими почитаемыми духами были духи стихий – воды, 
земли, леса, огня, реки, озера. От воли этих духов зависело вернутся 
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ли охотник и рыболов с богатой добычей или придут ни с чем, поэтому духов 
старались задобрить жертвоприношениями. 
     В качестве жертвы в основном использовался олень (многих духов можно 
было задобрить, только принеся в жертву белого оленя), для задабривания 
злого духа, вызывающего болезни, приносили в жертву собаку.  
     Помимо природных духов у ненцев существовали и семейные духи-
покровители. Это могли быть фигурки из дерева или небольшие камешки 
необычной формы. Духи-покровители «жили» в специальном сундучке, 
который передавался по мужской линии. По женской линии передавался 
только один дух-покровитель – «старуха чума», которая отличалась от 
остальных духов тем, что не имела материальной основы и состояла лишь из 
крошечной одежды. 
     Обряд почитания оленя (слайд 9) 
     Особенно развит культ оленя у ненцев, потомственных оленеводов, 
обладателей самых больших оленьих стад. Согласно старинным ненецким 
обычаям, олени белой масти считались священными. Их не впрягали в нарты, 
не забивали на мясо. Рога и уши белых оленей украшали красными лентами, 
на боках выстригали знак солнца или изображение духа огня. Олени белой 
масти считались принадлежащими Нуму — верховному божеству, 
создавшему, по представлениям ненцев, землю и всех, кто ее населяет. 
    Обряд оживления бубна, или на олене за облака (слайд 10) 
Интересный обычай, связанный с почитанием оленей, существовал в старину 
у селькупов. Считалось, что бубен шамана — это олень, на котором 
посредник между людьми и духами совершает путешествия на небо. Однако, 
прежде чем отправиться в путь, шаман должен был «оживить» бубен. Этот 
обряд совершался весной, когда прилетали птицы. Селькупы считали птиц 
своими ближайшими родственниками и себя называли орлиными или 
тетеревиными людьми. Церемония оживления бубна продолжалась десять 
дней. Самым главным было достижение шаманом земли, «где светит семь 
солнц, где камень до неба достает». Изображая свое пребывание в этой 
волшебной стране, шаман демонстрировал зрителям, что ему очень жарко, 
что с него ручьями льет пот. Завершался обряд оживления бубна всеобщим 
пиром и кормлением идолов, деревянные фигурки которых селькупы считали 
олицетворением своих предков. 
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