
 

 

Тематическая неделя «День народного единства» 

В День единства будем рядом 

 В День единства будем рядом, 

Будем вместе навсегда,  

Все народности России 

В дальних селах, городах! 

Вместе жить, работать, строить,  

Сеять хлеб, растить детей, 

Созидать, любить и спорить, 

 

 

 

 

 

 

Охранять покой людей, 

Предков чтить, дела их помнить, 

Войн, конфликтов избегать 

Чтобы счастьем жизнь наполнить,  

Чтоб под мирным небом спать!  

(Сжимать и разжимать кулачки) 

(Соединить руки в «рукопожатии») 

 

(Поочерёдно загибать пальчики правой руки , 

начиная с большого) 

 

(Поочерёдно загибать пальчики левой руки, 

начиная с большого) 

 

 

 

 

 

 

 

(Указательными пальчиками «погрозить») 

(Сжимать и разжимать кулачки) 

(Соединить руки в «рукопожатии») 

 

 

Тематическая неделя «Они прославили Россию» 

Барабан 

Левой, правой! 

Левой, правой! 

На парад  идет отряд  

На парад   идет отряд      

Барабанщик очень рад:                  

Барабанит, барабанит 

Полтора часа подряд! 

«Солдаты на параде» 

Аты-баты, шли солдаты,                         

Аты-баты, на базар,                                  

Аты-баты, что купили?  

Аты-баты, самовар.  

 

Аты-баты, сколько стоит?  

Аты-баты, три рубля. 

Аты-баты, кто выходит?  

Аты-баты, это я.        

( Стучат по столу левой, ) 

(затем правой рукой.) 

(«Ходят» пальчиками по столу вперед-назад ) 

(«Ходят»  пальчиками по столу вперед-назад ) 

(ритмично стучат кулачками по столу.) 

 

 

 

( Дети ходят на месте.) 

(Ритмично хлопают.) 

(Рисуют правой рукой в воздухе вопрос.) 

(Руки кладут на пояс, слегка наклоняются назад, 

выпятив живот вперед.) 

(Рисуют правой рукой в  воздухе вопрос) 

( Изображают, что  отсчитывают деньги. 

( Рисуют правой рукой в воздухе  вопрос.) 

( Указательным пальцем   показывают на себя) 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическая неделя «Тело человека» 

Это я 

Нос, рот, голова, 

Уши, щеки, лоб, глаза. 

 
 

Плечи, плечи, шея, грудь, 

Не забыть бы что-нибудь. 

 

Ноги топ-топ, руки хлоп-хлоп, 

 

 

Раз туда и два сюда, 

Это – нет, а это – да 

 

(перечисляя части тела, одновременно 

показываем указательными пальцами 

правой и левой руки на них.) 
 

(правой рукой касаемся левого плеча, 

левой-правого, к шее и груди 

одновременно прикладываем обе ладони.) 

(топаем поочередно одной и второй 

ногой, руками хлопаем в ладоши 

дважды.) 

(Поворачиваем голову вправо и влево.) 

(Вертим в стороны и киваем головой.) 

 

Тематическая неделя «День матери» 

Много мам на белом свете 

 Много мам на белом свете,  

 

Всех их очень любят дети!  

Журналист и инженер, 

Повар, милиционер,  

Швея, кондуктор и учитель,  

Врач, парикмахер и строитель – 

Мамы разные нужны,  

Мамы разные важны!  

 

(разводят руки в разные стороны, затем 

крепко обхватывают себя за плечи)  

 

(поочерёдно сгибают пальчики, начиная с 

мизинца, сначала на одной, затем на 

другой руке) 

 

(сжимают обе ладошки в «замочек») 

(разводят руки, поднимают ладошками 

вверх). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


