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ГЛОССАРИЙ
СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ — ЭТО ОРГАН УЧЕНИЧЕСКОГО
САМОУПРАВЛЕНИЯ, В КОТОРЫЙ ВХОДЯТ ПРЕДСТАВИТЕЛИ СТАРШИХ
КЛАССОВ ШКОЛЫ.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОВЕТА СТАРШЕКЛАССНИКОВ — ЭТО УЧЕНИК,
КОТОРЫЙ ВОЗГЛАВЛЯЕТ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ. ОН ИГРАЕТ
КЛЮЧЕВУЮ РОЛЬ В ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ СОВЕТА И
ПРЕДСТАВЛЯЕТ ИНТЕРЕСЫ СТАРШЕКЛАССНИКОВ ПЕРЕД
АДМИНИСТРАЦИЕЙ ШКОЛЫ И ДРУГИМИ ОРГАНАМИ.

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ — ЭТО ОБУЧАЮЩИЙСЯ, КОТОРЫЙ
ПОМОГАЕТ ПРЕДСЕДАТЕЛЮ РУКОВОДИТЬ РАБОТОЙ СОВЕТА. ОН
УЧАСТВУЕТ В ОРГАНИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ, СЛЕДИТ ЗА
ВЫПОЛНЕНИЕМ ЗАДАЧ И КООРДИНИРУЕТ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДРУГИХ
ЧЛЕНОВ СОВЕТА. ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ПОДДЕРЖИВАЕТ
СВЯЗЬ МЕЖДУ ПРЕДСЕДАТЕЛЕМ И ОСТАЛЬНЫМИ УЧАСТНИКАМИ, А
ТАКЖЕ ВЫПОЛНЯЕТ ОТДЕЛЬНЫЕ ПОРУЧЕНИЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ.

СЕКРЕТАРЬ СОВЕТА СТАРШЕКЛАССНИКОВ — ЭТО УЧЕНИК, КОТОРЫЙ
ОТВЕЧАЕТ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ РАБОТЫ СОВЕТА И ВЕДЕНИЕ
ДОКУМЕНТАЦИИ. ОН СЛЕДИТ ЗА ТЕМ, ЧТОБЫ ВСЕ РЕШЕНИЯ СОВЕТА
ВЫПОЛНЯЛИСЬ, А ТАКЖЕ ЗАПИСЫВАЕТ ВСЕ ОБСУЖДЕНИЯ И
ПРИНЯТЫЕ РЕШЕНИЯ.

ОТДЕЛ СОВЕТА СТАРШЕКЛАССНИКОВ — ЭТО ОДНА ИЗ СТРУКТУРНЫХ
ЕДИНИЦ В ОРГАНИЗАЦИИ, КОТОРАЯ ОБЪЕДИНЯЕТ ОБУЧАЮЩИХСЯ
СТАРШИХ КЛАССОВ. ЭТОТ ОТДЕЛ ЗАНИМАЕТСЯ РЕШЕНИЕМ
ОПРЕДЕЛЁННЫХ ЗАДАЧ И ПРОБЛЕМ, КОТОРЫЕ СВЯЗАНЫ С ЖИЗНЬЮ
СОВЕТА И ИНТЕРЕСАМИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ.

ЛИДЕР — ЭТО ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ СПОСОБЕН УВЛЕЧЬ ЗА СОБОЙ
ДРУГИХ ЛЮДЕЙ, ОРГАНИЗОВАТЬ ИХ И НАПРАВИТЬ К ДОСТИЖЕНИЮ
ОБЩЕЙ ЦЕЛИ.

СОЦИАЛЬНЫЙ ПАРТНЁР — ЭТО УЧАСТНИК ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ,
КОТОРЫЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ИНТЕРЕСЫ ОПРЕДЕЛЁННОЙ ГРУППЫ
ЛЮДЕЙ ИЛИ ОРГАНИЗАЦИИ.

РЕФЛЕКСИЯ — ЭТО СПОСОБНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ
НА СВОИ МЫСЛИ, ЧУВСТВА И ДЕЙСТВИЯ, А ТАКЖЕ ОЦЕНИВАТЬ ИХ И
ДЕЛАТЬ ВЫВОДЫ. ЭТО УМЕНИЕ ОСОЗНАВАТЬ СЕБЯ И ПОНИМАТЬ,
КАК ТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВУЕШЬ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОТДЕЛА — ЭТО УЧЕНИК, КОТОРЫЙ ВОЗГЛАВЛЯЕТ
ОТДЕЛ СОВЕТА СТАРШЕКЛАССНИКОВ. ОН ИГРАЕТ КЛЮЧЕВУЮ РОЛЬ В
ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ СОВЕТА, КУРИРУЕТ РАБОТУ ВНУТРИ
ОТДЕЛА, ВЫПОЛНЯЕТ ЗАДАЧИ ОТ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СОВЕТА.



ЗАПОЛНИ АНКЕТУ, ВТОБЫ МЫ
УЗНАЛИ ТЕБЯ ПОЛУЧШЕ

АНКЕТА КАНДИДАТА

Ф.И . :

КЛАСС:

ШКОЛА:

ТВОИ УВЛЕЧЕНИЯ:

ТВОИ ОЖИДАНИЯ ОТ СОВЕТА:



СИЛА МЫШЛЕНИЯ, СКОРОСТЬ ДВИЖЕНИЯ,
АКТИВНОСТЬ И ДЕЙСТВИЯ БЕЗ ПРОМЕДЛЕНИЯ!
ПУЛЬСИРУЕТ ЖИЗНЬ С ЧАСТОТОЙ В ГИГАГЕРЦЫ,
ПОЧУВСТВУЙ ВИБРАЦИЮ НАШЕГО СЕРДЦА!
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ДЕВИЗ СОВЕТА

ТАЛИСМАНЫ 
БЕГЕМОТЫ “ВАСКОР” , “БАКО” ,
“БАШЕР” И “ТЕГР” .
ДРАКОН “ПУСЯ” И МОПС 

НАШИ ТРАДИЦИИНАШИ ТРАДИЦИИ
МЫ ПРОВОДИМ ЕЖЕГОДНЫЕ СБОРЫ “ПВНС”
- ПОЧУВСТВУЙ ВИБРАЦИЮ НАШИХ СЕРДЕЦ

НА НАШИХ СБОРАХ КАЖДЫЙ УЧАСТНИК
ТРАПЕЗНИЧАЕТ КИРОВСКОЙ БУЛОЧКОЙ

ПРИ ВЫПУСКЕ ИЗ СОВЕТА, КАЖДЫЙ
ВЫПУСКНИК ПОЛУЧАЕТ АЛЬБОМ С ЕГО
ФОТОГРАФИЯМИ САМЫМИ ЯРКИМИ
МОМЕНТАМИ ИЗ ЖИЗНИ СОВЕТА

НАШ ГИМН ТРАДИЦИОННО ИСПОЛНЯЕТСЯ
ВЖИВУЮ БЕЗ МУЗЫКАЛЬНОГО

СОПРОВОЖДЕНИЯ

КАЖДЫЙ БЕГЕМОТ-ТАЛИСМАН, КОТОРЫЙ
БЫЛ ПОДАРЕН СОВЕТУ, ПОЛУЧАЕТ СВОЕ
ИМЯ ИЗ ПЕРВЫХ БУКВ ФАМИЛИЙ
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ И СОВЕТА ПРОШЛОГО ГОДА

ПОСЛЕ ПЕРЕВЫБОРОВ ВЛАСТИ НОВОГО
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ОБЛИВАЮТ ВОДОЙ, ЧТОБЫ

ЗАКАЛИТЬ НА НОВЫЙ УЧЕБНЫЙ ГОД



СОВЕТ БЫЛ ОСНОВАН В ______ ГОДУ ПО
ИНИЦИАТИВЕ АКТИВИСТА НИКОЛАЯ
ДАВЫДОВА.

ПЕРВЫЙ ПРЕДСЕДАТЕЛЬ - 

ПЕРВЫЙ КУРАТОР - 

ИЗНАЧАЛЬНО ЦВЕТ РАЙОНА БЫЛ
_________, НО С 2014 ГОДА СМЕНИЛСЯ
НА ____________.

АКТИВИСТЫ И ВЫПУСКНИКИ НАШЕГО
СОВЕТА БЫЛИ И ЯВЛЯЮТСЯ
УЧАСТНИКАМИ МЕРОПРИЯТИЙ И
ПРОЕКТОВ __________, _________ И
_____________ УРОВНЕЙ.

МНОГИЕ ИЗ НИХ СТАЛИ АКТИВИСТАМИ
СОЮЗОВ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ
ЕКАТЕРИНБУРГА, ПЕДАГОГАМИ,
БИЗНЕСМЕНАМИ, РУКОВОДИТЕЛЯМИ
КОМПАНИЙ.

ИСТОРИЧЕСКАЯ
СПРАВКА: 



ЧТО ТАКОЕ РАЙОННЫЙ СОВЕТ
СТАРШЕКЛАССНИКОВ?

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
СОВЕТА

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ —
ЭТО ОБЪЕДИНЕНИЕ АКТИВНЫХ И
ИНИЦИАТИВНЫХ УЧЕНИКОВ СТАРШИХ
КЛАССОВ ИЗ РАЗНЫХ ШКОЛ ОДНОГО
РАЙОНА.

ЦЕЛЬ СОВЕТА: 

ЗАДАЧИ СОВЕТА:



МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СОВЕТА
С ОБЩЕСТВЕННЫМИ
ОРГАНИЗАЦИЯМИ/ОБЪЕДИНЕНИЯМИ

ПОДПИШИ ОРГАНИЗАЦИИ, С КОТОРЫМИ МЫ
ВЗАИМОДЕЙСТВУЕМ, И СТРЕЛКАМИ
ПОКАЖИ МЕХАНИЗМ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ



СТРУКТУРА
ВЛАСТИ СОВЕТА

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ
ОТДЕЛА 

АКТИВИСТ
СОВЕТА 

СЕКРЕТАРЬ

ВЫДЕЛИ ФЛОМАСТЕРОМ/КАРАНДАШОМ, ПО
КАКОМУ ПУТИ СВОЕГО ЛИЧНОСТНОГО
РОСТА ТЫ ХОЧЕШЬ ПРОЙТИ! 



ВНУТРЕННЯЯ
СТРУКТУРА СОВЕТА

КАЖДЫЙ АКТИВИСТ СОВЕТА МОЖЕТ
ПОЛУЧИТЬ ОТЛИЧИТЕЛЬНУЮ НАШИВКУ,
КОТОРАЯ ОТОБРАЖАЕТ ЕГО СТАТУС В
СОВЕТЕ:

1 . КАНДИДАТ В СОВЕТ
2. НОВИЧОК
3. МЛАДШИЙ ИМПУЛЬСЁНОК
4. ИМПУЛЬСЁНОК
5. СТАРШИЙ ИМПУЛЬСЁНОК

КАК ТЫ ДУМАЕШЬ, СКОЛЬКО
ПОТРЕБУ ВРЕМЕНИ, ЧТОБЫ
СТАТЬ СТАРШИМ
ИМПУЛЬСЕНКОМ? ЧТО ДЛЯ
ЭТОГО НУЖНО СДЕЛАТЬ?

ТЫ СЕЙЧАС ТУТ!

СТАТУС ЧЛЕНА СОВЕТА
ПОВЫШАЕТСЯ ЗА СЧЕТ ЕГО
УСПЕХОВ И ДОСТИЖЕНИЙ В
КАК В КОМАНДНОЙ, ТАК И
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ РАБОТЕ.



СОЦИАЛЬНЫЕ
ПАРТНЁРЫ

ГОРОДСКОЙ СОЮЗ РАЙОННЫХ СОВЕТОВ
СТАРШЕКЛАССНИКОВ 
Г. ЕКАТЕРИНБУРГА

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО РАЙОНА
“ЭКСПРЕСС”

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
ВЕРХ-ИСЕТСКОГО РАЙОНА “РОССИЯ”

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
ЧКАЛОВСКОГО РАЙОНА “ВЗЛЕТ”

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
АКАДЕМИЧЕСКОГО РАЙОНА “ВЫСОТА”

СОЮЗ АКТИВНОЙ МОЛОДЕЖИ
ОРДЖОНИКИДЗЕВСКОГО РАЙОНА “ЛИДЕР”

НАПИШИ О СОВМЕСТНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ/
ПРОЕКТАХ С КАЖДЫМ ПАРТНЕРОМ 



РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
ОКТЯБРЬСКОГО РАЙОНА “РОССТ”

РАЙОННЫЙ СОВЕТ СТАРШЕКЛАССНИКОВ
ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА “ШАГ”

СТУДЕНЧЕСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ
ОТРЯД “АМПЛИТУДА”

СТУДЕНЧЕСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ
ОТРЯД “ГОЛИАРД”

СТУДЕНЧЕСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ
ОТРЯД “АЛЬТЕРНАТИВА”

СВЕРДЛОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
РОССИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ ДЕТЕЙ И
МОЛОДЕЖИ “ДВИЖЕНИЕ ПЕРВЫХ”

СОЦИАЛЬНЫЕ
ПАРТНЁРЫ
НАПИШИ О СОВМЕСТНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ/
ПРОЕКТАХ С КАЖДЫМ ПАРТНЕРОМ 



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-ИВЕНТ
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-АРТ
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-МЕДИА
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-ТЕАТР
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-МУЗ
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ЗНАКОМСТВО С
ОТДЕЛАМИ

ИМПУЛЬС-ТАНЦ
ПОЛЕ ДЛЯ ЗАМЕТОК



ВЫБОР СВОЕГО
ОТДЕЛА

ИМПУЛЬС-
ТАНЦ

ВЫБЕРИ ОТДЕЛЫ, В КОТОРЫХ ХОЧЕШЬ НАЧАТЬ СВОЮ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ АКТИВИСТА СОВЕТА. РАССКАЖИ,
ПОЧЕМУ ОСТАНОВИЛСЯ НА ЭТОМ ВЫБОРЕ?

ИМПУЛЬС-
МЕДИА

ИМПУЛЬС-
ТЕАТР

ИМПУЛЬС-
ИВЕНТ

ИМПУЛЬС-
АРТ

ИМПУЛЬС-
МУЗ



ЛИДЕР - ЭТО

КТО ТАКОЙ
“ЛИДЕР”?

КАЧЕСТВА ЛИДЕРА



Я
ВОСЕМЬ “Я” НА
ПУТИ К УСПЕХУ

УСПЕШНЫЙ УЧЕНИК

РАССКАЖИ О СВОЕЙ СИТУАЦИИ
“УСПЕХА”? ЧТО, ПО ТВОЕМУ
МНЕНИЮ, ПОЛУЧИЛОСЬ СДЕЛАТЬ
ЛУЧШЕГО ВСЕГО В ЖИЗНИ? 

ДРУГ

ГРАЖДАНИН РОССИИ



СТУПЕНИ
ЛИДЕРСТВА

НАРИСУЙ СЕБЯ НА ТОЙ СТУПЕНИ, НА КОТОРОЙ
СЧИТАЕШЬ НУЖНЫМ.
РАССКАЖИ, ПОЧЕМУ ИМЕННО НА НЕЙ?

ЛИДЕР
ДЛЯ СЕБЯ

ЛИДЕР ДЛЯ
ДРУГОГО

ЛИДЕР ДЛЯ
КОМАНДЫ

ЛИДЕР ДЛЯ
ШКОЛЫ



ТАЙМ-
МЕНЕДЖМЕНТ

РАСПИШИ СВОИ ЗАДАЧИ НА ДЕНЬ ПО ДАННОЙ
МАТРИЦЕ, ЧТОБЫ ПРАВИЛЬНО РАСПРЕДЕЛИТЬ
СВОЕ ВРЕМЯ

ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ - ЭТО



МОЕ
НАСТРОЕНИЕ

КАЖДЫЙ ДЕНЬ ЗАНЯТИЯ ОТМЕЧАЙ В КРУЖОК,
ЧТОБЫ ОТСЛЕЖИВАТЬ СВОЕ НАСТРОЕНИЕ. А В
КОНЦЕ ОБУЧАЮЩЕГО ПЕРИОДА
ПРОВНАЛИЗИРУЙ, КАКИЕ ЭМОЦИИ ТЫ
ИСПЫТЫВАЛ НА ЗАНЯТИЯХ

ИЗМЕРИТЕЛЬ НАСТРОЕНИЯ — ЭТО ИНСТРУМЕНТ ИЛИ
МЕТОДИКА, КОТОРЫЕ ПОМОГАЮТ ОПРЕДЕЛИТЬ
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА.



РЕФЛЕКСИЯ 
ОБУЧЕНИЯ 
НА ОБУЧЕНИИ Я УЗНАЛ

Я ПОХВАЛИЛ БЫ СЕБЯ 

ОСОБЕННО МНЕ ПОНРАВИЛОСЬ

ПОСЛЕ ОБУЧЕНИЯ Я ХОЧУ

БЫЛО ИНТЕРЕСНО

БЫЛО ТРУДНО

Я ПОНЯЛ, ЧТО

ТЕПЕРЬ Я МОГУ



МОИ ЗАМЕТКИ



ПОЛЕЗНЫЕ
МАТЕРИАЛЫ 

ЛИДЕРСТВО, ОСНОВАННОЕ НА ПРИНЦИПАХ /
СТИВЕН КОВИ; ПЕР. С АНГЛ. ,
4-Е ИЗД. — М. : АЛЬПИНА ПАБЛИШЕРЗ, 201 1 .

20 ЛУЧШИХ КНИГ ПО ПСИХОЛОГИИ ПОДРОСТКА

ТЕСТ НА ТИП МЫШЛЕНИЯ (МЕТОДИКА ПО
МОДИФИКАЦИИ Г. РЕЗАПКИНОЙ)

ТЕСТ “КАКОЙ ТЫ ОБЪЕКТ В КОМНАТЕ”?

ТЕСТ НА ТИП ЛИЧНЛСТИ ( 16 PERSONALIT IES)



НАШИ ИНТЕРНЕТ-
РЕСУРСЫ

ТЕЛЕГРАММ-КАНАЛ

ГРУППА В ВКОНТАКТЕ

HTTPS://VK.COM/
RSS_IMPULS

HTTPS://T.ME/
PCC_IMPULS



КИРОВСКИЙ РАЙОН
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