
  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ТОЛЬЯТТИ 

 «ШКОЛА №11 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОЦИАЛИСТИЧЕСКОГО ТРУДА Н.В.РАЗИНА» 

 

 

 

«Утверждаю»                                                                 
Директор МБУ «Школа №11» 

__________________ Л. В. Якунина                        

Приказ №  128-од от  «30 » _мая  2024 г                                            

 

Программа принята на заседании  

педагогического совета 

МБУ «Школа №11» 

Протокол №  8  от  « 30 » _мая   2024 г 

  

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

по курсу «Юный эколог» 

 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Вид  программы: дополнительная общеобразовательная 

Уровень программы: ООО 

Направленность: естественно-научная               

 

Возраст: 8 – 12 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

 

Автор-разработчик: учитель начальных классов Попцова Ольга Владимировна 

 

 

 

г.о. Тольятти 

2024 год 

 

 

 

 

 



  

 

Пояснительная записка 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный 

эколог» реализуется в рамках естественнонаучной направленности. Программа построена 

на принципах развивающего обучения, предполагающего формирование у обучающихся  

умения самостоятельно мыслить, анализировать, обобщать, устанавливать причинно-

следственные связи. Данная программа способствует не только расширению и углублению 

знаний учащихся об окружающем мире, но и формирует целостное представление о 

природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и 

физического здоровья обучающихся, тем самым развивая экологический аспект 

современной культуры. 

 В современных условиях  серьёзность и сложность  общественного развития ставит 

перед человеком важную задачу - сохранение экологических условий жизни в биосфере. В 

связи с этим остро встаёт вопрос об экологической грамотности и экологической культуры 

нынешнего и будущего поколений. Экологическое воспитание учащихся сегодня является 

одной из важнейших задач общества, а значит, и образования.  

 Значение экологического  образования в настоящее время трудно переоценить. При 

этом из-за нехватки времени о многих биологических объектах приходится лишь 

рассуждать – практические занятия невозможно проводить в том объёме, в каком это было 

бы желательно. Занятия в кружке позволяют восполнить этот недостаток хотя бы для 

учащихся, интересующихся биологией. 

 Таким образом, актуальность программы  в том, что она ставит перед собой задачу 

воспитания экологической культуры  у обучающихся. Под экологическим воспитанием 

можно понимать многостороннее взаимодействие обучающихся  как активных субъектов  

с окружающей природно-  социальной средой, в процессе которого они созревают как 

личности- представители особой экосистемы- человек- природа- общество. 

1.1.3.Отличительные особенности программы 

 Отличительные особенности данной программы в следующем: Образовательный 

процесс по программе имеет развивающий характер, направленный на реализацию 

интересов и способностей обучающихся, на создании ситуации успеха и обеспечение 

комфортности обучения. Учебные занятия носят характер живого общения, 

заинтересованного поиска решения проблем с помощью разумного сочетания 

самостоятельной деятельности, дозированной помощи и работы под руководством 

педагога.  

 Программой предусмотрена проектно-исследовательская деятельность учащихся в 

виде разработки и защиты проектов и учебных исследовательских работ, что позволяет не 

только развить исследовательский интерес, но и творческий потенциал обучающихся. 

Значительная часть работы по программе предусматривает деятельность в группах, что 

формирует навыки работы в коллективе, коммуникативные способности обучающихся. 

Содержанием программы предусмотрено формирование и патриотических чувств 

учащихся.  Через изучение природы родного края, прививается чувство долга, 

ответственности за природные богатства Родины, за сохранение и приумножение 

ценностей родного края. Изучение данной программы способствует формированию 

экологической ответственности   как важнейшего компонента экологической культуры. 

 Цель программы:  формирование экологического мышления обучающихся  

средством проектной и природоохранной деятельности. 

Задачами данной программы являются:  
Личностные: 

 формировать общественную активность бережного отношения к окружающему 

миру, его охране; 

 выработать способность определять свое место в деле сохранения окружающей 

среды. 



  

 Метапредметные: 

 развивать   потребность  в  саморазвитии, самостоятельности, ответственности, 

активности; 

 формировать навыки прогнозировать и оценивать последствия деятельности 

человека для здоровья природной среды и человека. 

Образовательные (предметные): 

 ознакомить с основными способами проведения и оформления исследовательских и 

проектных работ; 

 вовлечь обучающихся  в практическую природоохранную деятельность; 

 обучить правилам поведения в природе; 

 

 Место курса в учебном плане: занятия проводятся по плану во внеурочное время. 

Курс рассчитан на 68 ч в год с проведением занятий по 2 ч  в неделю. 

 

Планируемые результаты 

 Организация  деятельности по программе создаст условия для достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 Личностные результаты 

- сформированы основы экологической культуры; 

- сформирована готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

- сформирован интерес к познанию мира природы; 

 

  Предметные результаты: 

Обучающиеся должны знать: 

- основные способы  изучения природы (наблюдения, опыты, измерения) 

- способы проведения и оформления исследовательских и проектных работ); 

- основные нормы экологического поведения, поведения в коллективе и в обществе; 

Обучающиеся должны уметь:  

- проводить наблюдения в природе, проводить опыты и фиксировать результаты 

наблюдений; 

- уметь самостоятельно работать с литературой;  

- уметь защищать свои исследовательские и проектные работы на конференции; 

  Метопредметные результаты: 

- сформировано умение  с помощью педагога находить ответы на вопросы,  используя  

различные источники информации, свой жизненный опыт; 

- сформировано  умение  корректного ведение диалога и участия в дискуссии; участия в 

работе группы в соответствии с обозначенной ролью. 

 

Тематическое планирование 

 

№ Название темы Теория Практика Всего 

1 Введение.(2 ч) 1 1 2 

2 «Секреты» экологии.(16 ч) 6 10 16 

3 Невидимые нити (24 ч) 8 16 24 

4 Основы экологической этики (24 ч) 8 16 24 

5 Подведём итоги.(2 ч) 0 2 2 

Итого 23 45 68 

 

    

Содержание курса 

Введение.(2 ч) 



  

 Содержание работы на предстоящий год обучения. Техника безопасности, техника 

пожарной безопасности и правил дорожного движения.      
 Практическая работа:    Викторина  «Мир вокруг нас». 

  

«Секреты» экологии.(16 ч) 

 Экология – наука о доме. Наш дом родной. Тайна происхождения жизни. Живое и 

неживое в природе. Природа - источник красоты и гармонии. 

 Организм и окружающая среда. Явления природы: снегопад, дождь, листопад, 

северное сияние, затмение луны и солнца. Неистовые вихри: циклоны, торнадо, смерчи, 

ураганы. Электричество в воздухе: молнии. Полярное сияние - одно из чудес природы. 

Семицветная арка. Восход и закат солнца. Лавины. Зависимость живого от природных 

явлений. 

 Что такое погода? Что такое климат? Кто ими управляет? Голубая планета Земля. 

Размеры Земли. Земля и Солнце. Почему бывают день и ночь. Часовые пояса. Земля 

магнит. Жидкое ядро Земли. Шесть материков земного шара. Полюсы тепла и холода. 

Самые большие высоты и глубины. Причины великих оледенений. 

 Многообразие живой и неживой природы. Предметы и явления. Солнце неживое, 

но милое, родное. Без почвы и воды не случилось бы беды. Загрязнение окружающей 

среды. Камни, песок, воздух, вода. Пассаты-ветры дующие всегда. Красота и гармония гор. 

Минералы. Сказочная красота камней (яшма, изумруды, малахит). Мир пещер их красота и 

многоликость. Карстовые пещеры. Соль Земли. Песок и глина. Вездесущий и многоликий 

кварц. Обычная вода, но это интересно! Беседа о твёрдой, жидкой и газообразной воде. 

Вода в быту. Экономия воды. Вода источник жизни на Земле. Озёра это голубые глаза 

Земли. Чистая вода Байкала. Хранилища воды на суше. Как снег становится льдом. Во 

власти вечной мерзлоты 

 Место человека в природе. Человек – дитя природы, а не хозяин. Природоохранная 

деятельность человека. От динозавров до человека. Как возникли и почему вымерли 

динозавры. Экологическая катастрофа, приведшая к исчезновению динозавров и других 

животных. Деятельность человека. 

 Практическая работа: конкурс рисунков на тему «Осень»; проведение викторины 

«Осенний марафон» (ребята своими руками мастерят поделки из природного материала); 

викторина «Природа и мы»; исследовательская работа: «Влияние солнечного света на рост 

и развитие растения»; игра-квест «Экология в картинках: из прошлого в настоящее» 

 

Невидимые нити.(24 ч) 

 Взаимосвязи в природе. Разрушение взаимосвязей и последствия. Экологические 

катастрофы. Пищевые цепочки и пирамиды. Экология сообществ. Среда обитания живых 

организмов. Среда обитания – дом. Среда обитания – улица. Из истории улиц города. Лес 

– природное сообщество. Леса планеты. Ярусы смешанного леса. Растительное ообщество 

леса. Животное сообщество леса. Группы животных по способу питания. Пищевые связи. 

Луг – природное сообщество. Заливные луга рек. Водоем. Поле – природное сообщество. 

Способы защиты урожая.  

 Экологические связи живой и неживой природы. Цепи питания. Тайны животных 

(массовые миграции, самоубийства китов). Рыбы, особенности строения. Как дышат 

рыбы? Электрические рыбы. Могут ли рыбы жить без воды? Знакомство с обитателями 

аквариума. Птицы их красота и разнообразие. Как птицы находят путь домой? Почему 

сову называют мудрой? Какая из летающих птиц самая большая? А какая самая 

маленькая? Почему поют птицы? Животные. Взаимосвязи, цепи питания. 

 Практическая работа: просмотр видеофильмов, игры «Знаки экологической 

беды», конкурс на самую длинную цепь питания, викторина «Экологические катастрофы. 

А что если…» 

 



  

Основы экологической этики. (24 ч) 

 Что такое здоровье. Зачем его беречь. Вредные привычки. Что такое здоровый 

образ жизни? Человеческий организм. Как мы растём? Как мы усваиваем пищу? Почему 

мы потеем? Почему мы испытываем жажду? Почему мы устаём? Что происходит, когда 

мы спим? Что вызывает сны? Как циркулирует кровь? Как определить группу крови? Что 

такое переливание крови? Что такое кожа? Почему кожа у людей разного цвета? Что такое 

веснушки? Почему у нас есть родинки? Из чего состоит глаз? Как мы различаем цвета? 

Как работает ухо. Что такое человеческие зубы? Почему у людей такие разные волосы? 

Седеют ли волосы от испуга? Из чего сделаны ногти? Есть ли одинаковые отпечатки 

пальцев? Как мы разговариваем? Как мы запоминаем? Почему мы плачем? Почему мы 

смеёмся? Что вызывает икоту? Что такое боль? Что такое простуда? От чего бывает жар? 

Вредные привычки . 

 Все о домашних животных. Содержание, уход. 

 Мой дом – моя крепость (правила содержания жилища) 

 Практическая работа: Творческие проекты «Аптека на подоконнике», «Мой 

питомец», «Красная книга родного края», «Природные памятники родного края» 

 

Подведём итоги.(2 ч) 

Итоговое занятие. 

 

 

 

Формы проведения занятий: 

  Данная программа предусматривает проведения теоретических занятий,  

проектную деятельность и практическую деятельность обучающихся. 

 Теоретические занятия проводятся в виде бесед, лекций, просмотров 

видеофильмов. Основой изучения теоретических занятий является раскрытие понятий 

среды, экологических факторов и их взаимодействия, а также влияние самих организмов 

на среду; обобщение взаимосвязи организмов, их влияние друг на друга, что позволяет 

подойти к рассмотрению этих аспектов на уровне популяций, т. е. совокупности особей 

одного вида.  

  Проектная деятельность  включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, 

заседаний, викторин, встреч с интересными людьми,  реализации проектов и т.д. 

Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей информации в 

энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и т.д. 

 Практическая деятельность ориентирует обучающихся на самостоятельное 

изучение проблем природопользования и  охраны окружающей среды на территории 

своего района. Практическая деятельность экологического содержания включает три 

основных составляющих:  мониторинг состояния природной среды, пропаганда идей 

устойчивого развития, защиты окружающей среды от разрушения и загрязнения. 
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Наглядный материал (альбомы, атласы, карты, таблицы и т.п.) 

Большой советский атлас мира. - Оцифрованное изд. Т. 2. - М.: [Главлит], 1939. 

Глобус;  

Гербарии растений  Оренбургской области 

Игрушки, имитирующие животных; 

Иллюстрации всех представителей животных и растений; 

Коллекция минералов; 

Диски с записями музыки, голосов птиц, шума явлений природы; 

Определители животных, деревьев, следов животных; 

 Учебные плакаты: «Дикие животные», «Домашние животные», «Сезонная 

приспособленность растений и животных», «Среда обитания», «Круговорот воды в 

природе», «Биосфера Земли». 

 

Интернет-ресурсы:  

http://www.aseko.org/ (На сайте представлены русскоязычные ресурсы по экологическому 

образованию, образованию для решения экологических проблем, образованию для 

устойчивого развития). 

 http://www.ecosafe.nw.ru/ (Учебный сайт по теме охраны окружающей среды). 

http://shcol778.narod.ru/ ( На сайте московской школы N 778 представлены дистанционные 

уроки, информация о школе, работы учащихся и учителей.  "Копилка" опыта педагогов в 

сфере экологического образования и воспитания). 

http://www.aseko.spb.ru/index.htm (Ресурс, посвященный развитию экологического 

образования и концепции "устойчивого развития" в России). 

http://www.biodat.ru/ 9 BioDat - это портал в Интернете, созданный Проектом ГЭФ 

""Сохранение биоразнообразия"", для информационной кооперации в сфере охраны живой 

природы России).  

httpHYPERLINK"http://www.ecoanalysis.orc.ru/"://HYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/"wwwHYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/".HYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/"ecoanalysisHYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/".HYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/"orcHYPERLINK 

"http://www.ecoanalysis.orc.ru/".HYPERLINK "http://www.ecoanalysis.orc.ru/"ru  (Сборник 

ресурсов. Анализы воды и почвы. Редкие экологические статьи и ссылки, карты 

загрязнения). 

http://www.aseko.org/
http://www.ecosafe.nw.ru/
http://shcol778.narod.ru/
http://www.aseko.spb.ru/index.htm
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ttp://www.ecolife.org.ua  (Данные по экологии, природопользованию и охране окружающей 

среды, книги, журналы и статьи, экологическое законодательство, база данных по фондам, 

рефераты по экологии, ссылки). 

http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html(Путеводитель по экологическим ресурсам "Зеленый 

шлюз"). 

http://oopt.info/ (Особо охраняемые природные территории России). 

http://list.priroda.ru (Каталог Интернет-сайтов о природных ресурсах и экологии).   

http://ecoportal.ru/  (ECOportal.ru Всероссийский экологический портал )  
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