
Час истории, посвященный жизни 

в блокадном Ленинграде

«ДОРОГА ЖИЗНИ»



Блокада Ленинграда стала одной 
из самых героических и трагических 

страниц Великой Отечественной войны

872 тяжелых дня 
испытаний голодом и холодом



■ Блокада Ленинграда была 
спланированной акцией 
немецкого командования.

■ Она была направлена 
против гражданского 
населения Ленинграда. 
Ни город, ни его жители 
нацистам были не нужны

■ Руководство Германии 
интересовали лишь 
черноземные районы 
СССР, которые должны 
были обеспечивать 
продовольствием 
нацистскую армию и 
Германию



План Гитлера:

■ Блокировать город 
Ленинград кольцом, как 
можно ближе к самому 
городу, чтобы 
сэкономить силы 
нацисткой армии. 

■ Штурмовать город 
силами авиации, чтобы 
разрушить все 
оборонительные и 
жизненные способности  
(водопроводные станции, 
склады, источники 
электроснабжения и 
силовых установок). 

■ Прекращение снабжения 
города приведет к 
голодной смерти его 
жителей. 



Ленинградцы делали все 
возможное и невозможное, 
чтобы решить вопросы 
жизнеобеспечения города и 
помощи населению, 
выпуская необходимую для 
фронта и тыла продукцию 
в тяжелейших условиях.



■ В блокадном городе была организована постройка 
ледяной дороги по водной трассе мыс Осиновец — маяк 
Кареджи. 

■ Эта трасса вошла в историю блокадного Ленинграда как 
«Дорога жизни».

■ По «Дороге жизни» через Ладожское озеро 
осуществлялась связь с Большой Землей: эвакуация 
населения и промышленного оборудования, доставка 
продовольствия, топлива, боеприпасов, вооружения и 
людских пополнений для войск.



За время блокады Ленинграда                         
с 8 сентября 1941 г. 
по 27 января 1944 г.:

■ Было эвакуировано больше 
1,5 миллионов человек. 

■ От голода и лишений 
погибло почти 700 тысяч 
ленинградцев. Но сегодня 
историки считают, что 
общее число жертв блокады 
– 1,5 млн человек. 

■ Военные потери составили 
почти 470 тысяч человек. 

■ При артиллерийских 
обстрелах погибло 16 747 
мирных жителя. 

■ Самым тяжелым периодом 
был период первой 
блокадной зимы 1941 - 1942 
годов. За три месяца 
умерло больше 250 тысяч 
человек. 



■ Вспоминая подвиг ленинградцев и защитников города, 
мы обращаемся к символу блокадного Ленинграда, 
символу жизни и надежды - небольшому кусочку хлеба -
125 грамм (самая минимальная норма выдачи хлеба была 
установлена в самый трудный период блокады - зимой 
1941/1942 г.).

■ Снижение нормы хлеба послужило тому, что многие 
жители города не смогли пережить этот период. Не 
имея никаких продовольственных запасов, люди были 
обречены на смерть. 

■ 27 января 1944 г. -
день полного 
освобождения 
Ленинграда от 
фашистской блокады. 

■ Сегодня это День 
воинской славы России. 



На 50% блокадный хлеб 
состоял из несъедобных 
примесей, заменявших муку: 

• пищевая целлюлоза,
• жмых (остатки после 

отжима растительного 
масла из семян 
масличных культур –
подсолнечника, рапса, 
льна), 

• обойная пыль, 
• выбойки из мешков, 
• хвоя.

■ В конце 1941 года, когда поступление продовольствия в 
город полностью прекратилось, специалисты начали 
искать заменители муки среди непищевого сырья. 

■ В хлеб стали добавлять гидроцеллюлозу – древесину коры 
дерева, сосновый луб, прошедшие обработку химическим 
путем.



■ Трудно представить себе обстоятельства более 
тяжёлые, чем повседневная жизнь блокадного города. 

■ Ленинградцы боролись не только за выживание в 
физическом смысле, но за то, чтобы сохранить 
человечность. Поэтому они, обороняя осаждённый город, 
продолжали учить детей в школах, заботиться о 
культурных сокровищах в музеях, укрывать от бомб и 
пожаров памятники архитектуры, вопреки всему работали 
заводы и больницы, работал зоопарк и театры, люди 
сдавали кровь для раненых. 

■ Вот почему мы называем подвигом то, что сделали 
жители блокадного Ленинграда. Нам важно знать и 
помнить о ежедневной борьбе за жизнь ленинградцев.


