
 

 

c  c 

 

Кто мы 

Мы дети 

Мы Ваши дети 

Мы Ваши дети с тяжелыми нарушениями речи 
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«АРОМАТНЫЙ ЦВЕТОК» 

Поднести цветок с запахом к носу 

ребенка: вдох через нос, выдох 

через рот – несколько раз 

 

«ВОЛШЕБНЫЙ КОФЕ» 

Сплевывать кофейные зерна, 

уложенные на нижнюю губу 

 

«СНЕЖОК» 

Сдувание кокосовой стружки со 

стола не надувая щеки 
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«ВКУСНОЕ ВАРЕНЬЕ» 

Облизывание широким языком 

ложку с вареньем сверху вниз 

несколько раз 

 

«СЛАДКИЙ АПЕЛЬСИН» 

Улыбка губами, затем облизывание 

кружка апельсина по кругу в одну и 

другую сторону 

 

«ДУШИСТАЯ МЯТА» 

Удерживая листочки мяты за 

щекой, вытолкнуть их языком  

 

  РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Нарушен мышечный тонус: язык 
спастичен или вялый. Мышцы 
физически не могут выполнять 
движения  
→ НОРМАЛИЗАЦИЯ ТОНУСА 

 

Нарушена чувствительность языка: 
ребенок не ощущает 
артикуляционный аппарат  
→ АКТИВИЗАЦИЯ РЕЦЕПТОРОВ 

 

Гиперсаливация, нарушено 
глотание   
→ РЕГУЛЯЦИЯ РАБОТЫ СЛЮННЫХ 
ЖЕЛЕЗ 

 

Поставленные звуки не 
автоматизируются в речи  
→ СОЗДАНИЕ МЫШЕЧНОЙ ПАМЯТИ  
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ЗАКЛАДЫВАЕМ ФУНДАМЕНТ 

Артикуляционная гимнастика является необходимой 

составляющей любого логопедического занятия. 

Зачастую детям дошкольного возраста не интересны 

традиционные артикуляционные упражнения.  

Использование сенсорной интеграции позволяет 

развивать разные виды восприятия детей, а также 

обеспечить интерактивное взаимодействие с игровым 

материалом и коммуникацию между участниками 

занятия. 

Такие упражнения способствует активации 

внимания, развитию эмоциональной сферы и 

речевой активности ребенка.  

Превращаем ежедневную артикуляционную 

гимнастику в увлекательные  упражнения с опорой на 

«базовые» виды чувствительности. 
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«ЦАРЬ-ПУШКА» 

Выплевывание бутылочной 

пробки, зажатой между зубами 

 

«КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

Перекатывание ореха во рту от 

щеки к щеке 

 

«ПРЯНАЯ КОРИЦА» 

Удерживать палочку корицы на 

верхней губе, положив её на 

кончик языка  
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