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Проблема

Недостаточное развитие навыков командного
взаимодействия у школьников 6-16 лет, что приводит к
низкой эффективности коллективной работы, 
конфликтам и несоответствию требованиям ФГОС по
формированию коммуникативных компетенций. 

Опрос среди целевой адуитории доказывает
востребованность проекта: 92% учителей отметили 
низкий уровень командообразования среди школьников
и поддержали формат коротких игр для сплочения
классов, а 82% детей видят в них пользу. Да 

82%

Возможно
9%

Нет
9%

Могут ли игры помочь классу 
стать дружнее?

Редко
42%

Часто
58%

Как часто Вы сталкиваетесь с 
проблемами сплочения 

детского коллектива?



Игровые методы стали основой проекта, поскольку они доказано
способствуют развитию коммуникации, командной работы и социального

взаимодействия среди детей.

Исследования показывают, что большинство учащихся воспринимают
класс как формальное объединение, не ощущая себя частью коллектива. 

Игровые техники и групповые проекты демонстрируют значительный рост
уровня общения и социального взаимодействия среди детей. Совместное

решение задач в игровой форме развивает логическое мышление, 
коммуникативные навыки и учит важности командной работы

Актуальность



1. Учащиеся 6-16 лет МАОУ СОШ №2 и МБОУ "СОШ
№13", для которых разработаны игровые форматы
развития коммуникации и командной работы.

2. Педагогический состав школ, обеспечиваемый
готовыми методическими решениями для
проведения занятий по сплочению коллектива в
рамках учебного процесса и внеурочной
деятельности.

Для кого?



Цель
Разработать и внедрить тридцать игровых комплектов

методической игры «Держи связь» (конкретно) 
для двухсот пятидесяти учащихся 6-16 лет МАОУ СОШ №2 

и МБОУ "СОШ №13 УИП эстетического цикла", 
в соответствии с требованиями ФГОС, 

и внедрить их в учебный процесс
до конца до конца 2025-2026 учебного года.



На фоне существующих
практик проект выделяется

за счет: коротких
адаптивных сессий, 

работы с подручными
материалами, возрастной
адаптации, вариативности

сценариев, низкой
себестоимости.



Проект «Держи связь»
комбинирует доступность, 

системность и
соответствие ФГОС, легко 

интегрируется в урок,
предлагая готовые игровые

решения для развития
сплоченности в

увлекательном формате с 
учетом возрастных 

особенностей.



«Держи связь» превосходит аналоги, сочетая
методический подход, доступность и

системность в игровых решениях для школьных
коллективов.



Задачи

Создать 30 игровых
комплектов
с упражнениями
для тимбилдинга с 
использованием 
3 предметово
(мяч, бумага, палочки, монетка)

адаптированными для
трёх возрастных групп
(6-10, 10-14, 14-16 лет).

01
Внедрить методику в
учебный процесс 2 школ
для развития у 250 
учащихся навыков
командной работы, 
коммуникации и
лидерства через систему
коротких игровых сессий
(7-10 минут).

02



Этапы реализации

2

1

3

Подготовительный: 
-закупка материалов (до 20.08.2025);
-разработка игровых сценариев (до 20.09.2025);
-сборка готовых игровых наборов (до 10.10.2025);
-заключение договоров о проведении
игровых мероприятий с 2 школами ( до 10.10.2025).

Основной (проведение пробных игр): 
-передача наборов (до 01.12.2025);
-проведение пробных игр (до 25.12.2025).

Завершающий этап: 
-анкетирование педагогов и учащихся
для оценки результатов проекта (с начала проекта и до конца);
-отчетность проекта “Держи связь” (30.12.2025).



4 кубика
4 предмета
6 граней 
24 игры

Множество вариаций

10

Игра направлена на развитие 
у учащихся навыков 
командной работы, 
коммуникации и лидерства, 
которые станут эффективным 
инструментом для 
проведения классных часов и 
внеурочной деятельности.



Проект «Держи связь»
-

это игра, которая каждый раз
генерирует уникальные

комбинации именно таких
заданий на тимбилдинг. 
По времени выполнение

каждого задания занимает от 7-
10 минут.



ТРИ НАБОРА

Каждая возрастная группа получает адаптированные задания, которые соответствуют их
уровню развития и интересам Игры были подобраны под возраста совместно с педагогом

психологом и педагогом организатором.

6-10 лет 10-14 лет 14-16 лет



План реализации проекта



Результаты



Софинансирование



СМЕТА
Кубики - 36 600
Мячики - 6 000
Упаковка - 18 600
Печать методического пособия, наклеек - 4 500

ИТОГО: 65 700
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