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«Солнечный зайчик» – хореографический коллектив созданный на базе 
 МБДОУ «Детский сад № 21» г. Нижнего Новгорода в 2019г. 

 
В коллективе  занимаются дети от 3 до 7 лет.  

(2024-2025г – списочный состав 67 детей) 
 

Группы разных возрастов объединяют: - общие мероприятия; 
- преемственность репертуара; 
- интерес к успехам других групп! 



Организация работы объединения основывается на ключевых стратегиях развития 
общества и образования.                                            

 
Сохранение и укрепление традиционных ценностей,  обеспечение их передачи от поколения к поколению.   
   Указ президента РФ «Об утверждении Основ государственной политики  по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 
 

  Федеральный проект «Успех каждого ребенка» направлен на создание и работу системы выявления, 

поддержки и развития способностей и талантов      детей и молодежи.  
 
   Обеспечение равного доступа детей к актуальным и востребованным программам дополнительного 
образования, выявлению талантов каждого ребенка и ранней профориентации обучающихся. 
                                                
   Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 
дошкольного возраста, предполагают создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 
участников   совместной деятельности, организацию видов деятельности, способствующих развитию 
мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-
эстетического развития детей.  (ФГОС) 



Чем  наш коллектив отличается от 
других 

• Отсутствие конкурсного отбора: единственный критерий отбора 
– желание самого ребенка! Единственное ограничение – 
состояние здоровья(медицинские противопоказания) 

• Отсутствие жесткого направления: мы знакомим детей с 
разными жанрами танца, тем самым развиваем интерес к 
хореографическому искусству и даем возможность в будущем 
осознанно выбрать направление для дальнейшего развития; 

• «Ранний старт» - возможность для каждого, самого маленького 
члена коллектива, проявить себя, активно участвовать в 
мероприятиях и выступлениях; 

• «Мы вместе» наши группы не живут отдельной жизнью.  
Группы разных возрастов объединяют:  

- общие мероприятия; 
- преемственность репертуара; 

- интерес к успехам других групп! 
 
 



• В нашем коллективе ведется активная пропаганда спорта и здорового образа 
жизни, а также мы говорим о значении танца для всестороннего развития 
ребенка; 



• Все наши танцы – авторские постановки педагогов 
коллектива 

Танец «Мама» 

«Капельки» 
Работа над постановкой «Планета кошек» 



Чем мы занимаемся в кружке? 
Разминка: 

Разные виды ходьбы и бега под музыку, упражнения на развитие 
координации, ритмического слуха, осанки 

 
 
 

Музыкальная разминка 

Упражнения на развитие внимания, 
 координации движений и ритмического слуха 

Разные виды ходьбы 
 и бега под музыку 

Упражнения на формирование 
осанки, знакомство с элементами  

классического танца 



Партерная гимнастика. 

(Упражнения на полу для 
развития силы мышц и 

гибкости) 
Мы уделяем большое внимание развитию физических данных 

 



Знакомим с позициями рук и ног, некоторыми хореографическими терминами, 
но все это стараемся сделать с учетом возрастных особенностей с 

использованием игровых приемов 



Игры и творческие задания 

Младшая группа музыкально – 
ритмическая игра «Серенькая кошечка» 

Пластические этюды 

Игра «Солнечные зайчики» 

Исполнение номеров 
знакомого репертуара по выбору 

детей 

Пластический этюд 

 «Я на солнышке лежу» 



Знакомство с элементами танцев разных 
жанров и направлений. 

Детский эстрадный 

 танец 

«Феи Винкс» выступление  

 

Танцы с элементами классики 

«Планета кошек» 

«Мама» 

«Часики» 

«В каждом маленьком 
ребенке» 

«Танец заводных игрушек» 

Танец – игра «Теремок» 

«Чебурашка». 

«Сон про маму»  



Народный танец 

«Круговая пляска»  «Петушок» 

Современный танец 
 (элементы хип-хопа)                               (элементы чирлидинга) 

«Считалка» «Смайлики»  

Спортивный танец 
(элементы рок - н - рола) 

«Кот и мыши» 

  



Наши 
 гастроли 

«С любовью к женщине» 
8 марта 

• Воспитанники нашего кружка 
принимают активное участие в 

различных мероприятиях, как на 
уровне ДОУ, так и на районном 
уровне.  Мы взаимодействуем с 

социальными партнерами, 
занимаемся социально значимой 

деятельностью  



 

«День пожилого человека» 



Концерт  
«80 лет Победы» 

площадь Советская 



Коллектив принимает участие в конкурсах разного уровня 

Наши конкурсы 
Танец  

«Петушок» 
Старшая и подготовительная  

 группы 
 



Участие в районных 

 мероприятиях 

«Весенние капельки» 

конкурс 

«День семьи» 

«Вдохновение 2024» Нижегородский 
Губернский колледж 



средняя группа 



Танец  
«Планета кошек» 
Старшая группа 



 

Танец  
«Круговая пляска» 

старшая и 
подготовительная группы 



Танец  
«Светит солнышко 

для всех» 
старшая и 

подготовительная  группы 



Коллектив всегда на виду! Ни один праздник не обходится 
без наших выступлений! 

Наши праздники для всех! 

1 сентября «День знаний» 
Районная олимпиада  
«Солнечные игры» 



 

День народного единства 

День матери 

8 марта 



 

Праздник осени 

День рождения детского сада 

Праздник весны 

День защиты животных 

Прощание с елочкой 



День Победы 

«В гостях у сказки» 



 

Выпускной бал.  
Поздравление для детей подготовительной группы 

(поздравление от малышей) 



Бал Солнечного зайчика – наша 
хорошая традиция! 

Отчетное мероприятие 



 



Материальная база кружка постоянно пополняется, в том числе за счет средств 
заработанных объединением дополнительного образования. 

Технические средства 

Ковер, зеркало 

Атрибуты для танцев Декорации 

Костюмы 



Коллектив постоянно работает над 
имиджем. 

• У нас есть свой логотип и сказочный персонаж 
• Подробная информация о деятельности кружка размещена на сайте 

организации 
• Для родителей и воспитанников всех возрастов ведется группа в ВК, где 

освещаются все события, концерты и конкурсы. 
 



 

В нашем коллективе выстроены 
взаимоотношения с родителями таким 
образом, что они являются активными 
участниками всех событий. Мы вместе готовим 
детей к конкурсам,  участвуем в репетициях и 
даже иногда исполняем совместные номера. 


