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Персонализированный подход и адаптация к индивидуальным 

стилям обучения как инновационный метод современной фортепианной 

педагогики 

Аннотация: В статье рассматриваются актуальные вопросы 

модернизации фортепианной педагогики через призму персонализированного 

подхода. Анализируются понятия индивидуального стиля обучения (ИСО) и 

обосновывается необходимость их учета в практике преподавания 

фортепиано. Предлагаются конкретные методы и стратегии адаптации 

учебного процесса, репертуара и коммуникации к познавательным 

особенностям учащихся различных возрастных групп. Статья адресована 

педагогам-пианистам ДМШ, ДШИ и учреждений дополнительного 

образования. 
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Введение 

Современная система музыкального образования переживает период 

переосмысления традиционных методов и поиска новых, более эффективных 

путей развития личности ученика. Классическая фортепианная педагогика, 

базирующаяся на авторитарной модели «педагог – ученик», где последний 

выступает пассивным реципиентом знаний, все чаще демонстрирует свою 

несостоятельность в условиях нового информационного пространства и 

изменившихся социальных запросов. 

Главный вызов современного педагога – не просто научить ребенка 

играть на инструменте, а воспитать вдумчивого, творчески мыслящего 

музыканта, сохранив при этом его индивидуальность и поддерживая 

устойчивую внутреннюю мотивацию к занятиям музыкой. На этом фоне на 

первый план выходит персонализированный подход, понимаемый не как 

простое «учение индивидуальных особенностей» в традиционном смысле 

(например, свойств темперамента или технических возможностей рук), а как 

комплексная система адаптации всего учебного процесса к уникальным 

когнитивным, эмоциональным и психофизиологическим особенностям 

каждого учащегося, к его индивидуальному стилю обучения (ИСО). 

Цель данной статьи – теоретически обосновать и предложить 

практические инструменты реализации персонализированного подхода в 

фортепианной педагогике на основе учета ИСО. 



1. Теоретические основы индивидуальных стилей обучения в контексте 

фортепианной педагогики 

Понятие «индивидуальный стиль обучения» пришло в педагогику из 

психологии и подразумевает предпочтительный для человека способ 

восприятия, переработки и усвоения новой информации. Это своего рода 

когнитивный «почерк» ученика. Если традиционный подход в музыке часто 

фокусируется на результате (правильно сыгранные ноты, верный ритм), то 

подход, основанный на ИСО, концентрируется на процессе достижения этого 

результата, делая его максимально комфортным и естественным для 

учащегося. 

В отечественной и зарубежной литературе существует несколько 

моделей классификации ИСО. Одной из наиболее практичных и наглядных 

для применения в музыке является модель VARK, разработанная Н. 

Флемингом [6, с. 55]. Она выделяет четыре основные модальности: 

· Визуалы лучше воспринимают информацию через зрение. Для них 

важно видеть нотный текст, графические обозначения, аппликатуру, 

видеопоказ приемов игры, схемы движений рук. 

· Аудиалы обучаются через слух. Им необходимо много слушать музыку 

в исполнении педагога и мастеров, обсуждать особенности звучания, 

пропевать мелодии, развивать внутренний слух. 

· Кинестетики постигают мир через ощущения и движение. Их learning 

path – это «прочувствовать» музыку телом: через физические ощущения от 

клавиш, работу мышц, двигательные упражнения, дирижирование, танец. 

· Дискреты: предпочитают работу со словом (вербально-логический 

стиль). Им комфортнее всего иметь четкие текстовые инструкции, алгоритмы 

разбора, исторические справки о произведении, вести дневник занятий, 

анализировать форму и гармонию. 

Важно понимать, что в «чистом виде» эти стили встречаются редко; 

чаще всего у человека присутствует смешанный тип с доминированием одной-

двух модальностей. Задача педагога – диагностировать ведущий канал 

восприятия и построить урок таким образом, чтобы задействовать его 

максимально, параллельно развивая и остальные. 

 

 

 



2. Практическая реализация персонализированного подхода на 

основе ИСО 

2.1. Диагностика индивидуального стиля обучения 

Первым шагом к персонализации является диагностика. Она может 

проводиться через: 

1. Наблюдение: Педагог в течение первых уроков внимательно 

наблюдает за учеником. 

 · Визуал сразу тянется к нотам, внимательно их рассматривает. 

 · Аудиал может пытаться подобрать мелодию по слуху, даже не глядя 

на текст. 

· Кинестетик постоянно трогает клавиши, пробует их сопротивление, 

двигается в такт. 

 · Дискрет задает много вопросов: «А что тут играть?», «А почему здесь 

диез?», «А как это называется?». 

2. Беседу с учеником и родителями: Прямые вопросы: «Как тебе легче 

запомнить?», «Что тебе больше нравится: смотреть, слушать или пробовать 

самому?». 

3. Использование адаптированных опросников: Существуют простые 

тесты для определения ведущей модальности, которые можно предложить 

ученику в игровой форме. 

2.2. Адаптация методов работы на уроке 

Исходя из выявленного предпочтения, педагог может гибко менять 

структуру и содержание урока. 

· Для визуала: 

 · Использовать цветной маркер для выделения в нотах динамики, 

аппликатуры, изменений темпа. 

 · Показывать видеозаписи с исполнением изучаемых произведений. 

           · Рисовать схемы фразировки, строения аккордов. 

 · Предоставлять качественный, четко напечатанный нотный материал. 

· Для аудиала: 



 · Максимально использовать показ на инструменте: играть самому, 

чтобы ученик слышал идеальный звуковой образ. 

 · Записывать исполнение ученика на диктофон и вместе анализировать. 

· Подбирать аудиозаписи в разных интерпретациях для сравнения. 

 · Уделять большое внимание работе над качеством звука, пению 

мелодий. 

· Для кинестетика 

 · Вводить двигательные и ритмические упражнения (отхлопывание 

ритма, дирижирование). 

 · Объяснять приемы игры через физические ощущения: «почувствуй вес 

руки», «играй как будто погружаешься в густой мед» 

 · Использовать метафоры, связанные с движением: «здесь мелодия 

взлетает», «а здесь замирает». 

 · Разрешать на начальном этапе больше играть по слуху и подбирать, а 

не только по нотам 

· Для дискрета: 

 · Давать четкие, структурированные задания: «сначала разбери правую 

руку тактов с 1-го по 5-й», «выучи этот отрывок в медленном тепе». 

· Объяснять теоретические основы произведения: «здесь модуляция в 

доминантовую тональность». 

· Предлагать вести тетрадь с терминами и правилами. 

  · Поощрять анализ формы и структуры сочинения. 

2.3. Дифференциация репертуара и гибкость форматов занятий 

Персонализация затрагивает и выбор репертуара. Он должен не только 

соответствовать техническому уровню, но и резонировать с внутренним 

миром ученика. Обсуждение будущих произведений, учет его музыкальных 

вкусов (включая интерес к джазу, эстраде, саундтрекам) – ключевой элемент 

мотивации. 

Гибкость форматов, упомянутая в задании, также является частью 

подхода: 



· Для детей младшего возраста (5-7 лет) действительно эффективны 

короткие сессии (15-20 минут) с частой сменой деятельности (игра, 

ритмические упражнения, слушание, рисование нот), что соответствует их 

психофизиологическим особенностям и не дает угаснуть интересу. 

· Для старших учеников возможны более глубокие занятия (45-60 

минут), включающие анализ, работу над художественным образом, 

исторический контекст, что удовлетворяет их познавательные потребности. 

 

 

3. Вызовы и ограничения персонализированного подхода 

Реализация данного подхода требует от педагога высочайшего уровня 

профессиональной рефлексии, гибкости и непрерывного самообразования. 

Основные трудности: 

1. Временные затраты: Подготовка к каждому уроку становится более 

трудоемкой. 

2. Необходимость широкого кругозора: Педагог должен свободно 

ориентироваться в музыкальных стилях и располагать vast библиотекой 

репертуара разной сложности и направленности. 

3. Организационные ограничения: Наполняемость классов в ДМШ и 

жесткие учебные планы часто не оставляют времени на глубокую 

индивидуальную работу. 

Преодоление этих ограничений видится в перераспределении акцентов 

с «прохождения программы» на «развитие личности ученика», а также в 

активном использовании цифровых ресурсов (образовательных платформ, 

приложений для подбора репертуара) для оптимизации подготовки. 

Заключение 

Персонализированный подход, основанный на учете индивидуальных 

стилей обучения, – это не модный тренд, а объективная necessity современной 

фортепианной педагогики. Он позволяет трансформировать урок из 

формальной передачи знаний в увлекательный совместный творческий поиск 

педагога и ученика. 

Такой подход способствует: 



· Повышению учебной мотивации, так как обучение строится с опорой 

на сильные стороны ученика. 

· Созданию ситуации успеха и комфортной психологической 

атмосферы. 

· Формированию осознанного, творческого отношения к музыке. 

· Развитию метакогнитивных навыков ученика: он учится понимать, как 

он учится, что является ключевым умением для lifelong learning (обучения в 

течение всей жизни). 

Внедрение этих методов, безусловно, задача для педагога, но именно она 

ведет к качественному преобразованию учебного процесса, отвечающему 

вызовам XXI века, и воспитанию не просто исполнителей, а мыслящих и 

увлеченных музыкой людей. 
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