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Как я себя позиционирую?

Я — учитель информатики, который не просто объясняет код и 

алгоритмы, а делает это с душой. Моя аудитория — это 

школьники, студенты, начинающие IT-специалисты, коллеги-

преподаватели и даже родители, которые хотят видеть в теме 

образования не только сухую теорию, но и живые эмоции, юмор и 

реальные истории.

Почему мне близка эта тема?

Потому что школа и IT — это не только про формулы и экзамены, 

а про людей. Мне важно показать, что за каждым уроком, ошибкой в 

коде или сложной темой стоят истории, переживания и даже 

смешные моменты. Я сама прошла путь от ученика до учителя и 

знаю, как важно не просто учить, а вдохновлять.

В чём моя «фишка»?

Смешение профессии и личного — я не боюсь говорить 

о провалах, выгорании и забавных случаях, а не только об 

успехе.

Объясняю сложное через простое — алгоритмы на примере 

бытовых ситуаций, программирование через мемы.

Честность и самоирония — показываю настоящую жизнь 

учителя, а не идеальную картинку.

Мой контент — это IT + эмоции + реальность, а не просто сухие 

лекции. 



ПОСТЫ В 
TELEGRAM
Мои посты в Telegram — это пространство для 

более вдумчивого общения с аудиторией. В 

отличие от динамичных шортсов, здесь я могу 

глубже раскрывать темы, делиться личными 

размышлениями и профессиональными 

наблюдениями. Особенно хорошо работают 

искренние тексты о проблемах современного 

образования — они вызывают живую дискуссию 

среди коллег и родителей. Полезные материалы 

вроде подборок образовательных ресурсов часто 

сохраняют и пересылают, что говорит об их 

практической ценности.

Сейчас я экспериментирую с более личными 

историями, где профессиональный опыт 

переплетается с реальными ситуациями из 

школьной практики. Такой подход делает даже 

серьёзные темы более живыми и relatable. Главная 

задача — превратить Telegram-канал в место не 

только для получения информации, но и для 

содержательного профессионального диалога.



КЛИПЫ 
ВКОНТАКТЕ
Мои шортсы работают лучше постов, я думаю, это 

связано с тем, что живая, эмоциональная подача и 

самоирония цепляют зрителей. Особенно 

популярны видео, где я объясняю сложные темы 

через простые аналогии или показываю закулисье

преподавания с юмором. Алгоритмы соцсетей

активно продвигают такой контент, давая в 3-5 раз 

больше охвата.

Главные преимущества:

Первые секунды сразу вовлекают

Экспрессивная подача лучше раскрывается в видео

Провокационные темы провоцируют дискуссии

Буду делать больше шортсов (2-3 в неделю), 

использовать тренды и активнее 

взаимодействовать с аудиторией. Важно сохранить 

баланс - чтобы было и полезно, и по-человечески 

интересно.

Факт, что эти видео чаще сохраняют в закладках, 

подтверждает: формат работает!



Мой подход к созданию контента

1. Работа над темой:

Беру боль аудитории (сложные темы, ошибки учеников) 

и объясняю просто.

Добавляю личный опыт — забавные случаи из школы или истории из IT.

2. Источники идей:

Вопросы учеников и подписчиков (Telegram-комменты, ВК-обсуждения).

Школьные будни (мемы, курьёзы, списывания).

Тренды (актуальные IT-новости, адаптированные под преподавание).

3. Инструменты:

Telegram: тексты + сторис (опросы, интерактив).

ВКонтакте: короткие видео (CapCut), мемы (Canva), прямые эфиры.

Аналитика: встроенные статистики VK и TG, Google Docs для плана.

Фишка: Миксую полезное с личным — даже в обучающий контент

добавляю эмоции и юмор. 



План развития

1. Темы для контента:

Профориентация в IT: «Как выбрать язык программирования?», «Кем стать: 

разработчиком, тестировщиком или учителем?»

Актуальные технологии: «ИИ в школе: помощник или угроза?», «Как объясняю 

нейросети ученикам»

Личный опыт: «Почему я остался в школе», «Как пережить ЕГЭ (учителю)»

Образовательные лайфхаки: «Как сдать ОГЭ без стресса», «Топ-5 ресурсов для 

самообучения»

2. Медиапроекты:

Подкаст с учителями и IT-специалистами («Учитель vs. Программист»)

Серия видео «Разбор школьных мифов» (например, «Правда ли, что информатику 

ведут физруки?»)

Челленджи в VK/TG: «Объясни алгоритм за 30 секунд», «Собери ПК вслепую»

3. Предложения для министерства:

Цифровой курс для учителей: «Как преподавать IT без стресса»

Онлайн-марафон для школьников: «Неделя кода с учителями-блогерами»

Исследование «Соцсети в школе: как учителю не нарушить закон»

Цель: Сделать IT-образование живым и доступным через соцсети.



Исаева Мария Сергеевна 

Преподаю информатику так, 

чтобы было понятно, интересно 

и полезно в реальной жизни.

Учитель года, автор научных работ, 

но главное — фанат своего дела.

https://t.me/info_isaeva

https://vk.com/club_info_isaeva
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