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                                                 Методическая карта 

Организация  

 

Государственное бюджетное учреждение Воронежской 

области «Центр психолого-педагогической поддержки и 

развития детей» 

Автор-составитель  юрисконсульт ГБУ ВО ЦПППиРД    Максимова Ольга 

Валентиновна 

Направленность 

 

  Интерактивная игра относится к социально-

психологическим играм профилактической и развивающей 

направленности и  представляет собой активный групповой 

метод,  направленный на усовершенствование и развитие 

установок законопослушного поведения, навыков и знаний  

межличностного общения в социальной среде. 

Форма  Интерактивная игра для старшеклассников 

общеобразовательных организаций и студентов СПО 

«Паритет безопасности» 

Год разработки  2024г. 

Цель профилактика преступлений и правонарушений среди 

обучающихся образовательной организации, формирование 

установок законопослушного и безопасного поведения 

несовершеннолетних 

Задачи: 1) расширить знания подростков о правовом пространстве, 

показать значимость законопослушного поведения каждого 

участника в обществе; 

2)   расширить представление о понятиях: «свобода», 

«экстремизм», «общественная безопасность и порядок», 

«вовлечение в противоправную деятельность»; 

«юридическая ответственность», «законопослушное 

поведение»; 

3) способствовать развитию, становлению, укреплению 

гражданской позиции, отрицательному отношению к 

правонарушениям, ответственному отношению к личной и 

общественной безопасности. 

4) развивать умение реализовывать правовые знания в 

процессе правомерного социально-активного поведения. 

 

Целевая аудитория:  Обучающиеся 14-18 летнего возраста общеобразовательных 

организаций, СПО. 

Мероприятие может проводиться в рамках адресной 

профилактической работы с несовершеннолетними «группы 



риска» указанного возраста, с поведенческой и  социальной 

дезадаптацией. 

Продолжительность 

мероприятия:  

от 2 до 2,5 академических часов,  в зависимости от 

количества предлагаемых заданий, карточек/выборов, 

кейсов. 

Социальные базы 

для апробации игры                                          

«Паритет 

безопасности» 

Технология была апробирована на базе следующих учебных 

заведений:  

11.03.2025г. ГБПОУ ВО «Воронежский государственный 

профессионально-педагогический колледж»,31 участник 

12.03.2025г. ГБПОУ ВО «Воронежский политехнический 

техникум»,25 участников 

13.03.2025г. ГБПОУ ВО «Воронежский юридический 

техникум», 21 участник 
 

  



                                   

Пояснительная записка 

        В Федеральном Законе «Об основах системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних» №120 от 24.06.1999г. (с изменениями и 

дополнениями), ст.14.2.5 подчеркнута необходимость разработки и внедрения в 

практику работы образовательных учреждений программы и методики, 

направленные на формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетних. 

                В последние годы необходимость правового воспитания подростков 

стала одной из главных. Рост правонарушений и преступности в обществе, а, 

следовательно, и в среде несовершеннолетних, рост неблагополучных семей, а 

также семей, находящихся в социально-опасном положении и не занимающихся 

воспитанием, содержанием детей является основанием воспитания правовой 

культуры, формирования законопослушного поведения, как учащихся, так и их 

родителей. 

         Центральной задачей правового воспитания сегодняшнего дня является 

достижение такого положения, когда уважение к праву становится 

непосредственным, личным убеждением подростка, а воспитание правовой 

культуры и законопослушного поведения несовершеннолетних рассматривается 

как фактор проявления правовой культуры личности.      

Актуальность. Правовое воспитание, являясь одним из важных условий 

формирования правовой культуры и законопослушного поведения человека в 

обществе, приобретает особую актуальность в подростковом возрасте, когда 

подростки могут уже сознательно воспринимать сущность законов и 

рассматривается только как комплекс, как система целенаправленных мер и 

средств воздействия на сознание несовершеннолетних.  

        Противоправные деяния отчетливо проявляются и в детской и в 

подростковой среде. Однако репродуктивное усвоение правовой информации 

нельзя рассматривать как основную задачу воспитания правосознания 

несовершеннолетних, так как современное российское законодательство очень 

изменилось. Правовые знания нужны подросткам не сами по себе, а как основа 

поведения в различных житейских ситуациях. 

        Практическая направленность правового воспитания, формирования 

законопослушного гражданина предполагает, что недостаточно иметь 

юридическую информацию, важно уметь грамотно ею пользоваться. только тогда 

право защищает человека. в процессе учёбы школьники должны освоить 

специальные умения и навыки, научиться законным и нравственным способом 

защиты прав и свобод. Современные подходы к формированию правовой 

культуры помогут воспитать у подростков правовые установки, достойный 

уровень правосознания, которые позволят им строить правомерную 

поведенческую стратегию и овладеть правовыми компетенциями, что в итоге 

способствует их успешной социальной и профессиональной реализации и 

конструктивному взаимодействию с другими. 



       Таким образом, в правовом воспитании необходима такая педагогическая 

технология, которая отвечала бы потребностям самого ученика, общества и 

учитывала закономерности формирования правового сознания. 

       Справочно: В Воронежской области в 2023 году достигнуты 

положительные показатели: подростковая преступность несколько снизилась. 

В прошедшем году подростки совершили 349 преступлений, что на 18 меньше, 

чем годом ранее. Региональная прокуратура информирует о снижении 

количества преступлений, совершенных детьми в составе организованной 

группы, со 171 в 2022 году до 122 в 2023 году.  

        В сфере незаконного оборота наркотиков (с 16 до 6). Кроме того, снизилось 

количество подростков, совершивших преступления повторно (с 76 до 53). 

        Как и в предыдущие годы, чаще всего подростков «ловили» на краже чужого 

имущества, в том числе из домов, складов и магазинов. 

         Всего в 2023 году прокуроры Воронежской области пресекли свыше 1,5 тыс. 

нарушений законов в сфере профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. К дисциплинарной ответственности привлекли более 500 

человек, вынесено около 400 представлений об устранении нарушения. А в суды 

направили 239 уголовных дел в отношении несовершеннолетних.   

        Однако проведенный анализ криминогенной обстановки в 2023 году показал, 

что одной из основных причин роста числа преступлений, совершенных 

несовершеннолетними  в ряде районов Воронежской области, стала 

ненадлежащая работа заинтересованных органов и учреждений системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, в том 

числе образовательных организаций в направлении правового воспитания 

(ознакомление с системой основных правовых предписаний, разъяснение 

принципов права, формирование глубокого внутреннего уважения к праву, 

законам, законности и правопорядку, убежденности в необходимости соблюдения 

их требованию, активной жизненной позиции в правовой сфере и умения 

реализовывать правовые знания в процессе правомерного социально-активного 

поведения). 

       Поэтому поиск и внедрение в практику работы наиболее эффективных форм 

профилактике противоправного поведения настолько актуален для 

образовательных организаций Воронежской области.  

Проблемы правового воспитания и мер профилактики безнадзорности и 

преступности несовершеннолетних всегда являются актуальными для общества, 

поскольку связаны с безопасностью. Вопросы предупреждения правонарушений 

в подростковой среде подлежат системному решению, с учетом 

межведомственного взаимодействия с органами и учреждениями образования, 

здравоохранения, социальной защиты населения и организации работы с 

родителями. Комплексный подход способствует дальнейшему снижению числа 

противоправных деяний в отношении несовершеннолетних и уровня 

подростковой преступности. таким образом, предупреждение преступности 

несовершеннолетних является очень актуальной проблемой, требующей 



своевременного и эффективного решения.  Ввиду целого ряда обстоятельств, сами 

подростки находятся в уязвимом положении и одновременно, создают основу для 

тенденций, угрожающих безопасности общества. именно поэтому правовое 

воспитание и меры профилактики идет в двух направлениях: во-первых, уберечь 

подростков от совершения преступлений в отношении них, и, во-вторых - 

удержать их самих от совершения преступлений- как самостоятельно, так и в 

результате вовлечения.  

Очень важно формировать правосознание подростка, создавать 

осведомленность о том, какое поведение других лиц несет для него опасность и 

как ее избежать. Учитывая объективные факторы, способствующие преступности 

среди молодежи, профилактические меры становятся важным направлением 

совместной работы различных органов системы профилактики. эффективное 

взаимодействие между государственными службами, правоохранительными 

органами и общественными организациями является необходимым условием для 

реализации государственной молодежной политики. Игра «Паритет 

безопасности» была разработана для пилотного проекта правового просвещения 

«Правовая интуиция», который реализуется по поручению антитеррористической 

комиссии и оперативного штаба в Воронежской области как комплекс 

современных профилактических мероприятий, в соответствии с п. 3.4.2 

Протокола антитеррористической комиссии Воронежской области и 

оперативного штаба в Воронежской области от 18 декабря 2024 года № 8/188. 

Также, одним из оснований для разработки интерактивной игры Паритет 

безопасности» для старшеклассников общеобразовательных организаций и 

студентов СПО «послужили обращения педагогов-психологов, классных 

руководителей, социальных педагогов школ, кураторов групп СПО Воронежской 

области по созданию готового методического продукта, с доказанной 

эффективностью, который можно применять в рамках проведения 

профилактических мероприятий с несовершеннолетними. 

       Новизна использования и реализации представленной практики работы 

заключается в возможности активировать мотивацию несовершеннолетних к 

изучению правовых норм и формированию правосознания через интерактивные 

методы обучения. Игры, как форма активного участия, позволяют создать 

безопасное пространство для изучения сложных правовых понятий, способствуя 

лучшему восприятию информации и усвоению навыков. 

         Кроме того, игровая технология развивают критическое мышление и 

эмпатию у подростков, помогая им осознать последствия своих действий в 

различных ситуациях, оживляет образовательный контент, способствует 

формированию у учащихся активной гражданской позиции.  Симуляция правовых 

процессов демонстрирует участникам игры реалии юридической системы, 

вдохновляя обучающихся на обсуждение моральных и этических аспектов 

поведения.  

 

 



Возрастные психолого-педагогические особенности целевой аудитории: 

          У подавляющего числа несовершеннолетних отмечается 

несформированность правовой культуры, воспитанности, осведомленности у 

обучающихся, при обсуждении тем правовой ответственности, правовых 

последствий совершения противоправных действий допускается использование 

выражений: «Я - не обязан», «Понятия не имею», «Мне ничего не будет, я - 

несовершеннолетний»  и т.п.  

          К сожалению, могут допускаться действия, которые свидетельствуют о 

склонности к «дешевым удовольствиям», асоциальному поведению в качестве 

забавы, развлечения, закрепления авторитета перед одноклассниками и 

сверстниками.  

         В этом возрасте у подростков отмечается низкий уровень развития по 

вопросам и поступкам в отношении правого сознания, поведения, 

ответственности, причины которого могут быть самые разные: влияние друзей, 

«улицы», генетические склонности к криминальному и асоциальному поведению 

и др.  

         Социальная дезадаптация подростков может проявляться в нарушении норм 

морали и права, в асоциальных формах поведения, деформации системы 

внутренней регуляции, ценностных ориентаций и социальных установок.  

        Однако данный процесс является обратимым. Для предупреждения 

устойчивых отклонений личности подростка необходима системная 

целенаправленная профилактическая работа, включающая, в том числе и 

правовое просвещение. 

        Выбор формы взаимодействия и обучения подростков (игры) совершенно 

оправдан. Игровые технологии – наиболее эффективные методы модификации 

личности. В игре задействованы когнитивные, эмоциональные и деятельностные 

ресурсы подростка, что способствует развитию компетентности в общении и 

личностному развитию учащихся, имеющих сложности в социальной адаптации, 

поведенческие отклонения. 

      Задания игры «Паритет безопасности» построены таким образом, чтобы дать 

возможность участникам получить реальные навыки законопослушного и 

безопасного поведения, развить критическое мышление - в частности, умение 

давать правовую оценку собственным действиям и действиям окружающих, и, 

исходя из этого, самостоятельно выбирать правильное решение. В игре подросток 

не только получает определенные знания, но и учится самостоятельно избирать 

легальные и безопасные пути реализации своих возможностей. 

      Ведущие принципы, на которых строится воспитательный процесс в 

рамках проводимого мероприятия: 

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

-принцип наглядности (наглядные средства могут быть использованы в 

различных дидактических целях: для закрепления правовых знаний, как 

зрительная опора в объяснении педагога, как самостоятельный источник 

информации); 



- принцип диалога (внимательное отношение к мнению каждого участника игры); 

- принцип научности (соответствие подобранного материала достижениям 

современной науки); 

- принцип связи с жизнью (с личным опытом обучающихся, предполагает 

обогащение правовых знаний подростков и одновременно избавление их от 

ошибочных правовых представлений и установок). 

 

Максимальное количество участников игры - 30 человек (которые в ходе игры 

будут разделены на 3 команды), возможно, обучающиеся разных классов/групп, 

но одного возраста. 

Такое построение игры позволяет выполнять ей обучающую функцию, сохраняя 

при этом свое воспитательное значение и включить в ход мероприятия 

соревновательный момент. 

 

                                  Ожидаемые результаты 

Участники интерактивной игры: 

-закрепят знания основных прав, обязанностей, мер юридической 

ответственности в соответствии с их возрастом; 

-научатся самостоятельно избирать правомерное поведение в качестве наиболее 

безопасного и перспективного способа достижения своих целей; 

- научатся давать правовую оценку разных ситуаций с учетом действующих 

правовых установок; 

- разовьют навыки рефлексии и саморефлексии. 

    Показателем эффективности проведенного мероприятия так же может служить 

информация о количестве правонарушений, совершенных обучающимися за 

период, последующий проведению игры, количество запросов обучающихся на 

получение индивидуальных консультаций у социального педагога, классного 

руководителя, куратора группы по правовым вопросам.  

 

      Материально-технические, методические, кадровые требования  

                                           к проведению игры 

         В качестве помещения для проведения мероприятия рекомендуется 

использовать учебный кабинет, актовый зал, иное помещение, соответствующие 

требованиям СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(утв. постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28), в которых имеется возможность разместить три стола и 

необходимое количество (по числу участников) стульев.  

         Для проведения игры «Паритет безопасности» необходим комплект игры: 

карточки, тестовый опросник, кейсовые задания, которые прилагаются к данной 

методической разработке. При одновременной демонстрации презентации игры 

необходимым условием является наличие технического средства (мультимедиа-

проектор или интерактивная доска). 



       Кадрово реализация профилактического мероприятия обеспечивается 

специалистами образовательной организации: педагогом-психологом, старшей 

вожатой (педагогом-организатором) и /или социальным педагогом в зависимости 

от имеющихся ресурсов образовательной организации, заинтересованным 

классным руководителем (куратором группы).  

      При этом к кадрам предъявляется ряд требований и условий: 

-методическая подготовленность в вопросах правового воспитания 

несовершеннолетних; 

-мотивация педагогического работника к работе с несовершеннолетними 

обучающимися по профилактике правонарушений, неформальное отношение к 

проведению мероприятий, в том числе организованных сторонними 

специалистами, но проводимых при непосредственном участии педагогов ОО; 

-понимание педагогом важности правового воспитания, ценности 

доброжелательного общения и значимости своевременного реагирования 

взрослых на неконструктивные поведение подростков; 

-умение проводить дискуссии, поощрять и давать высказаться всем, управлять 

групповым обсуждением спорных вопросов и т.д. 

Справочно:  

Продолжая традиции профилактической игры «Правовая интуиция» по 

технологии Максимовой О.В., в новой интерактивной игре «Паритет 

безопасности» участники продолжают постигать вопросы правовой 

ответственности и правового статуса несовершеннолетних, но уже с ключевым 

акцентом на безопасное поведение в обществе и виртуальном пространстве.  

Почему так названа игра?  Парите́т (от лат. Paritas- «равенство») — равенство 

взаимоотношений двух или более сторон по каким-либо параметрам. Паритет 

может означать состояние относительного равновесия сил, равенство сил 

противодействия. Когда мы говорим о паритете безопасности- мы говорим о 

том, как построить целостную систему того, что можно противопоставить 

опасностям и рискам. Участники узнают о различных способах защиты и 

безопасного поведения, о том, как распознать опасные ситуации и исключить 

неприятные последствия определенных действий. Ребята учатся создавать 

собственное сильное, гармоничное положение такого субъекта, который никому 

не угрожает, но при этом находится в полной и уверенной безопасности, 

стремится к созиданию и благополучию. Главное - подростки получают 

понимание, как именно закон обеспечивает безопасность каждого в обществе, в 

образовательной среде, в сфере творчества, личного общения и собственном 

жилище. Паритет нашей безопасности -  это очень уравновешенное понятие, 

главное условие которого должно предполагать не только наше право на 

безопасность, но и учитывать, что таким же правом обладают окружающие. 

Когда мы осуществляем свои права, мы не должны создать рисков и неудобств 

окружающим. 

   

       



   Ход проведения интерактивной игры  

 «ПАРИТЕТ БЕЗОПАСНОСТИ» 

Интерактивная игра для подростков 14-18 лет 

Автор-составитель: Максимова Ольга Валентиновна, юрисконсульт ГБУ ВО 

«ЦПППиРД» 

Цель: формирование законопослушного и безопасного поведения у подростков 

Задачи:  

1) расширить знания подростков о правовом пространстве, показать значимость 

законопослушного поведения каждого участника в обществе; 

2)   расширить представление о понятиях: «свобода», «экстремизм», «общественная 

безопасность и порядок», «вовлечение в противоправную деятельность»; «юридическая 

ответственность», «законопослушное поведение»; 

3) способствовать развитию, становлению, укреплению гражданской позиции, 

отрицательному отношению к правонарушениям, ответственному отношению к личной и 

общественной безопасности. 

Форма мероприятия: Интерактивная Игра  

Возраст участников: 14-18 лет. 

Кол-во участников: до 30 чел. 

Местом проведения: Кабинет, свободное пространство 

Продолжительность: 1-1,5 часа.  

 

ХОД ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ: 

I. Вступительное слово ведущего 

II. Участники делятся на 3 команды по 8-10 человек, выбирают капитана и 

название.  

Первый этап: Правовой статус. Объединим права и обязанности 

Время: до 25 минут. 

Слова ведущего: «На прошлой игре «Правовая интуиция» мы познакомились с понятием 

правового статуса человека. Кто напомнит, что это? Правильно, совокупность прав и 

обязанностей лица.   Правовой статус граждан- это единое, цельное понятие, включающее 

объем их прав, возможностей и объема ответственности, который различается в зависимости от 

возраста. В дальнейшем, уже после совершеннолетия (18 лет), правовой статус может меняться 

еще и в зависимости от служебного и семейного положения этого человека. Как не может быть 

обязанностей без прав, так и невозможно обязать человека без наделения его полномочиями. И,  

тем более, нельзя привлечь к ответсвенности без должного обоснования. Давайте вспомним, 

каким правовым статусом вы обладаете на данный момент времени» 

 Ведущий раздает командам по 4 набора карточек с указанием прав и обязанностей (всего 

12 пар). Командам предстоит выбрать, с какой именно обязанностью соотносится и реализуется 

такое право человека, объяснить свой выбор другим участникам и ведущему.  Ведущий 



обозначает участникам понятие «паритета», и ведет дискуссию с участниками, как реализуется 

паритет в вопросах общественной и личной безопасности. В процессе обсуждения ведущий 

уточняет понятия «свобода», «экстремизм», «общественный порядок», «вовлечение в 

противоправную деятельность» в контексте безопасного поведения, противодействия 

экстремизму и деструктивной деятельности, знакомит с нормативной базой и практикой в этих 

вопросах.  На экране демонстрируются слайды презентации по каждой паре «Права-

обязанности». Предварительно карточки распечатываются из Презентации: «Паритет 

безопасности. Первый этап» 

 Второй этап: Правовой квиз 

Время: до 25 минут 

Ведущий по очереди раздает командам по одной карточке с заданием, где командам 

предстоит ответить на вопросы, выбирая правильный ответ из предложенных, или ответить 

развернуто, решив кейс по ситуации. В карточках отражены вопросы по правовой и 

общественной безопасности. Карточки этого этапа пронумерованы и решаются по порядку. 

(Распечатываются из Презентации: «Паритет безопасности. Второй этап»). В течение 30секунд 

команда совещается, по истечении времени должна дать развернутый ответ, почему они так 

считают. Что нужно сделать, чтобы избежать неприятных последствий (если они могут 

возникнуть). Ведущий обсуждает с участниками ситуации, дает рекомендации и комментарии. 

Этап продолжается, пока все кейсы будут решены. Обсуждение ответа сопровождаются 

демонстрацией слайдов презентации на экране. 

  Третий этап: Тренинг безопасного поведения 

  Время до 15 мин:  

 Слова ведущего: Что ж, мы убедись в необходимости навыков безопасного поведения. 

Давайте обсудим предпринимаемые нами действия при подозрительных или агрессивных 

действиях в отношении нас. К сожалению, каждый из вас слышал о ситуациях, связанных с 

действиями последователей движения Колумбайн. Каждый из вас понимает, что, к сожалению, 

существует угроза совершения террористического акта или вооруженного нападения и сейчас 

мы с вами пройдем настоящий тренинг по безопасному поведению в такой ситуации. И 

проводить его будете вы! Каждая команда сейчас, посовещавшись между собой одну минуту, 

обозначит насколько главных рекомендаций по порядку действий при огневом налёте или 

скулшутинге.  А потом мы обсудим ваши представления и сравним их с официально 

рекомендуемыми алгоритмами по порядку таких действий. (Демонстрируется слайд  основной 

презентации). 

Заключительный этап: подведение итогов, обратная связь. 

Время: до 10 мин:  

Идет обсуждение: Чем понравилась или не понравилась игра? Что нового вы узнали или 

хотели бы поделиться? 

 В заключении ведущий предоставит информацию о государственных и 

правоохранительных органах, а также указание контактов куда обращаться за помощью. 

Производится награждение игроков сертификатами участников. 
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