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Введение 

Тема проекта: «Праздники в англоязычных странах» 

У всех народностей есть свои национальные праздники, традиции и обычаи, 

присущие только их культуре. Праздничные события любят жители каждой 

страны, готовятся к ним, ждут с нетерпением, с удовольствием отмечают и 

сожалением расстаются до следующего года. Английские праздники – это 

неотъемлемая часть культуры англоязычного мира, способ их самовыражения, 

исток привычек и поведения. Зачастую, чтобы понять душу и характер 

жителей той или иной страны, необходимо познакомится с их обычаями и 

традициями. 

Цель проекта: изучение праздников в англоязычных странах. 

Задачи: 

• изучить историю появления праздников; 

• изучить традиции и обычаи людей, отмечающих эти праздники; 

• рассмотреть мнения людей о праздниках и их предпочтениях; 

• cоздать презентацию для школьников, позволяющую познакомиться с 

праздниками англоязычных стран; 

Объект исследования: праздники англоязычных стран. 

Методы исследования: эмпирический и теоретический. 
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История и причины возникновения праздников 

Праздники в англоязычных странах имеют свои корни в различных 

исторических событиях, как культурных, так и религиозных. Некоторые из 

них датируются еще с древних времен, в то время как другие были введены в 

более поздние периоды истории. Например, Рождество - один из самых 

известных католических праздников, отмечаемый 25 декабря в честь 

рождения Иисуса Христа. Этот праздник имеет свои корни в древних 

языческих обрядах зимнего солнцестояния, которые впоследствии были 

адаптированы христианской церковью. Также стоит отметить День 

независимости в США, который отмечается 4 июля в память об объявлении 

независимости от Британской империи в 1776 году. Этот праздник считается 

одним из самых значимых и патриотических в американской истории. 

Таким образом, история появления праздников в англоязычных странах 

связана с различными историческими событиями, религиозными обрядами и 

культурными традициями, которые со временем стали частью национального 

календаря 

Английское слово holiday произошло от словосочетания “holy day”, 

«священный день», который в прошлом посвящали богослужению. В наше 

время праздники бывают как религиозные, так и светские. 

1. Китайский Новый год или Chinese New Year: 31 января 

Самый яркий и пестрый Новый год, отмечаемый и в Великобритании, является 

Китайский Новый год. Дата китайского Нового года определяется по лунному 

календарю и приходится на второе новолуние после зимнего солнцестояния. 

Таким образом, каждый год празднование происходит в разные 

числа — обычно между 21 января и 20 февраля. 

Китайский Новый год овеян историями и мифами. Одна из самых популярных 

легенд рассказывает о мифическом звере Няне, который поедает скот, урожай 

и даже людей в канун нового года. Поверие гласит, что один мудрый старик 

однажды догадался, что монстр боится громких звуков (петарды, хлопушки, 

барабаны), красного цвета и огня. Поэтому, в надежде отпугнуть существо, 

жители Китая стали использовать красные фонарики и свитки, которые 

вывешиваются на дверях и по сей день, чтобы «новогодний зверь» не мог 

пробраться в дома, а также устраивают шумные представления с барабанами 

и хлопушками. 
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Атрибутика и традиции праздника получились настолько яркими и 

аутентичными, что со временем его стали отмечать не только в Китае, а во всех 

городах мира, где есть китайские общины и Чайна-тауны. 

Иностранные туристы, отметившие Китайский Новый Год в Лондоне, обычно 

оставляют восторженные отзывы о празднике. Они отмечают яркие и 

красочные парады, традиционные китайские представления, уличные ярмарки 

и фейерверки, которые заполняют улицы города. Туристы отмечают 

атмосферу радости и веселья, а также возможность познакомиться с китайской 

культурой и традициями. Многие из них говорят, что это был один из лучших 

опытов в их жизни и что они обязательно вернутся на следующий год, чтобы 

отметить праздник снова. 

2. Вальпургиева ночь - Walpurgis Night. 

С 30 апреля на 1 мая жители многих европейских стран отмечают 

Вальпургиеву ночь и следующий за ней праздник весны. Название появилось 

благодаря имени христианской святой Вальпургии — монахини, которая в 

VIII веке прибыла из Англии в Германию и основала там монастырь. Кельты 

в ночь на 1 мая отмечали праздник Белтейн, а германцы, англичане, чехи, 

словаки некоторые другие народы в это время водили хоровод вокруг 

Майского дерева. Согласно немецкой легенде, в эту ночь все ведьмы и другая 

нечистая сила собираются вместе.  Вальпургиева ночь, которую чтут во 

многих странах на территории Европы, — это один из широко отмечаемых 

праздников дохристианских времен. Праздник знаменует собой приход весны 

и посвящен плодородию, когда зажигаются костры, чтобы отвадить ведьм, 

слетевшихся в эту ночь на шабаш. Программа праздника не меняется уже 

более 100 лет. Старинные игры, вроде наших горелок, выступления 

студенческих хоров и традиционные костры в канун Вальпургиевой ночи. В 

разных странах Вальпургиева ночь отмечается по-разному, но с каждым годом 

традиции празднования заимствуются жителями той или иной местности. 

Сравнивая ее с Китайским Новым Годом, можно сказать, что Вальпургиева 

ночь придется по духу смелым и энергичным любителям мистики. 

 

3. Фестиваль Фриндж – Fringe festival. 

Эдинбургский Fringe – крупнейший в мире фестиваль искусств. Фактически, 

их сразу несколько: музыкальный, этнический, кино-книжный и главные два 

— оперный и экспериментально-театральный. 
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История фестиваля «Фриндж» началась в 1947 году, когда несколько 

театральных трупп, не попавших в программу первого Эдинбургского 

международного фестиваля, решили организовать альтернативное 

мероприятие, ориентированное на более свободное понимание творчества. 

Они провели свой фестиваль на стихийных площадках по всем городу и 

получили немало восторженных отзывов критиков. С того времени два этих 

события проводятся вместе, причем, «Фриндж» с каждым годом выходит на 

первый план. 

Сегодня Fringe считается витриной британской комедии и драмы. 

Перфомансы проходят настолько стихийно, что даже программа фестиваля не 

охватывает происходящего. Спонтанность и непредсказуемость – главная 

изюминка этого действия. 

4. Праздник урожая - Harvest Festival. 

Праздник урожая - это ежегодное празднование, которое проводится 

примерно во время сбора урожая в данном регионе. Учитывая различия в 

климате и сельскохозяйственных культурах во всем мире, фестивали урожая 

можно встретить в разное время в разных местах. Фестивали урожая обычно 

включают в себя пиршества, как семейные, так и общественные, с продуктами, 

собранными из урожая, созревшего примерно во время фестиваля. Обильная 

еда и свобода от работы на полях - две основные особенности праздников 

урожая: еда, веселье, конкурсы, музыка и романтика - общие черты 

фестивалей урожая во всем мире. 

В Британии с языческих времен благодарили за успешный урожай. Праздник 

урожая традиционно проводится в воскресенье, близкое к Луне урожая. Это 

полнолуние, ближайшее к осеннему равноденствию (22 или 23 сентября). 

Празднования в этот день обычно включают пение гимнов, молитву и 

украшение церквей корзинами фруктов и еды в фестивале, известном как 

Праздник урожая, Праздник урожая, День благодарения или Праздник урожая 

в День благодарения 
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Анкетирование 

В ходе разработки проекта, я провела опрос среди учащихся 9-го класса, где 

был предложен выбор из вышеупомянутых праздников и приложены их 

небольшие характеристики. Опрос был направлен на выявление того, какой 

праздник привлечет больше школьников и станет для них потенциальной 

причиной посетить страну. 

По итогам анкетирования самым привлекательным праздником для 

школьников стала Вальпургиева Ночь. Ученики 9-ых классов отмечали, что 

хотели бы посетить именно ее. Мистика, загадки, таинственная атмосфера 

ночи – все это послужило факторам для выбора именного этого варианта. 

На диаграмме проиллюстрирована статистика голосов и результаты опроса. 

 

Практическая часть моего проекта включает в себя создание презентации, 

содержащей маленькие характеристики отдельных праздников. Я думаю, что 

ознакомление с ними поможет лучше узнать культуру Англоязычных стран и 

расширить свой кругозор. 
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Заключение 

Мне удалось раскрыть тему и добиться поставленной цели: изучить праздники 

в англоязычных странах. 

 

Мне удалось решить следующие задачи: 

• изучить историю появления праздников. 

• изучить образовавшиеся традиции и обычаи людей, присущие каждому 

празднику. 

• рассмотреть мнения людей о праздниках 

• создать презентацию для школьников, позволяющую познакомиться с 

праздниками англоязычных стран. 
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