
Семья играет важную 

роль в формировании 

личности человека. 

 
Родители, являясь примером для 

ребенка, задают тон всей системе 

ценностей. Поступки родителей, их 

манера поведения, способ 

коммуникации – все это становится 

моделью для подражания для ребенка. 

Таким образом, родители не только 

формируют ценности своего ребенка, но 

и в значительной степени влияют на 

формирование его мировоззрения и 

характера. 

Важно отметить, что отношения 

между родителями и ребенком имеют 

огромное значение для формирования 

личности. Взаимоотношения, которые 

устанавливаются между ними, в 

большой степени определяют 

психологическое состояние и поведение 

ребенка. От родителей зависит, 

насколько ребенок будет чувствовать 

себя любимым, понимаемым и 

принимаемым в своей семье.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Дети счастливы, когда 

их окружает мир, 

любовь и доброта 

 

 

 

 

 

 

ТЕСТ 

«КАКОЙ  ВЫ  РОДИТЕЛЬ?» 

«Отметьте   те   фразы, 

употребляете   (или   очень   хочется   

 употребить)   в общении с Вашим ребенком».   
1. Сколько раз тебе повторять? (2)  

2. Посоветуй мне пожалуйста. (0) 

3.Не знаю, что бы я без тебя делал (а). (1) 

 4. И в кого ты такой уродился?! (2)  

5. Какие у тебя замечательные друзья!(1)  

6. Ну на кого ты похож (а)? (2)  

7. Я в твоем возрасте!.. (2)  

8. Ты моя опора и помощник (ца). (1) 

 9. Ну что за друзья у тебя! (2)  

10. О чём ты только думаешь? (2)  

11. Какой (ая) ты у меня молодец (умница)! (1) 

12. А как ты считаешь сынок (доченька)? (1)  

13. У всех дети, как дети, а ты  … (2)  

14. Какой(ая) ты у меня сообразительный (ая)! (1) 

 

Подсчитайте сумму цифр в скобках – это Ваши 

баллы.  

5– 6 баллов  –   Вы   живёте   с   ребенком   душа   в 

душу. Он искренне любит и уважает Вас. Такие 

отношения   способствуют   развитию   и 

становлению его личности.  

7–8 баллов свидетельствуют о намечающихся 

сложностях в Ваших отношениях с ребенком. 

Возможно,   Вы   не   понимаете   его   проблем, 

пытаетесь   перенести   собственную   вину   за 

недостатки его развития на него самого.  

9   и   более  –   Вы   непоследовательны   в   своём 

общении с ребёнком. Он уважает Вас, хотя и не 

всегда   откровенен.   Возможно,   его   развитие 

подвержено влиянию случайных обстоятельств. 



Памятка родителям! 

Дорогие мамы и папы! 
 

❖ Сделайте жизнь ребенка интересной и 

разнообразной. Если в ней не останется 

места для скуки и безделья, тогда 

вашему сыну или дочери не будет 

нужды искать сомнительные источники 

«острых ощущений» и не захочется 

испытать на себе действие опасных 

веществ. 

 

❖  Учите ребенка искусству общения. 

Подскажите ему, как вести себя в 

сложных ситуациях, возникающих в 

компании сверстников, помогите найти 

интересных и верных друзей. 

 

❖ Научите ребенка отказываться от тех 

предложений, которые кажутся ему 

опасными, неприемлемыми. Ребенок 

должен знать, что он имеет право 

говорить «нет» и сверстнику, взрослому 

человеку, если считает это нужным. 

 

 

 

❖  Научите ребенка получать 

удовольствие от собственных усилий, 

помогите найти «свою» сферу 

деятельности, «свое» увлечение. 

 

❖  Укрепляйте в ребенке 

уверенность в собственных силах. Не 

забывайте отмечать успехи, достижения. 

Не стоит сравнивать своего ребенка с 

другими детьми. Сравнивайте его 

вчерашнего с ним сегодняшним, 

поддерживайте в стремлении стать 

лучше, умнее, сильнее. 

 

❖  Не старайтесь спрятать ребенка от 

трудностей. Научите его самостоятельно 

справляться с посильными для него 

проблемами. 

 

❖ Дайте ребенку возможность 

почувствовать себя взрослым – 

поручите ему опеку над младшими 

братьями или сестрами, пожилыми 

родственниками и т.д., почаще просите 

помочь вам. 

 

 

Семья – важнейший институт 

социализации подрастающего 

поколения. 

 

 

И. Бранд сказал: «Ребенок учится тому, 

что видит у себя в дому». 

 

 

 


