
МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА: "РАННЯЯ СОЦИАЛИЗАЦИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ. ОЗНАКОМЛЕНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 4-5 ЛЕТ С 

ПРОФЕССИЯМИ ПОСРЕДСТВОМ СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР" 

 

Введение 

Ранняя социализация является ключевым этапом в развитии 

личности ребёнка. Дошкольный возраст – это период, когда дети 

активно познают окружающий мир и начинают осознавать своё место 

в нём. Знакомство с профессиями через сюжетно-ролевые игры 

помогает детям не только узнать о различных видах деятельности, но 

и развить важные социальные навыки, такие как коммуникация, 

сотрудничество и ответственность. 

Цели и задачи 

Цель: 

Формирование у дошкольников представлений о профессиях 

через активное участие в сюжетно-ролевых играх, способствующих 

ранней социализации. 

Задачи: 

Развивать у детей интерес к различным профессиям и их 

значению в жизни общества. 

Способствовать развитию навыков общения и сотрудничества в 

игровой деятельности. 

Сформировать у детей умение играть в коллективе, 

распределять роли и соблюдать игровые правила. 

Развивать познавательную активность, воображение и 

творческое мышление. 

Теоретическое обоснование 

Сюжетно-ролевая игра – один из ведущих видов деятельности 

дошкольников, который не только развивает воображение, но и 

способствует осмыслению социальных ролей и норм поведения. 



Через игру дети осваивают модели поведения, пробуют себя в разных 

социальных ролях, что является основой для дальнейшего 

формирования их личности и социального поведения. 

Этапы реализации 

Подготовительный этап: 

Проведение бесед с детьми на тему профессий, знакомство с 

основными видами деятельности (например, врач, учитель, строитель, 

продавец). 

Чтение книг и просмотр мультфильмов, связанных с 

профессиями. 

Создание игрового пространства (уголки профессий) с 

атрибутами для игр. 

Основной этап: 

Организация сюжетно-ролевых игр на тему профессий. Примеры 

игр: 

"Больница": Роли: врач, медсестра, пациент. Атрибуты: 

игрушечные инструменты, медицинские халаты. 

"Магазин": Роли: продавец, покупатель. Атрибуты: игрушечные 

продукты, касса, деньги. 

"Строительство": Роли: строитель, прораб. Атрибуты: кубики, 

каски, игрушечные инструменты. 

Развитие сюжета игры. Важно, чтобы педагог помогал детям 

развивать сюжет игры, задавал вопросы, направлял действия, но не 

навязывал своё видение. 

Заключительный этап: 

Обсуждение с детьми, какие профессии они узнали, что им 

понравилось. 

Создание совместной коллективной работы, например, рисунка 

или аппликации на тему профессий. 



Закрепление знаний о профессиях через викторины, загадки и 

другие игровые задания. 

Ожидаемые результаты 

Дети будут знать и различать основные профессии. 

Повысится интерес к различным видам трудовой деятельности. 

Дети будут лучше понимать социальные роли и развивать 

навыки взаимодействия в коллективе. 

Разовьются коммуникативные навыки, умение вести диалог, 

договариваться и сотрудничать. 

Заключение 

Знакомство детей дошкольного возраста с профессиями через 

сюжетно-ролевые игры является важным элементом ранней 

социализации. Такие игры помогают детям не только узнать о 

различных видах деятельности, но и развить важные личностные 

качества, необходимые для успешной адаптации в обществе. 

Систематическая работа в этом направлении способствует 

всестороннему развитию ребёнка и формированию его как личности. 


