
 
По-другому эта техника называется мо-

нотипия. Монотипия - это необычайно легкая и 

красивая техника, которую можно использовать 

с детьми раннего возраста и с детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья дошкольно-

го возраста. 

С помощью этой техники создаются даже 

взрослые картины, а как здорово развлекаются 

дети, давайте рисовать с детьми!   

 
 

 

График работы: 

понедельник – четверг с 9:00 до 18:00 

пятница с 9:00 до 17:00 

перерыв на обед с 13:00 до 13:48 

выходные: суббота, воскресенье 

 

Материал составлен  

социальным педагогом 

Карташевой Н.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 

Наш адрес: 

354202, Краснодарский край, г. Сочи, 

Лазаревский р-н, пос. Головинка 

ул. Центральная, 80А. 

Тел./факс: +7 (862) 274-12-52 

srcn_rodnik@mtsr.krasnodar.ru 

 

Наш сайт: www.lazarevskiyrc.ru 

На сайтах о нас: 

www.soc23.ru 

www.bus.gov.ru 

Мы в соцсетях 

https://vk.com/lazarevskiyrc,  

https://ok.ru/group/70000001468531 

 
 

Министерство труда и социального развития  

Краснодарского края 

Государственное казенное учреждение социального 

обслуживания Краснодарского края «Лазаревский 

реабилитационный центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

(ГКУ СО КК «Лазаревский реабилитационный центр») 

 

 
 

«Рисование  

воздушными шариками» 

(для родителей) 

 

 

 

 

   г. Сочи 2023  

 

mailto:srcn_rodnik@mtsr.krasnodar.ru


Рисование воздушными шариками это один 

из видов нетрадиционного рисования. Такой 

рисунок можно выполнять с ребенком с 

полутора лет. 

Детям с раннего возраста бывает очень 

сложно изображать предметы, образы, сюжеты, 

используя традиционные рисования: кистью, 

карандашом, фломастером. Во время рисования 

воздушными шариками ребенок получает 

необыкновенное чувственное наслаждение и 

антистрессовый, расслабляющий эффект. При 

тактильном контакте шарик отлично 

массажирует ручку малыша. 

Такое рисование закрепляет знания о цвете и 

величине предметов, развивает творческое 

воображение, творческую активность, 

художественный вкус. 

Дети учатся различать и смешивать цвета, а 

использование различных материалов 

обогащает детей знанием способов работы с 

ними, их изобразительных возможностей, 

сделает рисунки более интересными. 

Для выполнения нам понадобятся 

пальчиковые или гуашевые краски, лист 

бумаги, слегка надутые воздушные шарики, 

салфетки влажные, одноразовые тарелки, 

стаканчик с водой, кисть тонкая для 

прорисовки мелких деталей. 

 
Рисуем гусеницу. 

1.На одноразовую тарелку выкладываем 

краску зеленого цвета. 

 
2.Берем слегка надутый шарик, обмакиваем 

его в зеленую краску и прикладываем на 

чистый лист бумаги. Получаем круглый от-

печаток шарика. Делаем 5-6 отпечатков це-

почкой. 

 
 

3.Голову гусеницы делаем отпечатком красного 

цвета.  

 

4.Подсушиваем рисунок и кисточкой рисуем 

глазки, усики, ножки. Вот наша гусеница и го-

това. 

 
Второй очень простой рисунок - воз-

душные шарики. Здесь на тарелки отдельно 

выкладываем голубую, зеленую, красную, жел-

тую и фиолетовую краски. Поочередно обмаки-

ваем в каждый цвет шарик, делаем отпечатки 

на чистом листе. Краску подсушиваем и рисуем 

веревочки к каждому шарику. 

 

 



  


