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 Цель: Доказать, что семья – основа российской государственности. 

 Задачи:  

 Изучить Концепцию государственной семейной политики. 

 Показать, как государство и семья влияют друг на друга на примерах 

литературных произведений и исторических фактов. 

 Понять, как Церковь видит устроение семьи. 

 Привлечь статистические данные о демографии в России. 

 Показать пути решения государством проблемы освоения территорий с 

помощью семьи. 

 Изучить позицию государства о традиционной семье. 

 Составить портрет крепкой семьи, в основе которой лежат 

традиционные семейные ценности. 

В статье автор пытается доказать, что семья – основа российской государственности 

не только на примерах литературных произведений, живых свидетельств исторического 

развития семейных отношений и государства, но и статистических данных, народного 

творчества, мнения Церкви, пытается составить портрет крепкой семьи. 

 Семья – не просто основа государства и общества, это духовное 

явление, основа нравственности. (В. В. Путин) Семья – это самое главное, 

что есть у любого человека, зернышко, из которого вырастает будущее 

общество, включая и его государственность. 

Попробуем ответить на вопрос о том, как развивалась семья на 

примерах литературных произведений – живых свидетельств исторического 

развития семейных отношений и государства. 

Определение ролей мужчины и женщины в семье занимало особое 

место в произведениях древнерусской литературы ХVI в. Связано это было с 

общей задачей укрепления российской государственности. Ряд произведений 

послемонгольского времени: «Повесть о разорении Рязани Батыем», 

«Домострой», «Повесть о Петре и Февронии Муромских» показывают, что 

защита семьи связана с защитой Отечества. 



Поступок рязанского князя Федора Юрьевича демонстрирует всем, что 

муж несет ответственность за честь своей жены, ибо это и есть мужское 

достоинство. Выбирая смерть вместо бесчестья, он и его жена Евпраксия 

спасают свои души от осквернения безбожников. Муж выступает 

защитником города и своей жены, а жена, в свою очередь, защитницей очага 

и чести мужа [2]. 

Главная мысль «Домостроя» заключается в том, что семья – основа 

государства, которое само должно быть единой большой семьей. Что делает 

женщина в семье - то делает и мужчина в государстве. Именно поэтому 

памятник столь подробно описывает обязанности женщины. 

Семья, созидающая себя на христианских традициях, живет Церковью, 

да и сама становится домашней Церковью. Как и в Церкви, в малой церкви – 

семье Бог есть Глава. Все в семье должно быть подчинено главному – воле 

Божьей через мужа и отца. И заслуга жены и матери в семье в том, чтобы 

всем сердцем и существом любя мужа и отца своих детей, она старалась 

слушаться и подчиняться мужу – главе семьи, главе домашней Церкви, как 

Христу. В доме таких родителей дети дышат их любовью, как воздухом. 

События, о которых повествуется в «Повести о Петре и Февронии 

Муромских», вновь показывают, что семья может влиять на государственную 

политику. Петр – князь - защитник, а Феврония - его наставница. Именно 

здесь показано, как важно для женщины быть мудрой, доброй и 

справедливой. Феврония спасает князя, а вместе с ним и все княжество, 

поскольку после смерти Павла Петр правит в Муроме справедливо и 

праведно. 

Жизнь людей в XVII веке в сложное, нестабильное время 

способствовала развитию прочных семейных отношений. Только род или 

клан могли победить в земельных спорах. Людей неженатых почти не было. 

Делать алкогольные напитки можно было только с разрешения государства, 

указав как причину какое - либо важное событие. Россия благодаря этому 

была самым непьющим государством в мире. 

Петр I разрушил многовековые семейные традиции. Великий 

император крепко связал службу и дворянское достоинство. Главным лицом 

дворянской семьи был отец - глава семьи. Его положение было настолько 

значительно, что в сравнении сам император уподоблялся отцу Отечества. 

Глава семьи отвечал за представительства семьи в обществе и общества в 

семье. В случае его смерти, главой семьи становилась вдова. Семьи разных 



сословий имели общие черты: патриархальность семейного уклада и 

разделение на мужские и женские обязанности. 

Пушкин считал, что после введения Петром I «Табели о рангах» 

началась деградация дворянского сословия. К «старым дворянам» 

относилось старшее поколение Лариных, Мироновых, Гриневых. Он видел в 

их семейном кругу «залог имущества» и «человеческого достоинства», 

усматривал историческое значение семьи для развития государства в целом. 

Семьи Гриневых и Мироновых – пример лучших традиций дворянской 

культуры, исповедующих вечные ценности: любовь, доброту, совесть, 

верность [7]. 

Чего не скажешь о Простаковых из комедии Фонвизина «Недоросль». 

Там нет любви и согласия между супругами. Слепое обожание госпожой 

Простаковой единственного сына Митрофанушки принимает самые 

уродливые формы, что не позволяет отнести их к благополучным семьям. 

Онегин принадлежит к типу «нового дворянства» и воплощает в себе 

не самые лучшие его черты. У него не было настоящей семьи в детстве и 

юности. Живя в Петербурге, он проводит свою жизнь бессодержательно. Из 

него вырастает настоящий «страдающий эгоист», не способный никого 

любить и заботиться о ком-то. 

Роман «Евгений Онегин» воссоздает целую историческую эпоху, 

показывая, как в начале XVIII века семья быстро подверглась поверхностной 

европеизации. Кокетство, балы, танцы и пение - вот женские занятия. Семья, 

хозяйство, воспитание детей отходит на задний план. 

Особый тип проблемной семьи вывел на страницы своих произведений 

Ф. М. Достоевский. Пристальное внимание он уделил нравственному 

беспорядку, который пришел в современное писателю общество. В каждом 

романе Достоевского есть «случайные семейства», утратившие общую идею, 

связывающую отцов и детей между собой. Главный герой Аркадий в его 

романе «Подросток» - незаконнорожденный сын помещика Версилова и 

крестьянки. В свои двадцать лет он не случайно нарекается подростком. У 

него нет основ семейного воспитания. Он остро чувствует нехватку 

родительского тепла и одиночество. 

Тема «отцов и детей» получает свое развитие в «Братьях 

Карамазовых». Федор Павлович - глава «случайного семейства», низко 

падший человек, не воспитывал своих детей и был убит собственным сыном. 



Так, через проблему «случайного семейства» писатель показывает 

болезненное состояние общества. 

Это состояние усугубилось в декабре 1917 года, когда начался процесс 

изменения юридических, экономических, культурных и нравственно – 

психологических основ семьи. Коммунистическая власть произвела впервые 

в мире своего рода революцию в области законодательства о браке и семье, 

приняв ряд декретов и кодексов, которые привели к нравственной 

дезориентации общества. 

В цикле рассказов «Записки юного врача» М. А. Булгаков показывает 

ту растерянность, суматоху, стремление забыться большинства молодых 

людей, которые потеряли веру в будущее. В рассказе «Морфий» Булгаков 

четко, достоверно и ужасно описывает деградацию личности главного героя 

на примере собственного опыта. 

Война и революция нарушили обычное течение жизни Турбиных, где 

все было строго организовано и определено на много лет вперед. Жизнь 

потребовала от каждого из них решения главного вопроса: с кем пойти, что 

защищать, во что верить. Дом Турбиных в романе М. А. Булгакова «Белая 

гвардия» выдержал испытания, посланные революцией, сохранив 

непопранные идеалы Добра и Красоты, Чести и Долга. 

В 1920 году появляется роман Е. И. Замятина «Мы». Современники 

восприняли роман как злую карикатуру на коммунистическое общество. В 

СССР роман был подвергнут шквальной критике и запрещен. Главный 

принцип романа состоит в том, что счастье и свобода не совместимы. 

Жесткий контроль Государства над обществом, в котором никто не имеет 

права на индивидуальность и даже фантазию стал возможным только при 

отсутствии исторической памяти людей. Существование семьи в таком 

обществе невозможно. Этот роман и сегодня - сигнал об опасности, 

угрожающей человечеству от гипертрофированной власти, которая смогла 

сделать самое страшное, убить в людях душу. 

В условиях отделения церкви от государства семья оказалась один на 

один с государственной машиной. После создания системы политического 

контроля к середине 30-х годов, в нашей стране сложился особый подход к 

семье, который просуществовал до начала 90-х годов. Для этого подхода 

характерны следующие черты: семья - важнейший институт советского 

общества, поэтому находится под контролем государства и партии; 



материнство поддерживается государством, женщины и матери несут 

ответственность за семью и детей.  

Оставшись после войны практически без мужчин, женщины были 

вынуждены выполнять гигантскую работу по восстановлению разрушенного 

хозяйства. В это время литература и кинематограф отражают реальность и 

даже ее формируют. Героинями становятся женщины – независимые, 

сильные, которые тянут на себе семью. Семья в России на протяжении всего 

ХХ века становится детоцентристской и малодетной. И как результат этого - 

уменьшение коэффициента рождаемости с 2,89 в 1950 году до 1,51 в 2020 

году [4]. 2021 год пандемии оказался рекордным по количеству смертей. 

Убыль российского населения достигла 51%! По итогам переписи на декабрь 

2022 года усредненная численность населения достигла 146 083 000 человек. 

Прирост населения составил всего 0,04% [6]. Государство пытается 

восполнить потери за счет иммигрантов, но это негативно влияет на 

национально - культурный и социально – экономический уровень страны. 

Сохранение таких тенденций напрямую влияет на национальную 

безопасность РФ и создает угрозу того, что малая численность населения не 

сможет удержать столь масштабную территорию страны. Чтобы сохранить 

Государство в его границах, Правительство во все времена проводило 

переселение семей. 

До отмены крепостного права в 1861 году переселенчество в России  

было как стихийным, так и организованным. Население стремилось занять 

более плодородные земли с благоприятным климатом Нижнего Поволжья, 

Новороссии и Южного Приуралья. Освоение Сибири по большей части было 

организованным. Еще в XVI веке усольским крестьянам государство 

выделяло по 25 рублей, а земские власти добавляли еще 110, что по тем 

временам было суммой весьма приличной. С начала XIX века по 1861 год 

переместилось в другие регионы порядка 400 000 человек, а в ходе 

столыпинской реформы 1904-16 г.г. переехало на новые земли 3 312 

000человек [5]. У регионов Дальнего Востока и Сибири по-прежнему 

большие демографические проблемы: они достаточно мало населены. 

Поэтому современную программу «Мой гектар» (Арктический, 

Дальневосточный) также можно считать программой переселения. 

2024 год объявлен в России Годом семьи. Все мы ждем, что в 

наступившем году будет сделан важный шаг в направлении создания более 

здорового и благополучного общества. Только Россия открыто провозгласила 

свою позицию, заявив, что приоритетным направлением для государства и 



его жителей являются традиционные, семейные ценности. Содержание их во 

многом определяется религией. В указе Президента РФ «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно – нравственных ценностей» говорится, 

что «христианство, ислам, буддизм, иудаизм и другие религии… оказали 

значительное влияние на формирование традиционных ценностей…» 

Попробуем составить портрет крепкой семьи, в основе которой лежат 

патриархальные и современные ценности: 

1. В центре семьи – Бог. Бог – создатель и хранитель семьи: 

 «…не хорошо человеку быть одному…»  (Быт,2:8) 

 « И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию 

сотворил его; мужчину и женщину сотворил их» 

 « И благословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и 

размножайтесь, наполняйте землю и обладайте ею…» (Быт,1:27,28) 

2. Семья – союз мужчины и женщины, юридически оформленный 

государством и освященный Церковью. Такой союз имеет высокий 

показатель надежности. 

3. Семья – коллектив, в которой глава – муж. Четкое разделение 

семейных обязанностей среди всех членов семьи. Экономическую 

зависимость жены от мужа, которая занимается воспитанием детей, 

смягчает государство, выплачивая пособия жене или доплаты мужу. 

4. В семье 3 – 5 и более детей. Помощь в их развитии и воспитании 

оказывают не только бабушки и дедушки, но и общество, и государство 

(детские сады, школы, кружки по интересам, система здравоохранения и 

социальных льгот). 

5. Совершеннолетние дети заботятся о своих родителях и престарелых 

родственниках, не перекладывая эту заботу на государство. Церковь 

окормляет всех членов большой семьи, помогает уважать старость, 

учит милосердию и любви к ближнему. 

6. Важная задача семьи – сохранение традиционных семейных 

ценностей, воспитание таких детей, которые бы смогли встроиться в 

систему общественных отношений и сочетать свои интересы с 

интересами государства (защита Родины, освоение и развитие новых 

территорий патриотизм).  

7. Дети - важнейший приоритет государственной политики РФ. 

Государство уже принимает участие в решении этой задачи на базе 

Президентской платформы «Россия – страна возможностей».В рамках 

проектов Росмолодежи «Большая перемена», «Движение Первых» 



волонтерского движения и т.д. формируется коллективизм и 

направленность на достижение общих целей для создания сильной 

России. 

Особое внимание уделяется семьям участников СВО. Им важна не 

только медицинская, но и психологическая помощь. Разрозненные семьи 

бойцов сплачиваются и стараются помочь не только друг другу, но и своим 

мужьям, отцам: плетут маскировочные сети, собирают посылки, вяжут 

носки, заливают окопные свечи, пишут письма поддержки и т. д. Как и в 

годы Великой Отечественной войны, семья – это крепкий тыл, который 

помогает бойцам на передовой. 

Крепкая семья – это фундамент крепкого государства. Слабая 

разрушенная семья – причина всех государственных бед и неурядиц. 

Поэтому, если крепка семья – крепка Держава. 
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