
 

 

 

 

Знакомство с цифрами. 

Формирование у ребёнка с РАС навыка соотнесения цифры с количеством предметов (далее с 

количеством пальцев) 

 

 

 

 

Выполнила: 

Учитель-дефектолог  

Первой квалификационной категории 

Феофанова П.Г. 

 

 

 

 

 



 

Цифра 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ОДИН 

 
 

 

 

 

 

 

  

Приклеить 

цифру 1 из 

объёмного 

материала 



 

 

 

1. Обведи цифру пальчиком 
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ОДИН пальчик                                                 

 

 

 

 



Цифра 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ДВА 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Приклеить 

цифру 2 из 

объёмного 

материала 

 



  

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ДВА пальчика                                                 

  

 



Цифра 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ТРИ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 3 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком 
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ТРИ пальчика                                                

  

 



Цифра 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ЧЕТЫРЕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 4 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ЧЕТЫРЕ пальчика                                                 

 

 

 



Цифра 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ПЯТЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 5 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком 
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ПЯТЬ пальчиков                                                 

  

 



Цифра 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ШЕСТЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 6 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком 
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ШЕСТЬ пальчиков 
 

 

                                                 

 

 

 

 

 



Цифра 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 СЕМЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 7 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи СЕМЬ пальчиков                                                 

 

 

 



Цифра 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ВОСЕМЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Приклеить 

цифру 8 из 

объёмного 

материала 

 



  

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ВОСЕМЬ пальчиков                                                

 

 

 



Цифра 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ДЕВЯТЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 9 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 
 

3. Покажи ДЕВЯТЬ пальчиков     
 

 

                                            

  

 

 



Цифра 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 ДЕСЯТЬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приклеить 

цифру 10 из 

объёмного 

материала 

 



 

1. Обведи цифру пальчиком  
2. Заполни промежутки пластилином 

 

 

 

 

 

 

3. Покажи ДЕСЯТЬ пальчиков 
 

 

 

 

 

                                                 

  

 



1. Игра «Покорми Мишку» 
Как играть? – Педагог кладёт карточку с любой цифрой 
на синий квадрат. Ребёнок должен разложить в табличке 
количество ягод, соответствующее цифре в квадрате. 
(Стимульный материал: Приложение 2)  

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 



 
2. Игра «Обменяем карточки» 

Как играть? – У педагога карточки, у ребёнка шарики (или любые другие предметы). Педагог кладёт на 1 поле карточку с цифрой, ребёнок 

должен положить на 2 поле количество шариков, соответствующее цифре на карточке. Происходит обмен. На следующий раз, 

ребёнку можно дать карточки, педагогу шарики. 

 (Стимульный материал: Приложение 3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 поле 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 поле 

 



 

3. Игра «Цветные ладошки» 
Как играть? – Считаем, загибаем, разгибаем пальчики на «Цветных ладошках», используя карточки из приложения 4. 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

     

     

     

     



     

     

     

     

     



     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 
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Приложение 3 
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Приложение 4 
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