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Профилактическое занятие 
для дошкольников 

"О друзьях и дружбе"



Что такое дружба?
Дружба – это когда люди хотят
быть вместе, когда вместе
играют, не ссорятся. Дружба –
это улыбки друзей. Значит,
друзья – это люди, с которыми
нам интересно и хорошо.
Дружба нужна взрослым и
детям в любой жизненной
ситуации. Подумайте, зачем
дружба нужна людям? 

Дружба- это то, чем обязательно нужно дорожить.



уважение и доверие к другу,
готовность оказать помощь

быть честным;
быть заботливым;
быть преданным;
быть верным;
быть щедрым;
быть вежливым друг к другу;
быть надежным.

Дружба это..?



   и поддержку;



Кто такой настоящий друг?

никогда не бросит в
беду

поможет в трудную
минуту

всегда скажет тебе
правду будет верным

всегда

умеет радоваться твоим победам




сохранит 
твой секрет

умеет делиться



- С чего начинается дружба?
- Есть ли у вас друзья? 
- Кто ваш лучший друг, как его зовут?
- А можно ли прожить без друзей?
- Как вы думаете, что такое дружба?
-С какими ребятами не хочется
дружить, почему?

Беседа о дружбе



"Враги дружбы"

Грубость
Драки
Обидные слова
Эгоизм
Злость
Жадность



- Ребята, скажите, а вы умеете дружить? (ответы детей). Что нужно делать,
чтобы не ссориться? (ответы детей: уступать, делиться, уважать,
договариваться).

- Я предлагаю вам поиграть в игру, которая называется «Хорошо-плохо» и
постараться отличить хорошие поступки друзей от плохих. Послушайте
правила игры: я буду называть поступки людей, если поступок хороший
-хлопайте в ладоши, если плохой – топайте. (Психолог называет поступки:
«ссориться, помогать другим, драться, мириться, здороваться при встрече,
хвастаться, просить прощения, жадничать, делиться, обзываться,
говорить приятные слова, быть вежливым, грубить, уступать»).

Беседа о дружбе



Не ссориться
Уступать
Помогать

Быть вежливым
Быть внимательным друг к другу
Не бояться просить прощения

Не злиться
Помогать друг другу

Не жадничать
Быть честным
Не ябедничать
Не зазнаваться

Секреты дружбы



- В дружбе очень важно уметь договориться друг с другом. Ведь даже
лучшие друзья иногда спорят, но никто не обижается, так как они
умеют найти общий язык. Мы тоже будем учиться как нужно
договариваться. 
- На столе разложены пары рукавичек с одинаковым орнаментом, но
они не раскрашены. Вы возьмёте одну рукавичку, и после этого
найдете свою «пару», сядете вместе за стол и с помощью нескольких
карандашей разного цвета, договорившись друг с другом,
постараетесь как можно быстрее раскрасить рукавички совершенно
одинаково.

Беседа о дружбе



Не обзывай и не унижай своего друга. 
Помогай другу в беде. 

Не обманывай друга, будь 

Не предавай своего друга. 
Умей признать свои ошибки 

Будь внимателен к своему 

Умей уступать своему другу.




с ним честен. 

     и помириться с другом. 

другу.

ЗАКОНЫ ДРУЖБЫ



ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ 
ЧУЖОЙ ИГРУШКОЙ

«Хочешь поиграть — попроси».

«Договоримся играть по очереди»
(определенное время).

«Если я не хочу играть своей игрушкой и
делиться с другими, я могу ее положить в …»
(условленное место).

«Если мне не дали игрушку, хоть мне и
грустно, но я поиграю другой игрушкой».



Давайте поиграем

1.Словесная игра «Кто больше скажет
добрых слов» (в круге с мячом)

2. Игра «Передавалки». 
Передай улыбку соседу(по кругу).
.Передай хлопок соседу.
Передай «смешилку».
Передай приветствие.
Передай обнимашку.



Давайте поиграем
Игра "Как живешь?" (под весёлую музыку)

Дети движениями показывают, то о чем
говорится в тексте.
Как живешь? – Вот так! (выставляют большой
палец вперед)
Как идешь? – Вот так! (идут на месте)
Как плывешь? – Вот так! (имитируют
плавание)
Как бежишь? – Вот так! (бег на месте)
Как грустишь? – Вот так! (грустят)
Ждешь обед?- Вот так
Машешь в след? – Вот так
В даль глядишь? – Вот так
А шалишь? – Вот так! (кривляются)
Игра повторяется 3-4 раза, каждый раз темп
становится быстрее.



1.Творческая работа "Рисунок другу".

Нарисуй для своего лучшего друга
красивое сердечко, разукрась это
сердце, как пожелаешь. А потом
торжественно вручи свой подарок.

Давайте порисуем

2.Рисунок на тему: 
"Мой лучший друг"



1. Человек без друга, что дерево без корней.

2. Новых друзей наживай, а старых не теряй.

3. Дружба крепка не лестью, а правдой и честью.

4. Друга ищи, а нашел – береги.

5. Помогай другу везде, не оставляй его в беде.

6. Без беды не узнаешь друга.

7. Старый друг лучше новых двух.

8. Сам погибай, а товарища выручай.

9. Не имей сто рублей, а имей сто друзей.

Пословицы о дружбе



До скорых встреч!
Будьте дружны!


