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Цель проекта
расширение и активизация знания детей о пищевой 

добавке - соли, ее пользе и вреде для здоровья 

человека

Задачи (для детей)
 Формировать элементарные представления о происхождения соли и 

способах ее добычи, с различными видами (по способу добычи -

каменная, выварочная, садочная и самосадочная)

 Познакомить детей со свойствами соли опытным путем.

 Стимулировать у детей познавательный интерес в процессе  

исследовательской деятельности по изучению свойств соли.

 Способствовать индивидуальному самовыражению детей в процессе 

продуктивной творческой деятельности. 

Задачи (для родителей)
 Вовлекать родителей в образовательный процесс группы, оптимально 

сочетая индивидуальное взаимодействие с родителями и групповое.

 Укреплять детско-родительские отношения за счет их совместного 

участия в исследовательско-творческом проекте.



Тип проекта
познавательно-исследовательский с элементами творчества

Сроки реализации проекта
Среднесрочный (март-апрель 2023)

Участники проекта
Дети средней группы, педагог, родители воспитанников

Ожидаемый результат
У детей сформированы

 представления о добычи соли, о её свойствах и применении в 

кулинарии и медицине

 интерес к опытно-экспериментальной деятельности

 стремление осваивать новые и сочетать знакомые техники 

изображения.

Родители:

 активные участники в реализации проекта,

 поддерживают стремление ребенка к исследовательской и 

художественно-творческой деятельности.

,



Вопросы детей

Откуда соль 

пришла
Зачем нужна 

соль

Соль - она какая
Можно ли 

рисовать солью

Сформировалась проблема: соль мы каждый день 

употребляем в пищу, а ничего о ней не знаем.

У детей возникло много вопросов



Реализация проекта

 Беседы с детьми «Что мы знаем о соли и ее свойствах», 
«Какая бывает соль»

В группе организована выставка «Такая разная соль»



Реализация проекта

 Просмотр видеоролика «Что такое соляные пещеры» 

и мультфильма «Как казаки соль покупали»

 Презентация «Зачем нужна соль?»



Реализация проекта

Соль - она какая ? 

Опыты по изучению свойств соли

Имеет ли соль запах Какая соль на вкус Почему соль хрустит

Соль впитывает воду Соль растворяется в воде



Реализация проекта

Эксперимент «Как можно окрасить соль»



Реализация проекта

Нетрадиционное рисование



Продукт проекта

Выставка детских работ «Разве соль не волшебница?»    



 Выставка художественной литературы: русская народная сказка «Соль», 

румынская народная сказка «Соль в кушанье», словацкая народная сказка «Соль 

дороже золота», болгарская народная сказка «Самое дорогое это соль»

 Пополнение медиатеки группы:  видеоролик «Что такое соляные пещеры», 

мультфильма «Как казаки соль покупали», презентация «Зачем нужна соль?»

 Мнемотаблица для составления рассказов о соли

 Выставки соли «Такая разная соль»

 Рукописная книжка-малышка «Волшебница соль», в которую вошли рассказы 

детей о вариантах использовании соли человеком, а также кому из животных 

нужна соль

 Создание мини лаборатории (лупы, микроскоп, пробирки, колбы и тд) для 

проведения опытов с солью 

 Выставка детских работ «Разве соль не волшебница?»  

(с использованием соли).

Обогащение развивающей  ППС:




