
 
                                                                                              ПЛАН РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ(учет ВШУ) 
   На несовершеннолетнего-------- Иванов 
   проживающего по адресу----------------------- Полтавская 31-35 
   учащегося--------------------------------------------8д класса 
   Мать:-----------------------------------------Иванова 
   Проживает по адресу-------------------- Полтавская 31-35 
   Отец: Иванов 
   Проживает по адресу-------------------- место проживания отца неизвестно. Совместно с семьей не проживает 
   Причины постановки на учет: пропуски уроков без уважительных причин 
   Срок реализации----------------- с 30.06.2023 г.-30.12.2023г.(на 6 мес.) 

 
№ 
п\п Проблемы Направления и содержание программы Сроки выполнения Ответственный Отметка о вы-

полнении 

1 Пониженная мотивация к обуче-
нию 

1.Индивидуальная работа с психологом на повы-
шение учебной мотивации 
2.Проведение бесед направленных на повыше-
ние мотивации к обучению 
«Об ответственности н/л» 
 «Об обязанностях подростка» 
3.Индивидуальная работа учителей на уроках 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 

Социальный педагог  
зам. директора по 
УВР.Зинина Н.В. 
психолог Старчикова 
Л.В. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 Пропуски уроков без уважитель-
ных причин 

1.Ежедневный контроль посещаемости 
 
2.Индивидуальные беседы о необходимости по-
лучения образовании с обучающимся и родите-
лями 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Смирнова 
О.Н. 
зам. директора по 
УВР Зинина Н.В. 

 

                                                                                                                                                                                  
 

                         Утверждаю 
директор МАОУ 
 «Образовательный центр им. М.М. Расковой» 
                                                                                                                                                                     
г. Энгельса                                                                                                                                                                                                
О. А. Ефименкова 
     « 30» июня 2023г.                                                                                   
                                                        
                                                                                                                                                                                  
 



  
 
 

3 Профилактика проявлений экстре-
мизма,терроризма, агрессивности в 
подростковой среде 

1.Беседа о Федеральном законе «О противодей-
ствии экстремисткой деятельности» 
2.Индивидуальная беседа у психолога, направ-
ленный на профилактику агрессии в подростко-
вой среде 
3. 1.Беседы: 
1.1 о Федеральном законе «О противодействии 
экстремисткой деятельности» 
1.2 «Этот разнообразный мир» 
1.3 «Мир вокруг» 
1.4 «Такие разные мы» 
1.5 «Конфликт: способы урегулирования» 
2. Работа психолога 
2.1Консультации у психолога, направленный на 
профилактику агрессии в подростковой среде. 
2.2. Работа по выявлению асоциальных наклон-
ностей подростка  
2.3 Консультации, направленные на воспитание 
самоконтроля. 
2.4Диагностика на раннее выявление признаков 
агрессии. 
 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

по плану психо-
лога 

 
 
 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
зам. директора по 
УВР Зинина Н.В. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Педагог-психолог 
Старчикова Л.В. 

 

4 Профилактика совершения проти-
воправных действий  
несовершеннолетним, в том числе 
профилактика деструктивного по-
ведения 

1.Беседы классного рук. и социального педагога 
 «Закон и порядок» 
«Верное решение» 
«Ответственность н/л» 
"Нормы поведения в обществе" 
"Я и закон" 
«Знакомство с УК РФ»  
2.Работа  психолога: 
2.1совместные консультации с родителями 
2.2индивидуальные консультации с подростком 
2.3диагностика на выявлении наклонностей под-
ростка 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 

 
по плану психо-

лога 
 
 
 
 
 
 

по плану 
 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
 
 
 
 
 
педагог-психолог 
Старчикова Л.В. 
 
 
 
Инспектора ПДН 

 



3.Лекции и беседы с представителями ОДН ОП 
№3 

5 Контроль по выполнению профи-
лактической работы с подростком, 
контроль за образом жизни под-
ростка и семьи 

1.Рассмотрение подростка на заседаниях Совета 
профилактики 
2.Рейды в семью 
3.Составление акта обследования семьи 

1 раз в месяц 
 
1 раз в месяц 
2 раза в год 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
зам. директора по 
УВР Зинина Н.В. 

 

6 Организация досуговой деятельно-
сти 

1.организация внеурочной занятости 
 
2.организация каникулярной занятости 
 
 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г  
согласно плану ра-
боты школы 

зам. директора по 
УВР Зинина Н.В., Гу-
ляева Г.Г.,  
Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
 

 

7 Профилактика ЗОЖ 1.Беседы кл. рук-ля 
1.1 «Что такое ЗОЖ» 
1.2 «Распорядок дня» 
1.3  «Время для уроков и время для отдыха» 
1.4 «Организация свободного времени» 
1.5 «Круг общения: как избежать плохой компа-
нии» 
2.Беседы соц. педагога и мед. работника 
2.1 «ЗОЖ» 
2.2 «Вредные привычки» 
2.3 «Спорт и здоровье» 
2.4 «Нормы гигиены» 
3.Беседы и лекции со специалистами ГУЗ 
«СОЦМП» 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 
 
 
 
по плану 
 
 
 
 
 
по плану 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
 
 
 
 
мед. сестра Витков-
ская М.А. 
 
 
 
 
приглашенные специ-
алисты 

 



8 Профилактика бродяжничества, 
асоциального поведения 

1.Беседы классного руководителя и социального 
педагога 
1.1 «Гармония в семье» 
1.2 «Милый дом» 
1.3 «Опасности улицы» 
1.4 «Дурная компания» 
1.5 «Мир вокруг» 
1.6 «Умей сказать Нет!» 
1.7 «Последствия бродяжничества» 
2.Беседы с мед. персоналом 
2.1 «Антисанитария: опасности » 
2.2 «Контроль поведения ребенка» 
2.3 «Последствия беспризорничества» 
3.Работа психолога 
3.1 индивидуальные консультации 
3.2 профилактические беседы 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 
 
 
 
 
 
 
по плану психо-
лога 
 
 

Социальный педагог, 
кл. рук-ль Кузнецова 
Л.А. 
зам. директора по 
УВР Зинина Н.В. 
 
 
 
 
мед. сестра Хусяи-
нова Г.Ф. 
 
 
педагог-психолог 
Старчикова Л.В. 
 

 

9 Работа наставника, закрепленного 
за подростком 

«Закон и порядок» 
«Верное решение» 
«Ответственность н/л» 
"Нормы поведения в обществе" 
"Я и закон" 

с 30.06.2023 г.-
30.12.2023г 

Наставник  
Хусяинова Г.Ф. 

 

10 Работа управления по физической 
культуре, спорту, молодежной по-
литике и туризму 

1.Проведение профилактических занятий 
 
2.Проведение беседы с несовершеннолетним. 
Информирование о деятельности учреждения, 
вручение листовок о направлениях  работы 
клуба 
3.Приглашение несовершеннолетнего к посеще-
нию ПМК «Орленок»,приглашения на предстоя-
щие мероприятие 

По мере необходи-
мости 
 

 
 
 

Специалист по работе 
с молодежью МБУ 

«ЦМИ ЭМР» 

 

11 Мероприятия Центр научного 
творчества «Вектор»  
 

1.Созлание личного кабинета 
2.Участие в мероприятиях 

По расписанию 
Центра научного 
творчества «Век-
тор»  
 

Контроль со стороны 
наставника 
Хусяиновой Г.Ф. 

 

Зам. директора по УВР , соц.педагог                                                        Педагог-психолог                                            Старчикова Л.В. 
 


