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Проблемы упаковки от цветов 
(фоамиран)

Фоамиран разлагается 4 года 


Может засорить воздух, потому что это очень 
лёгкий материал



Что же я буду делать?

Из этого материала можно сделать 
многое, но я выбрал «фоамирановые 
цветы». Их можно делать как 
подарок, на 8 марта например. Я 
сейчас расскажу как я их делал.



Нам понадобится: клей-пистолет, кисть,  
краски, ножницы, нож.




Ну и конечно же нам 
понадобится сам фоамиран!



Начинаем делать!

1 шаг

Вырезаем кружок из фоамирана. Складываем его пополам. 
Затем в трое. Проглаживаем пальцами и затем по линиям 
разрезаем ножницами на шесть лепестков. Ножницами 

закругляем каждый лепесток. Делаем столько кружков-сколько 
нам надо цветков. Затем готовые лепестки по одному 

прикладываем к подошве разогретого утюга. Фоамиран не 
липнет к утюгу, но нужно быть очень осторожным, чтобы не 

обжечься! Как только лепесток нагреется нужно слегка 
растянуть его большими пальцами рук. Это проделать со всеми 

заготовками.







2 шаг
Затем из фольги или пенопласта или из 
бумаги скрутить или вырезать (из 

пенопласта) серединки в форме маленького 
яйца.



3 шаг
Начинаем собирать цветок деревянной шпажкой или проволокой 

прокалываем заготовку цветка и надеваем серединку. Закрепляем 
её при помощи клеевого-пистолета. Затем с его же помощью 
прикрепляем лепестки к серединке через один. У нас шесть 

лепестков три один ряд, и через один второй ряд.







4 и последний шаг
Теперь можно покрасить шпажки-стебли или обмотать их зелёной 

бумагой. Мы красили акриловой краской. Осталось из зелёного 
фоамирана нарезать полоски, заострить их в виде листьев и так 

же обработать с помощью утюга.



Вот такая красота 
получилась!



Спасибо за внимание!

Сохраняйте природу!


