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e Lkpuuuwn «venokotics»

gatun Bcé umo npocum



Kak

CI1p ClellmbCH C

ucmepukaMu?




[Tpakmuuecku Bee
pogumeau cmaakuBaaucs ¢
ucmepuueckumu
npucmynamu pebénka.

1 8 >mu momenmbl caoskHO
COXPAHSMb
CaMO0OAAgAHUSL

Ho smomy MO3KHO
Hayuyumuwcs!




Memepuka nukoega ne 6618aem BoBpems.
O6b1uHO oHa 0Opywaemest Ha pogumeAs
Buezanno u kak npupognas kamacmpoda
kaskemest nekonmpoaupyema.

Bam cpouno nykno cobupamues, a
mym maaguull pe6énok npocumes na
pyku u meaedon mpewum nazotiauBo.

A oH mym peigaem u3-3a mozo ymo Hocok
ne mom uau kycok xaeba nenpaBuavhoti
dopmbi.

N1 gast nac smo epynga, a gas pedénka
ueAas mpazequist.




h YTo XXe nenaTtb?
1. YCITOKOM CEB4

J\h} Cgeaati 2aybokuti 6gox u
nocmapatics He nogkAloqumbCH l
samouusm peoéuka.




2. [ PAHUIIA

Aotocum go pebdéika mo, umo
cetiuac mak, Eak oH xouem, B
mouHocmu, He Oygem.
[TpoeoBapuBaem uémko cBolo
nojuuulo: «em, cetiuac caagocmu
ecmb Mbl He Oygem», «Hem, celiuac
Mbl ugéM gomoti» 1 m. .

On goasken nonsmsb, umo yeoBopbi
Gecnoae3Hbl.




3. ICKPEHHOCTD

AAs He2o npoucxogawee
HACMOALWEE 20pE.

[Totimume BmOAH cebs u
nocoqyecmgyﬁme C@OCMy
Maasiuly, noxkaaetime ezo.




4. Obnumaem pebénka

[IporoeapveaemM ero 4yyBcTBa: «/1a,
Tbl O4eHb PACCTPOEH, M3-3a TOrO
YTO 5 HE Kynuaa Tebe 3Ty UTPyLLKY.
OHa Tebe noHpasmaace. lebe
obumaHo. Cenyac s He Mory Tebe eé
KYMWUTb, 3aTO 9 MOry Tebs
noxkaneTb. A ntobao Tebs.» M Tak
MO Kpyry NoBTOPSeEM MPUMEPHO
OHO M TO ke




Ecau nposBasiemcs azpeccus

MSrko oCTaHaB/IMBaEM U MepeHanpasgemM arpeccuto: «Io
TyMbe pykow He 6en, byaeT 60/1bHO, /IyYLle yaapb Mo MAYUKY»,
«PoanTenen He BbEM, MOXKELLb MOTOMaTb HOraMmy, «[ IybT He
Opocan, a BOT 3TO MOxKelLlb bpocuTb». Il nepeBoarM C/10Ba M3

HYBCTBa 3J/10CTWM B re4daslb.

Cuauaaa 036yuuBaem mo, umo pe6énok uyBemByem
6 ganviti MOMeHm, a nomom 6y§mo nogcka3vibaem

CMy CAegylomee ay cmBo.




CnyLuanTe cBOE cepaLe.

He nrHopupymTe cBOero pebéHka.
He ocTaBnanTe ero HaeamHe ¢ npobaemoun!

Ecau pe6énok nogBeprken uacmuvim uemepukam, mo
ouenb Bakno B6ecmu pacnopsgok gus ¢ yemkumu

np OBUAOMU.

BoiBalom ucmepuku - npuBAeqeﬂue
Buumanus, o6bruHO ux cuumalom
Manunyaguuamu. Ecau smo npoucxogum
yacmo, mo amo ABue1lt 3Ha1< nexBamku
Buumanus. B03M0>1<Ho peub ugem He o
koaauuecm@Be, a o kauecmBe!



