
Тема проекта :" "Социальная сплочённость - равные возможности!"
Целевая аудитория: Обучающиеся образовательных организаций в том числе с
особенностями здоровья.
Автор: преподаватель Физической культуры ГАПОУ МО "Профессиональный колледж
"Московия"

Актуальность: Что означает особенный ребенок?, Особенный подросток?, Особенный
взрослый? Ответ на этот вопрос прост - это Человек особенности развития которого
связаны с особенностями
функционирования организма, и развиться эти особенности функционирования
организма могут в любой период жизни!
Как здорово, что общество с каждым годом все больше и больше стирает границы и
условности между людьми!
Разрабатываются и реализуются новые проекты и программы предусматривающие
интеграцию человека с особенностями развития в обществе, в том числе и в вопросах
оздоровления, занятиями физической культурой и спортом.
Я, как преподаватель Физической культуры в колледже "Московия" уделяю огромное
внимание, потребностям в физическом развитии, обучающимся с особенностями
здоровья и развития.
Мною разработаны и апробированы рабочие программы по вовлечению обучающихся
в образовательный, оздоровительный и соревновательный процессы, а также
возможность получать дополнительное физкультурно -споптивное образование.

Новизна: Новые формы подачи классических упражнений, вовлечение обучающихся в
досуговую, соревновательную спортивную деятельность с учётом индивидуальных
особенностей развития и здоровья обучающихся, дают последним возможность
чувствовать себя полноценными гражданами!

Цель: Развитие психофизических качеств обучающихся с учётом индивидуальных
возможностей каждого.

Задачи:
1. Популяризация здорового образа жизни, среди обучающихся и их родителей.
2. Вовлечение в активную спортивную жизнь обучающихся с особенностями

развития и здоровья с учётом индивидуальных особенностей развития.
3. Развитие физических показателей каждого обучающегося с учётом

компенсаторных возможностей каждого.
4. Создание банка методических материалов по работе с обучающимися с ОВЗ.
5. Обмен и распространение положительного педагогического опыты.
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