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Введение 

Актуальность: Вступление в брак – одно из важнейших событий в 

жизни человека. От него зависит счастье и благополучие не только самих 

супругов, но и их будущих детей. 

Поскольку муж и жена полностью равноправны, то все вопросы 

жизни семьи и воспитания детей могут решаться ими только совместно. 

Цель: собрать основную теорию по данной теме, изучить и 

обобщить характеристику прав и обязанностей супругов.  

Задачи: 

1. Проанализировать литературу по данной теме. 

2. Выделить права и обязанности супругов. 

3. Провести анкетирование по данной теме и проанализировать 

результаты. 

Объект исследования: брак мужчины и женщины. 

Предмет исследования: правовые отношения супругов. 

Методы исследования : 

• изучение литературы по данной теме; 

• наблюдение; 

• анализ прав и обязанностей; 

• опрос-анкетирование; 

• сравнительный анализ. 
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Гипотеза: Если мы будем больше знать о правах и обязанностях 

супругов в браке , то сможем разрешать те или иные проблемы 

между супругами безболезненнее , учитывая интересы всех сторон 

участников правоотношений.   

Ожидаемые результаты: ознакомление школьников к системе 

брачных отношений между мужчиной и женщиной, полное представление о 

правах и обязанностях супругов в браке. 

Практическое применение: школьные уроки, классные часы, 

«разговоры о важном», внеурочная деятельность. Беседы, родительские 

собрания. 

 

Глава 1. Теоретическая часть 

1.1 Сущность понятия «брак» 

Брак создает отношения между супругами, а значит, права и 

обязанности. Права и обязанности возникают с момента государственной 

регистрации брака. Брак является юридически обязывающим фактом. 

По большей части отношения регулируются моральными нормами, 

обычаями, представлениями об укладе жизни семьи. Отношения между 

супругами, которые регулируются нормами семейного права, называются 

правоотношениями. 

К членам семьи относятся муж и жена, состоящие в законном браке. 

Брачный возраст начинается с 18 лет. Регистрация между родственниками, 

такими как братья и сестры, не допускается. 

Супруги имеют права и обязанности неимущественные и 

имущественные. 
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Личные неимущественные права не носят материального характера и 

представляют собой своего рода подтверждение добровольного согласия 

мужчины и женщины, вступивших в брак. Все должно строиться на любви 

и взаимном уважении. Поэтому эти права в законе сведены к минимуму. 

Эти права не могут быть прописаны в брачном договоре, они не могут быть 

причиной сделок. 

В Семейном кодексе РФ личным правам и обязательствам супругов 

посвящена  31 и 32 статьи. 

Равноправие супругов в семье подразумевает право супругов на 

личный отбор вида занятий, право на общее заключение вопросов 

отцовства, материнства, функция отстраивать взаимоотношения на 

взаимоуважении и взаимопомощи. 

Если мужчина и женщина вступают в супружество, они по 

собственному желанию имеют право сделать выбор фамилии одного из 

супругов или оставить добрачную, помимо этого возможно внедрение 

двойной фамилии. В моменте расторжения брака супруги имеют все шансы 

совместно принять решение и закрыть вопрос о собственной фамилии, 

автономно от представления супруга. Личное право супруга на оставление 

фамилии не имеет возможность быть оспорено в суде. Оно не может быть 

обсуждено или ограничено каким – либо условием. 

Супруги свободны в принятии заключений о месте жительства, о 

выборе профессии. Местом жительства супруга признается помещение, где 

супруг неизменно живет или по преимуществу. В разнообразных 

жизненных ситуациях бывают факторы, когда одному из супругов 

доводиться заменить место жительства. В этом случае это условие не 

обязует поменять место жительства иного супруга. 
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К личным неимущественным правам относят право на общее 

разрешение вопросов существования семьи, право на аннулирование брака, 

право на дачу усыновления приемного малыша одним из супругов и иные 

права. Право супругов на общее постановление вопросов жизни семьи 

весьма широко. Оно заключает в себя и вопросы материнства, отцовства, 

воспитание детей, их самочувствия, места обучения и многое иное. 

Обучение детей считается одинаковым правом и повинностью 

опекунов. Все вопросы по воспитанию ребенка обязаны отваживаться по 

обоюдному согласию супругов, беря во внимание развитие ребенка. 

Никаких преимуществ по признаку пола не существует. Родители должны 

растить нетрудоспособного несовершеннолетнего. Внимание о 

благосостоянии и развитии собственного ребенка считается очень важной 

повинностью обоих супругов. 

К собственным неимущественным отношениям надлежит 

причислить как и право каждого супруга давать согласие на усыновление 

ребенка иным супругом, если ребенок не усыновляется обоими супругами. 

Личным считается право супруга на расторжение брака. Личные 

права супругов неотделимы от их носителей, не могут существовать 

предметом каких – либо сделок, никак не имеют валютного эквивалента, 

неотчуждаемы по воле их носителя. 

В Семейном кодексе РФ правовое упорядочение личных 

неимущественных отношений сведено к минимальному количеству и 

основным образом ориентировано на равноправие супругов в браке. Эти 

права основаны на том, что они свободны от любого расчета, на них не 

воздействует обстоятельство общего проживания. Наказаний за 

неисполнение неимущественных обязанностей семейным кодексом не 

предусмотрено. 
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Ведущими принципами семейного права считаются честность, 

моногамия, равноправие, ручательство интересов детей, преимущество 

семейного воспитания. 

Имущественные отношения супругов довольно во всех подробностях 

и всецело и регламентируются Семейным кодексом. Они складываются из 

собственности, использования и распоряжения имуществом, являющимся 

собственностью семье. Хотя, как правило, о них вспоминают только лишь в 

то время, когда брак распадается. Только некая доля имущественных 

отношений не занесена туда. Это, например, деление семейных 

обязательств, приобретение товаров и немногое иное. 

Право супругов на общее достояние считается одинаковым 

автономно от того, какое количество денег они инвестировали. 

В Семейном кодексе РФ перечислены все возможные объекты общей 

собственности супругов, основополагающие источники их происхождений. 

• Совместная собственность включает в себя: 

-    Имущество, нажитое супругами во время брака: общие доходы, 

т.е доходы каждого из супругов (заработная плата, доходы от 

предпринимательской деятельности, гонорары за создание 

произведений науки, искусства и др., пенсии , пособия  и иные 

денежные выплаты); вещи (движимые и недвижимые), 

приобретенные за счет общих доходов супругов; ценные бумаги 

(акции, облигации и др.), паи, доли в капитале, внесенные в 

кредитные учреждения или коммерческие организации; любое иное 

имущество, нажитое супругами в браке. 

-    Имущество, нажитое каждым из супругов до вступления в брак. 

Данное имущество может быть признано совместной 

собственностью, если будет  установлено, что в период брака 



8 

 

каждым супругом были произведены вложения, существенно 

увеличивающие стоимость этого имущества( капитальный ремонт, 

перестройка, реконструкция и др.) 

 

 

Такие обстоятельства могут быть изменены при составления брачного 

договора. Брачный договор оформляется для легитимного изменения прав 

собственности. Деление имущества может быть проведен как и в период 

брака, так и впоследствии его расторжения. Необходимость в разделе 

совместного имущества в силах появиться и впоследствии погибели одного 

из супругов для того, дабы выделить часть погибшего из совместного 

имущества для наследия. Вложения, внесенные супругами за счет 

совместного имущества их детям, числятся являющимися собственностью 

детьми и не предусматриваются при разделе совместного имущества. 

 Брачный договор имеет возможность быть признан недействительным в 

судебном порядке. Супружеское соглашение не содержит смысла, когда он 

противоречит содержанию закона, считается притворной сделкой, кто – то 

из супругов на время заключения контракта был недееспособным, или он 

осуществлен с целью, противной нравственности. Сущность супружеского 

контракта сознается противоречащих законам, когда он не соблюдает 

общепризнанных мерок семейного права или гражданского 

законодательства. Когда супружеский договор не расторгнут, он 

функционирует до этапа остановки брака. Сторонами супружеского 

договора считаются супруги или лица, вступающие в брак. Предметом 

супружеского договора может являться согласие об имуществе супругов, 

согласие о порядке деления имущества, вопросы о содержании и 

воспитании ребенка, согласие о функциях и способах воспитания ребенка, 
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согласие о месте проживания детей, согласие о материальных жизненных 

обстоятельствах по отношению друг к другу в случае расторжения брака. 

В Семейном кодексе прописано, что эффект супружеского договора 

прекращается с завершением брака, за исключением обязательств, которые 

учтены супружеским договором впоследствии расторжения брака. Это 

прежде всего касается материального содержания одного из супругов после 

остановки брака. 

Если разногласий по разделу совместного имущества не имеется, то 

оно в силах быть разделено по договору супругов. Помимо того, оно в силах 

быть нотариально удостоверено. Супружеская Пара может разделить 

достояние как в одинаковых частях, так и в прочем соотношения. 

Когда в разделе совместного имущества появились разномыслия, то 

установление частей совершается в судебном разбирательстве. При разделе 

совместного имущества супругов суд по их притязанию определяет, какое 

достояние подлежит передаче одному из супругов.  

Суд имеет возможность признать имущество, нажитое супругами во 

время их раздельного проживания при прекращении семейных отношений, 

собственностью любого из них. 

Личностные взаимоотношения занимают большую значимость и 

роль в жизни супругов, чем имущественные. В семейных отношениях 

заключена одна из наиглавнейших сторон жизни человека. 

В то же время семья воздействует и на жизнь в обществе, так как 

постановляющую роль играет развитие рода, обучение ребенка, развитие 

личности. Для любого человека они регулируются не только лишь 

общепризнанными мерками морали и обычаями, однако же и нормами 

права – семейным законодательством. 
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Правовое регулирование ориентировано на охрану интересов и прав 

человека, на развитие между ними отношений, построенных на обоюдной 

любви и почтении. 

Брак принужден опираться на любви и обоюдном уважении, 

настоящей дружбе. Все это считается высоконравственными принципами 

понятия «семьи ». 

1.2 Права и обязанности супругов в браке 

Установленные семейным правом личные права и прямой круг 

обязанностей супругов нацелены на развитие отдельно немаловажных 

сторон общей жизни. При том Семейный кодекс Российской Федерации 

(далее – Кодекс)уточняет лишь только совместные принципиальные 

положения, коие имеют значимый смысл для обеспечения равноправия 

супругов в семье, для охраны личных интересов любого из них и для 

соответственного воспитания детей. 

Права и обязанности супругов семейного кодекса 

1. Глава 6. Личные права и обязанности супругов 

2. Статья 31. Равенство супругов в семье 

3. Статья 32. Право выбора супругами фамилии 

4. Глава 7. Законный режим имущества супругов 

5. Статья 33. Понятие законного режима имущества супругов 

6. Статья 38. Раздел общего имущества супругов 

7. Статья 39. Определение долей при разделе общего имущества 

супругов 

8. Статья 40. Брачный договор 

9. Статья 41. Заключение брачного договора 

10. Статья 42. Содержание брачного договора 

11. Статья 43. Изменение и расторжение брачного договора 
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12. Статья 44. Признание брачного договора недействительным 

13. Глава 9. Ответственность супругов по обязательствам 

14. Статья 45. Обращение взыскания на имущество супругов 

15. Статья 46. Гарантии прав кредиторов при заключении, изменении и 

расторжении брачного договора 

Заключение официального брака прикладывает конкретный круг 

обязанностей для обоих супругов. Они несут ответственность по 

материальному благосостоянию, состояние здоровья и существование 

своего партнера. При том любые из супругов наделен определенными 

правами. 

СК РФ Статья 31. Равенство супругов в семье 

1. Каждый из супругов свободен в выборе рода занятий, профессии, 

мест пребывания и жительства. 

2. Вопросы материнства, отцовства, воспитания, образования детей и 

другие вопросы жизни семьи решаются супругами совместно исходя из 

принципа равенства супругов. 

3. Супруги обязаны строить свои отношения в семье на основе 

взаимоуважения и взаимопомощи, содействовать благополучию и 

укреплению семьи, заботиться о благосостоянии и развитии своих детей. 

В согласовании с пунктом 1 статьи 32 Семейного Кодекса выбор по 

собственному желанию при решении брака фамилии иного супруга в 

качестве общей фамилии или оставление добрачной фамилии считается 

собственным правом, являющимся собственностью любому супругу. Оно не 

в силах быть оговорено либо ограничено какими-либо условиями. Тема о 

сохранении либо изменении собственной фамилии при вступлении в 

супружество принимается решение любым из супругов собственноручно. 
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Статья 32 Семейного Кодекса дает супругам как и право называться 

двойной фамилией, то есть при заключении брака супруг имеет 

возможность добавить к собственной фамилии фамилию иного супруга, 

когда другое не предвидено законами субъектов Российской Федерации. 

Соединение фамилий не позволяется, когда добрачная фамилия хотя бы 

одного из супругов уже считается двойной. 

При расторжении брака и тот и другой из супругов имеет право как и 

собственноручно и самостоятельно принять решение и о собственной 

фамилии. Собственное право супруга на оставление общей фамилии 

впоследствии расторжения брака не в силах быть оспорено в том числе и в 

судебном порядке. 

Личные неимущественные права супругов тесно соединены с 

личностью всякого из них, и, согласно статье 55 Конституции Российской 

Федерации, не могут быть отменены или ограничены через издания 

нормативных актов, в том числе и по обоюдному волеизъявлению супругов 

при заключении договора между ними. 

 

1.3 Имущественные права и обязанности супругов 

С этапа заключения брака, все, что будет нажито в браке супругами, 

будет числиться общей собственностью. Правовой распорядок 

имущественных прав и обязанностей делаться общим и для того, чтобы 

воспользоваться таким имуществом, нужно согласия на то другой стороны 

брачных отношений. 

К имущественным правам супругов можно причислит : 

1. Право на недвижимое имущество, дом, жилплощадь, загородный 

участок. 
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2. Право на транспортное средство. 

3. Право на мебель. 

4. Право на доходы. 

5. Право на занятие предпринимательской деятельностью. 

6. Право на ведение домашнего хозяйства. 

7. Право на ведение фермерства. 

К имущественным обязательствам супругов относят следующее: 

1. Обязательство обеспечивать семью. 

2. Обязательство использовать доход, полученный семьей, за 

исключением дарения и наследования. 

3. Обязательство выплачивать налоговые платежи по имуществу. 

4. Обязательство распоряжаться семейными делом. 

Законный режим имущества супругов 

Легальность режима коллегиально нажитого имущества, содержится 

в том, что с этапа вступления в брак все полученное делается общим, за 

исключением собственного имущества, полученного ранее. 

Собственное достояние супругов не требует получения разрешения 

на отчуждённость, определения порядка применения и владения. Когда 

возникает вопрос о использовании таковым имуществом другой стороной 

брака, то возможно приобретение согласия на это супругом. 

С такого этапа как было нажито общее достояние, любая из сторон в 

силах предъявлять права на те вещи в случае расторжения брака, 

наследования. 
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При не достижении порядка применения общим имуществом 

стороны могут обратиться в суд с исковым заявлением о разделе имущества 

и распределить его. 

1.4 Алиментные отношения супругов и бывших супругов 

Алиментные взаимоотношения супругов и прежних супругов 

составляют вторую группу имущественных отношений меж супруг. Все 

алиментные гарантии, связанные с брачными отношениями, дозволительно 

подразделить на две группы. 

Алиментные взаимоотношения лиц, состоящих в 

зарегистрированном браке. Ранее всего нужно пометить, что супруги имеют 

все шансы рассчитать содержимое алиментных правоотношений (т.е. 

собственные права и обязанности) в супружеском договоре. Но их 

вольность в данном аспекте значительно ограничена. Ввиду того закон 

учитывает алиментные обязанности супругов только лишь в наиболее 

крайних вариантах, на деле хоть какое ухудшение положения супруга по 

сопоставлению с законодательным режимом в алиментных отношениях 

автоматически ставит супруга в крайне неблагоприятное положение, что 

считается причиной для  признания договора в данной доли 

недействительным. В том случае, когда супружеский контракт не имеется, 

не регулирует данные взаимоотношения или признан в данной доли 

недействительным, используются положения законодательства, 

устанавливающие права и обязанности супругов по обоюдному 

содержанию. 

Алиментные взаимоотношения супругов и прежних супругов 

составляют вторую группу имущественных отношений меж супруг. Все 

алиментные гарантии, связанные с брачными отношениями, дозволительно 

подразделить на две группы. 
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Алиментные взаимоотношения лиц, состоящих в 

зарегистрированном браке. Ранее всего нужно пометить, что супруги имеют 

все шансы рассчитать содержимое алиментных правоотношений (т.е. 

собственные права и обязанности) в супружеском договоре. Но их 

вольность в данном аспекте значительно ограничена. Ввиду того закон 

учитывает алиментные обязанности супругов только лишь в наиболее 

крайних вариантах, на деле хоть какое ухудшение положения супруга по 

сопоставлению с законодательным режимом в алиментных отношениях 

автоматически ставит супруга в крайне неблагоприятное положение, что 

считается причиной для признания договора в данной доли 

недействительным. В том случае, когда супружеский контракт не имеется, 

не регулирует данные взаимоотношения или признан в данной доли 

недействительным, используются положения законодательства, 

устанавливающие права и обязанности супругов по обоюдному 

содержанию. 

Супруги должны материально принимать друг друга. Когда один 

супруг отрешается от такого рода поддержки, настройка данных вопросов 

супружеским контрактом не имеется, а помимо такого, вынужденный 

супруг располагает нужными средствами для уплаты алиментов, то иной 

супруг в некоторых вариантах имеет возможность посредством суда 

предохранить собственное право на принятие содержания. Осмотрим эти 

случаи. 

Таковым правом владеет жена в этап беременности и в течение трех 

лет, со дня рождения общего ребенка. В нынешнее время женщине в этом 

положении никак не нужно подтверждать в суде ни свою 

нетрудоспособность, ни свою нуждаемость. 

Право на приём алиментов имеет и нуждающийся супруг, 

исполняющий уход за общим ребенком-инвалидом вплоть до достижения 
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ребенком возраста 18 лет либо за общим ребенком-инвалидом с детства I 

группы. В данном случае супруг обязан подтвердить свою нуждаемость. 

Алиментные отношения среди бывшими супругами. 

Законодательство учитывает, что алиментные правоотношения появляются 

не только между супругами, состоящими в зарегистрированном браке, но и 

между бывшими супругами. При условии, то что бывший супруг владеет 

необходимыми средствами для уплаты алиментов, право на получение 

содержания имеют последующие категории бывших супругов: 

• бывшая жена в период беременности и в течение трех лет со дня 

рождения общего ребенка; 

• нуждающийся бывший супруг, осуществляющий уход за общим 

ребенком-инвалидом до достижения ребенком возраста 18лет или за 

общим ребенком-инвалидом с детства I группы; 

• нетрудоспособный нуждающийся бывший супруг, ставший 

нетрудоспособным до расторжения брака или в течение года с 

момента расторжения брака; 

• нуждающийся супруг, достигший пенсионного возраста не позднее 

чем через пять лет с момента расторжения брака, если супруги 

состояли в браке длительное время. 

Заключительные два пункта рассчитаны на истории, когда муж 

оставляет собственную жену на грани пенсионного возраста, что всю жизнь 

была занята ведением семейного хозяйства и потому не в силах 

рассчитывать на пенсию. Точно так же в согласовании с законодательством 

защищается девушка, ставшая инвалидом в последствии родов. Семейный 

кодекс не уточняет практически никаких сроков выплаты алиментов по 

заключительным двум пунктам. 

Нужно обозначить, что право предохраняет и обязанного супруга. 

Так, суд в силах высвободить от обязательств обеспечивать иного 
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нетрудоспособного нуждающегося супруга, как и в период брака, так и 

впоследствии его расторжения: 

• в случае если нетрудоспособность нуждающегося в помощи супруга 

наступила в результате злоупотребления спиртными напитками, 

наркотическими средствами или в результате совершения им 

умышленного преступления; 

• в случае непродолжительности пребывания супругов в браке. 

Абсолютно справедливо эти ограничения алиментной обязанности 

не применяются в случае беременности жены, ухода за общим 

ребенком-инвалидом. 

Избавление от алиментной обязанности, лимит ее сроком — это 

право, а не обязанность суда, потому суд в силах в неких вариантах, 

невзирая на не долговременность присутствия в браке, изъять алименты на 

нетрудоспособного нуждающегося супруга, в частности, когда 

нетрудоспособность появилась в последствии родов. 

Объём алиментов на содержание супруга либо бывшего супруга в 

любом определенном случае ориентируется судом исходя из материального 

и семейного положения супругов (бывших супругов) и иных 

заслуживающих внимание интересов сторон в жесткой валютной сумме, 

подлежащей уплате каждый месяц. 
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Глава 2.  Практическая часть 

2.1  Анкетирование 

Цель анкетирования :с помощью проведённого исследования 

выяснить уровень заинтересованности и знаний в сфере брачных 

отношений на учащихся 10-х классов. 

Задачи: 

1. Изучить литературу по данной теме. 

2. Разработать анкету и провести исследование целевых групп. 

3. Провести анализ полученных результатов. 

В исследовании всего приняли участие 55 человек, из них: 

• 30 обучающихся 10 «А» класса (47% девушки, 53% юноши); 

• 25 обучающихся 10 «Б» класса (52% девочки, 48% мальчики). 

Материалы и методы 

В работе использовался метод анкетирования. В соответствие с 

целью исследования, мною определена единица наблюдения – ученик 

школы. Целевая группа формировалась методом случайной выборки. Опрос 

проводился в январе 2022 года перед уроками. Анкета содержала 5 

открытых вопросов, участникам опроса предлагались варианты ответов. 

Содержание анкеты изложено в Приложении 1. 

Результаты и анализ 

Большинство опрошенных уверены, что семья – их будущая цель. 

Неоднозначное количество учащихся заявляют, что хотели бы детей в 

будущем. Однако немалая часть предпочитает «childfree». Все опрошенные 

ответили верно, на вопрос о том, во сколько лет можно вступать в законный 

брак. В целом, учащиеся достаточно хорошо осведомлены темой брачных 

отношений, потому имеют представление о правах и обязанностях 

супругов.  
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  Заключение 

Таковым образом, подведем итог. В домашних отношениях 

заключена одна из наиглавнейших сторон жизни человека, тут 

обнаруживают собственную реализацию его немаловажный круг интересов, 

в то же время и семья воздействует на жизнь общества, так как играет 

постановляющую роль в продолжение человеческого рода, в воспитании 

детей, в становлении личности. 

С этапа заключение брака любая сторона делается владельцем прав и 

обязанностей, предусмотренных общепризнанными мерками семейного 

права. Эти права и обязанности делятся на две группы: 

1. Личные  

2. Имущественные  

Имущественные, в свою очередь, разделяются на права, вытекающие 

из отношений собственности, а также алиментные права и обязанности 

супругов. 

Правовое упорядочение семейных отношений ориентировано, ранее 

только, на охрану прав и интересов членов семьи, на развитие между ними 

отношений, построенных на чувствах обоюдной любви и почтении, 

взаимопомощи и ответственности друг пред другом, на образование в семье 

важных условий для воспитания детей. 

Я надеюсь, что с помощью исследовательской работы смогла 

замотивировать учащихся на дальнейшее изучение темы, доказав ее 

важность. Моя работа может быть использована при проведении 

родительских собраний, классных часов, бесед, на уроках обществознания, 

во внеурочной деятельности. 
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Приложение 1 

Анкета: 

1. Хотели бы Вы создать семью? 

2. Хотели бы Вы иметь в своей семье детей? 

3. Могут ли люди, достигшие 16 лет, заключать брак? 

4. Может ли муж/жена ограничивать свободу действий второго?  

5. Обязан ли родитель, с которым не проживают дети, платить 

алименты?  

 

Варианты ответов:  

□ Да; 

□ Нет; 

□ Не знаю (не замечаю). 

□ Приложение 2 

 Да Нет Не знаю 

1. 89% 9% 2% 

2. 69% 21% 10% 

3. 100% 0% 0% 

4. 0% 97% 3% 

5. 88% 8% 4% 
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1.хотели бы вы создать семью?

Да

Нет

Не знаю

2.Хотели бы Вы иметь в своей 
семье детей?

Да

Нет

Не знаю
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3.Могут ли люди, достигшие 16 лет, 
заключить брак?

Да

Нет

Не знаю 

4.Может ли муж/жена 
ограничивать свободу действий 

второго?

Да

Нет

Не знаю
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5.Обязан ли родитель, с которым не 
проживают дети, платить 

алименты?

Да

Нет

Не знаю


