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Цель:  
Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 
1. Дать представление о пешеходном переходе и его назначении. 



2. Дать представление о правостороннем движении. 
3. Дать представление о двухстороннем движении. 
4. Ввести четкое понятие работы светофора одновременно для машин и  
    пешеходов. 
5. Ввести термины «проезжая часть», «тротуар», «пешеходный переход» 
6. На практике отработать навыки безопасного движения по улицам города,  
    навыки безопасного перехода проезжей части. 

 

 

Материалы и оборудование: 
-конверт с листом бумаги; 
- дидактические пособия с изображением светофора, тротуара, пешеходов, 
  проезжей части; 
- интерактивная доска; 
- макет пешеходного перехода; 
- макет дороги; 
- макет тротуара; 
- программно-аппаратный комплекс «КУБИК» 
- макеты домов; 
- напольный светофор; 
- игрушечные машины больших размеров; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Ход занятия. 

Оформление зала – мобильный городок. Макет дороги, пешеходный переход, 
дома для имитации улицы. 



  Дети сидят на стульчиках. Воспитатель показывает им конверт и говорит: 
«Ребята, нам пришло письмо. Давайте посмотрим, что же в нем написано» 

Открывает конверт, достает лист бумаги, (на нем картинка светофора) 
читает письмо. И показывает картинку детям. 
 
Три цвета есть у светофора,  
Они понятны для шофёра:  
Красный свет – проезда нет!  
Желтый – будь готов к пути,  
А зелёный свет – кати! 

 
Ребята, о чем говорится в этом стихотворении? 
Дети: «О светофоре». 
Воспитатель. Правильно.А светофор – это хозяин дороги. И я приглашаю вас в 
путешествие по улице нашего города, для встречи со светофором. Для этого нам 
надо выйти на улицу (показывает на макет улицы). 

Но прежде, чем выйти на улицу нашего города, нам необходимо изучить правила 
дорожного движения. 
Показывает слайд с изображением улицы. 
Ребята, посмотрите. Вот улица города, дорога. Пешеходы идут по специальной 
дорожке. Это – тротуар. 
Мы будем идти пешком – значит мы пешеходы. И мы будем идти по улице 
спокойным шагом, не торопясь и не толкая друг друга. 
Показывает слайд с изображением регулируемого пешеходного перехода. 
По дороге движется транспорт. И переходить дорогу надо только в специально 
отведённом месте, которое называется «пешеходный переход» (показывает на 
слайде пешеходный переход). А это светофор (показывает на слайде светофор). 
Он регулирует движение. 
Ребята, для начала давайте потренируемся переходить дорогу на нашем 
тренажере. 
Подводит к программно-аппаратному комплексу «КУБИК». Дети тренируются 
переходить проезжую часть по пешеходному переходу. 
Воспитатель. А теперь я вам предлагаю выйти на улицу и отправится в наше 
путешествие. Все готовы?  
Дети: «Да» 
Подходят к макету улицы. 
Воспитатель. Ребята, давайте посмотрим вокруг. Мы знаем, что мы пешеходы и 
идем по тротуару. Вот тротуар (показывает на тротуар). И к нему мы сейчас 
подойдем. 
Запомните! По тротуару мы идем всегда по правой стороне, чтобы не мешать 



другим пешеходам, которые идут нам навстречу. 
Давайте, и мы пойдем по тротуару. Воспитатель с детьми идут по дорожкам, 
которые обозначают тротуар. 
Воспитатель. Мы с вами подошли к дороге. Посмотрите внимательно. Та часть 
дороги, по которой движутся машины, называется проезжая часть. Запомнили?  
Как называется та часть дороги, по которой движутся машины?  
Давайте скажем все вместе «Проезжая часть». 
Молодцы, ребята! 

Посмотрите – машины движутся и в одну, и в другую сторону. Это движение 
называется двухсторонним.  
Что мы сейчас узнали? Что по тротуару идут пешеходы, по проезжей части 
движутся машины. И мы видим, что движение двухстороннее. 
Воспитатель с детьми идут к той части дороги, где расположен пешеходный 
переход. 
Мы с вами сейчас тоже сойдём с тротуара для того, чтобы перейти на другую 
сторону дороги. 
Скажите, а мы можем переходить улицу там, где нам хочется?  
Ответы детей. 
Воспитатель. Переходить улицу мы можем только там, где это разрешено. 
Посмотрите внимательно (показывает на пешеходный переход), вот тут у нас 
желто-белые полоски. Это пешеходный переход. Только по нему разрешается 
переходить дорогу. 
Вначале мы с вами смотрим налево, потом направо, потом опять налево, если нет 
машин, то начинаем переходить дорогу. Дошли до середины дороги, посмотрели 
еще раз направо – нет машин – переходим дорогу. 
По пешеходному переходу мы идем спокойным шагом, не толкая друг друга. Не 
останавливаемся разговаривать с пешеходами, которые идут навстречу нам. И 
внимательно смотрим на дорогу! 
Машины всё едут и едут. Как же перейти нам проезжую часть? В этом нам и 
помогает светофор (показывает на светофор. Его называют хозяином дороги, 
потому что, он разрешает движение машинам и пешеходам. 
Посмотрите на сигналы светофора. Для транспорта загорелся красный сигнал – 
машины стоят. А для пешеходов загорелся зелёный сигнал – пешеходы переходят 
дорогу, идут по пешеходному переходу. 
А теперь наоборот, для машин загорелся зелёный сигнал – машины начали 
движение. Для пешеходов загорелся красный сигнал – они стоят на тротуаре 
возле пешеходного перехода.  
(Наглядность ситуации – дети изображают водителей, с машинами двигаются 
по макету проезжей части и пешеходов – идут по тротуару и переходят дорогу 
по пешеходному переходу). 
Воспитатель. Ребята, вы запомнили все правила? Готовы перейти проезжую 



часть?  
Дети: «Да». 
Воспитатель. Хорошо. Мы смотрим на светофор. Загорелся зеленый сигнал, нам 
разрешает движение. Итак, посмотрели налево, потом направо- машины стоят. 
Идем по пешеходному переходу. Смотрим очень внимательно на дорогу. Дошли 
до середины дороги, смотрим направо – машины стоят – мы продолжаем 
движение.  
Вот мы с вами и перешли дорогу. А теперь возвращаемся обратно, соблюдая все 
правила. Так, светофор разрешает нам движение – мы переходим дорогу.  
А сейчас нам пора возвращаться обратно в детский сад. Вспоминаем все правила. 
Идем по тротуару, придерживаясь правой стороны.  
(Воспитатель с детьми идут по тротуару, возвращаются в ту часть зала, где 
стоят стульчики, дети садятся на стульчики). 
Воспитатель. Мы вернулись из путешествия в наш детский сад.  
Что нового мы узнали?  
Ответы детей. Что на дорогах улицы есть правила, которые надо соблюдать. 
Что хозяин дорог – это светофор, который разрешает или запрещает 
движение. Узнали, что такое проезжая часть, двухстороннее движение. 
Воспитатель. Молодцы. Вы все выполнили, все запомнили. Соблюдайте всегда 
все правила и никогда их не нарушайте! 

 


