
Станция «Песенная». Группе предлагается разместиться в большом 
кругу и спеть 1 куплет любой песни, затем нужно разместиться в меньшем 
кругу и спеть 1 куплет другой песни, затем разместиться в маленьком кругу и 
спеть 1 куплет следующей песни (на время, на участие всех членов команды). 

Результаты  прохождения дистанции. 

Класс Штрафы  Результат 
Штрафные 

баллы 
Результат (в баллах) 

Мах-10 б 
8 «А»  

 
  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В»  
 

  

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

  



Станция «Меткий стрелок». 
а) стрельба мячиками в ведро; 5 чел по 3 мячика 

Оценивается бросок в цель или в ведро (попадание - 1 балл). 

Результаты прохождения дистанции. 

Класс   Результат 
Результат (в баллах) 

 
8 «А»  

 
  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 



 

Станция «ЛЕСНАЯ СКОРАЯ». 
1 задание: объяснить назначение содержимого походной аптечки 
2 задание: оказание первой медицинской помощи при заданной ситуации  
Оценка: Максимальное количество баллов – 10. 
Класс Штрафы  Результат 

Штрафные 
баллы 

Результат (в баллах) 
Мах-10 б 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 



Конкурс «Скатерть - самобранка»: простота приготовления блюда в 
полевых условиях, вкусовые качества, оригинальность представления блюда. 

 Соблюдение техника безопасности при приготовлении блюда.!!! 
Класс   Результат 

Место Названия блюда 
вкусовые качества, 
оригинальность представления 
блюда ( общ представление) 

Результат (в 
баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

Роспись жюри_________________ /_________________/ 

 

Роспись  жюри_________________ /_________________/ 

 



 

Станция «Стихотворная» 
 
Класс   Результат 

Место Названия 
стихотворений 

Результат (в баллах) 
МАХ- 10 

 
8 «А»  

 
  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 



«Приветствие» 
(название команды, девиз, театрализованный номер, песня туристов) 

Класс Команда Песня 
 
Мах-5 б 

 Результат 
 итог                 Место Название 

Мах-5 б 
Девиз 

Мах-5 б 
8 «А»  

 
    

8 «Б»  
 

    

8 «В»  
 

    

8 «Г»      

 9 «А»  
 

    

9 «Б»  
 

    

9 «В»  
 

    

9 «Г»      

10 «А»  
 

    

10 «Б»  
 

    

10 «В»      

11 «А»  
 

    

11 «Б»  
 

    

11 «В»      

 

Роспись  жюри_________________ /_________________/ 

 

Роспись  жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 



Станция «Споёмте друзья» 
Задание: Команда исполняет песню на туристическую тематику. 
Контрольное время 5 минут. 
Оценка: Максимальное количество баллов – 10. 
Класс Штрафы  Результат 

Штрафные 
баллы 

Результат (в баллах) 
Мах-10 б 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 



 

Станция «Скульптура о природе» 

Оценка: Максимальное количество баллов – 10. 

 

Класс   Результат 
Место Названия скульптуры Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «Г» 
 

   

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 



 

Станция «Пойми меня» 
У судьи - карточки, на оборотной стороне которых написаны слова, имеющие отношение 
к туризму. Это существительные в единственном числе. Один из участников команды 
(капитан) должен с помощью мимики и жестов показать своей команде выбранное им 
слово, не произнося его. 
Оцениваться будут как действия показывающего, так быстрота, и правильность ответа 
команды. 
 

Класс   Результат 
Место Слово Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «Г» 
 

   

 

Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 



 

 

Станция «Туристическая» 
Задание: за 1 минуту команде нужно назвать как можно больше слов, 

связанных с туризмом. 
 

Класс   Результат 
Место  Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 

 



Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 

 

Станция «Паровозик» 
 

Класс   Результат 
Место  Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В» 
 

   

 



Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 
Станция «Костровой» 

 

Класс   Результат 
Место  Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «Г» 
 

   

 

 
 



Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 

Станция «Скульптура о природе» 
 

Класс   Результат 
Место  Результат (в баллах) 

МАХ- 10 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «Г» 
 

   

 

 



Роспись Члена жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Станция «Костровой» 

 



 

 

 

 

Чтобы сварить покушать и согреться путешественнику нужно знать, как 
развести костер, чтобы он не потух и горел как можно более эффективно. 
Сейчас вам надо построить из веточек разные виды костров, которые вы 
знаете и назвать его название. За каждый вид костра дается 1 балл. 

 

 

1. Станция «Костровой» 

Класс За каждый вид костра дается 1 балл  Результат 



Надо построить из веточек разные 
виды костров, которые вы знаете 

и назвать его название. 

 
Результат (в 

баллах) 
 

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В»  
 

  

 

Роспись жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 

 

 



«Птичий хоровод» 

Соедините стрелочками птиц и их названия. 

 

____________________________________________________________ 

«Птичий хоровод» 

Соедините стрелочками птиц и их названия. 

 



Станция «Птичий хоровод» 

Класс За каждый вид птиц дается 1 балл  Результат 
«Птичий хоровод» 

Соедините стрелочками птиц и их 
названия 

 
Результат  
(в баллах) 

 
8 «А»  

 
  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В»  
 

  

 

Роспись жюри_________________ /_________________/ 

 

 

 

 



Станция «Песенная радуга» 

 Задание: назвать 10 песен, в которых встречаются названия животных время 
10 минут. 

 За каждую названную песню 1 балл. 

Класс За каждую названную песню 1 балл.  Результат 
 

Штрафные 
баллы 

 
Результат (в баллах) 

Мах-10 б  
8 «А»  

 
  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В»  
 

  

 

Роспись жюри_________________ /_________________/ 

 



Станция «Паровозик».  

Команда выстраивается в колонну. В пяти метрах от нее ставится любой 
предмет. Задача игроков: обежать указанный предмет, постепенно 
присоединяясь к колонне, при этом предмет не должен быть задет и колонна 
не должна разорваться. Таким образом, задание считается выполненным, 
когда команда всем составом обежит предмет. 

Класс   Результат 
 

Штрафные 
Баллы 

( предмет не должен быть задет и 
колонна не должна разорваться) 

 
Результат (в 

баллах) 
Мах-10 б  

8 «А»  
 

  

8 «Б»  
 

  

8 «В»  
 

  

8 «Г» 
 

   

 9 «А»  
 

  

9 «Б»  
 

  

9 «В»  
 

  

9 «Г» 
 

   

10 «А»  
 

  

10 «Б»  
 

  

10 «В» 
 

   

11 «А»  
 

  

11 «Б»  
 

  

11 «В»  
 

  

Роспись жюри_________________ /_________________/ 



Станция 1.  «Загадки туриста» 
1 В кармане моем – 
замечательный друг: 
Он знает, где север, и знает, где юг. (Компас) 
 
2 Два ремня висят на мне, 
Есть карманы на спине. 
А в поход пойдешь со мной – 
Я повисну за спиной. (Рюкзак) 
 

3.Он в походе очень нужен, 
Он с кострами очень дружен. 
Можно в нем уху сварить, 
Чай и кофе вскипятить.(Котелок) 
 
4. На привале нам помог: 
Суп варил, картошку пек. 
Для похода — хорошо, 
Но с собой не понесешь.(Костер) 
 
5. Я горячее храню, 
Я холодное храню, 
Я и печь, и холодильник 
Вам в походе заменю.(Термос) 

 
6. Этот дом в поход берут, 
На спине его несут. (Палатка) 
 
7. На себе он тяжесть носит, 
А устанет — наземь бросит. (Турист) 
 
8. За тобою он плетется, 
Хоть на месте остается. (След) 
 
9.Все меня топчут, 
А я всем в пути —помощник. (Тропинка) 
 
10.Моря есть, а плавать нельзя, 
Дороги есть, а ехать нельзя, 
Земля есть, а пахать нельзя. 
Что это? (Карта) 
 
11.Я — сборник карт; 
От ударения Зависят два моих значенья. 
Захочешь — превращусь в название, 
Блестящей, шелковистой ткани я. (Атлас) 

 

 

 



«Если хочешь быть здоров!» (медицина) 
Командам выдается бланк с вопросами, на которые они должны ответить. На 
выполнение задания дается 5 минут. Каждый правильный ответ – 1 балл. 
Тест по медицине 
1.Получил ожог уксусной эссенцией: 
А) промыть раствором соды; 
Б) смазать перекисью водорода; 
В) смазать йодом. 
2. Порезался разбитым стеклом: 
А) залепить рану лейкопластырем; 
Б) промыть под струей воды и наложить повязку; 
В) промыть перекисью водорода и наложить повязку. 
3. Отравился несвежей пищей: 
А) выпить как можно больше воды; 
Б) принять таблетку анальгина. 
В) ничего не предпринимать, само пройдет. 
4. При отравлении грибами: 
А) срочно вызвать рвоту; 
Б) принять как можно больше таблеток активированного угля; 
В) принять слабительное. 
5. При отравлениях количество принимаемых таблеток активированного угля 
зависит: 
А) ни от чего, чем больше, тем лучше; 
Б) от возраста человека; 
В) от веса человека. 
6. При укусе змеей надо в первую очередь: 
А) наложить жгут; 
Б) отсосать яд из ранки; 
В) уложить человека. 
7. Кровь темного цвета струей течет из раны: 
А) артериальное кровотечение; 
Б) венозное кровотечение; 
В) капиллярное кровотечение. 
8. При капиллярном кровотечении жгут накладывают: 
А) выше места кровотечения; 
Б) ниже места кровотечения; 
В) вообще не накладывают. 
9. При открытом переломе надо в первую очередь: 
А) остановить кровотечение; 



Б) наложить стерильную повязку; 
В) наложить шину. 
10. При обморожении кончика носа: 
А) растереть снегом; 
Б) смазать перекисью водорода; 
В) прикрыть шерстяной рукавицей. 

 

 

«Узелок завяжется» (туристические узлы) 
Каждому участнику команды выдается веревка для вязания узлов. Один 
человек показывает узел, остальные вяжут. Затем закрепление. Судья 
говорит название узла, вся команда их вяжет, засчитывается каждый 
правильный узел. 

 

Клятва юного туриста 
Мы, добровольно согласившиеся на участие в этой церемонии, перед Богом 
туризма торжественно клянемся: 
• не расставаться до старости с рюкзаком, палаткой, ложкой, миской и 
сгущенкой; 
• стоя, лежа и ползком проводить краеведческие наблюдения в походе и 
преодолевать все возникающие на пути препятствия; 
• до последнего бороться с консервными банками и другим мусором в лесу; 
• создавать себе трудности каждый день и мужественно их преодолевать; 
• лес любить, по воде бродить, горы преодолевать! 
 
«Клянемся! Клянемся! Клянемся!». 
• Свято чтить законы туристического братства. 
• Любить природу, как свою бабушку. 
• Помогать своим товарищам, попавшим в беду. 
• Научиться варить кашу из топора. 
• Не оставлять после себя горы мусора. 
• Уважать каждую букашку. 
• Носить самостоятельно свой рюкзак. 
• Есть в походе одни мухоморы. 
• Не брать в поход телевизор. 
• Не тащить домой из леса живого медведя. 



 
Клянемся! Клянемся! Клянемся!». 
- Всем спасибо за интересную игру. Я надеюсь, что вам все понравилось. 
Обязательно ждем вас в гости еще раз! 
- Теперь можно сказать, что вы – настоящие туристы! 

 

Номинации награждения в “Тропе выживания”: 

 

•“Лучшие Робинзоны”; 

•“Самая выносливая команда”; 

•“Самая сплоченная команда”; 

•“Самая сообразительная команда”; 

•“Самая настойчивая команда” 


